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தலா  லாமா
அரசிய  ஆ மிக

ஜனனி ரேம
ரேமஷி  த  சி கைத ேகா ல  இதழி  ெவளிவ தேபா  அவ
வய  14. ச ட , இல கிய , வரலா , வ தக , அரசிய , இதழிய
ேபா ற ப ேவ  ைறகளி  ப ட  ெப றவ . அகில இ திய
வாெனா யி  இவர  சி கைதக  கவிைதக
பிரபல க டனான ேந காண க  ஒ பர பாகி உ ளன.
ஜூனிய  ேபா , விகட  ேப ப , நாணய  விகட  உ ளி ட
ப திாிைககளி  எ தி ளா . விகட .டா கா  இைணய தள தி
மா  ப தா க  தின ேதா  வணிக  ெச திக  வழ கி ளா .

பல னணி இத களி  ெதாட  எ தி வ கிறா .
ெமாழிெபய க  ெச தி கிறா .



சம பண
நிைனவி  வா  எ  அ ைம  த ைத ...



1. தலா  லாமா யா ?
‘தலா  லாமா எ பத  பல  ப ேவ  அ த கைள
வழ கிறா க . சில  நா  தாி  அவதார . சில  நா
இைறவ , அரச . 1950களி  சீன அர  என கான மாியாைதைய
அளி  சீன ம க  யரசி  ேதசிய ம க  கா கிர  அைம பி
ைண  தைலவரா கிய . ஆனா , 1959  திெப தி  மீதான

சீனாவி  அ மீற கைள எதி  நா  நா ைடவி  ெவளிேயறி
இ தியாவி  த ச  அைட தேபா  அேத சீனா எ ைன
ர சி கார  எ  அைழ த .’

தலா  லாமா த ைன இ வா  அறி க ப தி ெகா கிறா . பிற ,
அவேர ெதாட கிறா . ‘தலா  எ ப  கட  எ  ெபா ப
ம ேகா ய  ெசா . லாமா எ றா  திெப திய ெமாழியி , . சில
இர ைட  இைண  தலா  லாமா எ றா  அறி  கட  எ
அ த  அளி கிறா க . ஆனா  இ  சாியான அ த  இ ைல.
எ ைன  ெபா தவைர ‘தலா  லாமா’ எ ப  நா  வகி  ஒ
அ வலக  பதவி கான ெபய . நா  ஒ  சாதாரண மனித .
திெப திய மக . ெபௗ த  றவியாக வாழ ெவ தவ .
எ ைன ‘வா  த ’ எ ட அைழ கிறா க . திெப திய த
மத தி  இ ேபா ற ந பி ைகக  இடமி ைல. தலா
லாமாவாக  ேத ெத க ப பவ க  த க  ம பிறவிைய 
ெச  ெகா  உாிைம ெப றவ க . அ வள தா !’

திெப திய த மத தி  வாக , தாி  அவதாரமாக
க த ப  பதினா காவ  தலா  லாமாவி  இய ெபய  ெட சி
கியா ேசா. வாசிரம  ெபய  லாமா ெதா . இவர  தாயா ,
ேடகி ெசாி . இய ெபய , ேசான  ேசாேமா. திெப தி  ஆ ேதா
கிழ  ப தியி  உ ள ேசா கா கா எ  கிராம தி
உ ள விவசாய  ப தி  1901  ஆ  ேடகி ெசாி  பிற தா .
எ த  ழ ைத பிற தா  அத  எதி கால  ப றி ஆ ட  ேக ப
திெப திய க  வழ க . ழ ைத பிற த ட  மட  ெச
கா யேபா ,எதி கால தி  மிக  ெபாிய ேப  க  உ ள
பி ைள இ த  ெப  பிற பா  எ
ெசா யி கிறா க .



1905  ஆ  யாஹூ எ  இட  ெபய தா க .
திெப திய  ெப க  க வி க க அ மதி இ ைல எ பதா  ேசான

ேலேய வள தா . அ மா  உதவியாக  ேவைலகைள
ெச வ , சைம ப , ணி ைவ ப , பா திர  க வ , வய
ெவளியி  ேவைல ெச  அ பா  சா பா  எ  ெச வ
என எ லா ேவைலகைள  இ  ேபா  ெகா  ெச வா .
திெப திய க  ேதநீ  பதி  வி ப  அதிக  எ பதா
ஒ ெவா  ெப  க பாக  ைவயான ேதநீ  தயாாி க
க ெகா ளேவ . ேசான  ேதநீ  ம  ெரா  தயாாி க
க ெகா டா .

ேசான  பதி  வயதானேபா  ேசா யா  ெசாி
எ பவ ட  தி மண  நி சயமான . பி ைள டா  உடேன
தி மண ைத க வி பினா க . ஆனா , ேசானமி  த ைதேயா
பதினா  வயதான பிறேக தி மண  எ பதி  உ தியாக இ தா .
பதினா  வய  த ட  மட  ெச  தி மண ேததிைய
றி  ெகா டா க . தி மண   பி ைள டா

மண ெப  அணிவத கான ணிகைள  ெகா தன . ெப
டாேரா  இ த மண ெப ணி  ணிகைள தீயி

ெகா தி ெப  ைட வி  ேபா  ேசாக ைத
ெவளி ப தினா க .

1917  ஆ  ேசான  ம  ேசா யா  ெசாி  தி மண  இனிேத
நட த . திய ெபய  ட ப ட . ேடகி ெசாி . திெப தி
மாமியா  ெகா ைம இ த . ஏ  ேப  ம மி றி அ
உைத  வா கி ெகா ேட ப ைத நட தினா  ேடகி ெசாி .
தினசாி இ ப  மணி ேநர  க ைமயாக உைழ க ேவ யி த .
ழ ைத பிற , மாமியா  தள ேபான பி னேர ேடகி ெசாி

வச    ெபா  வ  ேச த .

ெகா ச  வசதி வ த ட  ைட  ெபாிதாக  க
ெகா டா க . மைழ நீ  இற  சா  கா வா , த ணீ
ெகா  மைல  பாைத, ெகா மர  ஆகியைவ ெகா ட ஒ

ைட  க ெகா டன . ைஜ அைறயி  ஓ  அழகிய த
சிைலைய  நி வினா க . அைறயி  ைஜ ெச  ேபா
ெகா மர  லமாக அவ க ைடய ேவ த க  வி லக ைத



அைட  எ ப  ந பி ைக.

ஒ ைற சீனாவி  க  ப ச  நிலவிய . அ கி தவ க
பிைழ க  உயி  வாழ  இவ க  வசி  ஊ  வ தன . பசி
ெகா ைமயா  இற ேபான ழ ைதைய  ைககளி  ம ெகா
இவ க   வாச  வ  பி ைச ேக டா க . அ ேபா
ேசா யா  ெசாி  அவ கைள ேநா கி ‘ைகயி  இ  ழ ைதைய
ைத க  ேபாகிறீ களா, எாி க  ேபாகிறா களா அ ல

பறைவக  உணவா க  ேபாகிறீ களா?’ எ  ேக டா . அத
அ த  த பதிய  அ ெகா ேட ‘நீ ட நா களாக உ ண உண
இ றி தவி ெகா கிேறா . எனேவ, இ ேபா
இற ேபான எ க  ழ ைதைய தா  சைம  உ ண
ேபாகிேறா ’ எ  ெசா ன  ேடகி  ேசா யா  ெசாி
அதி ேபானா க .

ெப ற ழ ைதையேய உ  நிைல  வ ைம அவ கைள
வா  வைத  இ கிற  எ  எ ணி ெந ச  
ேபானா க . அவ கைள அ ட  உ ேள அைழ  ைகவச  இ த
உணைவ அவ க  வழ கினா க . மிக  ெபாிய வசதி
இ லாவி டா ட ஏைழக  உதவேவ  எ ற ந ல
எ ண  இ வ  இ த . இ த அ  அரவைண
ண க தா  அவ க  பிற த ழ ைதகளிட

காண ப ட .

ேசா யா  ெசாி  பி ப  ப  மடாலய தி  டா ட
ாி ேபாேச ஒ  வைகயி  அவ  மாமா ைற. அவ  தி ெரன
ஒ நா  மரணமைடயேவ ப தின  நிைல ைல  ேபாயின .
தன  சேகாதர  மீ  த க  ப திேலேய பிற கேவ
எ  ேசா யா  ெசாினி  தா  ஆைச ப டா . அ ேபாைதய
பதி றாவ  தலா  லாமாைவ  ச தி  ஆ ட  ேக டா க .

ேடகி ெசாி  ழ ைதகைள  ெப ெற தேபா , ெசவி ய க
யா  உடனி ைல. ெதா ெகா ைய ட  தாேன
அ ெதறியேவ ய நிைல. பிரசவ   சில தின களி , 
ேவைலகைள  கவனி க  ெதாட கிவி டா . அ த அள
அசா தியமான மன உ தி  திடமான மனநிைல  ெகா டவ .



இவ  ெமா த  பதினா  ழ ைதக  பிற தன. அவ றி  ஏ
ழ ைதக  ம ேம உயி  பிைழ தன. ெசாி  ேடா மா, 

ஜி ேம ேநா , யாேலா ெதா , ேலா ச  ச , லாமா
ெதா , ெஜ  ெபமா ம  ெட ஜி  ேசா யா . த
ழ ைத ெப ணாக அைம ததா , ப தி  அைனவ

ேசா வைட தன .

வி ப  விைரவி  நிைறேவறிய . அ , ஆ  ழ ைத பிற த .
தலா  லாமா ெசா ன ழ ைத இ தா  எ பைத அவ க
ாி ெகா டா க .  ஜிேக ேநா  எ  அ த
ழ ைத  ெபய  ைவ தா க . ேந தி  கடனாக ப  ெபௗ த

மட  ஆ மிக  பணிக காக அ த  ழ ைத அ பி
ைவ க ப ட .

இத கிைடயி , ேடகி ெசாினி  மாமியா  காலமானா . ப தி
யாராவ  மரணமைட தா , அழ டா  எ ப  திெப திய வழ க .
அதிகமாக அ , ஆ பா ட  ெச தா , அ த ஆ மா மீ  அேத

ப தி  பிற கா  எ ப  அவ க  ந பி ைக. த  தா  த க
ேலேய மீ  பிற கேவ  எ  ேசா யா  ெசாி

வி பினா .

ைத ப , எாி ப , ஆ  நீாி  மித கவி வ , க க
இைரயா வ  என நா  வழிகளி  இற தவாி  உட
அ ற ப த ப . இவ  க  உ ளி ட பறைவக
இற த உடைல மைல உ சியி  இ  வைத தா
திெப திய க  னிதமாக  க கிறா க . ஆனா  ேசா யா  ெசாி
தன  தாயி  உடைல  தன   ேதா ட திேலேய ைத தா .

·

திெப ைத நா  கிய ப திகளாக  பிாி கலா . வட ேம
ச டா  ப தி வ  மா  800 ைம க  பர பளவி  பாலவன
பட தி த . அ  விவசாய  நைடெப வதி ைல. பழ யின
பரவலாக வசி  வ தன . இத  ெத  ப தியி  உ ள
மாகாண க   ம  சா . இவ றி  ெத  ம  ெத ேம
ப திகளி  ச கி  ெதாட ேபா  இமயமைல உ ள .  சா
கிழ  ப தியி  உ ள மாகாண  க . மிக  ெசழி பான, அதிக



ம க ெதாைக ெகா ட ப தி. இ கி  வட ேக உ ள ஆ ேதா
மாகாண தி  ஒ  ப தி, ட ட  கிராம . க  ம  ஆ ேதா
ப திக  கிழ ேக சீனாவி  எ ைல ஆர பமாகிற .

அவ க  வசி த  மிக  பி  த கிய ப தியி  எ பதா
பண ழ க  அதிக  இ ைல. ப ட  மா  வியாபார தா
பிரதான . ேதா ட தி  அதிகமாக விைளவைத
ெகா ,ேதைவயான ேதயிைல, ச கைர, ப தி  ணி, சைமய
பா திர க  ஆகியவ ைற வா கி ெகா வா க . உண
ெபா க  மா றாக, சில சமய , ஆ  மா , திைர  வா கி
வ வா க . மைல  ப திகளி  பயண  ெச வத  திைர வசதியாக
இ .

 ஆ , மா , ேகாழி, திைரக ட  கவாி எ ைமகைள
வள தன . கவாி எ ைம (Yak) கட  ம ட தி  இ  10,000
அ க  ேம  உயி  வா . பார  ம , பா  ெகா
ந ப . ‘உட  ேதைவ ப  ச  ெபா க  நிர பிய
இ த  பாைல   வள ததா தா  இ த வயதி  இ

ட  எ னா  மைல  ப திகளி  ஏறி இற க கிற ’
எ  தலா  லாமா அ க  நிைன வ  வழ க .

அ ேபா  திெப  த தரமாக இ த . 1935 ஜூைல 6 அ
ட ட  எ  கிராம தி  ைவ ேகா  பர ப ப ட அ கான
தைரயி  ெட சி  கியா ேசா பிற தா . அவர  இய ெபய  லாேமா
ெதா . இத  ெபா  ேவ யைத  ெகா  ேதவைத.



2. கட ைள  க டறித
தலா  லாமா ேத  ெச ய ப வதி ைல, க பி க ப கிறா .

இ த  ேதட  தியான தி  ெதாட கிற . திெப தி  உ ள ஒ
னித ஏாியி  ெபய  லாேமா லா ேசா. இ த ஏாிைய பா ட  லாேமா

எ  ேதவைத பா கா பதாக ந ப ப கிற . தலா  லாமாைவ
க ெட  , இ த ஆ ற கைரயி  அம  ாீெஜ க
தியான  ெச வ  வழ க . தியான  ெச பவாி  கனவி , ேதவைத
ேதா வா . அ த தலா  லாமாைவ அைடயாள  கா வா .

இ ன இட தி  அவ  வசி கிறா  எ  ேதவைத ைக
கா வதி ைல. மாறாக, சில றி கைள  ேதவைத அளி பா .
ச ேகத வ வி  அைவ அைம தி . உதாரண , ஏாி
அ கி  ஒ  ப ள  ேதா றி அத  ேமேல ேமக க  பல
வ வ களி  ேதா . இ த வ வ க  அைன  றி க .
அ த தலா  லாமா யா  எ பத கான விைட இதி
அட கியி . இ த  றி கைள  சாியான ைறயி
உ வா கி ெகா டா , விள க க  கிைட க  ெதாட .

ஒ ெவா  தலா  லாமா  ஒ ெவா விதமாக அைடயாள
கா ட ப வா . ட தி  இ  தலா  லாமா இற வி டா ,
அவைர எாி  ைக எ த  திைசயி  ெச கிற  எ பைத  றி
ைவ ெகா வா க . றி பி ட திைசயி  உ ள ப திகைள
ஆரா வா க . அ ேக உ ள ழ ைதகைள உ னி பாக
பா ைவயி வா க . ேசாதைனக  ெச வா க . பிற ,

ெவ பா க .

னேர பா தப , ெட சி  கியா ேசா பிற தேபாேத சில
அைடயாள க  பளி ெச  ெவளியி  ெதாி வி டன. த ைத
ணமைட த , மைழ ெபாழி த  ஆகிய இ  ச பவ க  ேபாக

றாவதாக ஓ  அதிசய  நட த . மைற த பதி றா  தலா
லாமாவி  த உட  த க சி மாசன தி  உ கா  நிைலயி
ைவ க ப த . இர  ேநர  தி ெர  அவ  தைல ெத கி
இ  கிழ ேக தி பிய . சாி ெச தன . மீ , தைல கிழ கி
தி பியேபா  ாி வி ட . கிழ  திைசைய நா



கவனி கேவ .

ெட சி  கியா ேசாவி  ஊ  இ த  மிக  சாியாக, கிழ கி .
பதினா கா  தலா  லாமாைவ  ேத  ெச ய திெப  ேதசிய
பாரா ம ற  ாீெஜ  ஒ வைர நியமி  ெபா ைப அவாிட
ஒ பைட த . அவ தா  திய தலா  லாமாைவ  ேத
க பி கேவ . சாி, யா  இ த ாீெஜ க ? இவ க
ஆ மிக ெபௗ த லாமா க . அறி  ஆ ற  ெகா டவ க .

அைன  திறைமக  ெகா ட ெர  ாி ேபாேச (Re ng Rinpoche)
இ த  பணி  ேத  ெச ய ப டா . ச பிரதாய ப , த
றி ைப  ெபற இவ  லாேமா லா ேசா ஏாி  ெச றா . அ ேக

அம  தியான ைத  ெதாட கினா . அ ேபா  பல த கா
சிய . நீல நிற த ணீ  ெவ ைள நிறமாக மாறிய . அ த

ெவ ைள  த ணீாி  க  நிற தி  ெபாிய ப ள  ேதா றிய .
அத  ேமேல க ேமக க  பல வ வ களி  விாி தன. அவ
க க  ம  ெதாி  வைகயி  அ, க, ம எ  
திெப திய எ க  ேதா றி மைற தன. டேவ, பல கா சிக
அ த  க  விாி தன.  அ க  ெகா ட
ெபா ைர ேவ த ெபௗ த மடாலய . ஒ  கிராம ற . மைழ நீ
இற  சா  கா வா . மைல  பாைத. ெகா மர .  வாச
ஒ  க , ெவ ைள நா .

ெர  இ த  கா சிகைள  ெதா ெகா டா . பதி றா
தலா  லாமா இற தேபா  அவ  தைல தி பிய கிழ  திைசைய
றி ெகா டா . அைன ைத  ஒ றிைண  பா தா . சில

விஷய க  ாி தன. ‘அ’ எ ப  ஆ ேதா எ ற ப திைய  றி .
‘க’ எ ப  ற  ெகா ட ப  ெபௗ த ஆலய . ‘ம’ எ ப
க மா ேரா பா  ேதா ேஜ எ  இட ைத  றி கிற .

இ த அைடயாள கைள ைவ ெகா  தலா  லாமாைவ  ேதட
ஆர பி தா க . ஆ ேதா ப தி  ம ேம ெச றா  சீன க
ச ேதக  வ  எ பதா  திெப தி  ம ற  ப திக
ஒ  சில  அ பி ைவ க ப டன . றி கைள  ெகா
சாியான ழ ைதைய  ேத ெத கேவ . ேத ெத க ப ட
ழ ைததா  தலா  லாமாவா எ பைத  பாீ சி

பா கேவ .



பாீ சி  பா பத  சில வழி ைறக  இ தன. பதி றா
தலா  லாமா ைவ தி த சில ெபா கைள ெர  ாி ேபாேச
த ட  எ ெச றா . அ த  ெபா கைள  ேபாலேவ
உ வா க ப த ேபா கைள  உட  ெகா  ெச றா .
அவ  ெகா  ெச றைவ, தியான தி ேபா  பய ப த ப
ம ச  ம  க  மணிக  ெகா ட இர  ெஜப மாைலக ,
இர  ைக த க , இர  உ ைகக .

நீ ட பயண  பிற , வின  ஆ ேதா ப திைய
அைட தன . அ ேக இ த ப ச  லாமா (இவைர  ப றி
பி னா  பா க ேபாகிேறா ) இவைர வரேவ  உபசாி ,
அ ேதா ப தியி  உ ள  ழ ைதக  ெபயைர  ெசா
அவ கைள  பாிேசாதி கலா  எ  ஆேலாசைன றினா . அவ க
அைனவ ேம ப  ெபௗ த ஆலய  அ ேக வசி தவ க . அ த
தலா  லாமாவாக இ கலா  எ  கணி க ப டவ க . ஆ ேதா,

ப  ஆகிய ெபய கைள  ேக ட  ெர  ாி ேபாேச மகி சியி
ளினா . ஏ ெகனேவ கிைட த றி கேளா  ஒ ேபா

ெபய க  எ பதா  விைரவி  த  பணி வைட  எ
அவ  ந பி ைக ஏ ப ட .

ஆ ேதா ப திைய நி வகி க சீன க  மா ஃ ஃெப  எ  
ஆ நைர நியமி தி தன . ெர  ாி ேபாேச, த க , ப ,
பழ க  ஆகியவ ைற ஒ  ெவ ளி  த  ைவ  அவாிட
ெகா  வண கி மாியாைத ெச தினா . தன  ேதட  ப றி
எ  ெசா  அவ  ஒ ைழ ைப  ெப ெகா டா .

ேதட  ெதாட கிய . ஆர பி ேபாேத தட க . ப ச  லாமா
றி பி ட வாி  த  ைபய  இற  ேபாயி தா . அ த

சி வேனா இவ கைள  பா த ேம ஓ ட  பி தா . எனேவ
றாவ  சி வ  இ  இட ைத ேநா கி  ெச றன .

ந பி ைக ட  ேனறிய , ாி ேபாேசவி  றி களி
அ பைடயி  ஒ ெவா  டாக  ெச  ேதட  ெதாட கிய .
இ தியி , ஒ  ைட  க பி தன . கிராம ற , மைழ நீ
இற  சா  கா வா , மைல  பாைத, ெகா மர , வாச ேல ஒ
நா . ஒ விடாம  அைன  ெபா தியி தன.



ாி ேபாேச த ைன அைடயாள  ெதாியாதவா  உைடகைள
மா றி ெகா  மா ேவட தி  அ த  சி வ  
ைழ தா . க ைமயான பனி  ெபாழிவா  இர  த கேவ

எ  அ த  அ மதி ேகாாினா . அ மதி கிைட த .
அ பான உபசாி  கிைட த . ைவயான ேதநீ , யா  இைற சி,
ெரா  ஆகியைவ அைனவ  ெகா க ப டன.

அைனவ  ேதநீ  ெகா தேபா , ெட சி  கியா ேசா
தி ெர  ஓ  வ தா . ாி ேபாேச ைகயி  இ த ெஜபமாைல
மணிகைள சில நிமிட  உ  பா தா . பிற , பரபர ட
ெசா னா . ‘இ  எ ைடய . இைத ஏ  நீ க
ைவ தி கிறீ க . என  ெகா க .’

ாி ேபாேச த  திைக ைப மைற தப , ெசா னா .

‘இ  பைழய . ேவ மானா , ேவ  த கிேறா .’

ெட சி  கியா ேசா ஒ ெகா ளவி ைல.

‘  ேவ டா . இ தா  ேவ .’

இ தா  த ண  எ  ாி ேபாேச  ெதாி ேபான . இனி
தாமதி க டா . பாிேசாதைனகைள ஆர பி விட
ேவ ய தா .

ைபயி  இ த ெபா கைள ஒ ெவா றாக எ  ேமைஜயி
ைவ தா . இர  ெஜபமாைலக . இர  ைக த க . இர
உ ைகக . சி வைன அ கி  அைழ தா .

‘இ தா, எ லாேம உன காக  ெகா வ தி கிேறா . உன
ேவ யைத நீேய எ  ெகா !’

ெட சி  கியா ேசா அதிக ேநர  எ ெகா ளவி ைல. அச
க  ம  ம ச  ெஜப மாைலகைள எ ெகா டா .
ைக த ைய  உ ைகைய  எ ெகா டா . த ட
ேச  அைண ெகா டா .

‘இைவ எ ைடயைவ, என தா  ெசா த .’



ாி ேபாேச ஆரா தா . ேபா யான ைக த ைய, ேபா யான ெஜப
மாைலகைள, ேபா யான உ ைகைய ெட சி  கியா ேசா
ெதாடவி ைல. பதி றா  தலா  லாமா பய ப திய
ெபா கைள மிக  யமாக  ேத ெத தி தா . ேபா யான
ெபா க  ேமைஜ மீேத கிட தன. சிறி  ேநர தி , ெட சி
ேமைஜைய ெந கினா .

‘இைவ என  ேவ டா !’

ேபா யான ெபா கைள ேமைஜயி  இ  கீேழ த ளிவி டா .

ாி ேபாேச  ந பி ைக பிற த . இவ தா . இ ைல, இ ைல,
இவ தா .

அ ேபா , ெட சி  கியா ேசா, ‘ேசரா லாமா, ேசரா லாமா’ எ
த ைன மற  உ சாி க ஆர பி தா .

இ  உ  மட தி  இ  வ  வி
இைண ெகா டவாி  ெபய . ாி ேபாேச இ ேபா  நி மதி
ெப வி டா . இ  ஓேர ஒ  ேசாதைனதா  பா கி.
சி வனி  உட  உ ள அ க  த கைள  ம ச கைள
உ தி ெச வி டா  அ தக ட நடவ ைககைள
ேம ெகா ளலா .

பாிேசாதைன ெச தா . எதி பா தப , கியா ேசா  இ  ெபாிய
கா க , ேதா ப ைடயி  இர  சிறிய க க  இ தன.

வ க  இ தியி  வைள தி தன, கா களி   இ ப
ேபா ற வாிக  காண ப டன. உ ள ைககளி  ச  ேபா ற
வாிக  இ தன.

ெர  ாி ேபாேச க தி  மகி சி ெதாி த .

‘வ த காாிய  நிைறேவறிவி ட . இ த  சி வ  எ லா
பாிேசாதைனகளி  ெவ வி டா . இவ தா  அ த தலா
லாமா எ பதி  எ த  ச ேதக  இ ைல.’

ஆனா , ாி ேபாேசவா  அ த ஆன த ைத வ மாக
ெகா டாட யவி ைல. பய  த தா ெகா ட . ஆ ேதா



ப திைய மா ஃ  ஃெப  எ   ஆ ந  நி வகி  வ தா .
ெபௗ த ைத ெவ பவ . த  ப தியி  அ த தலா  லாமா
க பி க ப டைத அவ  எ ப  எ ெகா வா ? சி வைன
அவ  கட தி  ெச லலா . அ ல  சீன அரசிட  ஒ பைட , பண
ெபறலா . ெகா ல ட  ணியலா .



3. லாசா  ெந  பயண
க ெட க ப ட திய லாமாைவ ஆ ேதா ப தியி  இ
ப திரமாக அைழ  ெச ல ேவ மானா  த  அ
அதிகார தி  உ ள மாஃ  ஃெப ைக ஏமா ற ேவ . எனேவ,
ெர  ாி ேபாேச ஓ  உபாய  ெச தா . தனியாக ெட சி
கியா ேசாைவ ம  அைழ  ெச லாம  ஏராளமான
சி வ கைள ஒ றாக அைழ  ெச றா . மா ஃ  ஃெப  
அவ கைள நி தினா . ‘ஐயா, அ த தலா  லாமா உ க  ப தியி
இ கிறாரா எ பைத  க டறிய ேபாகிேறா . உ க  க
பாிேசாதைனக  நட தி  பா கிேறா .’

ெச தா . தி டமி டப  ஒ வ  ேத வாகவி ைல.
மாஃ ஃெப கிட  இைதேய றினா . ‘ஆ ேதா ப தியி  அ த
தலா  லாமா இ க வா பி ைல, நா க  கிள கிேறா .’ ஆனா ,
அவ  நிைன த  நட கவி ைல. ‘நீ க  எ ன பாிேசாதி ப ? நாேன
ேசாதைன ெச கிேற ’ எ  ெசா ெகா ேட, வ தி த
ழ ைதக  அைனவைர  மாஃ ஃெப  த ன ேக அைழ தா .

ாி ேபாேச ந கினா . மாஃ ஃெப  ைவ  ேசாதைனயி
ெட சி  கியா ேசா ெவ றி ெப றா , நிைலைம ேமாசமாகிவி .
சி வனி  உயி  யா  உ தரவாத  அளி க யா . ஒ
ேதச தி  எதி காலேம ேக வி ளாகிவி . அ வா
நைடெபறாம  இ க இைறவ தா  கா பா றேவ .
மன  ேவ ெகா டா .மாஃ ஃெப  சி வ கைள
த ன ேக அைழ தா . ஒ  ெப ைய அவ க   நக தினா .
உ ேள மி டா க . ஆ வ ட  ஓ வ த சி வ க  சில
ெமா தமாக அ ளி ெகா டன . இ  சில  ச ட
ஒ கி ெகா டன . ெட சி  கியா ேசா ெம ல நக  வ ,
ஒேர ஒ  மி டாைய எ ெகா  அைமதியாக
அம ெகா டா . அவன  ேப , நடவ ைக அைன  ம ற
சி வ களிட  இ  ேவ ப த . ஒ ேவைள இவ தா
அ த தலா  லாமாேவா? மாஃ ஃெப  ச ேதக பட ஆர பி தா .

ாி ேபாேச அவசரமாக  கி டா . ‘ஐயா, இ த  சி வைன
எ க ட  லாசா  அ பிைவ க மா?’ மாஃ ஃெப கி



ச ேதக  இ ேபா  ஊ ஜிதமாகிவி ட . நி சய  இவ  சாதாரண
சி வன ல எ பதா தா  ாி ேபாேச இவைன உட  அைழ
ெச ல வி கிறா . எனி , அ த தலா  லாமா இவனாக தா
இ கேவ . விட டா . இ ப ப ட அ தமான வா
அாிதாக தா  கிைட .

மாஃ ஃெப  னைக ெச தா .

‘இ த  சி வைன அ ப ேவ மானா  1 ல ச  சீன டால க  தர
ேவ .’

ாி ேபாேச  ாி வி ட . இவ  க பி வி டா .
ஆனா , இவேனா  ஒ ேபாவைத  தவிர ேவ  வழியி ைல.

‘நீ க  ெசா வ  ேபாலேவ ெச கிேறா .’

உடேன, லாசாைவ  ெதாட  ெகா டா . ேக ட பண  ஏ பா
ெச தா .

மாஃ ஃெப  ேயாசி தா . இெத ன, ேக ட ட  கிைட கிறேத.
எனி , எத காக  ைறவாக  ேக கேவ ?

‘இ த  பண  ேபாதா . தலாக  ேதைவ ப கிற .’

‘எ வள ?’

‘ரா வ  ெசல க  1 ல ச  சீன டால . எ ைடய
பா காவல க  சீனாவிட  உ ைமைய  ெசா லாம  இ க 1
ல ச . ப  ெபௗ த மட  1 ல ச . இ த  சி வ
லாசா  ெச ல பா கா  ெசல க  20,000. பிற
சி லைர  ெசல க  10,000. ெமா தமாக, 3,30,000 சீன டால .’

ாி ேபாேச திைக  நி றா .

‘இத  ச மத  எ றா  ேம ெகா  ேபசலா . இ லாவி டா ,
சி வைன மற விடேவ ய தா .’

பண ைத  ர ட பதிென  மாத க  ஆயின. மாஃ ஃெப
ெகா க ேவ ய பண ைத உ  கமதிய க  ல  ெகா க



ஏ பா  ஆன . அ ேபா  இ திய பாயி  மதி  சீன
பண ைதவிட அதிகமாக இ ததா , இ திய பாயி  பண ைத
ெகா கேவ  எ  உ  கமதிய வ தக க
ேகாாினா க . இ த  ேகாாி ைக  நிைறேவ ற ப ட . தலா
லாமாைவ லாசா அைழ  ெச ல எைத  தியாக  ெச ய  தயாராக
இ தா  ாி ேபாேச.

இ தியி , அ மதி கிைட த . பயண  ஆர பமான . ெட சி
கியா ேசாவி  ெப ேறா , சேகாதர சேகாதாிக , உறவின க ,
ந ப க , பா கா  ர க  என ஐ ப  நப க  அட கிய 
1939 ஜூைல 21 அ  லாசா ற பட  தயாரான .

ைட கைள  ம க 350 க ைதக  திைரக
தயாராயின. ெட சி  சேகாதாி ெசாி  ேடா மா க  இ ததா
அவ  பயண தி  இைண ெகா ள படவி ைல. ெட சி ,
திைரக  ட ப ட அல காி க ப ட வ யி  பயண

ெச தா . ெப ேறா  ம  சேகாதர க  ேலா ச  ச , யாேலா
ெதா  ஆகிேயா  தனி வ க . ெட சி  வழிெய
சேகாதர க ட  ச ைட ேபா ெகா ேட ெச றா . நா
வய  சி வ  அ லவா?

அத  வா  வழி  ெச திக  பரவிவி டன. திய தலா  லாமா
க பி க ப வி டா . அவ  லாசா ேநா கி
ெச ெகா கிறா . மைல வா  ம க , உ  ம க  என

ட  டமாக அவைர  காண , ஆசீ வாத  ெபற
திர டன . க , , ைசட  என ஒ ெவா  இட தி  சாாி
சாாியாக  திர  தாிசன  ெச தன . ந ல ேவைளயாக சீன
எ ைலைய  தா  வைர எ த  பிர ைன  இ ைல. சீன
எ ைலைய  தா ய  திெப  ேதசிய அர  பதினா காவ
தலா  லாமாவி  வ ைக ப றிய ெச தி அ ப ப ட .

திெப  அர  சிற பான வரேவ  நிக சிக  ஏ பா
ெச தி த . லாசாவி  இ  த அதிகாாிக  அவைர
வரேவ க  மின . ாீெஜ , காபிென  அைம சரைவ, ேதசிய
பாரா ம ற  ஆகியைவ ெட சி  கியா ேசாைவ  பதினா காவ
தலா  லாமாவாக அ கீகாி தன. ைகெய தி ட அதிகார வமான
ஆவண ைத ேநாி  ெகா  வ  ெகா தன .



திய தலா  லாமாவி  தா  ‘ யா ’ ( னித  தா ) எ
த ைத  ‘ யா ’ ( னித  த ைத) எ  ப ட க  ெகா தன .

தாைடகைள  பாிசளி தன . த ைத தாைடக
அணி ெகா  பவனி வ தா . ஆனா , தா  திய ப
ஆைடகைள ம வி டா . திெப திய  ெப க  உ  எளிய
ஆைடகேள ேபா  எ  ெசா வி டா .

ெட சி  கியா ேசாைவ  ெபா தவைர இ  பயண  மா திரம ல,
அவ  வா ைகைய றி மாக மா றியைம க ேபா  ஒ
தி ைன. இனி சி வனாக அவ  பா க பட மா டா . க த பட
மா டா . எனேவ, அவரா  இனி ஒ  சி வனாக இ க யா .
நிைறய மாறேவ . இனி ப தின  அவ
ெதாட க  இ கா . நிைன த ேநர தி  அவர  ெப ேறா க
வ  பா க யா . ஒ  திய உலக  அவ காக  கா தி த .
அவைர உ ளி ெகா ள  தயாராகயி த .

ெட சி  ம ச  ஆைடக  க பளி  ெதா பி
அணிவி க ப ட . த க  ப ல கி  அவ  அமர ைவ க ப டா .

த பி க  ைககளி  பதாைககைள  தா கி ெகா  ேன
ெச றன . இ ெனா வ  மயி  இற களா  ஆன ெபாிய ைடைய
அவர  ப ல  ேமேல பி ெகா  நட தா . தாைர,
த ப ட , ரெசா க  காைத  பிள தன. ஊ ப தியி  மண
ைக  ேமக கைளேய மைற  அள  வி ணி  மித தன.

ஒ ேவா  ஊாி  உ ள ெபௗ த மடாலய  லாமா க  த க
தைலைம லாமாவாக  பதவிேய க உ ள திய தலா  லாமாைவ
பா க ஆ வ ட  யி தன .

1939 அ ேடாப  6  ேததி லாசாவி  இ  இர  ைம
ெதாைலவி  இ த ாி யா எ  இட தி  ஊ வல  ப ல
நி றன. அ ேக தலா  லாமாவாக ட தி  அமர இ பவ க காக
பிர ேயகமாக தயாாி க ப ள ம ச  நிற ‘மிக  ெபாிய மயி ’
எ  அைழ க ப  க ைண  கவ  அழகிய சி மாசன
கா தி த . அதி  அவ  அமர ைவ க ப டா . இ த சி மாசன தி
அம  ெகா தா  தலா  லாமாவாக ட  ஏற ேபா
ழ ைதக  ஊ வல ைத  பா ைவயி வா க . வி தின கைள

வரேவ பா க . எனேவ, அ த சி மாசன தி  ெட சி  அமர



ைவ க ப டா .

வல  ைகயி  ஒ  ெச ட , வ ேவா  ஆசி வழ கினா
ெட சி . அ ைட நா களான டா , ேநபாள  ஆகியவ றி
இ  பிரதிநிதிக  வ தி தன .

பி ன  த க  ப ல கி  ஏறி லாசாைவ ேநா கி  பயண  ெச தா .
அ த  ப ல ைக 16 ேநாபி க  சிவ  ெதா பி, ப ைச
ஆைடக ட  கி வ தன . பிரதம  ெர  ாி ேபாேச,
அைம ச க , தலா  லாமாவி  ப உ பின க  ஆகிேயா
ைட ழ வா திய ழ க க ட  லாசா நக  அ ேடாப  8

ேததி ஊ வல  ைழ த . தலா  லாமாைவ எ ேலா
அ ணா தா  பா க ேவ  எ பதா  மா யி  இ த
ஜ ன க  அைன  ட ப டன. அ ேக இ த அைனவ
கீேழ வ  வி தன . வழிெய  யி த ஆயிர
கண காேனா  ‘இைறவா எ க  ம னைர  கா பா .’ ‘வா க
தலா  லாமா’ எ  ேகாஷ கைள எ பின . ேநா கா
அர மைனைய ேநா கி ஊ வல  ெச ற .

தலா  லாமா வசி க அதிகார வமான இ  அர மைனக
உ ளன. ஒ , ேநா காவி  வச த கால தி  த வத காக
கீ  (Kyichu) ஆ ற கைர ஓர தி  க ட ப ள அர மைன.
ம ெறா , ெபாேடாலாவி  மைழ கால தி  த வத கான
அர மைன. அர மைனயி  அறிஞ க  ஆ மிகவாதிக
நிைற தி தன . ேநா கா அர மைனைய  க யவ  ஏழா
தலா  லாமாவான ேக ச  கியா ேசா (1708-1757). அ ேக தன
அ வலக காக 1755  ேக ச  அர மைன எ ற ெபயாி
ம ெறா  மாளிைகைய  க னா . ேநா கா அர மைனைய
ேம  விாி ப திய ெப ைம எ டா  தலா  லாமாவான ஜா ெப
கியா ேசாைவேய  ேச . மல க    ேசாைலயாக
அர மைனைய மா றினா .

ேநா கா அர மைன இர  வ கைள  ெகா
க ட ப ள . உ ற ம ச  வ க  உ ேள தலா
லாமா  அவர  பணியாள க  ம ேம ெச ல . ெவளி ற
ம  உ ற  வ க  இைடேய தலா  லாமாவி  அர
அதிகாாிக  த கி இ பா க . திெப திய பார பாிய உைட, ெதா பி,



காலணி அணி தவ க  ம ேம ேநா கா அர மைன
ைழய . ேம க திய உைட அணி தவ க  உ ேள ைழய
யா .

தலா  லாமாவி  ேகாைடகால அர மைன இ
ேநா கா  1939 அ ேடாப  8  ேததி லாமா ெதா
அைழ  ெச ல ப டா . உ ேள ைழ த அவ  பார பாிய
ைறயி  வரேவ  அளி க ப , தனி அைற  அைழ

ெச ல ப டா . அவர  ப உ பின க  சகல
மாியாைதக ட  இ ெனா  அைறயி  த க ைவ க ப டன .
அைனவ  ேதநீ  வழ க ப ட . ெமாழிெபய பாள க ,
ெசயல க , த ணீ  ம பவ க , சலைவ கார க ,
சைமய கார க , திைரகைள  பராமாி பவ க , ெசவி ய க ...
என இவ களி  அ வ  ம   ேவைல ஒ ெவா
தனி தனி ஆ க  நியமி க ப டன . தலா  லாமா  ெபௗ த
மத  பாட கைள  ெசா  ெகா க , சைமய  ெச ய ,
ஆைட/அணிகல க காக  பிர ேயகமாக  ெபௗ த

மா க  நியமி க ப டன .

அர மைன  ேதா ட  ஏராளமான க ட   கின.
வா ைம, ஆ பி , மா ள , ெகா யா, அ னாசி, பலா என பழ க
ப  ெதா கி ெகா தன. விைளயாட ேநர  கிைட தா
ேபா  லாமா ெதா ைப  ேதா ட தி தா  பா கலா . அ ேக
இ த ஏாியி  மீ  பி ப  அவ  வி பமான
ெபா ேபா . மீ க  அவ  ெச ல  பிராணிக  எ பதா
பி த மீ கைள எ லா  தி ப  ஏாியிேலேய வி வி வா .

அதிகார வமாக ‘தலா  லாமா’ எ  பதவிைய ஏ  ட தி
அம த பிறேக அவ  தலா  லாமா களி  அர மைனயான
ெபாடாலா  ெச ல .

ெபாடாலா அர மைன

திெப தி  உ ள மிக  ெபாிய அர மைன இ தா . ‘சிவ  மைல’
எ றைழ க ப  மைல உ சியி  ஏழா  றா  ம ன
சா ெச  ேக ேபா இைத  க னா  எ  கிறா க .
ஆனா , ஐ தா  தலா  லாமாவான ேலா ச  கியா ேசாதா  தன



கன  இ லமாக இ த அர மைனைய  க ட ஆர பி தா . 1682
ஆ  அர மைன இ  ைம அைடயாத நிைலயி  அவ
மரணமைட தா . ஆனா , அவர  மரண  ெவளி உல
ெதாி தா  க மான  பணிக  பாதி க ப  எ பதா  அவ
இற ேபானைத ெவளிேய ெசா லாம   மைற வி டா க .
அர மைன க  க ப ட மா  பதிைன  ஆ க
பிறேக அவ  மைற த ெச தி அறிவி க ப ட .

1,30,000 ச ர மீ ட  அளவி  க ட ப ள இ த அர மைனயி
மைற த எ  தலா  லாமா களி  சமாதிக , த பா  ம டப , த
ேகாயி , ேகா ர , வி தின  ம டப , வரேவ  ம டப
ஆகியைவ உ ளன. உ ேள ெவ ைள மாளிைக ம  சிவ
மாளிைக என இர  மாளிைகக  உ . ெவ ைள மாளிைகயி
ெபௗ த மட , அ வலக , அ  ட , தலா  லாமா த  இட ,
ெபாடாலா ம  ேஜாகா  க மான  பணிகைள  கா
ஓவிய க , பிர மா ட திைர  சீைலக  ஆகியைவ உ ளன. சிவ
மாளிைகயி  ஐ தா  தலா  லாமாவி  வா ைக  றி ைப
கா  ஓவிய க ,  ெபௗ த ஆலய க , மட க , ஐ ,
ப  ம  ப னிர டா  தலா  லாமா களி  சமாதிக  ஆகியைவ
இ கி றன. இ த  சமாதிகளி  ேம ற ேகா ர க
ஒ ெவா  ஒ  ட  த க தினா  ஆனைவ. 2 ல ச  க
ம  நவர தின  க களா  தீ ட ப ட ‘ம டலா’ என ப
ஓவிய  உ .

ெபாேடாலா அர மைனயி  1000 அைறக  உ ளதாக
ெசா ல ப கிற . ஒ ெவா  அைறயி  பழ கால  ெபா க
நிைற தி தன. ஒ  சில அைறகளி  ெவ ளி , த க , விைல
உய த க க  இ தன. ேவ  சில அைறகளி  அ த  கால தி
பய ப திய வா , க தி, கவச , ஈ  ஆகியவ ட

பா கிக  ேதா டா க  வி  ைவ க ப தன. பைழய
தலா  லாமா களி  தனி ப ட ெபா க , தக க  ஆகியைவ
சில அைறகளி  காண ப டன.

நா  மாத கால  ேநா கா மாளிைகயி  த கிய பி ன , 1940
பி ரவாி 22 ஆ  நா  லாமா ெதா  அதிகார வ தலா
லாமாவாக ட பட ெபாடாலா அர மைன  ஊ வலமாக



அைழ  ெச ல ப டா . ம கல மணிேயாைச ஒ க,
வா திய க  ழ க, ர க  ஒ க திெப திய ெபௗ த மத
பார பாிய தி  வ வைம க ப ட த க சி மாசன தி  லாமா
ெதா  உ கார ைவ க ப டா . த க , ைவர , மாணி க
உ ளி ட நவர தின களா  உ வா க ப ட சி மாசன ைத இ
ப க களி  எ  சி க களி  உ வ க
தா கி ெகா தன. தலா  லாமாைவவிட உயரமாக யா
உ கார டா  எ பத காக இ த சி மாசன  ஏ  அ  உயர தி
நி வ ப த .

 விழாவி  ெதாட கமாக ாீெஜ  அவைர வண கி
ெம ெட  ெட  எ  ச பிரதாய வண க க  பிற

த பகவானி  த க  சிைல, த பகவாைன  ப றிய ட
அ றாட  கைட பி க ேவ ய ச பிரதாய  கடைமக  அட கிய
றி க , ெபௗ த களி  னித  தக  உ ளி ட 
கிய  ெபா கைள அவ  வழ கினா க . ைகக

ெகா  தயாாி க ப ட ைவயான பான ைத  த க  ேகா ைபயி
அ த  ெகா தா க . விழாைவ  காண வ த அைனவ
ேதநீ  இனி  கல த சாத , பழ க , திெப திய ேக
வழ க ப டன. திெப திய அரசி  சா பாக த க  ச கர ,
ெவ ைள  ச  ஆகியைவ வழ க ப டன. இ தியாக, அவாிட
தலா  லாமாவி  அதிகார வ அர  சி ன  ெபாறி த இல சிைன
வழ க ப ட . தலா  லாமா ெவளியி  அறி ைககளி  திெப  அர
சி ன  ெபாறி த இல சிைன திைர இட ப ட பி ேப அ
அதிகார வ ஆவணமாக  க த ப . மா  ஐ  மணிேநர  இ த
ச பிரதாய நிக சிக  நட தன.

ஒ  ர மியமான ளி கால  ெதாட க தி  இ த  ப டேம
ைவபவ க  சீ  சிற மாக நைடெப றன. அவர  வாசிரம
ெபயரான லாமா ெதா  ெபய  பதி  ‘ஜ ஃெப  வா
ேலா சா  ேயேஷ ெட சி  கியா ேசா’ எ  திய ெபய

ட ப ட . இத  ‘ேப சா ற , உ ைம, ேந ைம, அட க ,
பாி  ெகா ட னிதமான, ஒளிமயமான ப த ப பாள ’ எ
ெபா . கமாக, ெட சி  கியா ேசா. பி ன  அ கி  உ ள
ேஜாகா  ேகாயி  அைழ  ெச ல ப டா . அ  அவைர
உ கார ைவ , தைல ைய ெவ ட ஆர பி தன . அழகாக ஆைச



ஆைசயாக நீளமாக வள த  க  ேன ெவ ட ப வைத
அவரா  தா கி ெகா ள யவி ைல. இ  ழ ைததாேன!
ஆனா , தலா  லாமாவான பிற  ேம ெகா ள ப  த  சட
தைல ைய றி மாக மழி கேவ  எ பேத. இைத மட தி
உ ள த றவிக  எ  ெசா  சமாதான ப தினா க .
தைல ைய மழி த பிற  தலா  லாமா கான பிர திேயக
ஆைடக  அணிவி க ப டன. தைல  இ லாம  திய ஆைடயி
த ைன  தாேன க ணா யி  ஆ சாிய ட  பா  ரசி க
ஆர பி தா  ெட சி  கியா ேசா எ  14 ஆவ  திய தலா
லாமா.

தலா  லாமாவாக ட ப ட பிற  ெபா  ம க  தாிசன காக
அவ  ஊ வலமாக அைழ  ெச ல ப டா .  பி
ர க  பணியாள க  கண கி  றி நி றா க .

வசதியான ப ைத  ேச தவ க  ப  ஆைடக
அணி ெகா  ைட ழ நி றா க . நிக பா (Ngagpa) எ
பிாிவி  தைலவ  வா ைக எ பேத ஒ  ச கர  எ பைத
உண  விதமாக ச கர  ஒ ைற  ம  வ தா . ததாரா எ
அைழ க ப  ர க  வ ண வ ண பார பாிய ஆைடகைள
உ தி ெகா  ைககளி  ெகா கைள ஏ தி ெகா  திைரயி
பவனி வ தா க . பணியாள க  களி  சி  விகைள
ம  வர, ந கியா  எ  பிாிவின  அவர  தனி ப ட

ெபா கைள  னித  தக கைள  ம ச  ப  ணியி
றி ப திரமாக எ  வ தா க . ேவ  சில பணியாள க  ம கல

கான  இைச க, ‘ேச ர ’ எ  பிாிைவ  ேச த றவிக
(இவ க  அர  அதிகாாிக ) பி  ெதாட தன .

இவ க  ந ேவ ம ச  ப  அ கி அணி த இ ப  ர க
ம க தலா  லாமா ம ச  ப ல கி  ஆ  அைச  வ தா . ப ைச

ஆைட ம  சிவ  ெதா பி ட  ரா வ ர க  இவைர
அர ேபா  றி பா கா பாக நி றா க . ஏைனய ரா வ
ர க ேபா  இவ க  தைல  ெவ ட படாம ,

ேதா ப ைடகைள  தா  கி  தவ . தலா  லாமாவி
ெசா த  திைர லாய தி  இ  ஆஜா பா வான திைரக
அழகாக அணிவ  வ தன. அதி  ஒ  திைர ர  தலா
லாமாவி  அர  திைரைய ஒ  ெப யி   ப திரமாக எ



வ வா . ‘க பா ’ எ  அைழ க ப  தலா  லாமாவி
அ தர க ஆேலாசைன  ைவ  ேச த நா  ர க  ‘க
ெதபா ’ என ப  தைலைம  பா காவல  தைலைமயி  வல
வ தன . இவ கைள வழிநட தி ‘ம சி’ எ  அைழ க ப
திெப தி  சி ன  சிறிய ரா வ தி  தளபதி நீல நிற கா ச ைட,
ம ச  ஆைட ட  நைட ேபா  வ தா . ‘சி  கா’ என ப
காவ  ைற அதிகாாிக  திைரகளி  அம ெகா  ைகயி
சா ைட ட  ட ைத  க ப தி ெகா  இ தன .

தலா  லாமாவி  ப ல  பி ேன பாட  ெசா  ெகா த
ஆசிாிய க , அவ க  பி ேன அவர  ெப ேறா , உட
பிற தவ க  ம  உறவின க  வ தன . இவ க  பி ேன
உய  பதவியி  இ  அர  அதிகாாிக  பி  ெதாட தன . இ த
பிர மா ட அணிவ ைப ேவ ைக பா க , அவைர
தாிசி க  திெப தி  ெமா த ம க  அ ேக மி இ தன .
அைனவ  கீேழ வி  வண கி ஆன த  க ணீ  வ தன .
த க  திய தலா  லாமா கிைட வி டா  எ ற
ச ேதாஷ தி  திெப  க த .

தலா  லாமாவாக ட தி  அம தா  அவ  சி வனாக இ த
காரண தினா  அதிகார  ைமயாக ஒ பைட க படவி ைல.
அவைர தலா  லாமாவாக  க ெட த ெர  ாி ேபாேசவி
க பா தா   நி வாக  இ த  எ ப
றி பிட த க .



4. ஆ மிக 
திய தலா  லாமா  ஆ மிக வ க  எ பத  

ாி ேபாேச எ பவ  நியமி க ப டா . ஆசிாிய  எ ற ெசா
ஏ ப ஆர ப தி  ெகா ச  க ைமயாகேவ நட ெகா டா .
ஆனா , ேபாக  ேபாக இ வ  இைடேய ந ல ாித
ஏ ப ட . 1983  அவ  இற  வைர ஆசிாியராக ம மி றி
ஆேலாசைனக  வழ  ந ல ேதாழனாக  விள கினா . மத
சட க  ேசாப  ெக ேபா, சைமய  பணிக  ேசா ேபா
ெக ேபா ம  ஆைடக  சி ெபா  ெக ேபா என 
ெபௗ த பி க  நியமி க ப டன .

சிறி  நா க  மட தி  த கி இ த ெப ேறா க  சேகாதர
சேகாதாிக  ேவ  இட தி  யம த ப டா க . காரண ,
ெபௗ த மட விதிகளி ப  உறவின க  ற தா  தலா
லாமா ட  இ க அ மதி இ ைல. அ மா டேனேய இ
பழகியதா  ழ ைத தன  இ  மாறாம  இ த லாமா
ெப ேறாாி  பிாிைவ  தா கி ெகா ள யவி ைல. ஆர ப தி
ெகா ச  ச கட ப டா  பி ன  மன ைத  ேத றி ெகா டா .
மாத  ஒ  ைற ம  அ மாைவ  பா க அ மதி உ .
ம றப   ேநர  திெப திய ெபௗ த மத  பணிகளி
ஈ படேவ  எ  த றவிக  உ தியாக  க டைள
இ டா க .

சி வனாக இ த காரண தினா  திய ழ  பழகி  ெகா ள
அவ  ெகா ச காலமான . மா  ப களி  மீ  ஏறி
விைளயா வ , அ ள க தி, வா , பா கி ஆகியவ ைற
ெதா  பா ப , இைச  க விகைள இைச பதி  ஆ வ ட
இ தா . ஆனா  ெர  ாி ேபாேச, தத  ாி ேபாேச, ம
ெகவா ச  ாி ேபாேச ஆகிய  மா க  மி த க ட
இ தா க . ாிய உதய  ேப எ விடேவ .
காைல  கட கைள த பிற  ஒ  மணி ேநர தியான . பிற  ஏ
மணி  ேதநீ ட  சி . பிற  ப  ேநர . ஏ ெகனேவ
ெசா னப  திெப திய ெமாழி  உெச  (Uchen) ம  உமி (Ume)
என இர  வாி வ வ க  உ . ஒ ைற அர  பணி



ம ெறா ைற  தனி ப ட க த  ேபா வர  பய ப தி
வ தா க . எ த  ப க  தலா  லாமா க ெகா டா .
இர  ெபௗ த மத  ெதாட பான ஆ மிக வ க
நைடெப . ெசா  ேலாக கைள அவ  மன பாட
ெச ெகா ள ேவ .

சாியாக  ப  மணி  அர  அதிகாாிக  வ வா க .
ெம கா பாள க   பி  அணிவ  வர வரேவ
அைற  தலா  லாமா அைழ  ெச ல ப வா . அ ேக
இவ காக உய  அர  அதிகாாிக  கா தி க ஆேலாசைன  ட
நைடெப . தலா  லாமா சி வனாக இ தா  திெப திய
ஆ மிக  தைலவராக இ ததா , அர  அதிகாாிக  அ றாட
அ வ  விஷய கைள அவ ட  விவாதி த பிறேக 
எ பா க .

சாியாக  ப னிர  மணி  விைளயா வத  அவ  ஒ  மணி
ேநர  தினசாி ஒ க ப . 24 மணி ேநர தி  தன  பி த ,
விைளயா  இ த ஒ  மணி ேநர தா  எ  அ க  ெசா
மகி வா  ெட சி  கியா ேசா. பல நா  பிரதிநிதிக  ெகா த
விதவிதமான விைளயா  ெபா ைமக  அவ  அைறயி  நிர பி
இ . அெமாி க அதிப  ஃ ரா ளி  ெவ  த க க கார
ஒ ைற , பா  பறைவ ெபா ைம ஒ ைற  பாிசாக
அளி தி தா . பிாி ட , இ தியா, சீனா, ஜ பா  ஆகிய நா களி
இ  பாி க  வி தி தன.

மதிய  ஒ  மணி  உண . திெப திய ெபௗ த  இைற சி
உ பத  தைட விதி கவி ைல. இைற சி காக மி க கைள
ெகா ல டா  எ  இற த வில கைள உ பத  எ த
தைட  இ ைல எ ேம அ  ேபாதி ள . எனேவ திய தலா
லாமா  அ றாட உண க ட  லா  பாிமாற ப ட .

சா பி ட பிற  இர  மணி  மீ  வ க  ஆர பமா .
காைலயி  ஆ மிக  பாட க  எ பதா , மதிய  அரசிய  உ ளி ட
ெபா வான விஷய க  ப றிய பாட க  க  தர ப டன.
திெப திய கைல, இல கிய , சம கி த , ம வ , இைச,
நா ய , ேசாதிட , ெபௗ த த வ  ஆகியைவ பாட  தி ட களி
அட . ெபௗ த  த வ தி  பிர யபரமி ரா (ஞான ), ம யமிகா



(த வ ), விைனயா (க பா ), அபித மா (த வ ஆகம ),
பிரமாணா (அறி  ெநறியிய ) ஆகியைவ கியமாக  க
தர ப டன. மாைல நா  மணி அளவி  ேதநீ  வழ க ப .
பி ன  அ  நட த ப ட பாட க  றி  த கவாத
நைடெப . ஒ ெவா  தலா  லாமா  இதி  ேத சி
ெப றி கேவ . தா  எ  ெகா ள திெப திய ெபௗ த
மத தி  ெப ைமைய எ  றி வாத களி  ெவ றிெபற
ேவ ய  கடைமயாக  க த ப கிற . ேக வி ேக பவ  வல
ைகைய  தைல  ேமேல கி இற கி தன  இட  உ ள ைகயி
ஓ கி அைறய ேவ . இட  காைல பலமாக  தைரயி
மிதி கேவ . பதிலளி பவ  இேதேபா  ெச வி  ேக ட
ேக வி  பதி  ெசா ல ேவ . பா பவ க  இ வ
வா  ச ைடயா அ ல  ைக  ச ைடயா எ ற ச ேதக  வ
வைகயி  த க வாத  ஆ ேராஷமாக இ .

இர  எ  மணி மா  ெபௗ த மத  ெதாட பான வழிபா க
நட . இத  பிறேக உண  ம  க . தின

வத   ெதாைலேநா கி வழியாக வி ணி  இ
ந ச திர கைள  பா  ரசி ப  தலா  லாமா  பி த
விஷய க  ஒ .

அேதேபா  க கார கைள  ப  பா ப  பி . ர ய ஜா
ம ன  அளி த க கார  ஒ  ப தைட த நிைலயி  நீ ட கால
ஓடாம  இ த . அைத சி த  எ  எ ப ேயா ஓடைவ
வி டா . பி ன , ம ெறா  அைறயி  பதி றாவ  தலா  லாமா
ைவ தி த திைர பட ெராெஜ ட  க வி ஒ ைற  ேத
எ தா . அைத  திைரயி  பா ததி  இ கிலா தி  ஐ தா
ஜா   ெகா ட ஆவண பட  அ  எ  ெதாி த .
ேநர  கிைட  ேபாெத லா  ப ேவ  அைறகளி  உ ள
ெபா கைள  ேத  எ  பா  ரசி தா .

இ ப யாக  திய தலா  லாமாவாக ெட சி  கியா ேசாவி
அ றாட வா ைக காைல ெதாட கி இர  வைர க ைமயான
க பா க ட  நைடெப ற . ஆர ப தி  சி வனாக
இ தேபா  க னமாக இ தா  பி ன  நாளைடவி
பழ க ப வி ட . இ த  க பா க தா  பி கால தி



தன  உட திைய  மன உ திைய  அளி தன எ
ெப மித ட  றி பி கிறா  தலா  லாமா.

தலா  லாமாவாக  ேத  ெச ய ப டவ க  ற  வா ைகதா
வா தா க  எ றா  ம ன  இைணயான அைன
வசதிக ட  இ தா க  எ தா  ெசா லேவ . திெப தி
ெப பாலான ம க  அ பைட வசதிக ட இ றி
தவி ெகா தேபா  தலா  லாமா க  ‘மத ’ எ ற உயாிய
அ த தி  ராஜேபாக வா  வா தன  எ பைத த ேபாைதய
தலா  லாமாேவ வ த ட  பதி  ெச தி கிறா .



5. ப ச  லாமா
தலா  லாமா  அ தப யாக மிக உய த பதவியி  இ பவ
ப ச  லாமா. இ த ப ச  லாமாைவ நியமி பவ  தலா  லாமா.
பதினாறா  றா  ெதாட கி, திெப ைத சீனா த ட
இைண ெகா ட  வைர திெப ைத ஆ  வ த  ப ச  லாமா
பர பைரதா . அமிதாபா தாி  ம பிறவியாக த  ப ச
லாமாவான ேக  ேகல  ெப சா  க த ப கிறா . இவர
வழியி  வ  அைன  ப ச  லாமா க  இ த  ெப ைம
ெதாட கிற  எ ப  றி பிட த க .

ப ச  லாமா எ பைத ‘ப த’ எ  ‘ெச ேபா’ எ  இ
ெசா களாக  பிாி ெகா ளேவ . ‘ப த’ எ
சம கி த  ெசா  ‘கைலகளி  க  ேத தவ ’ எ
ெபா . ‘ெச ேபா’ எ  திெப திய ெசா  ‘ெபாிய’ எ
ெபா . எனேவ ப ச  லாமா எ றா  ‘கைலகளி  க  ேத த
ெபாியவ ’ எ  ெபா ளா .

த  ப ச  லாமாவி  இ  த ேபாைதய 11 ஆவ  ப ச  லாமா
வைர அவ க  றி த விவர கைள  பா ேபா . இ த  பர பைர
அ படாம  எ  ஆ களாக  ெதாட  வ கிற :-

ப ச  லாமா

1. ெக  ேஜ (Khedrup Je) 1385 - 1438

2. ேசான  ேசா லா  (Sonam Choklang) 1438 - 1505

3. எ சாபா ேலா ச  ேடா  (Ensapa Lobsang Dondrup) 1505 -
1568

4. ேலா சா  ேசாகி கியா ெட  (Lobsang Chokyi Gyalsten) 1570 -
1662

5. ேலா சா  ெயஷீ (Lobsang Yeshe) 1663 - 1737

6. ேலா சா  ப ேட  ெயஷீ (Lobsang Palden Yeshe) 1738 - 1780



7. ெக  ேசா கி நியிமா (Gedun Choekyi Nyima) 1782 - 1853

8. ெத பா  வா  (Tenpai Wangchuk) 1855 - 1882

9. ேட  ேசா யி நியிமா (Thubten Chokyi Nyima) 1883 - 1937

10. ேசாகி கியா ெச  (Chokyi Gyaltsen) 1938 - 1989

11. ேசாகி நியிமா (Choekyi Nyima) 1989 (சீன அர  நியமன )

12. கியா ெச  ெநா  (Gyancain Norbu) (1995) (த ேபாைதய 14
தலா லாமா நியமன )

ப ச  லாமா  தலா  லாமா

தலா  லாமா, ப ச  லாமா இ வாி  பதவி  அதிகார  சி க
நிைற தைவ. திெப திய கைள  ெபா தவைர இவ க  இ வ ேம
அரசிய , ஆ மிக  இர  ெகௗரவமான உய  பதவி
வகி பவ க . தராசி  இ  த கைள  ேபா  மதி க ப பவ க .
ஆ சிைய  அதிகார ைத  இர ைட  ழ களாக இைண ,
இைண  ெசய ப டா க . ஆனா , ெவளிேய ஒ ைமயாக
ெசய ப வ  ேபா  ேதா றினா  உ  இ வ
இைடேய அதிகார  ேபா  நைடெப  வ ள  எ பேத
உ ைம. அ த தைல ைற தலா  லாமா அ ல  ப ச  லாமா
ேத  ெச ய ப ேபா  அரச  ரசலாக இ வ கிைடேய ேமாத
ெவளி ப . இத  கிய  காரண  அ த தலா  லாமா, தன
க ப டவராக இ கேவ  எ  ப ச  லாமா , அ த
ப ச  லாமா தன  க ப டவராக இ கேவ  எ
தலா  லாமா  பர பர  வி பியேத.

தலா  லாமா கைள  ேத  ெச ய த க  ேபைழ ைறேய
பி ப ற ப ட . த க  ேபைழ ைற எ றா  எ னெவ
த  பா ேபா . 1792  ஆ  சீனாைவ ஆ ட கி லா

ம ன தா  தலா  லாமாைவ  ேத  ெச  இ த  த க  ேபைழ
ைறைய அறி க ப தி அ  றி த அரசாைண ஒ ைற

ெவளியி டா . இ த அரசாைண ப , ஏழாவ  ப ச  லாமா
பா ெட  ெத ெப  நியிமா த  ைறயாக த க  ேபைழைய
பய ப தி ப தாவ  தலா  லாமா ாி  கியா ேசாைவ  ேத



ெச தா . 11 ம  12  தலா  லாமா கைள  ேத ெத
ேபா  இ த த க  ேபைழ ைறேய பி ப ற ப ட .

திெப தி  பிற  ழ ைதக  எ ேலா ேம தலா  லாமா அ ல
ப ச  லாமாவி  அவதார  எ  ந ப ப கிற . எனேவ,
ழ ைதகேள அ த தலா  லாமாைவ  ேத  ெச கி றன .

ேபா யி  கல ெகா  ழ ைதகளி  ெபய க  உேலாக
தக களி  ம , ஹா  ம  திெப திய ெமாழிகளி  எ த ப ,
த க  ேபைழயி  ேபாட ப . லாசாவி  உ ள ேஜா ஹா  ெபௗ த
ேகாயி  உ ள த  சிைல   த க  ேபைழ ைவ க ப
வழ கமான ைஜக  நட த ப . த  சிைல   அவ
சா சியாக த க  ேபைழயி  இ  ஒேர ஒ  தக  எ க ப
அதி  காண ப  ெபய ள ழ ைதேய அ த தலா  லாமாவாக
அறிவி க ப . கி லா  ம ன  இர  த க  ேபைழகைள
பய ப தினா  எ  ற ப கிற . ேஜா ஹா  ேகாயி
உ ள த க  ேபைழைய தலா  லாமா ம  ப ச  லாைவ
ேத ெத க , ஜி  நகாி  உ ள ேயா கீ ேகாயி  உ ள
த க  ேபைழ ல  ம ேகா ய  பர பைரயினைர  ேத
ெச ய  கி லா  ம ன  பய ப தினா .

ஒ  ப ச  லாமா அ த தலா  லாமாைவ  ேத ெத ப , அ த
தலா  லாமா அ த ப ச  லாமாைவ  ேத  ெச வ  ச கி
ெதாட  ேபா  பல  ஆ களாக  ெதாட  நைடெப  வ
பார பாிய விஷய . ெவளியி  இ  ப ேவ  பிர ைனக
வ ேபா  தலா  லாமா  ப ச  லாமா  நக  சைத மாக
இைண ேத ெசய ப வா க . ஒ  வைகயி  இவ களி
ஒ ைம  இைண த ெசய பா ேம ட சீன அர
அ வ ேபா  எாி சைல வரவைழ த  எ றா  அ  மிைகயி ைல.
எனேவ, இவ கைள  பிாி தா  சிைய சீனா ெதாட
ேம ெகா  வ த .

த பி ேபா  ஒ  தைல ைறைய  ேச த தலா  லாமா  ப ச
லாமா  ஒ ைமயாக இ தா  அ த தைல ைறைய
ேச தவ க  ஒ ைமயி றி இ தா க . ஒ பதா  ப ச
லாமாவாக இ த ேட  ேசா யி நியிமா  உடனி த
அ ேபாைதய பதி றா  தலா  லாமா  வாி விதி



ெதாட பாக  க  ேவ ைம நிலவிய . இதனா
ேகாபி ெகா  ஒ பதா  ப ச  லாமா ம ேகா யாவி  த ச

தா . ஊ  இர ப டா  தா  ெகா டா ட
எ ப ேபா  த வைர சீன அர  இ வ  இைடேய சி

 ேவ ைக பா த . இ வ  இைடேய கலக ைத 
அதி  ளி  காயலா  எ  சீனா  ப ேவ  தி ட கைள
தீ ய . ஆனா , ஒ ெவா  ைற  ேதா விையேய த விய .
இ தியாக ப தாவ  ப ச  லாமாவான ேசாகி கியா ெச  (1938 -
1989) சீனாவி  வ சக வைலயி  தா . இ ைற சீனா
நிைன தைத  சாதி ெகா ட .

1959  திெப தி  மீ  சீனா பைடெய  த ட
இைண ெகா ட . ம க  ேபாரா ட  ந க ப ட . திெப
த தர நாடா அ ல  சீனாவி  ஓ  அ கமா எ ற நீ ட நா

பிர ைன   க  வைகயி  திெப ைத ைமயாக
ஆ கிரமி , தன  க பா  ெகா  வ த . ேவ
வழியி றி, த ேபாைதய 14வ  தலா  லாமாவான ெட சி
கியா ேசா சீன அர  பய , 1959  திெப தி  இ
ெவளிேயறி இ தியாவி  த ச  தா . இ தியா  த பி வ த
தலா  லாமா  அ ேபாைதய இ திய  பிரதம  ஜவாஹ லா  ேந
அைட கல  அளி தா . இமயமைல அ வார தி  உ ள தர சாலா
எ ற இட தி  எ ைல தா ய திெப திய அர  ஒ ைற நி வினா .

திெப  வரலா றி  இ வைர இ லாத திய தி ப  இ ேபா
ஏ ப ட . திெப  ெபௗ த தி  இ  க களாக தலா  லாமா க
ப ச  லாமா க  க த ப வ  ெதாி தேத. ஆனா , 1959
திெப தி  10ஆவ  ப ச  லாமாவாக இ த ேசாகி கியா ெச
வழ க  மாறாக சீன அர  தன   ஆதரைவ பகிர கமாக
அறிவி தா . திெப  மீதான சீனாவி  ஆ கிரமி ைப , திெப திய
மீதான அட ைறைய  மனதார வரேவ றா . அ ட
நி லாம  திெப திய  அைனவ  சீனா  ைமயான
ஒ ைழ ைப  தரேவ  எ  ேவ ேகா  வி தா . தலா
லாமாைவ  ப ச  லாமாைவ  பிாி க சீன உள ைற
ேம ெகா ட நீ ட கால ய சி இ தியாக எதி பா த பயைன
த த . சீனா ஒேர க  இர  மா கா  அ ல 
மா கா கைள திய . ஆ . திெப ைத த ட



இைண ெகா ட . 14ஆவ  தலா  லாமாைவ  திெப தி
இ  விர  அ த . ப தாவ  ப ச  லாமாைவ  தன
வைலயி  விழ ைவ  த க  சாதகமாக அறி ைகவிட ைவ த .
இத  ல  ப ச  லாமாவி  ச மத ட தா  திெப  மீ
ஆ கிரமி  நட திேனா  என உ  ம கைள  உலக
நா கைள  சீனா ந ப ைவ க  தி டமி ட . அதி  ெவ றி
ெப ற . அத  பிரதிபலனாக திெப  - சீன அரசிய  வி
ைண  தைலவராக ப ச  லாமாைவ நியமி த . சீனா

ஆதரவாக  ேப வா  எ ற ந பி ைகயி  திெப  றி த சீனாவி
ெகா ைககைள அறிவி  கிய ெபா ைப  த த .

ஆனா , சீனாவி  வ சக  சிைய ப தாவ  ப ச  லாமா
அ ேபா  உணரவி ைல. காாிய  ஆ  வைர ப ச  லாமாைவ
பய ப தி ெகா  திெப தி  த ைன நிைல ப தி ெகா ட
சீனா, ெகா ச  ெகா சமாக ப ச  லாமா  ெகா  வ த

கிய வ ைத  ைற க  ெதாட கிய . ம ட  த ட
ஆர பி த . இைத  ச  எதி பா காத ப ச  லாமா, சீனா
எதிராக ர  பி க ஆர பி தா . 1962  ஆ  ேம மாத , திெப
மீதான சீன  ெகா ைககளி  மா த ேவ  எ  வ தி
அ ேபாைதய சீன அதிப  மா ேச கிட  மகஜ  ஒ ைற அளி தா .
அதி , திெப தி  சீனா நட திய ெகா ைளக , மனித உாிைம
அ மீற க , ெகாைலக  எ  பலவ ைற  ப ய தா .
சீனாைவ  க  எ த ப ட ற சா கைள  ப த மாேவா
அதி தா . அ த மகஜைர ‘விஷ  ேதா த அ ’ எ  வ ணி தா .
‘சீன க னி  க சியி  தைலைம  எதிராக இ வைர யா
இ ேபா ற மகஜைர  ெகா ததி ைல’ எ  ேகாப தி
ெவ தா .

இனிேம  இவைர ெவளியி  வி டா  இ தைன ஆ களாக
தி டமி  திெப ைத இைண ெகா ட ய சிக  அைன
ணாகி  ேபா வி  எ  க திய சீன அர  1964  ஆ  ப ச

லாமாைவ கி ெச  எ  இட தி  தனிைம  சிைறயி  த ளிய .
பி ன  உலக நா களி  ேவ ேகா  இண க 1977  அவைர
சிைறயி  இ  வி வி தா , 1982 வைர  காவ
ைவ த . 1989 ஜனவாி 20  ேததி தன  51 வ  வயதி  ம மமான
ைறயி  தி ெரன மரணமைட தா . இவ ைடய மரண ட



திெப தி  இ  எ த ஒேர ஒ  எதி  ர  அட கிய .

ஒ ெவா ைற திய ப ச  லாமா ேத  ெச ய ப  ேபா ,
பதவியி  இ  ப ச  லாமா  தலா  லாமா
ெபா வான ஒ வைர  ேத  ெச வதி  பிர ைன ஏ ப வ .
ப தாவ  ப ச  லாமா இற த நிைலயி  திய ப ச  லாமாைவ
ேத  ெச வதி  இ தியாவி  த ச  த தலா  லாமா தீவிர
ேத த  ேவ ைடயி  இற கினா . சீன க னி  க சி
கள தி  தி  சி கைல இ  அதிக ப திய . ப ச  லாமா
த னா  நியமி க ப டவராக இ தா  அவ  லமாக தலா
லாமாைவ  திெப ைத  தன  க பா
ைவ ெகா ளலா  எ ற வி  சீனா கா கைள நக திய .
திெப  தனியாக இ த காலக ட கைள  தவி , சீனாவி
ஆ சியி  கீ  இ த கால களி  ப ச  லாமா ேத வி  சீன
அரசேன இ தி  எ தா .

ஆ  ஆ  கால  ேதட  பி  த ேபாைதய 14 ஆவ  தலா
லாமாவான ெட சி  கியா ேசா 1995 ேம 14  ேததி ெக  ேசாகி
நியிமா (Gedhun Choekyi Nyima) எ பவைர நியமி  அவ தா
திெப திய த மத தி  அதிகார வமான 11ஆவ  ப ச  லாமா
எ  அறிவி தா . ஆனா , சீன அரேசா தலா  லாமா ேத  ெச த
ப ச  லாமாைவ ஏ ெகா ளவி ைல. மாறாக, த க
அ வலக தி  ேவைல பா  பா கா  அதிகாாி ஒ வாி
மகனான கியா ெச  ெநா  (Gyancain Norbu) எ பவைர  ப ச
லாமாவாக  ேத  ெச தி கிேறா  எ  ேபா  அறிவி த .
இத  அரசிய ாீதியான காரண  ெசா ல ப கிற . த க
க ப ட ஒ வைர ப ச  லாமாவாக  ேத  ெச தா  அவ
ல  அ த தலா  லாமாைவ த க  வசதி  ேத  ெச யலா

எ  சீன அர  கண  ேபா ட .

சீனாவி  எ ண ைத  ாி ெகா ட த ேபாைதய தலா  லாமா
சீன அர  ேத  ெச த ப ச  லாமாைவ ஏ ெகா ளவி ைல.
சீனா நியமி த ப ச  லாமா அரசிய  ாீதியானவ  எ  மதாீதியாக
ஏ ெகா ள  யவ  அ ல எ  உலக நா க
அறிவி தா . ேம , தா  ேத  ெச த ெக  ேசாகி நியிமா ப ச
லாமாவி  உயி  சீன அரசா  ஆப  ஏ ப  எ  அ சியதா



பா கா பான இட தி  அவைர ஒளி  ைவ ளா  எ  ஒ
சாரா  கி றன . ஆனா , ேவ  சிலேரா சீன அர தா  இ த
ப ச  லாமாைவ எ ேகா ஒளி  ைவ தி கிற  எ

கி றன . யா ைடய பா கா பி  ப ச  லாமா இ கிறா
எ பைத தலா  லாமா  சீன அர  ெவளிேய ெசா லாம
பர பர  ஒ வ  மீ  ஒ வ  ற  சா  ெகா கி றன .

தலா  லாமாவி  ஆர ப கால வா ைவ  பா ெகா
ேபாேத நா  கால ெவ ள தி  ஓேடா வி ேடா . ப ச  லாமாைவ
ப றி பி ன  பா க ேபாகிேறா  எ பதா  இ ட

ெகா  தலா  லாமாைவ  ெதாட ேவா .



6. த ைதயி  மரண
நா  வ  ப , தியான , சிறி  ேநர  விைளயா  என தலா
லாமாவி  வா ைக அைமதியாகேவ கழி த . வய  ஏற, ஏற
விைளயா கைள  ைற ெகா  ஆ மிக தி  த
கவன  ெச த  ெதாட கினா . திெப திய மத  மி த
க ேகா பான , க பான  எ பதா  ெவளிநா க
ெச  ப கேவா, உலக விஷய கைள  ெதாி ெகா ளேவா
வா  இ லாம  ேபான . த க   அைடப
கிளிேபா  அவர  வா ைக ெபாடாலா ம  ேநா கா
அர மைனக ேளேய ட கி  ேபான . இ தியாவி  இ த
பிாி  அர  அவ  மிர , இ ல ேரெட  ல ட  நி
ஆகிய ப திாிைககைள அ பி ைவ த . அேதா , தலா  உலக
ேபா  ப றிய த கைள  ப  தன  ஆ கில அறிைவ
வள ெகா டா .

1939 ெச ெட ப  மாத  பிாி ட  ெஜ மனி  இைடேய
இர டா  உலக  ேபா  ெதாட கிய . ஆர பி த ஒ  சில மணி
ேநர களிேலேய இமயமைல  ப தியி  உலவி  ெகா த
ஆ திாிய மைலேய  நி ண களான ெஹ ாி  ஹார  ம

ட  ஆகிேயாைர  பிாி  ரா வ  ைக  ெச  ைபயி
சிைறயி  அைட த . திெப  எ ைல  ெச வி டா  ைக
நடவ ைககளி  இ  த பி கலா  எ  ெவ , 1944,
ஏ ர  24  ேததி சிைறயி  இ  த பி , இர  வ ட க
பி ன  1946 ஜனவாி 15  ேததி அவ க  லாசா வ  ேச தன .
திெப திய க  இவ கைள வரேவ  உபசாி தா க . தலா
லாமாவிட  அறி க ப தினா க . விைரவி  இ வ ேம தலா
லாமா  ெந கமானா க . திெப திேலேய அைட கிட த
தலா  லாமா ெவளி உலக  ப றிய விஷய கைள, றி பாக
ஐேரா பா ம  அெமாி க நா க  ப றிய  ெச திகைள இவ க
லமாக  ெதாி ெகா டா .

இவ க  இ வ  விைரவி  ெந கிய ந ப க  ஆனா க .
திெப திய பார பாிய வழ க ப  தலா  லாமா  சமமாக யா ேம
உ கார  டா . ேந  ேந  அவ  க கைள  பா க  டா .



ஆனா , தலா  லாமா பல வழ க கைள உைட தா . ெஹ ாி
ஹார  லாமா  அ கிேல உ கா ெகா ட ட  ேந  ேந
அவ  க கைள  பா  ேப  அள  உாிைம ெப றா .
திைர பட க  எ றா  தலா  லாமா  மிக  பி .
ெராெஜ ட  ாீ  வசதி ட  தன  ஒ  திைர அர ைக  க

த மா  ெஹ ாி ைச ேக ெகா டா  தலா  லாமா. அத ப ேய
பிர மா ட ேநா கா அர மைனயி  பட கைள  திைரயி
அர  ஒ ைற  அவ  க  த தா .

பதி றா  தலா  லாமா கால தி  வா க ப த இர
ஆ  கா க , ஒ  டா  கா  ம  வி  ஜீ  ஆகியைவமீ
இவ  ெகா ைள ஆைச. ஆனா , அ த கா க  நீ ட காலமாக
பராமாி க படாம  இ ததா  ஓ  நிைலயி  இ ைல. எனேவ,
இ தியாவி  இ  பிர திேயகமாக ஒ வைர நியமி  எ ப ேயா
அைத  ப  பா  சாி ெச வி டா . ஆனா , ஒ ெவா  ைற
ெவளிேய ெச ேபா  பார பாிய ைறயி  ப ல கிேலா
அ ல  சார  வ யிேலாதா  தலா  லாமா ெச லேவ
எ ப  க டாய . ஒ  தடைவ ட அவரா  கா களி  பயண  ெச ய

யவி ைல. எ ப யாவ , ஒ  ைறயாவ  காைர ஓ
பா கேவ  எ ற ெவறி ம  இ த .

ஒ நா  ஓ ன  வராதேபா  ைதாியமாக காைர எ  ஓ ட
ஆர பி தா . ப த  ர  சாைலயி  வ கி ெகா  ஓ ய  கா .
ேவக ைத  ைற , காைர நி த எ வளேவா ய சி ெச  அ
நி கவி ைல. ேவ  வழியி றி சாைல ஓர தி  இ த மர தி  காைர
ேமாதி எ ப ேயா நி திவி டா . ேமாதிய ேவக தி  கா  க ணா
உைட  ேபான . தி ட  ேபாகிறா கேள எ  பய  உடேன
ச கைரைய  த ணீாி  கைர , ேகா  ேபா  கா
க ணா கைள ஒ  வி டா . பி ன  வ ைய எ ப ேயா
த ளி ெகா  வ , அர மைன  யா  ெதாியாம
நி திவி டா . அ த நா  காைல ஓ ன  காைர  பா த
எ ன நட தி  எ பைத  ாி  ெகா டா . அ ேக தலா
லாமா அ பாவியாக க ைத ைவ ெகா  ‘யாாிட
ெசா லாேத’ எ  ெக வ ேபா  நி ெகா தைத
பா தா . ஓ ன  கா  க ணா  உைட  ேபானத  ேவ
காரண கைள  ெசா  சமாளி தா  எ ப  ேவ  விஷய .



இத கிைடேய 1945  ஆ  இர டா  உலக  ேபா  
வ த . அெமாி கா, இ கிலா  உ ளி ட பைடக  ெஜ மனி,
இ தா , ஜ பா  ஆகியவ றி  பைடகைள றிய  ெவ றி
வாைக ன. ஆனா , இர டா  உலக  ேபாாி  ெவ றி ெப ற
ச ேதாஷ ைத  ெகா டாட யாத அள  இ தியாவி
வி தைல  ேபாரா ட  தீவிரமைட த . இ தியாக, 1947, ஆக
15  ேததி இ தியா பிாி  அரசிட  இ  வி தைல ெப
த தர நாடான . இ தியா மகி ெகா த அேத ேவைளயி

திெப  மீ  சீனாவி  ராக  கர க  நீ  ெகா தன.

தனி ப ட ைறயி  இேத ஆ  தலா  லாமாவி  வா ைகயி
ஒ  ேசாக  நிக த . நா ப தி ஏேழ வயதான அவ ைடய அ
த ைத ேசா யா  ெசாி  மரணமைட தா . க  வயி  வ யா

 ெகா தவ , அ த நா  காைல கி  ர த  வழிய
இற கிட தா . தலா  லாமாவி   ெர  ாி ேபாேச ட
ெந கமாக இ ததா  ஏ ப ட ெபாறாைம ம  அரசிய
சதியா தா  இவ  ெகா ல ப டா  எ ற வத தி  பரவிய .
அவர  உட  அமரைவ க ப ட நிைலயி   நா க
ைவ க ப த . உடைல  றி த பி க  அம
ெகா  ேலாக கைள  பிரா தைனகைள  நட தின .
கியாேலா ெதா  ைதவானி  இ ததா  அவரா  ம  இ தி
சட கி  கல ெகா ள யவி ைல. அவர  வி ப ப  த உட
எாி ட ப ட . திெப திய வழ க ப  நா ப தி ஒ ப  நா

க  அ க ப ட பிற  சா ப  ெசா த ஊ  எ
ெச ல ப  அ ேக அட க  ெச ய ப ட .

ப ட கா ேலேய ப  எ ப ேபா  அ த சில நா களிேலேய
தலா  லாமாவி  த ைம வான ெர  ாி ேபாேச  தி ெரன
மரணமைட தா . வழ கமாக ஒ  தலா  லாமா மைற த பிற  அ த
தலா  லாமா ேத வா  வைர நி வாக  ாீெஜ களி  வச தா
இ . ெப பாலான ாீெஜ க  இ த வா ைப
பய ப தி ெகா  திெப  அரசி  கிய பதவிக
த க  ேவ யவ கைள  உறவின கைள
அம தி ெகா வா க . றி பாக ‘கஷா ’ என ப  பதவிக
மி த ந பி ைக உ ளவ கைள தா  ாீெஜ க  நியமி பா க .



அ த வைகயி  1933  ஆ  பதி றா  தலா  லாமா
மைற தேபா  அ ேபா  ாீெஜ டாக பதவியி  இ த ெர
ாி ேபாேச மீ  ஏக ப ட ஊழ  கா க  நி வாக  சீ ேக க
ப றிய ற சா க  எ தன. பிர ைன தாகாரமாக எழேவ
அவ களாக நீ வைதவிட நாமாக ஒ கி ெகா  நம
ந பி ைகயான ஒ வைர  பதவியி  அம ேவா . பி ன  ேநர
வ ேபா  நாேம மீ  ாீெஜ டாகலா  எ ற கண
ேபா டா  ெர  ாி ேபாேச. அத ப  1941  ஆ  பதவியி
இ  விலகி தன  ேவ யவரான ட தா  ாி ேபாேசைவ
பதவியி  அம தினா .

ெபா  வ த திய ாீெஜ  ட தா  ாி ேபாேச
விதி ைறகைள  கைட பி பதி  ச  க ைமயாக இ தா .
தலா  லாமா ஆர ப தி  அவைர  பா  பய தா . ஆனா , கால
ேபா கி  அவர  க பா க  தன  எதி கால ந ைம தா
எ பைத உண ெகா டா .

இத கிைடேய பதவி விலகிய ெர  ாி ேபாேச  மீ
ாீெஜ டாக ேவ  எ ற ஆைச ேதா றிய . ஆனா , ட தா
ாி ேபாேச தன  அதிகார ைத  பதவிைய  வ வாக நிைல
நி தி ெகா டதா  மீ  ெர  ாி ேபாேச பதவி  வ வைத
வி பவி ைல. அதிகார ைத சி வி ட அவ  மீ
ெபா ைப ெர  ாி ேபாேசவிட  ெகா க வி பமி ைல.
எனேவ, இ வ  இைடேய அ க  அதிகார ேமாத  ஏ ப ட .

த னா  நியமி க ப டவேர தன  ேராக  இைழ பதா எ
ஆ திர தி  ெர  ாி ேபாேச ட த  ாி ேபாேசைவ  ெகா ல
தபா  ெவ ைட ைவ  அ பினா . ஆனா , அ  ட த
ாி ேபாேச ைககைள  ெச  அைடவத  பாகேவ ெவ
சிதறிய . ட த  ாி ேபாேச த பி தா . ஆனா , ெர
ாி ேபாேசைவ இனி உயி ட  வி ைவ தா  நி சய
தன தா  ஆப  எ பைத உண , உடேன அவைர  ைக
ெச , ெபாடாலா அர மைனயி  சிைற ைவ  விசாரைண
உ தரவி டா . சீன அரசி  உதவி ட  த ைன  கவி க சதி
ெச கிறா  எ ற தகவ  உள  ைற ல  அவ
கிைட த .



ெர  ாி ேபாேச ைகதான ெச தி ெவளிேய பரவிய  அவர
ஆதரவாள க  மிக  ெபாிய கலவர தி  ஈ ப டன . லாசா நகரேம
ேபா களமான . கலவர ைத அட க ட த  தன  ஆ சி
அதிகார ைத  பய ப தி பா கி  உ தரவி டா .

ட ப  பல  ெச  தன . சீனா இ த வா ைப
ந றாக  பய ப தி ெகா ட . அைமதியாக இ த லாசாவி
அ க  கலவர க  நைடெப வ , பா கி   நட ப
ச வ சாதாரண நிக சிகளாகிவி டன எ  ைறப ெகா ட .
அேத சமய , சிைறயி  அைட க ப த ெர  ாி ேபாேச அ த
சில நா களி  ம மமான ைறயி  மரணமைட தா .

இ  ாீெஜ  ம  மா க  இைடேய நைடெப
அதிகார  ேபா களி  காரண ைத தலா  லாமாவா  உணர

யவி ைல. ெர  ாி ேபாேச ஏ  தன  ாீெஜ  பதவிைய
வி  விலகினா ? ட த  ாி ேபாேச ஏ  ாீெஜ  பதவிைய
ஏ ெகா டா ? பதவி விலகிய ெர  ாி ேபாேச ஏ  மீ
பதவி  வர  தா ? ஏ  கலவர ைத  னா ? சிைறயி
அைட க ப ட அவ  ம மமான ைறயி  எ ப  இற தா ? எ
த ைத  இ ப தாேன ம மமான ைறயி  இற தா ? தலா  லாமா
ழ பி ேபானா . காரண , அ ேபா  அவ  வய  ெவ

பதி தா .



7. சீன ஆ கிரமி  ஆர ப
1950களி  ெதாட க தி , ஒ  வி ய காைல ேநர . தலா  லாமா
தன  ேநா கா அர மைனயி  அய  கி
ெகா தா . அ ேபா  தி ெரன யாேரா அவர  க ைல

வ  ேபா ற உண . வாி  மா  ைவ தி த சில
பட க  கீேழ வி  ெநா கின. வி த  ெவளியி  ஓ
வ தா . அவைர  ேபாலேவ பல  திைக ட  ெவளியி
நி ெகா தன . அவ  அறிவியைல ஏ ெகா பவ தா
எ றா , திெப  ஏேதா ஓ  ஆப  வர இ பத  அறி றிேய
இ த அதி  எ ற ெபா வான ந பி ைகைய தலா  லாமாவா
ம க யவி ைல.

திெப திய ரா வ தி  ஒ திைக  நில ந க  ஒேர ேநர தி
நிக ளைத  றவிக  ாி ெகா டன . ஆனா ,
இர மான காரணிக  ெதாியாம  ழ பின . அ ேபா
அவசர  அவசரமாக ஒ  வ  ைகயி  ஏேதா ஒ  கிய
தகவ ட  ஓ  வ ெகா தா . வழ கமாக எ த அர
ஆைணயாக இ தா  வார  கைடசியி தா  ெவளியா .

வ  வ த ேவக ைத  பா தா  அ ேற அர  ஆைணைய
ெவளியி டாக ேவ ய அவசர  ெதாி த . ஏேதா நட க  டாத
விஷய  நட ள  எ ப  ம  உ தியான .

வ  ெகா வ த ெச தி இ தா . சா ேடா ப தியி  உ ள
க  நகர ஆ ந  எ ைல  காவ  இ த திெப திய ர கைள சீன
ரா வ தின  ெகா வி டன . இ த  ப ெகாைல, சீனா ெம ல
ெம ல தன  ஆதி க ைத  திெப திய எ ைல  மீ
ைழ பத கான ஆர ப நிக  எ ேற தலா  லாமா க தினா .

அ  ஏ ப ட நிலந க  ஏேதா ஒ  ெக ட நிக கான அறி றி
எ  எ ேலா  ெசா ன  இ  உ ைமயாகி  ேபானைத
நிைன  தலா  லாமா வ தினா . திெப  மீதான சீனாவி  ஐ ப
ஆ கால ஆதி க  அ தா  விைத விைத க ப ட .

இர  மாத க  கழி  அ ேடாப  த  வார தி  சீனா மா
80,000 பைட ர கைள திெப  தைலநக  லாசா எ ைலயி  வி க
ெதாட கிய . சீனாவி  க னி  க சி ஆ சி  வ த நாைள



ெகா டா  வைகயி  மீ  திெப ைத  ைக ப  த க ட
நடவ ைக இ  என சீன வாெனா யி  அதிகார வமான
அறிவி  ெவளியான .

உலகி  மிக  ெபாிய ரா வ ைத  ெகா ள நா க  சீனா
ஒ . சீனாவி  யாைன பல ட  ஒ பி ைகயி  திெப  சாதாரண
ைனதா . சீனாவி  ம க  ெதாைக திெப ைதவிட  மட

அதிக . பைட, அதி ந ன ஆ த க  என உலகி  வ லர களி
ஒ றாக சீனா விள கிற . எனேவ, திெப ைத ெவ றிெகா வ
எ ப  சீனா  மிக மிக எளிதான விஷய .

க  சி தா  கார  ைறயா  எ ப ேபா  அளவி
சி தி தா  ெகா ைகயி  ேதச ப றி  யா
சைள தவ க  இ ைல திெப திய க . திெப  இ
இர  சாதக அ ச களி  ஒ , அ  மைல பா கான பிரேதச
எ ப . ம ெறா , மிக உயரமான இட தி  அைம தி ப .
உ  ம கைள  தவிர ம றவ களா  தா கி ெகா ள யாத
ளி . இ த இர  அ லமான அ ச கைள ைவ ெகா

திெப  த வைர க ைமயாக  ேபாரா ய .

திெப  மீதான சீனாவி  ஆ கிரமி  நடவ ைகக  உலக
நா களி  கவன  ெச றன. சீனாவி  அ மீற கைள
இ திய அர  பிாி  அர  க ைமயாக  க தன. 1950,
நவ ப  7  ேததி ஐ கிய நா க  அைம  திெப  த திக
அ பி சீனாைவ  க ப மா  ேவ ேகா  வி த .
ஆனா , ஐ கிய நா க  அைம  இ த விஷய தி  தைலயிட
ம  வைகயி  எ த பதிைல  அ பவி ைல.

திெப தி  அசாதாரண நிைல நிலவிய . அைனவ  பரபர ட
அ  எ ன நிக ேமா எ ற அ ச தி  இ தன . இைவ
அைன  நிக ேபா  தலா  லாமா ெட சி  கியா ேசாவி
வய  பதிைன  எ பைத  நிைனவி ெகா ள ேவ .
திெப திய க  இவ  விஷய தி  இ  பிாி களாக  பிாி தன .
சி வனாக இ தா  மத  தைலவ  எ ற ைறயி  அவர
ஆைண  க பட ஒ  சாரா  உட ப டா க . மத  தைலவ
எ ற ெபா ட , திெப ைத வழிநட  அரசிய  தைலவராக
அவ  பதவி ஏ கேவ  எ  ேகாாி ைக ைவ தன . ம ெறா



பிாிவினேரா, சி வ  எ பதா  யமாக எைத  ெச யாம
தவ க ட  கல  ேபசி ெவ மா  ெசா னா க . நீ ட

வாத விவாத க  பிற  த  பிாிவின  ேகாாி ைகயி ப ,
தலா  லாமா ெட சி  கியா ேசா மத  தைலவ  ெபா ட
அரசிய  தைலவ  பதவிைய  ஏ  திெப ைத வழி நட தேவ
எ  வான .

தலா  லாமா அதிகார ைத ஏ  த ண  வ வி டதா எ
ஆ தான ேசாதிட களிட  திெப திய வழ க ப  ேக க ப ட .
நீ ட ஆேலாசைனக  ம  கண க  பிற  தைலைம
ஆ தான ேசாதிட  தலா  லாமாவி  ம யி  ெவ ைள  ணி
ஒ ைற  ேபா தி ‘ லா’ எ  ெசா னா . இத கான ெபா  ‘ந ல
ேநர  ெந கி வி ட ’ எ பதா . அத ப  1950 நவ ப  17  ேததி
அதிகார ைத தலா  லாமா ஏ  நாளாக  றி க ப ட .
‘சி ன சி  வியி  தைலயி  பன கா ’ எ ற பழெமாழி
ஏ ப இ  பாலகனாகேவ திக த ெட சி  கியா ேசா திெப திய
ெபௗ த மத  தைலவ  ெபா ட , அதிகார மி க அரசிய
தைலவராக  பதவி ஏ க ஏ பாடான .

ச ேதாஷமான இ த  ழ  தி ெரன இவர  த அ ண
டா ேட ாி ேபாேச ஏேதா அவசர  ெச தி ட  வ தா . அவ
அ ள ப  ெபௗ த மடாலய தி  லாமா ெபா ைப
வகி  வ தா . அவ  ெசா ன ெச திக  அதி சி வதாக
இ தன. சீன எ ைல  அ ேக அவ ைடய ெசா த ஊரான ஆ ேதா
இ ததா , மிக எளிதாக சீனா ஆ கிரமி ெகா  அ கி த
ெபௗ த மட ைத  தன  க பா  ெகா  வ வி ட
எ றா . ேம , சீன அதிகாாிகளி  ெகா ைமகைள  தா க

யாம , இற பேத ேம  எ ற  பல  வ  வி டதாக
றினா . உட பிற த அ ண  எ  பாராம  தலா

லாமாைவ  ெகா றா  ேபா ெம கிற அள  பண  த வதாக
அவாிட  ஆைச கா யி கிறா க . மிர  இ கிறா க .
அ வா  ெகாைல ெச யாத ப ச தி , ேவ  யாைரயாவ
ரகசியமாக அ பி ெகா ல  ேபாவதாக  ெசா யி கிறா க .

அைன ைத  ெமௗனமாக  ேக ெகா த தலா  லாமா,
ெச வ  ெதாியாம  அதி சி  உ ளானா . அ  எ ன நட



எ  ெதாியாவி டா , நி சய  இ ேக த கி இ தா  தன
த ைடய சேகாதர  உயி  ஆப  எ பைத ம
உண தா . த  சேகாதரைன ேவ  ஊ  பா கா பாக
அ பிவி ேவா . பதவி ஏ  நிக சி  இ  சில நா கேள
இ பதா  அைத ெகா  அ  ெச ய ேவ யைவ
றி  விவாதி கலா  எ  ெவ தா .

தைலவ க  பிற த நாளி ேபா  சிைறயி  இ  ைகதிகைள
வி வி ப  வழ கமான ஒ  எ பதா  ெட சி  கியா ேசா
தன  பதவிேய  ைவபவ ைத னி  சிைற  ைகதிக
ெபா  ம னி  வழ கி வி தைல அளி தா .

1950, நவ ப  17 காைல ேகாலாகல ட  ஆரவார ட
வி த . இ  இ ன  அகலாத ெபா தி  ெட சி  கியா ேசா
னித நீரா னா . க தி  ப ைச நிற தி  நீளமான ப ைட
ணி ட  ‘மா ட  ஆஃ  ேரா ’ எ  பிர திேயக ஆைடக

அவ  அணிவி க ப டன. திெப திய க  ப ைச நிற ைத
னிதமாக  ராசியாக  க கி றன .

லாசா நகரேம விழா ேகால  த . அர  உய  அதிகாாிக ,
ெவளிநா  பிரதிநிதிக  என அர க  நிர பி வழி த . மி த
கரேகாஷ  இைடேய ெட சி  கியா ேசா அாியைணயி
அம த ப டா . மல க  வி த றவிக  அவைர வா தின .
உலகளவி  திெப  ெதாட பான பிர ைனகைள எ
ெச லேவ , தீ  காணேவ  எ பைத உண
வைகயி  ‘த க  ச கர ’ ஒ  அவ  வழ க ப ட .
மத வாக  அரசிய  தைலவராக  பதவிேய ப  சாமானியமான
காாியம ல. ஐ தா  தலா  லாமா  பிற  த ேபாைதய
பதினா கா  தலா  லாமாவான ெட சி  கியா ேசா  ம ேம
இ த  ெப ைம ேச ள .

ஆ  மி ய  திெப திய ம களி  மத வாக  அரசிய
தைலவராக  ட ப ட ெட சி  கியா ேசா எ  தலா
லாமா  அ ேபா  வய  பதிைன . பா  வ  க ட
இ  வா ப  ப வ  ட அைடயாத அ த  பாலகனி  ைககளி
ஒ  ெமா த திெப தி  எதி கால  ஒ பைட க ப ட . எ
எ ப  த  உட  எைடையவிட அதிக எைடெகா ட ெபா ைள



ம  ெச ேமா அேதேபா  ெட சி  கியா ேசா  த  வய
மீறிய ெபா கைள ஏ ெகா  திறைம ட  ெசய ப டா .
தன  ஆேலாசைன வழ க இர  பிரதம கைள நியமி தா
ெட சி  கியா ேசா. திெப திய அரசிய  ச ட ப  ஒ  பிரதம
ெபௗ த மத  றவியாக  ம ெறா வ  றவி அ லாதவராக
இ பா . அ த வைகயி  ேலா சா  சாஷி எ  ெபௗ த
றவி  க வா எ  றவி அ லாதவ  இ  பிரதம களாக

நியமி க ப டன . திெப ைத  ெபா தவைர மத  அரசிய
ேவ  ேவ  அ ல. இர  ஒ ட  ஒ  பி னி
பிைண தைவ. திெப  அரசிய  மத தி  ஆதி க  எ வா
ஆழமாக ேவ றி உ ள  எ பத  இ ேவ சா .



8. இடமா ற
சிெப தி  ெத  ப தி  ெச லேவ  எ   மிக மிக
ரகசியமாக எ க ப ட . தைலநக  லாசா அர மைனயி  இ

கிய ஆவண க , த க , ெவ ளி, ைவர ஆபரண க  ஆகியைவ
ரகசியமாக ெவளிேய ற ப டன. கேபாக கைள வி
ெச கிேறா  எ  வ தமி ைல தலா  லாமா . மாறாக,
ெசா த நா ேலேய ரகசிய இட தி  இ கேவ யி கிறேத
எ தா  அவ  மன  வா ய . ம கைள வி  பிாிகிேறாேம
எ  ஆத க  இ த . ஆனா , அர  அதிகாாிக  மத
றவிக  தலா  லாமாவி  உயிைர  பா கா க லாசாைவ வி

ெவளிேய வைத  தவிர ேவ  வழியி ைல எ பைத
ெதளி ப தியி ததா , தலா  லாமா  ேவ  வழி
இ கவி ைல.

ஒ  ந ளிரவி  200 உய  அதிகாாிக  ெம கா பாள க
ைட ழ மா ேவட தி  தலா  லாமா லாசாைவவி

ெவளிேயறினா . இவர  ஆேலாசக க  கா வா, ேலா ச
இ வ  லாசாவிேலேய த கிவிட,  ாி ேபாெச, ாிஜ
ாி ேபாெச இ வ  தலா  லாமா ட  பயண  ெச தன . மா  150
ைம  ெதாைலவி  உ ள ேராேமா (ஈ ணி ணி) எ  இட
இ தியாவி  சி கி  மாநில  அ ேக உ ளதா  மிக
பா கா பாக இ  எ  க தினா க . பாத யா திைரயாக த
பி க  எ ேகா ெச கி றன  எ  வழிெய  ம க
நிைன தா கேள தவிர அ த  வி  தலா  லாமா
மா ேவட தி  பயண  ெச கிறா  எ ற ச ேதகேம எழவி ைல.
இதனா  சீன உள  பிாி ட தலா  லாமா லாசாைவவி
ெவளிேயறிய விவர  கைடசி வைர ெதாியாம  ேபான . இ ப யாக
பதிைன  நா க  பயண  பிற  1951 ஜனவாி மாத  தலா
லாமா ேராேமா வ  ேச தா .

கட  ம ட தி  இ  9000 அ  உயர தி  ஒ  ப க  ப ள தா ,
ம ப க  உய த மைலக , சலசல  ெகா  ஓ  ஆ  என
இய ைக எழி  ெகா  ர மியமான ழ  ேராேமா
அைம தி த . லாசாைவ  ேபா  ேவைலயா க , அர



அதிகாாிக , ஆேலாசக க  என பரபர பான ழ  இ ேக இ ைல.
ேராேமாவி  ஒ வித அசாதாரண அைமதி நிலவிய . ‘ த தரமாக

இ த ழ  மைற ,  அைடப  கிட  பறைவ
ேபா  வா வதாக உண கிேற ’ எ  த  நிைலைய
ெவளி ப தினா  தலா  லாமா.

ேராேமா வ த ஒ  சில நா களிேலேய தலா  லாமா மி த
ஆவ ட  எதி பா தி த ஒ  விஷய  ேதா வியி  த .
திெப திய நிைல றி  உலக நா க  விள க அவ  அ பிய

  எதி பா த ஆதர  கிைட கவி ைல. ந பி ைக
தள  ேசாக ட  அவ க  தி பி வ தன . திெப தி  த தர
நா  ேகாாி ைகைய உலக நா க , றி பாக அெமாி கா ம
இ கிலா  ஏ  ெகா ளவி ைல. சீனாவி  அ மீற
ெதாட தா  இ தியா, ேநபாள , இ கிலா  ஆகிய நா க  ஆதர
அளி  எ ற ந பி ைகயி  அவ க டனான ந றைவ
ெதாட  த க ைவ  ெகா வதி  தலா  லாமா ஆ வ
கா னா .

இ தியா மீ  வ த

ஏைனய நா கைளவிட இ தியாைவ தா  தலா  லாமா மைலேபா
ந பி இ தா . காரண , இ த இ  நா க  இைடேயயான
கலாசார உற . ‘ னிதமான கயிைல ம  மானசேராவ  னித
யா திைர ெச லேவ  எ ப தா  ஒ ெவா  இ வி
கனவாக இ . அைவ இர  இ ப  திெப தி தா .
ேம , திெப திய களி  மதமான ெபௗ த  ேதா றிய
இ தியாவி தா . அதனா  இ தியா எ க  ணிய மி.
இ திய க  திெப திய க  இ  நா க  பர பர
னிதமானைவ. ஆயிர கண கான ஆ களாக திெப

இ தியா  இைடேய ெதா ெகா  உற  உ . இ தியா
ைண நி  எ  எதி பா ேதா . ஆதாி காத தா  வ தமான

விஷய .’

தலா  லாமா ேதா வியி  ஒ  ேபானா . அேத சமய  இ தியா ஏ
த  ேகாாி ைகைய ஏ கவி ைல எ பத கான காரண கைள
அவ  அலசினா . ‘சமீப தி தா  த தர  கிைட தி கிற .
அ ைட நா க டனான ந றைவ வள ெகா ளேவ ய



அவசிய . ஐ  ேம ப ட சம தான கைள
ஒ றிைண கேவ . அரசிய  அைம  ச ட ைத
உ வா கேவ . இ ப  ப ேவ  பணிகளி  கவன
ெச தேவ யி பதா  திெப காக ேநர  ஒ க
இ தியா  யவி ைல ேபா ’ எ  ெசா ெகா டா
தலா  லாமா.

பிாி  வ தக ைமய  கட த ஐ ப  ஆ களாகேவ திெப தி
ெசய ப  வ ள . 1914  ஆ  இ கிலா  அர , தா
ஏ பா  ெச தி த சி லா ேப  வா ைத  சீனாைவ
திெப ைத  தனி தனியாகேவ அைழ தி த . ‘திெப  த தரமான
தனிநா ’ எ ற ேநா கிேலேய பிாி  அரசி  க ன  ய
ஹ ெப , திெப ட  சில வ தக ஒ ப த களி
ைகெய தி தா . ேம , 1948  ஆ  அெமாி க அர
திெப தி  வ தக  ைவ வரேவ , அெமாி க ைண அதிப
தைலைமயி  வி  அளி  ெகௗரவி த . ஆனா , இைவ
அைன ைத  த ேபா  அெமாி க ம  பிாி  அர க
மற வி , த க  நிைலைய மா றி ெகா , ‘சீனாவி  ஒ
ப திதா  திெப ’ எ  றிய  தலா  லாமாைவ
அதி சி ளா கிய .

இத கிைடயி , சா ேதா ப தியி  ஆ ந  ந ேபா ந வா  ஜி ேம
ம ெறா  அதி சி  தகவைல ரகசியமாக லாசா  அ ப,
அ கி த ஆேலாசக க  ல  அ த  ெச தி தலா  லாமாைவ
வ தைட த . அதி  சீனா மிக  ெபாிய தா த  ஒ ைற நட த
தி டமி  இ பதாக , உடன யாக ஏதாவ  சமாதான ஒ ப த
ெச  ெகா ளாவி  ஆயிர கண கான உயிாிழ க
ஏ ப வைத  தவி க யா  எ  எ சாி தி தா .

பதிேன  அ ச  தி ட

தலா  லாமா உடன யாக அவசர ஆேலாசைன  ைவ  னா .
எ ன ெச யேவ  எ ப  ப றிய விவாத க  நைடெப றன.
தலா  லாமா உ கமாக  ேபசினா . த  உயி  பிாி தா
பரவாயி ைல திெப திய கைள  கா பா றேவ  எ றா .
உண சி வமாக அ லாம  அறி வமாக ேயாசி தேபா  ஒேர
ஒ  வழிதா  ல ப ட . ஏராளமான உயிாிழ கைள



த கேவ மானா  சீனா ட  உட ப ைக
ஏ ப தி ெகா ளேவ . அைனவ  ஒ மி த க ட  இ த

ைவ ஏ ெகா டன .

ஆனா , லாசா  வ மா  சீனாைவ அைழ தா  கால ைத
கட தி தாமதி பா க  எ பதா , சீன  தைலநக  கி ேக
ேநர யாக  ெச , அவ க ட  ேப வா ைதகைள
ெதாட வ தா  திசா தன  எ   ெச தன .
சீனா ட  ேப வா ைத நட த சா ேதா ப தி ஆ ந  ந ேபா
தைலைமயி  ேராேமா ம  லாசாவி  உ ள தன
ஆேலாசக கைள அ ப தலா  லாமா ஒ த  அளி தா .
அத ப ேய அைனவ  பதிேன  அ ச  தி ட ட  கி
ெச றன .

அ ைறய காலக ட தி  கியமான ெச திகைள உட ட
ெதாி ெகா ள உதவிய ஒேர க வி வாெனா தா . தலா
லாமாவிட  இ த ‘ ’ வாெனா  ெப தா  உலகளாவிய
ெச திகைள அவ  ஒ பர பி ெகா த . இவ  அ பிய

 வி  ேப வா ைத ெவ றியா ேதா வியா எ
ெதாியாத நிைலயி  ஒ ெவா  நா  வாெனா  ெப யி  அ ேக
அம  ஏேத  கிய  தகவ  சீனாவி  இ  ஒ பர பாகிறதா
எ  தவறாம  ேக ெகா தா .

ஒ நா  காைல தி ெரன திெப தி  பதிேன  அ ச தி ட  சீன
அர  ஒ த  வழ கி  ைகெய தி ட ெச தி சீன வாெனா யி
ஒ பர பான . திெப ைத த தர நா  எ  அறிவி காவி டா
திெப தி  உ  அர  அைம  த தரமாக  ெசய பட அ மதி
அளி ள  எ ற ெச தி ம  ஒ பர பான . இ வள  சீ கிர
சீன அர  திெப ட  சமரச  ெச ெகா  எ  தலா  லாமா
எதி பா கேவ இ ைல. வாெனா யி  ஒ பர பான ெச தி
உ ைமயா எ  பல ைற ேக  உ தி ெச ெகா டா .
இ பி  ஒ ப த  ெச  ெகா ள அ ச க  றி

ைமயாக  ெதாி  ெகா ட பி னேர சீன அரசி  உ ைமயான
ேநா க  ெதாி  எ  தன   வின  வ  வைர அைமதி
கா தா .

வின  வ  ேச தன . அவ க  க தி  ஒ வித கலவர



ெத ப ட . தலா  லாமா ச ேதக ப ட  உ ைமதா . சீன அர
ைமயாக  பதிேன  அ ச  தி ட ைத ஏ கவி ைல. மாறாக

திதாக சில நிப தைனகைள அதிேல ேச தி த . ‘திெப திய ம க
அைனவ  ஒ  ேச  திெப ைத  பிாி க நிைன  ஆதி க
ச திகைள அ கி  ெவளிேய றேவ . திெப தி  இ
ற ேபா  நில க  அைன  சீன அர  ெசா தமானைவ.

திெப தி  விைள  ேவளா  ெபா க  அைன தி  சீனா
உாிைம உ . சீன அரைச எதி  திெப திய க  ஆ பா ட
ெச ய டா , எதி  ேபச டா . ெவளிநா க ட
ேநர யாக வ தக ம  அரசிய ாீதியான ெதாட க
ைவ ெகா ள இனி தைட விதி க ப . சீனாேவ தா  நா  எ
திெப திய க  ஒ ெகா ளேவ . திெப தி  உ ள ரா வ
சீன  பைட ட  இைணயேவ . ெமா த தி  சீனாவி
ஆ ைம  க ப ட ஒ  ப திதா  திெப  எ பைத
திெப திய க  ஏ ெகா ளேவ .’

நட த விஷய க  அைன ைத  வின  ஒ விடாம  ெசா
தன . தலா  லாமா ஆேவச ட  பதிலளி தா . ‘சீனாவி  ஒ

ப தி திெப  எ ப  ெபா . சீனா  பழைமயான கலாசார
இ ப  ேபா  ெதா  ெதா ேட திெப  பிர திேயகமாக,
பழைமயான ஒ  கலாசார  உ . சீன ம க  எ க  ம க
ேவ  ேவ  இன . இ  நா க  கைல, இல கிய, கலாசார,
ச க, அரசிய ாீதியாக எ த  ெதாட ேபா ஒ றேவா இ ைல.
அைன ேம றி மாக மா ப டைவ. இ  நா க
தனி தனியான ெமாழிக , எ க . திெப  ெபௗ த மத ந பி ைக
உ ள நா . சீனாேவா மத ந பி ைக இ லாத க னிச நா . இ
ெசா ல  ேபானா  பல  ஆ களாக திெப தி
க பா தா  சீனா இ  வ ள . திெப தி
ஆ ைம ஒ  கால தி  சீனா ைம  பரவி இ த  வரலா றி
பதிவான ெச தி. உ ைம இ வா  இ க சீனாவி  ஒ  ப திதா
திெப  எ  ெதாட  சீனா ெசா  வ வ  க க த க .’

இ வள  சி க க  இ  நிைலயி  ேப வா ைத  ம ேம
அ ப ப ட வின  த ைன  கல தாேலாசி காம
ைகெய தி ட  தலா  லாமாைவ ேம  அதி சி ளா கிய .
ெகா  அ பிய தி ட தி  சீனா எ ேபா  திய அ ச க



ேச தேதா அ ேபாேத ேப வா ைதைய றி ெகா
வின  தி பி இ கேவ . ந ேபா  ைகெய

ேபாட எ த உாிைம  இ லாத நிைலயி  அவராக
ைகெய தி டாரா அ ல  நி ப த ப த ப டாரா எ
ெதாியாம  தலா  லாமா ழ பினா . திெப  அர  திைரக
அைன  த னிட  இ ைகயி  ந ேபா  ஒ ப த தி
ைகெய திட எ கி  அர  திைரக  கிைட தன எ ற
ச ேதக  அவ  எ த .

ஆனா , சீன அரேசா சீனாவி  நிப தைனக  திெப  ஒ த
அளி வி ட  எ  மீ  மீ  வாெனா யி
ஒ பர பி ெகா ேட இ த . ஒ  ெபா ைய மீ  மீ
ெசா ெகா ேட இ தா  ஒ  க ட தி  ேக பவ க  அ
உ ைமயாக இ ேமா எ ற ச ேதக  வ வி  அ லவா?
சீனாவி  ேநா க  அ தா . உலக நா கைள
ந பைவ கேவ  எ ப தா  சீனாவி  ேநா க . சீன
க னி  க சிேயா அத  தைலவ  மா ேச தா  இ த
ஒ ப த தி  ெவ றி  காரண  என பாரா ெகா த .

எ ெபா  ேவ மானா  சீனா திெப ைத  தா கலா  எ ற
அ ச  இ ததா  தலா  லாமாைவ இ தியா  ெச மா
ஆேலாசக க  அறி தின . எ ைல தா ய அரைச இ தியாவி
அைம ெகா , அ கி தவாேற இ கிலா , அெமாி கா
ஆகிய நா களி  ஆதர ட  திெப தி  த தர
ேபாராடலா  எ  ஆேலாசைன ற ப ட . இத  இைடேய
ெகா க தாவி  இ  தலா  லாமாவி  சேகாதர  ட ட
ாி ேபாேச ெச தி அ பி இ தா . அதி  அெமாி கா ெச ல
அவ  விசா கிைட ளதாக  தலா  லாமா  உட  வ
ப ச தி  ேநர யாக அ ேளாாிட  திெப தி  உ ள பிர ைன
றி  ேபச இ  ந ல வா பாக அைம  எ  எ தி

இ தா . ேம , திெப தி  இ ைறய நிைல றி  ேநர யாக
தலா  லாமா லமாகேவ ெதாி ெகா ள அெமாி க க
ஆ வ ட  இ பதாக  க ததி  றி பிட ப  இ த .

ஏ ெகனேவ தா  அ பிய  விட  அெமாி கா
இ கிலா  ஆதரவாக  ேபசவி ைல எ பதா  இனிேம



அவ கைள ந ப மா எ  ேயாசி தா  தலா  லாமா. ஆனா ,
அெமாி கா  அத  ேநச நாடான இ கிலா  அ பைடயிேலேய
க னிச  எதிரான நா க  எ பதா  திெப தி  பிர ைனகைள
மீ  ஒ ைற வ வாக எ  ெசா னா  நி சய
உத வா க  எ  அவர  ஆேலாசக க  வ தினா க .
அெமாி கா, ஏ ெகனேவ க னிச ஆதர  நாடான வட ெகாாியாைவ
எதி  ேபாாி ெகா ததா  மீ  ம ெறா
க னி  நாடான சீனா ட  ச ைட ேபா மா எ  தலா
லாமா ேயாசி தா . இ தியாவி  அைட கல  ெப வ  ப றி
ேயாசி தா . எ ைல தா ய அரைச அைம  இ தியாவிேலேய
த கிவி டா  திெப திய க  கதி எ னாவ ?

இத  இைடேய சீன  தைலநக  கி கி  இ  தலா  லாமா
ஓ  அவசர  த தி வ த . அதி  சீன   ஒ  ேராேமா
வ  தலா  லாமாைவ  ச தி க  ேபாவதாக  ெசா ல ப த .
பதிேன  அ ச  தி ட  எ ற ெபயாி  திெப திய கைள
ெகா த ைமயா  ய சி  எ ேம அ பணிய  ேபாவதி ைல
எ ற வி  தலா  லாமா உ தியாக இ ததா , சீன

வினைர  ச தி பதா ேவ டாமா எ  ஆேலாசக களிட
ேயாசைன ேக டா . இ தியாவி  அைட கல  கேவ  எ
வி ப ட  இ த ஆேலாசக க , சீன  ைவ
ற கணி கேவ  எ ேற ேக ெகா டா க .

இ தியாவி  அைட கல   அெமாி க களி  ஆதர ட
சீனாைவ எதி பதா அ ல  சீனா ட  மீ  ேப
வா ைதகைள  ெதாட கி சமாதானமாக  ேபாவதா எ

ெவ க யாம  ழ பினா  தலா  லாமா. அெமாி கா
எ னதா  உதவி  வ தா , இ கி  ஆயிர கண கான
ைம க  அ பா  உ ள நா  அ . எ வள  கால
அவ களிட  இ  உதவி கிைட  எ ப  ெதாியா .
அெமாி கா  இைணயாக ரா வ பல  இ லாத நாடாக சீனா
விள கினா  ம க  ெதாைகயி  அெமாி காைவவிட  ப
மட  அதிக . ஆ  கண கி  ெதாட  சீனாவா
ேபாராட . அெமாி காவா  ெதாட  சீனாைவ
எதி க மா? ச ேபா  விலகி ெகா வி டா ? அ ல ,
ஆர ப திேலேய ம வி டா ? சீனா ஒ  ஜனநாயக நா ,



எ களா  தைலயிட யா  எ  ைகவிாி வி டா ?

ேப வா ைதயி  இற கலா  எ  ெவ தா  தலா  லாமா.
தவைர சமாதானமாக  ேபாவேத சிற த , இ ைலயா?

சீன  வ ைக

சீன   1951 ஜூைல 16  ேததி ேராேமா வ தைட த .
அவ கைள தலா  லாமா அ ட  வரேவ  உபசாி தா .

 தைலைம வகி த தளபதி சியா  சி   பதிேன  அ ச
றி  க கைள  ேக டா . எதிாியாக இ த ேபாதி

லாசா  இ வ ேம ஒ றாக  தி பி  ெச லலா  எ
மனிதாபிமான ட  அவ  ெசா னேபா  தலா  லாமா மகி சி
அைட தா . ஆனா  இ ேபாைத  எ த  எ க யா
எ , நிைலைம சீரைட த ட  நி சய  லாசா  தி வ
றி  ேயாசி கலா  எ  பதிலளி தா . திெப தி  தனி நா
றி   எ த உ தரவாத ைத  அளி காம  சீன அர ட

கல  ேபசிய பிற  மீ  வ வதாக  ெசா வி  தி பி
ெச ற .

எ ைல கட த ஓ  அரைச நி வி  ேபாரா வைதவிட லாசா
தி பி சீன க ட  சமாதானமாக  ேபாவேத சிற த  எ ற

 வ தா  தலா  லாமா. லாசாவி  இ  ேராேமா
மா ேவட தி  தைலமைறவாக வ த தலா  லாமா இ ேபா
பாிவார க ட  ஊ வலமாக லாசா தி ப  தி டமி  அத கான
ேததிைய  அறிவி தா . வழிெய  ம க  ட  டமாக
மகி சி ட  வழிய பி ைவ தா க . ெச ற இடெம லா  ம க
அேமாக வரேவ  அளி தன . க ணி ப ட ெபௗ த மட க
ெச  வழிப டா .

யா ேச வழியாக  பயண  ெச , சா  மடாலய ைத
அைட தா . மிக கிய ேபாதிஸ வராக  திக த ேடா ஜீ
ஃபா ேமாவி  ெசா த ஊ  எ பதா  தலா  லாமா அ  ெச ல
வி ப ப டா . அைதவிட இ ெனா  கிய விஷய  உ .
திெப  ெபௗ த மட களிேலேய ெப  றவி ஒ வரா
நி வகி க ப  ஒேர மட  இ தா . ரா ரா  ஏாி  அத
ம ெறா  கைரயி  ந கா ேஸ நகர  இட  ேம  எழி



ேச ெகா தன. இ த மட தி  காவ  ெத வ  ‘வ ர
வராஹி’ எ  ெப  ெத வமா . இ த மட தி  ெப கேள
தைலைம  ெபா ைப வகி  வ ளன . ஒ ப  மாத
இைடெவளி  பிற  1951 ஆக  18  ேததி தலா  லாமா மீ
தன  லாசா அர மைனைய வ தைட தேபா  அவைர வரேவ க
அர மைன வாயி  பிர மா ட ம க  ட  கா தி த .
திெப தி  உ ள ம க  அைனவ ேம அ  திர த  ேபா
ம க  ட  அைல ேமாதிய . அவ  தி பி வ ததி  அைனவ
க தி  மகி சி  நி மதி  ெதாி த . அவ  இ லாத நிைலயி

த க  எதி கால  எ னவா ேமா எ  கவைல ப
ெகா த திெப திய க  அவர  வ ைக வயி றி  பாைல
வா த  ேபா த .

சில நா க  கழி  தளபதி சியா  சி   தைலைமயிலான 
லாசா வ வதாக  ெச தி வ த . ேராேமாவி  ேபச யாம
வி  ேபான சில விஷய கைள இ  ேபச  ெச ய ப ட .
திெப திய அர  ைற ப , இ  பிரதம க  அவ  வரேவ
அளி தன . இ  அவ  ஆ திர ய . ‘நா  அைனவ  ஒேர

ப ைத  ேச தவ க . ஓ  அ நியைன  ேபா  எ ைன ஏ
வரேவ கிறீ க ?’ எ  ேகாப ப டா . தலா  லாமாைவ
ச தி தேபா  இைத அவாிடேம ைறயி டா . தளபதி சியா  சி
ைககைள உய தி உய தி  ேபசியேபா  ஒ  கிய  ெபா
தலா  லாமாவி  க களி  ப ட . ஆ . அவ  ைகயி  க யி த
ெவளிநா  ேராெல  ைக க கார . எ னதா  சீனா க னிச
ேபசி  ெகா தா  பய ப வெத னேவா ெவளிநா
ெபா கைள தா  எ  மன  நிைன  சிாி
ெகா டா .

தளபதி சியா  சி  ம  இ  பிரதம களான கா வா, ேலா ச
தஷீ ஆகிேயா  இைடேய ேப  வா ைத ெதாட கிய .
ேராேமாவி  மிக  அைமதியாக  காண ப ட சியா  சி  வி

அ ைறயி  இ ேபா  மா ற  ெதாி த . அ க  ெபா ைம
இழ  ேமைஜைய ஓ கி  த யப  ேபசினா . பதிேன  அ ச
தி ட ைத ஏ ெகா  சீனா ட  திெப ைத இைண ப தா
ந ல , ேவ  வழியி ைல எ  தி ப  தி ப  றி  ெகா ேட
இ தா . சியா  சி  தலா  லாமாவி  இ  பிரதம க



இைடேய வா வாத  க ைமயான .

தளபதி சியா  சி  விஷ ைத  க கினா . ‘ கியமான 
அ ச கைள நீ க  ஒ ெகா ேட ஆகேவ . எ ைல
பா கா  பணியி  ஈ ப ெகா  எ க
ரா வ தினாி  உண காக நீ க  2000 ட  பா
ேகா ைம  ெகா கேவ . இர டாவ , திெப  ெகா ைய
இற கிவி , எ க  சீன  ெச ெகா ைய திெப தி
பற கவிடேவ . இ தியாக, திெப  ரா வ ைத சீன
ரா வ ட  இைண வி  சீன வ லர  க ப ட
ம டலமாக இ க ஒ  ெகா ளேவ .’

‘உ கைள  பா கா  பணி காக நா க  அைழ கேவ இ ைல.
நீ களாகேவ வ ளீ க . உ க  ேதைவயான உணைவ
அளி க ேவ ய  சீன அரசி  கடைம. திெப  வ ேம உண
ப ச  தைலவிாி தா ேபா  உ க  ரா வ ெகன
பிர ேயகமாக 2000 ட  பா ைய  ேகா ைமைய  ஒ வ
எ ப  யாத ெசய . அ வா  ெச தா  எ க  ம க
உணவி றி ெச  ம ய ேவ ய தா !’ கா டமாக  ெபாாி தா
கா வா.

‘அ ப யானா  திெப  ெகா ைய இற கிவி  எ க
ெச ெகா ைய  பற கவி வைத  தவிர ேவ  வழியி ைல.’ மீ
ெகா காி தா  சியா  சி .

தலாக  எ சாி ைக வி  பாணியி  சீறினா  ேலா ஷ
தஷீ. ‘திெப  ரா வ ைத சீனா ட  இைண பேதா அ ல  எ க
திெப  ெகா ைய இற கிவி  சீன  ெச ெகா ைய
பற கவி வேதா கனவி  நட க யாத விஷய க . பதிேன
அ ச  தி ட தி  பல கிய ஷர கைள நீ க  ெதாட
மீறி ெகா ேட வ கிறீ க . வரலா ைற  ச  தி பி  பா தா
திெப  எ ைற ேம சீனாவி  க பா  இ ததி ைல
எ ப  ாி . ஆனா , பல ைற சீனாைவ தன  ஆதி க தி  கீ
திெப  ைவ ள . நா க  த தரமாகேவ இ க வி கிேறா .
எ க  ெகா  இற க ப டா  ந  தியி  சீன  ெகா க  தீயி
ெகா த ப . ம ைடயி  ஓ கி அ  ைள சித  அள
காய ப திய பிற  நா  இ வ  ந ப களாக இ ேபா  எ



ெசா னா  எ ப ?’

ேபசி  பயனி ைல எ ற  வ த சியா  சி , க  சிவ க
ெவளிேயறினா . அவ  க களி  ேகாப  ெகா பளி த . ஒ
க ட தி  வா வாத  றி, ைகைய உய தி அ  அள
ெச றா  சியா  சி . ேப வா ைத ேதா வியி  த  என சீன
அர  தகவைல  அ பினா .

தலா  லாமா ட தி  ேநர யாக  ப ேக கவி ைல. அவ
சா பாக பிரதம கேள கல ெகா டன . நட த நிக கைள
ெபா ைமயாக  ேக ெகா டா . திெப திய ம க  தைலவராக
ம மி றி த மத தி  தைலவராக  இ ததா  ெபா ைம
கா தா  தலா  லாமா. அ த  சில ச தி க  நிக த பிறேக
சியா  சி  உ ைமயான க  ெதாி த . ப ேதா  ேபா திய 
எ பா கேள அ ேபா  அவர  ேப சி  ெசய  பா பி  ந
இ த . அடாவ தன  அதிகார ஆணவ  அவர  ண ைத
ெவளி ப தின.

சீன ரா வ  ைக

லாசா வ  இர  மாத கேள ஆகியி . 1951  ஆ ,
அ ேடாப  மாத , 26  ேததி காைல வழ கமாக வி வ  ேபா
லாசாவி  வி யவி ைல. எ  நட க டா  எ  தலா  லாமா
நிைன தாேரா அ  நட ேதவி ட . ச ைட ேவ டா
சமாதானமாக  ேபாகலா  எ  எ ணி  க ய ேகா ைட இ
தைரம ட  ஆன . ஆ . லாசா ம க  அய  கி ெகா த,
வி  வி யாத அ ைறய காைல  ெபா தி  சீன ரா வ தி
3000 அதிர  பைடயின  லாசாைவ ைக இ  ஏ ெகனேவ
த க  வச  இ த ப திகைள வ ப தி ெகா டன .

சீன களி  ஆதி க  ெம ல ெம ல திெப திய  ப திகளி  ஊ வ
ெதாட கிய . திெப திய க  மீ  திணி த பதிேன  அ ச
தி ட க  ஒ ெவா ைற  ப ப யாக அம ப த
ஆர பி தன . திெப தி  விைள த ேவளா  ெபா கைள
ேநர யாக  ெகா த  ெச யவிடாம  சீன க  லேம
ெச யேவ  எ  வ தினா க . திெப திய க  ம க
ெதாைக  சீன  பைடயினாி  எ ணி ைக  அதிகாி கேவ



அ வைர காண படாத உண  ப றா ைற தைல கிய . ஒேர
இரவி  உண  ெபா க  விைல இ  மட காக உயரேவ
திெப திய க  ெகாதி  ேபானா க . இத  காரண  சீன
பைடயினாி  ஊ வ தா  எ ப  ெபாியவ  த  ழ ைத வைர
அைனவ  உ ள ைக ெந கனி ேபா  ப டவ தனமாக
ெதாி த .

சீன கைள  பா த மா திர தி  அவ க  மீ  ெச ைப
க ைல  சி எறி  ஆ திர ைத ெவளி ப தின  திெப திய க .
ெத களி  டமாக   சீன கைள வைச பா ன . தி
தீ தன . சீன கைள  க  திெப  வ  வெரா க
ஒ ட ப டன. டறி ைகக   டாக விநிேயாகி க ப டன.
திெப திய களா  அவமான ப த ப கிேறா  எ ற விவர
லாசாவி  காமி த தளபதி சியா  ெதாியவ த . உடேன
அவ  தலா  லாமாைவ  ச தி தா . சீன க  மீதான தா த கைள
நி த  தவறினா  சீன  பைடக  பதில  ெகா  எ
மிர னா . ேம , தலா  லாமாவி  இ  பிரதம களான கா வா
ம  ேலா ச  தஷீ இ வ  ம கைள  வி கிறா க
எ  ேநர யாக  ற  சா ய ட  அவ க  உடன யாக
பதவி விலகேவ  எ  வ தினா .

சீன கைள  சமாதான ப த திெப திய க  ெபா ைம
கா கேவ  எ  அர  ேவ ேகா  வி ட பிர ைன
ஓயவி ைல. திெப தி  சீரழி  சீன கேள காரண  எ பதி
ம க  உ தியாக இ ததா  அவ க மீதான தா த
ெதாட ெகா த . சீன அதிகாாிக  இைதேய சா காக
ைவ ெகா  திெப திய நி வாக தி மீ  ேம  பல
ேகாாி ைககைள  திணி க ஆர பி தன . திெப தி  காமி ள
சீன களி  உண , உைட, இ பிட  உ ளி ட அைன
ெசல கைள  திெப  ஏ கேவ  எ  வ தின . சீன க
வ ைகயா  ஏ ெகனேவ பாதி க ப த திெப திய க
இ த  ேகாாி ைக ேம  எாி சைல ஊ ய . இ தியி  ேவ
வழியி றி சீன கைள  சமாதான ப த தலா  லாமா தன  இ
பிரதம கைள  பதவி விலக  ெசா னா .

‘சீனாவி  அ த க  எ ேம அ பணிய மா ேடா .



உ க காக , திெப தி  எதி கால காக  எ க
பதவிகைள ம மி றி எ க  உயிைர ட  தர  தயாராக
இ கிேறா !’ க ணீ  ம க இ வ  த க  ராஜினாமா
க த கைள  ெகா தன .

சீன கைள  தி தி ப த  திெப திய களி  உயி கைள
கா பா ற  இைத  தவிர ேவ  வழியி ைல எ பைத தலா  லாமா
அவ க  ாியைவ தா . இ வாி  விலகலா  தலா
லாமா  ேவ  ஒ  ெபா  ேச ெகா ட . அ வைர தலா
லாமாவி  பிரதிநிதிகளாக இ வி வ தா  ேப  வா ைதகளி
கல ெகா டன . த ேபா  அவ க  இ லாத நிைலயி  தலா
லாமாேவ சீன அதிகாாிக டனான ேப வா ைதகளி  ேநர யாக
கல  ெகா ள ேவ ய ழ  உ வான .

ம  சீரைம  தி ட க

அரசிய  பணிகளி  உ ற ைணயாக இ த இ  பிரதம களி
விலக , தலா  லாமாைவ  தனிைம ப திய . ஆேலாசைன
ெசா  ேந ைமயான பிரதம கைள திெப தி
எதி கால காக  சீனாவி  மிர ட காக  கா  ெகா க
ேந த  றி  வ தினா . இ பி , இனி அைன ைத
தாேனதா  கவனி கேவ  எ ற உ ள உ தி ட  அ
ேம ெகா ளேவ ய பணிகளி  கவன ைத  ெச த
ெதாட கினா .

த  பணியாக  ப ேவ  சீ தி த கைள ேம ெகா ள
நி ண கைள ெகா ட ம சீரைம  ைவ நி வினா .
ைறயான நீதிம ற  ஒ ைற அைம தா . திெப திய க

ெதாழி ப  ம  உய க வி  பாட கைள வ க ,
ேபா வர  சாைல வசதிகைள அதிக ப த  உ தரவி டா .
இ த  சீரைம  பணிக  ைமயாக நிைற ெபற நீ ட
நா களா  எ றா  திெப தி  ேன ற  இைவ
அவசிய  எ பதி  உ தியாக இ தா .

விசாரைணயி  இ  ைகதிக  இற வி டா  அ  றி
தீவிரமாக விசாாி  உ ைம நிைலைய  க டறிய ேவ  எ
உ தரவி டா . இத  ேனா டமாக தன   ெர



ாி ேபாேசவி  ம மமான மரண ைத விசாாி க ஆைண பிற பி தா .
பண கார க  ஒ  நீதி, ஏைழக  ஒ  நீதி எ ற நிைலைய
மா றி, ற  ெச த  யாராக இ தா  ச ட தி  
அைனவ  சம , த டைன  சம  எ  வைகயி  ச ட
தி த கைள அறி க ப தினா . ஊழ  ெச பவ க  இனி பண
ெகா  ச ட ைத  த க  சாதகமாக வைள க யா
எ  எ சாி ைக வி தா . த டைன எ ப  ெச த ற ைத
உண ெகா  தி வத கான வா ேப அ றி யாைர
பழிவா  ேநா க  இ ைல எ பைத  ெதளி ப தினா .

விவசாய  ம  ைக ெதாழி  கிய  எ றா  ெவளி உலக
ப றி  ெதாி ெகா ள ஏ  க வி , ந ன ெதாழி ப
அவசிய  எ பைத  க தி ெகா  பாட  தி ட கைள மா றி
அைம க  ேகாாினா . இத  ல  ஒ ெவா  திெப திய  ெசா த
ைக ெதாழி ட  ந ன ெதாழி ப கைள
க ெகா ளேவ  எ றா .

ஆ , மா க  ம ேம ெச  மைல  பாைதக  பதிலாக
திெப தி  வாகன க  ஓட வசதியாக சாைலக  அைம க
உ தரவி டா . சீரான சாைலக  அைம க ப டா  திெப தி
ேமா டா  வாகன களி  எ ணி ைக ெப கி, ேபா வர
எளிதா  எ  கணி தா .

ஒ வ  வா  கட  அவர  வாாி க  ெதாட
ெகா ைமைய ஒழி  க னா . பர பைர பர பைரயாக  கட
ெதாட வ ட , நில கைள  இழ ததா  வாாி க  ெசா த
நில திேலேய ெகா த ைமகளாக  பணியா  ெகா ைமக
தைட விதி தா . ைற த வ யி  அரேச ஏைழ விவசாயிக
கட  ெகா க ஏ பா  ெச தா . இய ைக  சீ ற களா  கடைன
ெச த யாம  வ ைமயி  வா  யானவ களி  கட
பா கிைய  த ப  ெச தா . ெப  ப ைணயா களி
நில கைள  ைகயக ப தி, விவசாயிக ேக அவ ைற மீ
விநிேயாகி , அவ க  ெசா தமா கினா . இ ப ப ட
சீ தி த களா  விவசாயிக  மகி சியைட தா , நில ைத
இழ த நில வா தார க  தலா  லாமாவி மீ  ேகாபமாகேவ
இ தன .



ச க  ெபா ளாதார ேம பா காக  பல சீ தி த  தி ட கைள
தலா  லாமா அறிவி த ேபாதி  திெப திய ெபௗ த ஆ மிக ைத
அவ  வி விடவி ைல. திெப திய க  ஆ மிக தி   ஈ பா
ெகா ளேவ  எ பதி  க பாக இ தா .  ாி ேபாேச
ைண ட  ‘கால ச கர’ வழிபா ைட ஆர பி  ைவ தா . ப

நா க  நைடெப  இ த விழாவி  த   நா க  பல
வ ண மண களா  வ டமான றி  வ வைம க ப .
ச கர தி  ப திகளாக 722 காவ  ெத வ க  இட ெப வா க .
ேம , திெப திய நா கா யி  உ ள வில க , தாவர க ,
பறைவக , ைமய  ளியாக காலேதவ  மனித க  ஆகிய
பட க  இட  ெப . ேலாக க , வழிபா க ,
பிரா தைனக  எ  ப  நா க  ேகாலாகலமாக இ .
இ த தா ாீக வழிபா  கிய ேநா க  காலேதவைன விழி க
ைவ , திெப தி  வளமான எதி கால  ஆசீ வாத
வா கேவ  எ பேத.



9. ாி ெகா ள யாத மாேவா
1953  ஆ , சீன ம க  யரசி  த  ேதசிய ம க  கா கிர
ேப வா ைத நட த தலா  லாமாைவ 1954  ஆ  ெதாட க தி
சீனா  வ மா  அைழ  வி த . சீன அதிப  மா ேச ைக
ேநர யாக  ச தி  திெப திய பிர ைனகைள  ேபச இ த
வா ைப  பய ப தி  ெகா ளேவ  எ  வி பியதா
தலா  லாமா  இ த அைழ ைப  ெகா ைக அளவி  மகி சி ட
ஏ ெகா டா . இ பி , தன  ந ப க  ம
ஆேலாசக க ட  சீன  பயண  றி  விவாதி த பி ேப இ தி

 எ க  ேபாவதாக அறிவி தா . ேநர யாக  ச தி
ேபசினா  பிர ைனகைள  தீ கலா  எ  சில  றினா க .
யாேலா ெதா  உ பட இ  சிலேரா தலா  லாமாைவ சீன

தைலநக  கி  வரவைழ க எ ணிய  த திரமாக அவைர
ைக  ெச  சிைறயி  அைட க தா  எ றா க . தலா  லாமா
சீனா ெச ல டா  எ  அவ க  த தா க .

ஆனா , தலா  லாமா அ சவி ைல. த  உயிைர  ெகா தாவ
திெப திய க  த தர  வா கி  ெகா ேப  எ  றி
சீனா  ெச ல  ச மத  ெதாிவி தா . லாசா  சீன
தைலநக  கி  இைட ப ட ர  மா  2000 ைம க . ஓ
இனிய காைல  ெபா தி  தலா  லாமா தன  ப தின , அர
அதிகாாிக , ஆேலாசக க  உ பட 500 நப க ட  நீ ட ெந ய
பயண ைத  ெதாட கினா . கி  ஆ ைற  கட த பிற தா
சாைல  பயண . ஆ ற கைரயி  இ ற  ஆயிர  கண கான
ம க  மியி  க ணீ  ம க வழிய பி ைவ தன .
அைனவாி  உ ள களி  திெப தி  எதி கால ைதவிட தலா
லாமா உயி ட  தி பி வரேவ  எ ற எ ணேம ேமேலா கி
இ த .

ஒ  வழியாக ஆ ைற  கட  நில  ப திைய அைட தன . பைழய
டா  காாி  பயண ைத  ெதாட கின . மைல  பா கான ப தி
எ பதா  மிக  எ சாி ைக ட  ெச றன . ேகாைட  கால ாிய
ெவ ப தி  மைலகளி  மீதி த பனி உ கி  சாைலகளி
வழி ேதா ய . ேம  ப ள கைள யப  த ணீ  ஓ ய .



நில சாி  காரணமாக  பாைதகைள அைட ெகா  பாைறக
இ ததா , வ  பாைறக  நிைற  காண ப டதா
விப கைள  தவி க மி த கவன ட  வாகன க  ஊ
ெச றன. வாகன க  ெச ல யாத சில இட களி  அைனவ
நட ேத ெச றன . இ பி  பா கா  வ த சீன ர க  பல
கா  வ கி மைல உ சியி  இ  கீேழ வி  இற தன .
வழிெய  சீன  பைடயினாி  பா கா  நடவ ைகக
க ைமயாக இ தன. தீவிர பாிேசாதைன  பிறேக அ மதி
கிைட த .

இ  வார  பயண  பிற  ெடேமா எ  சிறிய கிராம ைத
அைட தன . பி ன  அ கி  ெபாேயா  ப தி  ெச றன .
சாைல வசதிக  இ ேக ந றாக இ ததா  வாகன க  ெச ல
ஏ வாக இ த . ஒ  வழியாக க  ப தியி  தைலநக  ச ேடாைவ
அைட தா க . இ த இட  சீன களி  ேநர  க பா
இ ததா , நகர  வ ேம சீன களி  ெச ெகா  பற
ெகா த . சீன களி  ப பா ைட விள  வைகயி , சீன
தா  நா ைட  கா பா ற ஒ ெவா வ  க ைமயாக
உைழ கேவ  எ  ெபா ப  வைகயி  பாட க
ஒ ெகா தன. ெச  ப திைய ெந ேபா  தலா
லாமா  உட  நிைல ச  பாதி பைடய  ெதாட கிய . எனேவ,
பயண ைத நி திவி  ஓ  எ ெகா டா . கா ச
ெதாட கி, தீவிரமைட  சில நா க  அவைர  ப ைகயி
த ளிய .

அவ  வ மாக ண  அைட த  ஷி கா  நக  மீ
பயண  ெதாட கிய . அ வைர வாகன தி  பயண  ெச தவ க
ஷி கா  நகைர  ெச றைட த  அ கி  அ த ஊரான
சியா  நக  விமான தி  பற தன . சியா  நகாி  இ

சீன  தைலநக  கி  ெதாட  வ யி  ெச றன . இ வாறாக
தலா  லாமா நட , திைரயி , க ப , காாி , ரயி ,
விமான தி  மா  2000 ைம க  பயண  ெச  கைடசியாக சீன
தைலநக  கி  வ  ேச தா .

கி கி  பிர மா ட வரேவ

ரயி  நிைலய தி  தலா  லாமா  பிர மா ட வரேவ



கா தி த . பிரதம   எ  லா , சீன  க னி  க சியி
ைண  தைலவ   ேட ம  உய  அதிகாாிக  தலா  லாமாைவ

அர  மாியாைத ட  அைழ  ெச றன . இ ற  மி இ த
ம க  ‘மா ேச  வா க, வா க!’ எ  ேகாஷமி டா க . மா ேச

 ெபா ெமாழிக  அட கிய தக  ஒ ெவா வாி  ைககளி
காண ப ட . உளமாற அவ க  வா தவி ைல, ஏேதா ஒ
க டாய தி  ேபாிேலேய ேகாஷமி கிறா க  எ பைத அவ க
க கைள  பா ேத ெதாி ெகா டா . பயண  கைள
காரணமாக இ  நா க  ஓ  எ ெகா டன . றா  நா
தலா  லாமாவி  வின  அைனவ  தைலநக  கி கி
வி  ஏ பாடாகி இ த .

ெமாழிெபய பாளராக வா யா  எ  திெப திய
நியமி க ப தா . அவ  திெப தியராக இ தா  சீன
க னிச சி தா த தி  ஆ த ந பி ைக  ப  ெகா டவ .
தலா  லாமா  அவைர ேப ெதாி  எ பதா  சீன ம
திெப திய ெமாழிகளி  வ லவராக இ ததா  அவைரேய சீன
அர  ெமாழிெபய பாளராக நியமி த . வா யா  பல
விஷய கைள தலா  லாமா ட  ைதாியமாக  பகி ெகா டா .
‘ றி ேக ப , ேசாதிட ைத ந வ , தீவிர மத ப ட  இ ப
ஆகியைவேய திெப தி  ேன ற  தைட க களாக
இ கி றன. இ த வ ட ைதவி  ெவளிேய வ தா தா
ெவளிநா க ேபா  ெதாழி பாீதியாக ேனற .
கால  ஏ ப த ைன மா றி ெகா  ப வேம சீனாவி
அபார வள சி  காரண . இைளஞரான நீ க தா  திெப தி
வள சி  தீவிரமாக ைனய ேவ . பைழய ச பிரதாய கைள
ஒ கிவி  திய பாைதயி  அ ெய  ைவ கேவ .’
வா யா  ேப சி  உ ள நியாய ைத தலா  லாமா
ாி ெகா டா . சீனாைவ  ேபா  திெப ைத  எ லா
ைறகளி  ந ன ப தேவ  எ  உ தி டா .

சீன  தைலவ  மா ேச ைக வி தி ேபா  ச தி க ஏ பாடாகி
இ த . ஆனா , அத  பாக யா  யா  எ ேக
உ காரேவ , எ ப  நட கேவ  எ ற ஒ திைக நீ ட
ேநர  நைடெப ற . பிர மா ட அர கி  அர  அதிகாாிக ,

கிய த க  ஆகிேயா  னிைலயி  தலா  லாமா ம  மா ேச



 ஆகிேயா  இைடேய த  ச தி  நைடெப ற .
ைக பட கார க  ைட ழ இ வ  ச தி  ச பிரதாயமாக

ைக கி ெகா டன . அ ைறய தின  பர பர அறி க க ட
த . ேப  வா ைத ஏ  நைடெபறவி ைல.

மா ேச ட  ச தி

ேப வா ைதயி ேபா  மா ேச  ெசா ன சில வா ைதகைள
தலா  லாமாவா  ந ப யவி ைல. அ த அள  அவ  ேப சி
ஒ வித ெந க  ெத ப ட . றி பாக சீனாேவ தயாாி
திெப திய க மீ  திணி த பதிேன  அ ச  தி ட கைள
உடன யாக நிைறேவ வ  க ன  எ  ப ப யாக
நிைலைமைய  ெபா  அம ப ேவா  எ  ெசா  தலா
லாமாைவ ஆ சாிய படைவ தா  மாேவா. றி பாக, திெப ைத
நி வகி க ‘ரா வ நி வாக ஆைணய ’ ஒ  அைம க ப  எ
பதிேன  அ ச  தி ட தி  கியமாக  றி பிட ப  இ த .
ஆனா , அத  சா திய  க  றி  மாேச  ேப ைகயி
‘இ ேபாைத  ஆய த நிைல  ம ேம அைம க ப ’ எ
ெசா னேபா  தலா  லாமாவா  ந ப யவி ைல.

‘நீ க  கி  வ த  என  மி த மகி சிைய அளி கிற .
உ க  உத வத காகேவ நா க  சீனாவி  இ கிேறா . ஒ
கால தி  சீனாவி  ெப  ப தி திெப திய களி  க பா
இ தைத நா  அறிேவ . உ க ெக  ஒ  வரலா  உ .
கலாசார  உ . ெமாழி உ . ஆனா , த ேபா  உ க  நிைல
தி திகரமாக இ ைல எ பதாேலேய உ க  உதவ 
வ ேளா . அ த இ ப  ஆ களி  சீனா  உதவி
வைகயி  திெப  வள சிைய  ெப . எ க  ஆதர  உ க
எ ேபா  உ ’ மா ேச  றிய இ த வா ைதக  ெசவிகளி
ேத  வ  பா த  ேபா  இ தன எ  தலா  லாமா தன  ய
சாிைதயி  பதி  ெச ளா .

மா ேச  தன  விஷ வா ைதக  ெவளிேய ெதாியாம  இ க
ேதைன  தடவி  த த  யா  ாியவி ைல. அரசிய  அ பவ
இ லாத இைளஞராக இ ததா  தலா  லாமாவா  மாேவாவி
உ ைமயான ேநா க ைத  ாி ெகா ள யவி ைல.



தலா  லாமா கி  வ  கி ட த ட ப  வார க  ஓ  வி டன.
வி , க தர க , அரசிய  ட , ஆ மிக  என ஒ ெவா
நா  பல நிக சிக  நைடெப றன. இவ  ெச ற ேநர  சீன
க னி  க சியி  ட  நைடெப  ெகா த . தலா
லாமா  சிற  ெச  வைகயி  அவ  சீன ம க  யர
க னி  க சியி  வழிகா த  வி  ைண  தைலவராக
நியமி க ப டா . சீன க னி  க சியி  ெபா  ேராவி ,
தீ மான கைள அறி க ப வத   வழிகா த  வி
அைவ விவாதி க ப . அதிகார  இ லாத பதவியாக இ தா ,
ெகௗரவமான பதவி எ பதா  தலா  லாமா மகி சி ட
ஏ ெகா டா .

மா ேச  ேப சி  அதிகார ெதானி காண ப . ஒ ெவா
தீ மான  நிைறேவ ற ப   மி இ  க சி
உ பின களிட  க  ேக க ப . ஆனா , இதி  க
த தர  இ கா . ஜனநாயகாீதியாக தீ மான க

நிைறேவ ற ப டன எ  உலைக ந ப ைவ கேவ இ த நாடக
நட த ப கிற . அறி கமா  தீ மான க  அைன
ஏ ெகனேவ க னி  க சி  தைலவ களா  
ெச ய ப டைவ. அவ ைற எதி  யா  ர  ெகா கேவா
க  றேவா யா . க  ேசகாி  எ ப  ெவ
சட காகேவ இ த . ஒ வ  எ தி  த க  உ ைமயான
க கைள  பதி  ெச வதி ைல எ பைத தலா  லாமா தா
கல ெகா ட க னி  ட களி  ல  ெதாி ெகா டா .
சீன க னி  க சி எ ப  ஓ  இ  ேகா ைட எ பைத
விைரவி  ெதாி ெகா டா . அ த  ேகா ைட  ைழ தா
எளிதி  ெவளிேய வர யா  எ பைத .

 எ  லாைய  ச தி தா

மா ேச ைக  ச தி ேபா  அவ ட  இ த பிரதம   எ
லாைய  ச தி  வா  கிைட த . னைக தவ த
க ட  மிக  அைமதியாக  காண ப டா . ஆ கட

அைமதியாக இ . ஆனா , அேத சமய  அபாயகரமான ட
எ பா கேள, அ ேபா   எ  லாயி  அைமதி அவ
அபாயகரமானவ , ந ப யாதவ  எ பைதேய உண தின.



கால ேபா கி  அவைர  ப றிய தலா  லாமாவி  கணி
நிஜமான .

சீன ம க  யர  க னி  க சி ேதா வி க ப  ஐ
ஆ க  நிைறவைட தைத ஒ  அ ேடாப  மாத  வ
ெகா டா ட க  நிக தன. அ ேபா  ப மாவி  பிரதம

ைவ  ச தி  வா  தலா  லாமா  கிைட த .
இ வ  அரசிய  ேபசவி ைல. ெபௗ த மத  ப றி
கல ைரயா னா க . விழா நிைற  நாளி ேபா  ர ய அதிப

ே  ம  இ திய  பிரதம  ப  ஜவாஹ லா  ேந
ஆகிேயா  சிற  வி தின களாக  கல ெகா டன . இ வ
தலா  லாமா  அர  ைற ப  அறி க  ெச
ைவ க ப டன .

ேந ட  ெநகி சியான ச தி

ர ய அதிப  ேஷ  ம  ப மா பிரதம   ஆகிேயா டனான
ச தி  ச பிரதாயமாகேவ இ த . ஆனா , இ திய  பிரதம
ஜவாஹ லா  ேந ைவ  ச தி த ேபா , மன தளவி  மிக  ெபாிய
பாதி  ஏ ப டதாக  மீ  தனி ப ட ைறயி  அவைர
ச தி  ேபசேவ  எ ற ஆவ  எ ததாக  கிறா
தலா  லாமா. பிற , இ திய த ட  ேபச அவகாச  கிைட த .
ஆனா , இ வைர  ேபசவிடாம  சீன அதிகாாிக  தா க
உடனி கேவ  எ  நி ப தி தன . அதாவ , ஆ கில தி
இ திய த  ேப  ஒ ெவா  வா ைத  சீன தி  த
பி ன  திெப தி  ெமாழிெபய க படேவ  எ

வான .

ெமா த தி  ெவளிநா  அதிப க , பிரதம க  ம
வ க ட  தலா  லாமா தனியாக  ேப வைத சீன அதிகாாிக

ரசி கவி ைல. திெப  மீதான சீன க னி  க சியி
ஆ கிரமி  உலக நா க  க டன  ெதாிவி தி த நிைலயி ,
தலா  லாமா அவ க ட  ேப வ  சி கைல உ வா  எ
நிைன தா க . எனேவ, தலா  லாமா ெவளிநா

கிய த க ட  ேப ேபா  சீன அதிகாாிக  தா க
ேச ெகா  அவ க  உைரயாடைல உ னி பாக  பதி
ெச ெகா டா க . பலாி  அறி க க  கிைட தா  சீன



அதிகாாிகைள ைவ ெகா  ேப வ  தலா  லாமா
உட பாடாக இ ைல. இ பி  சீன நா  சீன கைள விலகி
ேபாக  க டைள ேபாட யா  எ பதா  தலா  லாமா ஒ

னைக ெகா  அைமதி ட  இ வி டா .

சீனாவி  ெதாழி  வள சி

சீனாவி  தலா  லாமா  பயண  ெச தேபா  விமான நிைலய ,
ரயி  நிைலய , சாைல  ேபா வர  ஆகியைவ அவைர பிரமி க
ைவ தன. அ நா  ெதாழி  வள சி அவைர அதிக  கவ த .
சீனா, மி  உ ப தி  ைறயி  அபாிமிதமான ேன ற ைத
க த . றி பாக ம ாியாவி  உ ள அன  ம  ன
மி  நிைலய க  பிர மா டமாக இ தன. அேத ேபா ற மி
நிைலய கைள திெப தி  நி வேவ  எ  தி டமி டா .

கி ைக  ெதாட  நா கி , ஷா கா , யா சி , ப
ணிக  க ெப ற ஹா ேசா , சி, ேய னா, டா யா ,

யா ேப , சியா  ஆகிய நகர க  ெச றா . ஒ ெவா  நக
ஒ ெவா  ெதாழி  சிற  ெப றைவயாக இ தன. சீன க
த க  கலாசார  ெப ைமைய நிைலநா  அேத சமய , ச பிரதாய
ட  பழ க கைள  ற த ளி ந ன ெதாழி ப  மாறி

இ தைத  க டாக  க டா .

ம ேகா ய  பாச

சீன அதிகாாிக  எ வளேவா ய சிக  ெச  அவ ைற மீறி
பல  தலா  லாமா ட  ேபசி  ைக கி  வா கைள
ெதாிவி ெகா டன . றி பாக, ம ேகா ய   வின
பைழய பார பாிய ந பி  காரணமாக ஆ வ ட  ச தி
உைரயா ன . 1279 த  1368 வைர சீனாவி  ெப  ப தி,
ம ேகா ய ம ன  ளா  கானி  க பா  இ த .
பி கால தி  இவ  ெபௗ த மத தி  ேச  திெப திய  றவிைய
த  வாக ஏ ெகா டா  எ ப  வரலா . ேம  ‘தலா
லாமா’ எ ற ெபயைர  யேத ம ேகா ய க தா  எ பதா
அவ க மீ  எ ேம திெப திய க  தனி  பாச  உ .
அத  அ பைடயி  தலா  லாமா  சீன எ ைலைய  தா
ம ேகா யாவி  பயண ைத  ெதாட தா . ஆனா ,



வழ க ேபா  ெச ற இடெம லா  சீன அதிகாாிக  பி
ெதாட ததா , அ கி த அர  அதிகாாிகளிடேமா, ெபா
ம களிடேமா அவரா  தனியாக எ  ேபச யவி ைல.

1955, ஜனவாி மாத . தலா  லாமா ம ேகா ய  பயண ைத
ெகா  கி  தி பினா . ேலாச  (Losar) என ப

திெப திய  தா  தின ைத சீன அதிப  ம  பிரதம ட
ெகா டாடேவ  எ   ெச ய ப ட . அத ப  தலா
லாமா, சீன அதிப  மா ேச , பிரதம  -எ -லா , சீன க னி
க சியி  த உ பின க   ேத ம   ஷாேவா சி
ஆகிேயாைர ேநர யாக  ச தி  திெப திய தா  விழா
ெகா டா ட களி  கல ெகா மா  ேவ ேகா  வி தா .
அைனவ  விழாவி  கல ெகா  சிற பி தன .

சீனாவி  காமி  ெவ  நா க  ஆகிவி டன எ பதா
திெப  தி ப தலா  லாமா ஏ பா க  ெச தா . சீன
க னி  க சியி  வழிகா த  வி  ைண  தைலவ  எ ற
ைறயி  அவ  அைழ  வ த . அ த  ட தி

கல ெகா ட பி ன  திெப  தி பலா  எ  வான .
ட  நைடெப ெகா தேபா  தி ெரன மாேவாவிட

இ  ஓ அவசர அைழ  வ த . எனேவ, ட ைத
பாதியிேலேய ெகா  சீன அதிபைர  ச தி க விைர தா .

மாேவா த  அ வலக தி  அைமதியாக  கா தி தா . தலா  லாமா
வ வைத  க ட  தாேன எ  வ , வரேவ , அ ேக
அம தி ெகா  ேபச ஆர பி தா .

‘உ க  சில அறி ைரக  ற வி கிேற . எ லா
விஷய கைள  கமாக  ெதாி ெகா ளேவ  எ கிற
ஆ வ  உ க  இ கிற . றி பாக அறிவிய , ெதாழி

ேன ற  ஆகியவ றி  உ க ள ஈ பா  எ ைன
விய கைவ கிற . அேத சமய  ஆ மிக , மத  ஆகியவ றி
ெகா ச  கவன  நிதான  ேதைவ. மத  விஷ ைத  ேபா ற .
மத  தைலவ க  தி மண  ெச  ெகா ளாம  ச நியாசி வா ைக
வா வ  சாிய ல. ம க  ெதாைக வள சி  மத  எதிரான . திெப
ேபா ற நா  ெதாழி  வள சி  ம க  ெதாைக  ெப க  மிக
மிக அவசிய  எ பதா  மத  மிக  ெபாிய தைடயாக இ கிற



எ பைத நீ க  உணரேவ .’

தலா  லாமா பதிலளி கவி ைல. ஆனா , அவ  பல ழ ப க
ைள தன. த ைன அைழ  ஏ  இ வா  ேபச ேவ ?

திெப தி  ெதாழி  வள சியி  என  ஆ வ  ஈ பா  உ
எ ப  உ ைமேய. அத காக நா  ஆ மிக ைத  ெபௗ த
மத ைத  வி  விலகேவ  எ ற அவசிய  இ ைல.
ஒ ேவைள ஆ மிக ைத விட  ெபா ளாதார , வணிக , ெதாழி
வள சி ஆகியவ  கிய வ  த கிேற  எ  நிைன
வி டாரா? ஒ ெவா  நா  ைற த  நா  மணி ேநர  நா
தியான தி  ஆ தி ப  அவ  ெதாியாதா? சீனாைவ
ேபா  திெப  ெதாழி  வள  மி க நாடாக ேவ  எ
நிைன த  உ ைமதா . ஆனா , த  நா  ஓ  ஆ மிகவாதி.
அேத சமய  அறிவிய , ெபா ளாதார  ஆகியவ றி  ஆ வ
உைடயவ . அத காக திெப திய ெபௗ த மத  தைலவராக விள
எ னிடேம திெப  வள சி  மத தா  தைட எ  அவ  எ ப
றலா ?

அ த நா  அதிகாைல தி டமி டப  கி கி  இ  லாசா
தி ப ஆய தமானா  தலா  லாமா. அர  மாியாைத ட  அவ
வழிய பி ைவ க ப டா . வ  ேபா  ப  ேமாசமாக 
ழி மாக இ த வி ஹா  ெந சாைல இ ேபா  ந றாக

ெச பனிட ப  இ ததா  வாகன  ேபா வர  த
தைடயி லாம  சீராக  ெச ற . லாசா  தி பி வ  ெச தி
ேக  வழிெய  ஆயிர கண கி  ம க  மி வா
ெதாிவி தன . ஆனா , ம க  தலா  லாமாைவ ெந கி விடாம
இ ப  பா ெகா டா க  சீனஅதிகாாிக .

ஒ  க ட தி  தலா  லாமா எாி சலைட  காரண  ேக டத ,
ம க  ெகா  உண  ெபா களி  விேராதிக  விஷ ைத
கல தி க , எனேவ, அவ கைள  த கிேறா  எ
ச ைப க  க னா க . சீன அதிகாாிக  நிஜமாகேவ
த ைடய நல தி மீ  அ கைற எ ெகா  இ வா
ெச கிறா களா அ ல  ம க  தன  மிக  ெபாிய
இைடெவளிைய ஏ ப தி, த ைன  தனிைம ப த
பா கிறா களா எ  ெதாியாம  ழ பினா  தலா  லாமா.



தா  சீனாவி  இ த காலக ட தி  சீன ரா வ தின  திெப திய
ெபௗ த மட களி   அ ேக ேசகாி க ப த த க ,
ெவ ளி, ைவர , நைகக  அைன ைத  எ  ெச வி டன
எ ற அதி சி  தகவைல  அறி ெகா டா . ஏைழக
பண கார களாக ேவ  எ ப தா  உ ைமயான க னிசமாக
இ க ேவ . ஆனா , அ த நா  ெச வ ைத  ெகா ைள
அ , த க  அர  கஜானாவி  ேச ப தா  சீனாவி
க னிசமா?

ஆனா , திெப தி  இ த சீன அதிகாாிகளி  ேபா  வி தியாசமாக
இ த . ‘திெப திய க  உ கைள  கட ளாகேவ க கிறா க .
இ  ெசா ல  ேபானா  திெப திய க  ம மி றி
இ ள சீன க  நீ க  வண க  உாியவ தா .
ஆனா , சீனாவி  யா  மாேவாவி மீ  அ  இ ைல
அவ காக உயிைரவிட  தயாாி ைல. அவ  ஓ  அரசிய  க சியி
தைலவ . நா  அதிப  எ ற வைகயி  அவ  மீ  மாியாைத
உ . அ வள தா ’ எ  அவ க  ெசா னைத  ேக  தலா
லாமா ெநகி  ேபானா . தனி ப ட ைறயி  திெப திய க  மீ
சீன க  எ த விேராத  இ ைல. இ  சீன அரசிய வாதிகளி
தி டமி ட ெசய ’ எ ப  அவ  ெதளிவாக  ெதாிய வ த .

இ தியாக மாேவாைவ  ச தி த பி ன  எ த எ ண கைள தலா
லாமா த ைடய ய சாிைதயி  இ வா  எ தி ளா .

‘சீனாவி  இ தேபா  ச ேறற ைறய ப னிர  ைற
மாேவாைவ  ச தி ேத . ஒ  சில ைற தனியாக  ச தி ேத .
வி தாக இ தா  சாி, அர  அதிகாாிக டனான
ேப வா ைதயாக இ தா  சாி. அவ  அ கிேலேய எ ைன
அம தி ெகா டா . இ வ  ஒ றாகேவ உண
உ ெகா ேடா . சில ேநர  அவேர த  ைகயா  என  உண
பாிமாறினா . ஆனா , அவ  காச ேநா  எ  பரவலாக ஒ
ரளி இ ததா  அவ  ைகயா  பாிமாறிய உணைவ உ ெகா ள

எ னேவா ேபா  இ த . காச ேநா  ெதா  ேநா  எ பதா
எ ேக அவ  ல  என  காச ேநா  வ வி ேமா எ
பய ெகா ேட இ ேத . அவர  ேதா  பளபள பாக
காண ப ட . ஏேதா ஒ வைக  களி ைப  ைககளி  தடவி



ெகா டதா தா  அ த மி மி  ஏ ப டதாக நா
நிைன கிேற .

‘ேப ேபா  ெகா ச  விட சிரம ப டா . எனேவ, ஒ ெவா
வா ைதைய  நிதானமாக அள ேத ேபசினா . நீ ட
வா கிய களாக இ லாம  சி ன  சி ன வா கிய களாக
ேபசினா . தைலைய அைச பதி ட இய பாக இ லாம  ெம வாக
அைச தா . அவ  அணி  ெகா த ஆைடகளி  ேந தி
இ ைல. ைக  ச ைடயி  ஆ கா ேக ைழக  பிாி
காண ப டன. அவ  அணி தி த ேம  அ கி கச கி இ த .
ஆைடகைளவிட அவர  காலணிக  பளபள பாக  காண ப டன.
ஆனா , அவர  பா ைவயி  நைடயி  அதிகார ேதாரைண
ெத ப ட . எைத  ெசா னா  தீ மானமாக , ெசா னைத
நிைறேவ  திற ட  ெசா னா .’



10. சீனாவி  ண
1955  ஆ , ஜூ  29  ேததி தலா  லாமா மீ  லாசா வ
ேச தா . நீ ட கால  லாசாவி  இ லாததா  ம க  சாைர
சாைரயாக வ  அவைர தாிசி ெகா ேட இ தன . அவ
நலமாக  தி பியதி  ஒ ெவா வ  க தி  ச ேதாஷ
ெதாி த .

திெப தி  சீனாவி  நிைலைம இ வா  இ க, உலக நா களி
அ ைறயி  மா ற  காண ப ட . றி பாக, திெப தி
அ ைட நாடாக  ஆ மிக வாக  திக த இ தியாவி
ேபா கி  வி தியாச  ெதாி த . 1954  ஆ  ஏ ர  மாத
இ தியா  சீனா  ‘ப சசீல  ெகா ைக’ எ  ஒ ப த தி
ைகெய தி டன. இத  அ பைடயி  இ  நா க  பர பர
அ தவ  உ நா  ம  ெவளிநா  ெகா ைககளி
தைலயிடா  எ  வான . இத ப  சீனாவி  ஒ  ப திதா
திெப  எ பைத இ தியா ஏ ெகா டதாகேவ ஆகிற . அ வைர
திெப தி  எதி கால  இ தியாைவ ந பி ெகா த தலா
லாமா  இ தியா - சீனாவி  ப ச சீல ஒ ப த  மிக  ெபாிய
அதி சிைய ஏ ப திய . ‘இ ேதா சீனா பா  பா ’ எ  ேந
சீனா ட  இைண  சேகாதர ந ட  இ கேவ வி பினா .

இத கிைடயி , க  ம  அ ேதா ப திகைள நி வகி  வ த சீன
அதிகாாிகளி  அ டகாச  நா  நா  அதிகாி  வ வதாக
ெச திக  வ தன. , நில  ம  கா நைடக  மீதான வாிக
தி ெர  உய த ப டன. அ வைர வாி வில
வழ க ப த ெபௗ த மட க மீ  திதாக வாிக
விதி க ப டன. மிக  ெபாிய ேதா ட க  நில க
திெப திய களிட  இ  வ க டாயமாக  பி க ப ,
உ  சீன க  இலவசமாக வழ க ப டன. சீன கைள
க த திெப திய க  தா க ப டன . இ  சில  ெகா ரமாக
ெகா ல ப டன . திெப திய மத  எதிரான பிரசார

கிவிட ப ட . ெபௗ த  றவிக  த ப டன .
ஆனா , சீன களி  இ த  ெகா ைமகளி  இ  லாசா ம
த பி ெகா ட . தைலநகாி  ைகவாிைசைய  கா னா



ெவளி ல  லபமாக  ெதாி வி  அ லவா? ேம ,
ஏேத  கா க  வ தா , லாசாைவ  கா ,
அைமதியாக தாேன திெப  இ கிற  எ  ெசா விட
அ லவா?

லாசாைவ  தவிர ஏைனய ப திகளி  திெப திய க மீதான வ ைற
நிக ததா  பாதி க ப ட அைனவ  லாசாவி  த ச  க
ெதாட கின . இத  காரணமாக  எ ேபா  இ லாத அள
லாசாவி  ம க  ெந க  ஏ ப ட . லாசாவி  ஊ விய
திெப திய க  த க ப டன . ஆனா , சீன க  ேநர யாக
கள  இற காம  திெப திய கைள ைவ ேத திெப திய கைள
த , த க  ேநா க ைத  திசா தனமாக
நிைறேவ றி ெகா டன . திெப தி  த னா சி ம டல கான
ஆய த நிைல  வி  ெதாட க விழா ப றிய அறிவி  1955
இ தியி  ெவளியான . பதிேன  அ ச  தி ட தி  மாேவா
திதாக  ேச தி த விஷய  அ .

1956 ெதாட க தி  வழ கமாக நைடெப  திெப திய ‘ேலாசா ’
வ ட  பிற  தி விழாவி ேபா  ‘எ ண ைத நிைறேவ
ைவர  ேம கி  ஒளிவி ’ எ  ெந  மட தி  தைலைம ெபௗ த
றவி ஆ ட  றினா . இ த ஆ ட  தலா  லாமா விைரவி

இ தியா ெச ல ேவ யி  எ பைத உண திய . ெதாட
‘ேமால ’ எ  ப ைக  ெகா டாட ப ட . இ த
தி விழாவி ேபா  அ ேதா ம  க பா ப திைய  ேச த ெபா
ம க , கிய பிர க க  ம  வ தக க  ஒ  ேச  நிதி
திர ட  ெதாட கின . ‘தலா  லாமா நீ ழி வாழேவ ’ எ
திெப தி  காவ  ெத வ ைத அவ க  ேவ ெகா வா க . இ
ெதா ெதா  நைடெப  ஒ  வழ க .

ேகாலாகலமாக நட ேதறிய விழாவி  நிைற  நாள  அ ேதா
ம  க  ப தி ம க ,ைவர க  பதி க ப ட த க சி மாசன
ஒ ைற தலா  லாமா  பாிசளி தன . அ ேதா , ‘ ஷீ ேக ர ’
எ ற ெபயாி  சீன க  எதிரான ெகாி லா இய க  ஒ ைற
ெதாட கின . இ த விஷய , தலா  லாமா ேக பி ன தா
ெதாியவ த .

திெப  ம டல தி  யா சி றி த ஆய த நிைல  வி



தைலவ  (Preparatory Commi ee for the Autonomous Region of Tibet)
எ ற ைறயி  அத  ட ைத தலா  லாமா 1956, ஏ ர  மாத
லாசாவி  னா . அ த  ட  சீன ம க  யரசி
ைண  பிரதம  ெவளி விவகார அைம ச மான மா ஷ  ெச  

தன  மைனவி ம  ஏராளமான உய  அதிகாாிக  அட கிய
ட  அதிப  மாேவா சா பாக வ தி தா . தலா  லாமா

ஏ ெகனேவ தன  சீன  பயண தி ேபா  இவைர  ச தி
ேபசி ளா . ந ல மனித  எ றா ட ம க  ட ைத  கவ
ேப சா ற  இ லாதவ . ஒ ைற இவ  ஏ  மணி ேநர  ெதாட
ேபசியதி , கல ெகா டவ களி  பாதி ேப  கிவி டன .
இைத அவேர நைக ைவ ட  நிைன தா . சீன அரசி  மிக
ெபாிய ெபா பி  இ பவ  எ பதா  அவ  பிர மா டமான
வரேவ  அளி க ப ட .

ெச   ட ைத  ெதாட கி ைவ  ேபசினா . திெப திய க
நீ ட காலமாக எதி பா  கா தி  யா சி உ ளி ட
ம சீரைம  தி ட க  ப ப யாக அம ப த ப  எ
உ தி அளி தா . அைம பி  தைலவ  எ ற ைறயி  தலா  லாமா
உைரயா றினா . சீன அர , திெப  யா சி உாிைமைய
விைரவி  வழ கேவ  எ றா . திெப திய க  மத வழிபா
ெதாட பான  த தர  வழ க படேவ  எ
வ தினா . நிதி, க வி, விவசாய , ெதாைல  ெதாட ,
ம வ , ெபாறியிய , ஆ மிக , பா கா  ஆகிய ைறகைள
நி வ ட  அவ றி  தைலைம  ெபா களி  உ ைமயான
திெப திய க  அம த பட ேவ  எ  ேகாாி ைக ைவ தா .

ெச   ட ைத நிைற  ெச ைவ தா . ச ேடாவி  நி வாக
ம  லாசாவி  க பா  இ  எ , க  ம
ஆ ேதா ப திகளி  நி வாக  சீனாவி  க பா  இ
எ  அவ  அறிவி தா . தலா  லாமாவி  சேகாதர சேகாதாிகளான
ேலா ச  ச , கியாேலா ெதா ,  ஜி ேம ெநா  ம
ெசாி  ேடா மா ஆகிேயா  ெபயரளவி  பதவிக
ெகா க ப டன. மா  51 உ கைள நி வாக  பணிக காக
நி வதாக  அறிவி தா . ஆனா , தலா  லாமாவி
எதி பா  மாறாக, வி  நியமி க ப ட திெப திய களி
ெப பாலாேனா  சீன ஆதரவாள களாகேவ இ தன .



சீனா, தன  ண ைத எ ேம மா றி ெகா ளா  எ ப  மீ
ஒ ைற நி பணமான . ட  நட  த அ த சில
நா களிேலேய சீனா தன  ய ப ைத  கா ட  ெதாட கிய .
‘ யா சி ேவ டா , சீனா ட  திெப  இைணயேவ ’ எ
தலா  லாமாவிட  ேகாாி ைக ைவ கேவ  எ  க  ப தியி
உ ள உ  தைலவ கைள சீன அதிகாாிக  நி ப த ப த
ெதாட கின . அ ேதா ப தி உ  தைலவ க  இ வாேற
க டாய ப த ப டன . ஒ  க ட தி , உ  ம க
அைனவைர  மா  5000 சீன ரா வ ர க  பா கி ைனயி
சிைற ப தி ேஜா தா ேஜா  ேகா ைட  அைட  ைவ

த ஆர பி தன . திெப ைத  சீனா ட  இைண கேவ
எ  சீனாவி  தைலைமைய ஏ ெகா வ தா  சிற த
எ  ஒ த  க த  ெகா ப  அவ க
பலவ த ப த ப டா க . மா  இர  வார சிைறவாச
பி ன  அவ க  வி வி க ப டன . ஒ த  ெகா க ம த ஒ
சிலாி  தைல க ப ட விஷய  சீன  ப திாிைககளி
பிர ரமான  பி னேர ெதாிய வ த . சீன க  ெகாைல ெச ய ட
அ சாத ெகா ர மன  பைட தவ க  எ ப  இத  ல  மீ
நி பணமான .

சீன  ைண  பிரதம  தைலைமயி  ெதாட க ப ட அைம
அவ  அளி த உ திெமாழிக  ெவ  க ைட  எ பைத
தலா  லாமா விைரவி  ாி ெகா டா . அவ  யி த இட தி
ம மி றி திெப தி  கிய இட க  அைன தி  சீன
ரா வ தினாி  ஆ கிரமி  அதிக  இ ததா  எ த ஒ
விஷய ைத  ரகசியமாக  ேபசேவா, ெவ கேவா

யவி ைல. த க   அைட க ப ட கிளிைய  ேபா
எ லா வசதிக ட , ஆனா  ஒ  சிறிய ைப  ட யமாக
கி ளி  ேபா  அதிகார  இ லாம  இ தா  தலா  லாமா.
த ைடய நிைலைய  கா , திெப தி  எதி கால
எ னவா ேமா எ ற கவைல அவைர அதிக  தா கிய .

இத  இைடேய க  ம  அ ேதா ப தி ம க  இைண
ஆர பி த ‘ ஷீ ேக ர ’ எ  ெகாி லா இய க  ம க
விேராதமாக  ெசய ப  சீன அர  எதிராக  ப ேவ
ேபாரா ட கைள  ெதாட சியாக நட திய . 1956  வ ட , ேம,



ஜூ  மாத களி  சீன ரா வ தின மீ  அதிர  தா த  நட தி,
அவ க  கா கைள  வாகன கைள  பால கைள  
ைவ  தக தன .

சீன ரா வ  நி சய  பழிவா  எ  தலா  லாமா
எதி பா தா  எ றா , அ பாவி ம களி மீ  ெபௗ த
ஆலய க மீ   சி, ெகா  வி பா க  எ  ச
எதி பா கவி ைல. ேகாப தி  உ சி ேக ெச ற சீன ரா வ தின

தலாக 40,000 ரா வ ர கைள  கள  இற கிய ட  அ கி த
ம க  யி களி மீ  விமான தி  இ   சின .
ேபாரா ட தி  கல ெகா டவ களி  ப  ெப கைள
மானப க ப தின . சி  ழ ைதக  எ  பாராம
ெகா ைம ப தின . ெபௗ த ஆலய களி  உ ள 800

மா கைள  ெகா  வி தன . திெப திய ஆ  றவிக
ெப  றவிக  க டாய  தி மண  ெச ைவ
பா ய ாீதியான ெகா ைமகைள அர ேக றின . நிைலைம
ேமாசமைடவைத  க  க ணீ  வி  கதறி அ தா  தலா
லாமா, அவரா  ேவ  எ ேம ெச ய யவி ைல எ பதா .

இனி  ெபா ைம கா க யா  எ  ெவ த தலா  லாமா,
திெப  ப தியி  ரா வ  தளபதி சியா -சி ைன  ச தி தா . சீன
ரா வ தினாி  அ மீற கைள  ெகா ைமகைள
ப ய , உடன யாக அவ கைள  த மா  ேவ ேகா
வி தா . ஆனா , அவ  அைன ைத  ேக ெகா  ெமௗன
கா தா . பாறா க ட நா  உாி கலா , இவாிட  இ
க ைணைய எதி பா க யா  எ ற ட  தலா  லாமா சீன
அதிப  மாேவா  ேநர யாக  க த  எ தினா .

பதி ைல. ஒ  ைற   ைற எ தி  சீன அதிபாிட
இ  எ த  பதி  வரவி ைல. அ வலக  லமாக ,
தனி ப ட ைறயி  க த  அ பி  பதி  வராம  ேபாகேவ
தலா  லாமா  ச ேதக  வர  ெதாட கிய . ‘ரா வ தின
அ மீறி நட ெகா டா  உடேன என  க த  எ க .
அவ கைள  தி ப அைழ ெகா கிேற ’ எ  அவ  றிய
அைன  த ைன ஏமா றேவ எ பைத உண ெகா டா .
மாேவா த னிட  ேபசிய , சீன  ைண  பிரதம  திெப  யா சி



றி  அளி த உ திெமாழிக  அைன  ெவ  நாடக தா
எ ற தீ கமான  வ தா . ‘பா ைவ  வானவி  அழகாக
இ தா  அதனா  எ த  பய  இ ைல. அழகான அ தி
பழ ைத உாி  பா தா  உ ேள அ தைன  ெசா ைத’
எ ப ேபா தா  அதிப  மாேவாவி  ேப  உ ள  எ
வ தினா .

இத கிைடேய, ந ப  வா யாைல சீன அர  ைக  ெச  சிைறயி
அைட ள ெச தி வ த . சீன அர ட  ேப  வா ைத
நட தியேபா  உட  இ த ெமாழிெபய பாள  அவ . எ த
காரண காக அவ  சிைறயி  த ள ப டா  எ ற விவர
ெதாியாத நிைலயி , தன  ெந கிய ந ப  எ பத காகேவ அவ
த க ப  இ கலா  எ  தலா  லாமா கி ெகா டா .

1956  ஆ  ம தியி  சி கி  இளவரச  மகரா  மா , தலா
லாமாைவ  ச தி க லாசா  வ ைக ாி தா . அவ , இ தியாவி
உ ள மகா ேபாதி அைம பி  தைலவ . பகவா  ெகௗதம தாி
2500வ  பிற த நா  விழா  ெகா டா ட களி  சிற
வி தினராக  கல  ெகா மா  தலா  லாமாைவ
அைழ பத காக ேநர யாக வ தி தா .

தலா  லாமா மகி சியி  எ ைல ேக ெச றா . திெப திய கைள
ெபா தவைர இ தியா, ‘ஆ ய மி’ என ப  ணிய மி. இ திய
ம ணி  தட  பதி ப  ஒ ெவா  திெப திய  ெசா க தி
தட  பதி பைத  ேபா றதா . எனேவ, தலா  லாமா மகரா
மாாி  அைழ ைப ச ேதாஷ ட  ஏ ெகா டா . தனி ப ட
ைறயி  அவ  இ தியா ெச லேவ  எ ற ஆைச நீ ட

நா களாகேவ இ ததா , இ த வா ைப ந வவிட  டா
எ பதி  உ தியாக இ தா .

மகா மா கா திமீ  மிக  ெபாிய அளவி  மதி  மாியாைத
ெகா டவ  தலா  லாமா. அவர  அறவழி  ேபாரா ட  உல ேக

 உதாரண . ேவ  எ த நா  அகி ைச ைறயி  த தர
ெப றதாக வரலா  இ ைல. அ தைகய மகா  வா  மைற த

ணிய நா  இ தியா. ேம , திெப திய களி  கட ளான
ெகௗதம த  பிற த ம  எ பதா  இ தியா  பயண
ேம ெகா ள ஆ வமாக இ தா . இ தியா  ெச  பிரதம



ஜவாஹ லா  ேந  உ ளி ட தைலவ கைள  ச தி  திெப
பிர ைன றி  ேபசேவ  எ ற தி ட  அவாிட  இ த .
ஆனா , சீன அர  த ைன இ தியா  ெச ல அ மதி மா
எ ற ஐய  அவ  இ த . இ பி  ய சி ெச வதி
தவறி ைல எ ற ட  இ தியா  ெச ல அ மதி
வி ண ப  க த ட  தளபதி சியா - ெவா-ஹாைவ  ச தி தா .
ஆனா , ப ேவ  காரணிகைள  ெசா  அவர  ேகாாி ைக
நிராகாி க ப ட . இ தியா  ெச வ  ெகௗதம தாி
2500வ  பிற த நா  விழா களி  கல ெகா ள எ , அதி
அரசிய  எ  இ கா  எ  தி ப  தி ப எ  ெசா ன
பிற  அவ  ெகா ச  அைச  ெகா தா . ேகாாி ைக  க த ைத
சீன அர  அ பி ைவ பதாக  ெசா னா .

இ திய  பிரதம  ப த ேந  தலா  லாமா இ தியா வர
அ மதி மா , அ ேடாப  1  ேததி சீன அதிப  மாேவா  த தி
அ பியி தா .

நா க  பல கட தன. சீன அரசிட  இ  பதி ைல.
இ தியா  ெச ல சீன அர  அ மதி அளி கா  எ ப
எதி பா த விஷய தா . எனேவ, கவைல ெகா வதி  எ த
அ த  இ ைல எ  தலா  லாமா த ைன  ேத றி  ெகா ,
தன  ஏைனய பணிகளி  கவன  ெச த  ெதாட கினா . இர
வார க  கழி தி . தி ெரன தளபதி சியா - ெவா-ஹாவிட
இ  அைழ  வ த .

‘உ க  ஒ  ந ல ெச தி ெகா  வ தி கிேற .
இ தியா  ெச ல சீன அர  அ மதி அளி ள . ஆனா ,

க க ஆ மிக  ம ேம அ  ேபச ேவ . சிறிதள
அரசிய  ேபசினா  ஏ ப  ச கட க  நீ க தா  ெபா
ஏ க ேநாி . ேம , இ தியாவி  எ க  ஏராளமான
உளவாளிக  இ கி றன . எ தி  ெகா  ஒ த
வா கியபிறேக ேபசேவ . உ க  ஒ ேவா  அைச , ேப ,
ஒ ெவா  வா ைத  எ க  உட ட  ெதாிவி க ப .
ெசா னைத மீறி நீ க  சீன அரசி  வி ப  மாறாக
ேபசினாேலா, நட ெகா டாேலா அத  பாதி  திெப தி
எதிெரா .’ ேபா மான அள  எ சாி த பிறேக தலா



லாமாவிட  அ மதி  க த ைத  ெகா தா  சீன  தளபதி.

இ தியா  ெச ல அ மதி கிைட த  றி  ம லா மகி சி
அைட தா  தலா  லாமா. ஆனா  அைத ெவளியி  கா
ெகா ளாம  உ  ச ேதாஷ  கட  நீ தி ஆன த ப டா .
னித  பயண ைத எதி பா  கா தி க ஆர பி தா .

1956, நவ ப  மாத இ தியி  கிய நப க  சில ட  தலா  லாமா
தன  கன  நாடான இ தியா  ற ப டா . ப தாவ  ப ச
லாமாவான ேசாகி கியா ெச ைன  உட  அைழ  ெச றா .
சில இட களி  வாகன , சில இட களி  திைர என திெப
எ ைலயி  இ த ச பிதா  ப திைய  ெச றைட தன . இதைன
அ  வ த நா  கணவா  ல  இ திய  ப தி  ைழ தன .
அ ேக பல கிய  பிர க க  தலா  லாமாைவ வரேவ க
திர தன .

திெப கான இ தியாவி  னா  தரக அதிகாாி
த ேபாைதய சி கி  அரசிய  ஆேலாசக மான அபா ப , அைழ
வி த சி கி  இளவரச  மகரா  மா  ேபா ற பிர க க ட
ேநர யாகேவ வ தி தன .

இ திய ம  திெப திய ேதசிய கீத க  ழ க ச பிரதாய
வரேவ  அளி க ப ட . வரேவ க  ஒ ற  நட
ெகா க, தி ெரன உ ேள த ஒ  சீன இைளஞ  ‘சீனா
வா க, மா ேச  வா க’ எ  க தி ெகா ேட தலா  லாமாவி
காாி  இ த திெப திய  ெகா ைய  பி கி எறி வி  சீன
ெகா ைய  ெசா கினா . அ கி  இ த பா காவல க  அவைன
அ ற ப தின . ‘இ தியாவி  எ க  உளவாளிக
உ ளன ’ எ  சியா - ெவா-ஹா ெசா ன  அவ  நிைன
வ த . நீ ட ேநர  பயண  கைள  காரணமாக அ ைறய இர
ெபா ைத ேசா ேகா ஏாி கைரயி  அைம த அழகான ப களாவி
தலா  லாமா வின  கழி தன .

அ த நா  காைல சி கி  தைலநக  ேக டா  ேநா கி அைனவ
பயண  ெச தன . திைரயி  பி ன  ஜீ பி , அதைன
ெதாட  அல காி க ப ட வாகன தி  தலா  லாமா
ஊ வலமாக அைழ  ெச ல ப டா . வழிெந க இ திய க



திெப திய க  ‘தலா  லாமா வா க, தலா  லாமா வா க’ எ
வா ெதா ட  மல கைள  வி வரேவ றன . ேக டா ைக
அைட த , த  ேவைலயாக மாியாைத நிமி த  சி கி  ம ன  ச
தாஷி ந கியாைல  ச தி தா . இ வ  பர பர  வண க கைள
பாிமாறி ெகா டன . இர  வி  பி ன , அ ைறய
ெபா ைத ேக டா கி  உ ள சி கி  ம ன  அர மைனயி
கழி தா  தலா  லாமா.

அ த நா  காைல ேக டா  அர மைனையவி  கிள பி விமான
நிைலய  அைட தன . அலகாபா  நகாி  மதிய உணைவ

ெகா , ெட  பால  விமான நிைலய  ேநா கி
விமான  பற த . ஆகாய தி  இ  ணிய மியான
இ தியாைவ  க  ளிர  பா  ரசி தா  தலா  லாமா. சீனா
இ தியா  இைடேயதா  எ தைனெய தைன ேவ பா க !
மனித களி  உ வ தி  ண தி தா  எ தைனெய தைன
வி தியாச க ! நிைன க நிைன க தலா  லாமாவி  மன
இ தியாவி  பிற காம  ேபா வி ேடாேம எ  ஏ கிய .

இ திய தைலநக  ெட யி  விமான  தைர இற கிய . விமான
நிைலய தி  அவ  பிர மா ட வரேவ  வழ க ப ட .
இ திய ைண  யர  தைலவ  டா ட  எ  ராதாகி ண ,
பிரதம  ஜவாஹ லா  ேந  என உய  ெபா பி  இ த
அைனவ ேம அ  மி இ தன . சீனாவி  இேத ேபா ற ஒ
வரேவ  அவ  வழ க ப ட . ஆனா , அ கி த அைனவ
க தி  ஒ விதமான இ க  காண ப ட .

விமான நிைலய வரேவ  நிக சிக  த பி ன  சகல
மாியாைதக ட  தலா  லாமா இ திய யர  தைலவ  டா ட
ராேஜ திர  பிரசா தி  அதிகார வ இ லமான ரா ரபதி
பவ  அைழ  ெச ல ப , அறி க ப தி ைவ க ப டா .
இ வ  வண க கைள  பாிமாறி ெகா  சிறி  ேநர
கல ைரயா னா க .

அ த நா  காைல, த  நிக சியாக ய ைன ஆ ற கைரயி
உ ள மகா மா கா தியி  சமாதியான ரா கா  விஜய
ெச தா . அைமதியான ழ  மகா மாவி  சமாதி அைம தி த .
சிறி  ேநர  த ைன மற , தலா  லாமா தியான தி  ஆ தா .



உ ைம, அகி ைச, ச தியாகிரக  ஆகியவ ைற உல
உண திய மகா மா கா திய கைள  ச தி  வா  நம
கிைட காம  ேபா வி டேத எ  உ ள  உ கினா . அவ  க க
பனி தன. க தியி றி, ர தமி றி, அஹி ைச ைறயினா  ஒ
நா  வி தைல வா கி  தர  எ  நி பி த அ ண
கா தி அ களி  வழியி  திெப  வி தைல வா கி  தரேவ
எ  தலா  லாமா ெவ தா .

அ த சில நா களி  த ெஜய தி விழா நிக சிக  ெதாட க
இ தன. ெபௗ த மத  ெதாட பான ப ேவ  ட களி  அவ
ப ேக  உைரயா றினா . ஆைசேய ப ேவ  இ ன க
காரணி எ , ஆைசைய  ற தா  பிர ைனகளி  இ
வி படலா  எ  தாி  ேபாதைனகைள  ேபசினா . த
பகவானி  வழிைய  பி ப றினா  தனி நப க  இைடேய
ம மி றி நா க  இைடேய  ந ண க  அைமதி
மல  எ றா . அவ  கல ெகா ட ஒ ெவா  நிக சியி
ம க  ட  அைலேமாதிய .

ம கைள அ தி  க டாய ப தி  எைத  சாதி கலா
எ ப  சீன களி  எ ண . ஆனா , எைத  அ பா  சாதி க

 எ ப  இ திய களி  ண . சீனா  இ தியா
உ ள இ த மிக  ெபாிய அ பைட வி தியாச ைத  ப ேவ
நிக சிகளி  ல  தலா  லாமா உண ெகா டா .

திெப தி  ஒ  பழெமாழி உ . ‘சிைற  ப தி  இ  வி பட
ஒ  ைகதி ெவ , த பி  ெவளிேய வ வி டா , பி ன
மீ  பைழய இட  ெச ல ேவ  எ
நிைன கேவ டா . அ வா  நிைன தா  அவன  கதி
அேதாகதிதா .’ இ திய தி நா  ப ேவ  நிக சிகளி
கல ெகா ட பிற  தலா  லாமாவி  மன தி  அ த  ைகதியி
நிைலதா  நிழலா ய . ‘திெப திய ெபௗ த மத  தைலவராக
இ தா , நா  சீனாவி  அதிகார  உ ப ட ைகதியாக,
த க   அைடப ட கிளிைய  ேபால தா  வா கிேற .
என ெகன தனி ப ட த தர  எ  இ ைல. எ ைன  றி
சீன அதிகாாிக  உளவாளிக  உ ளன . லாசாவி  என
அர மைனயி  சி ன   அைச தா  உடேன சீன



தைலவ க  ெச தி ெச வி . எனேவ, இ தியா  வ த
நா  இனி மீ  சீன  க பா  உ ள திெப  ெச ல
டா . இ தியாவி  தன  அரசிய  அைட கல  த வ  றி

இ திய பிரதம  ேந விட  ேபச ேவ ’ எ  தன  தாேன
ெவ தா  தலா  லாமா.

ெதாட  ப ேவ  நிக சிகளி  கல ெகா ட தலா  லாமா
பிரதம  ேந ைவ  ச தி  வா  பல ைற கிைட த . கிைட த
ஒ ெவா  வா ைப  தவறவிடாம  ந றாக
பய ப தி ெகா  திெப  றி , சீன அ மீற  றி
விாிவாக விள கினா . ெந ய உ வ , சிவ த நிற , தீ கமான
க க  என பா பவைர  கவ தி  அழகனாக ேந  திக தா .
அவ  அணி தி த கா தி ெதா பி, அவ  அழைக இ
ெம ய . தலா  லாமாவி  ஒ ெவா  வா ைதைய
அைமதியாக  ேக ெகா டா  ேந .

சரளமான ஆ கில தி  ெதளிவாக ேந  பதிலளி தா .‘நீ ட கால
ேபாரா ட  பிற , இ தியா இ ேபா தா  த தர
அைட ள . இ நிைலயி  இ தியா அ ைட நா க ட

கமாகேவ இ க வி கிற . உ க  அைட கல
அளி தா , அ  சீன களி  உ நா  விஷய தி
தைலயி வதாகிவி . இ வ  ைகெய தி ட பதிேன  அ ச
தி ட கைள ைமயாக நிைறேவ ற சீன அரைச
நி ப தி கேவ ய  உ க  ெபா . அதி  உ ள அ ச க
அம ப த ப டாேல உ க  ேகாாி ைக நிைறேவறிவி
அ லவா?.’

தலா  லாமா மீ  த ைடய ேகாாி ைகைய ஆணி தரமாக
எ ைர தா . ‘சீன களி  பதிேன  அ ச  தி ட  எ ப  உலக
நா கைள ஏமா ற அவ க  உ வா கிய ேமாச  தி ட . அவ றி
ஒ ைற ட அவ க  நிைறேவ ற மா டா க . எ தைனேயா ைற
ய  ேபாரா  ேதா வி ேட . எனேவதா  இ தியாவி

அைட கல  ேவ  எ  உ கைள நா  வ தி கிேற .’

தலா  லாமாவி  உ தியான ேப சி  பிரதம  ேந வி  மன
இளகிய . அைட கல  த வ  எ  அதிர யான ைவ
எ காவி டா  ைற தப ச  தலா  லாமாவி  சா பி  சீன



அரசிட  ேப வதாக வா களி தா . ேம , அ த சில நா களி
சீன  பிரதம   எ  லா  ஐேரா பா ெச  வழியி   வர
இ பதாக  அ ேபா  இ வ  மீ  ச தி  ேபச ஏ பா
ெச வதாக  உ தியளி தா .

சீன கைள  ேபா றி ேந  ெசா ன ெசா ைல  கா பா றின . 
எ  லாைய வரேவ க  ெட  விமான நிைலய  ெச றேபா
தலா  லாமாைவ  அைழ  ெச றா . வரேவ  நிக சிக

த பி ன  அ  மாைலேய  எ  லா  ம  தலா  லாமா
இ வ  ச தி க ஏ பா  ஆன . ஏ ெகனேவ பா  பழகிய
ஒ வைர மீ  ச தி  உண ட   எ  லாைய  ச தி தா .
நீ  த ெந பாக அவர  னைக  பி ன  ெகா ர
ெதாி த . உ ள தி  விஷ ைத  உத  இனி ைப  கல
ேபசினா .

அவர  ந ைப ந பி ஏ ெகனேவ ஏமா தி ததா  மீ  ஒ
ைற ஏமாற  தயாராக இ ைல தலா  லாமா. ேநர யாகேவ

விஷய  வ தா . சீனாவி  அ மீற  அட ைற
திெப தி  ெதாட வ  றி த தன  அ ச ைத  வ த ைத
மீ  பதி  ெச தா . இ திய ஆ சி ைற , சீன ஆ சி
ைற  உ ள ேவ பா ைட ஒ பி  கா  இ தியாவி

ஜனநாயக  சிற பாக  தைழ ேதா கிற  எ  இ ள ம க
அைனவ  ேப  த தர , க  த தர  உ ளன
எ  றினா . அரசா க தி  தவ கைள   கா ட ஒ
சாதாரண மக ட இ ேக உாிைம உ . அைத இ திய
அரசிய  அைம  ச ட  அ மதி கிற  என தன  ஆத க ைத
ெகா  தீ தா .

 எ  லா  வழ க  ேபால அைன ைத  ெபா ைமயாக
ேக ெகா டா . ‘நீ க  சீனா வ தேபா  த  பாரா ம ற

ட  நைடெப ெகா த . அதி  திெப  றி த சில
வைர கைள ம ேம நா க  அறி க ப திேனா . த ேபா
நைடெப ற இர டா  ட தி  பல மா த க  ஏ ப ளன.
திெப தி  எதி கால  றி த பல ந ல கைள எ ேளா ’
எ றா . தலா  லாமா அவர  ேப ைச ந பவி ைல.

‘பகவா  தாி  2,500  பிற தநா  விழா  ெகா டா ட களி



கல ெகா ள இ தியா வ த நீ க  இ ேகேய த க 
ெச ளதாக எ க  உள  ைற ல  ெச திக  வ ளன.
உ ைமயா? அ ப   எ  ப ச தி  மிக  ெபாிய தவைற
ெச கிறீ க .’  எ  லா  க ைத  க ைமயாக ைவ ெகா
ேக டா .

‘எ  தா  நா  எ  ம க  எ  ேசைவ க பாக
ேதைவ. நா  ெச யேவ ய கடைமக  இ  இ கி றன’
ேநர யாக பதி  ெசா லாம  தலா  லாமா ேப ைச  கமாக

ெகா டா .

தலா  லாமாவி  இ  சேகாதர களான ட ட  ாி ேபாேச ம
யாேலா ெதா  ஆகிேயா   எ  லாைய  ச தி தன .

அவ க  திெப  எதி கால  றி  ேபசின . ஆனா  எ த
பய  இ ைல. இத கிைடேய இ திய ப திாிைகக  தலா  லாமா
ம   எ  லா  ஆகிேயா  இைடேய நைடெப ற
ேப வா ைதக  றி  ெச திக  ெவளியி டன. றி பாக 
எ  லா  எ றா  ‘ந  ெம ற ெபா ’ எ  ெபா ப  ‘
அ  ைல’ (Chew and Lie) எ ற தைலய க ட  ெச திக
ெவளியி டன. இ த  ெச திக   எ  லாைய இ  க ேப றி
இ கேவ . ஆனா , தலா  லாமா இ த  ெச திக  அதிக

கிய வ  தராம , இனி அதிக  அரசிய  ேபச டா  எ ற
ட  இ தியா வ  உ ள ெபௗ த ஆ மிக  தல கைள

றி  பா க ஏ பா கைள  ெச ய  ெதாட கினா .

சா சி, அஜ தா, த கயா, சாரநா  என தலா  லாமாவி  ஆ மிக
பயண  ெதாட த . பகவா  த  அவதாி த ணிய மியி
நட கிேறா , இைதவிட வா ைகயி  ேவ  எ ன பா கிய
ேவ ? காாி  உ ள சிதிலமைட த நாள தா
ப கைல கழக  விஜய  ெச தேபா  அவ  மன  ெகா ச
ச சல ப ட . உலகி  மிக  பழைமயான ப கைல கழக  ஒ ,
அ  ெபௗ த ப கைல கழக  பாழைட  கிட த  அவ
ெந ைச உ கிய . எ தைன எ தைன ெபௗ த மகா க
றவிக  அறிஞ க  இ த  ப கைல கழக தி

ப தி பா க  எ  நிைன தேபா  அவ  மன  வி மிய .
அ கி த ஒ ெவா  க  ஒ  சாி திர ைத



உ ளட கி ெகா கிற  எ  அவ  உ  மன  ெசா ன .

லாசா தி ப வ த

பயண தி  இ தி  க டமாக  தலா  லாமா த கயாைவ
அைட தா . ெகௗதம த  ேமா ச  அைட த னித இட  எ பதா ,
அ த மகாைன மனதி  நிைன ெகா ேட தியான தி  ஆ தா .
மன நி மதி ேவ  திெப  விைரவி  த தர  ெபறேவ
எ  எ ணி  ெகா ேட அம தா . ஆனா , அவர  தியான
நீ ட ேநர  நீ கவி ைல. பா கா பாக வ த சீன அதிகாாிக
தி ெரன அ ேக வ , சீன  பிரதம  சீனா தி  வழியி  
ெட யி  இற கி, தலா  லாமாைவ  ச தி க வி வதாக  ெச தி
அ பிய விவர ைத  ெதாிவி தன .

தளபதி சியா  சி  விட  இ  தலா  லாமா தன  பயண ைத
உடன யாக ெகா  லாசா தி ப ேவ  எ ற த தி
வ த . தலா  லாமா  ெதாி வி ட . இ தியாவி  த கி
இ ப  சீன அர  பி கவி ைல. இ பி , தா  ெதாட
இ தியாவி  த கினா  அ  இ  நா க  இைடேய நிலவி வ
பர பர உற  பாதகமாக  எ பதா  உடேன சீனா
தி ப ஆய தமானா .

 ெட  தி பிய அவைர வரேவ க சீன  த  கா தி தா .
தலா  லாமாவி  தைலைம  பா காவல  ம  லா  ேச ப
ஆகிேயா  பா கா  க தி சீன  த  பயணி த வ யிேலேய
பிரதம   எ  லாைய  ச தி மா  வ த, அவ டேன
கிள பினா .  எ  லா  வழ கமான ேபா தனமான

னைக ட  வரேவ றா .

‘திெப தி  த ேபாைதய உ நா  நிைலைம சாியாக இ ைல. ச ட
ஒ  நா  நா  ேமாசமாகி ெகா ேட வ கிற . நிைலைம
க  அட காவி டா  அட ைறைய
க டவி வி வைத  தவிர ேவ  வழியி ைல.’ சீன  பிரதம   எ
லா  ேபசிய ேப சி  ேம ேபா காக ெம ைம இ தா , கச
ெதாியாதி க ம தி  மீ  ச ப  ெவ  இனி பாகேவ அ
ப ட .



‘திெப  மீதான சீனாவி  அ ைறயி  என  உட பா ைல.
சீன க  அதிகார ைத பிரேயாக  ெச  வ கி றன .
திெப திய கைள  ெகா ைம ப தி  அ தி  ெகா ச
ெகா சமாக திெப  வைத  த க  க பா  ெகா
வ  தீவிர ய சியி  ஒ  ப திதா  இ . சீ தி த  எ ற
ெபயாி  நட த ப  நாடக .’ தலா  லாமா மீ  பிரதம   எ
லாைய  ச தி க  கிைட த வா ைப ந றாக
பய ப தி ெகா டா .

‘நீ க  சீன அதிபைர  ச தி த பிற  எ தைனேயா மா ற க
நட ளன. அ த ஆ  ஆ க  எ த  சீ தி த
பணிக  திெப தி  நட கா . உ க  வி பமி ைல எ றா
அ த ஐ ப  ஆ க ட அவ ைற ஒ தி ைவ க சீன அர
தயாராக உ ள . திெப  உத வ தா  எ களி  கிய
ம  த  கடைம.’

‘சாி. ேவ  விஷய  வ ேவா . நாள தா  சீன அர  சா பி
நிதி உதவி அளி க உ ேளா . ேம , நாள தா ப கைல கழக
சீன க  ேபா றி வண  ஆ மிக வான டா ெச  நிைனவாக
ஒ  ராதன  ெபா ைள வழ க உ ேள . அ த நிக சியி
நீ க  கல ெகா  சிற பி கேவ .’ இ திய பிரதம
ேந  இ த விழாவி  கல ெகா ள இ கிறா  எ ப
ஏ ெகனேவ ெதாி தி ததா   எ  லாயி  அைழ ைப தலா
லாமா உடன யாக ஏ ெகா டா .

இ  நா  பிரதம க  கல ெகா  விழாவி , சீன ஆ கிரமி
ம  திெப  த தர  ப றி  எ  லா ட  ப த ேந  ேபசி
பிர ைன  தீ  கா பா  எ  தலா  லாமா ந பினா . ஆனா ,
அவர  ந பி ைக ெபா  ேபான .

நாள தாவி  நைடெப ற விழாவி  இ  பிரதம க  கல ெகா
சிற பி தன . இ திய பிரதம  ைகயி , திெப  - சீன பதிேன  அ ச
தி ட தி  நக  இ பைத  க  தலா  லாமா அதி சி
அைட தா . எ  நட க  டா  எ  தலா  லாமா எதி பா தாேரா
அ  நட ேதவி ட .

ேந  அைமதியான ர  ேபசினா .



‘திெப தி  எதி கால ந ைமைய  க தி, சீன அர ட  இண கமாக
ெசய படேவ . இ தியா, எ த வைகயி  திெப  உதவ

யா . ேம , இ தியாவி  ேவ  எ த நிக சியி
கல ெகா ளாம  உடன யாக சீன  பிரதம   எ  லா ட  லாசா
தி ப ேவ . இ தியா, ஜனநாயக தி  ந பி ைக உ ள த தர
நா . அேத சமய , அ ைட நா களி  உ விவகார களி
தைலயிட  டா  எ பதி  உ தியாக உ ள நா . நீ க
ாி ெகா க  எ  ந கிேற .’

ப த ேந  ெத ள  ெதளிவாக இ தியாவி  நிைலைய எ
ெசா ன பிற  தலா  லாமா ேவ  எ  ேபசாம  அவ  ெசா ன
ெசா  க ப டா . இ பி , தா  மைல ேபா  ந பிய
இ தியா த ைன  திெப ைத  ைகவி வி டேத எ ற ஆத க
ம  அவ  மனதி  நிழலா ய .

1957, பி ரவாியி  லாசாைவ ேநா கி  த  பயண ைத ஆர பி தா
தலா  லாமா. ரயி  ல  ெகா க தாைவ அைட தா . இ தியா
1956 நவ ப  மாத  வ த  த   மாத களி  நைடெப ற
ஒ ெவா  ச பவ  சாி திர நிக க  ேபால அவ  மனதி
ஆழமாக  பதி தன. திெப  த தர  வா கி  தரேவ
எ ற அவா ஒ  ற  இ தா , இ தியாைவவி  ெச கிேறாேம
எ ற கவைல ம ற  அவைர வா ய .

ெகா க தாவி  இற கி, அ கி  வட  எ ைலயி  இ
ப ேடா ரா எ  இட ைத விமான தி  அைட தா . உட  வ த
அ மாைவ நிைன ெகா டா . அவ க  அரசிய  எ
ெதாியா . பகவா  த  பிற த இ தியா  த  மக  த ைன
னித யா திைர அைழ  ெச  இ ேபா  மீ

தா நா  தி கிறா  எ ப  ம ேம அவ  ெதாி .

இமயமைல அ வார தி  உ ள க ேபா  ப தியி , டா
அர  ெசா தமான ப களாவி  த கினா க . அ ேக அவர

னா  பிரதம  கா வாைவ  ச தி  வா  கிைட த .
தலா  லாமா இ தியாவிேலேய த கேவ , மீ  லாசா
தி ப டா  எ பதி  உ தியாக இ தவ களி  இவ
றி பிட த கவ . திெப  வி தைல ெபற ேவ மானா  தலா

லாமா இ தியாவி  எ ைல தா ய அரைச நி வி,



அ கி ெகா ேட ேபாராட ேவ  எ  லாசாவி  அவ
உயி  பா கா பி ைல எ  ெதாிவி தா . அவ ைடய இ
சேகாதர க  இேத க ைத வழிெமாழி தன . லாசா தி ப

ெவ  பாதி ர  வ த பிற , இவ க  ெசா ன க க
தலா  லாமாைவ  ழ பின. லாசா தி வதா அ ல
இ தியாவிேலேய த வதா எ  அவ  மன  அைலபா த .

தன  இ  சேகாதர களான ட ஸ  ாிேபாேச, யாேலா ெதா
ம  ப ேவ  கிய  பிர க க ட  தலா  லாமா நீ ட
ஆேலாசைன நட தினா . இ  சேகாதர க  கைடசிவைர தலா
லாமா, லாசா தி ப ஒ ெகா டைத ஏ கேவயி ைல. இ பி ,
திெப தி  வி தைல ம  திெப திய களி  நீ டகால
ந ைமைய  க தி, சீன அர ட  திெப  றி  கைடசி ைறயாக
ேப வா ைத நட த தலா   ெச தா . அத ப  1957  ஆ ,
மா  மாத  லாசாைவ ேநா கி  த  பயண ைத ஆர பி தா .



11. திெப தி  பத ற
திய எ ைலைய  தா  ேராேமா, யா ேச, ஷி க ேச

ஆகிய ப திகளி  வழிேய லாசா ேநா கி நகர ஆர பி தா  தலா
லாமா. அவைர வரேவ க வழிெய  ஆயிர கண கி  ம க
திர தன . அ வ ேபா  பயண ைத நி தி, தன  இ திய
பயண  றி , இ  நா  பிரதம களிட  திெப  வி தைல
றி  கல ைரயா ய  றி  விள கினா . யா  தவ

ெச தா  அைத  த  ேக  ைதாிய ேவ  எ ,
றி பாக ய க பா  மிக  அவசிய  எ  வ தினா .

பதிேன  அ ச  தி ட ைத ஒ ெவா  திெப திய  மனதார
ஏ ெகா ளேவ  எ  அைத நிைறேவ ற 
ஒ ைழ  தரேவ  எ  ேவ ேகா  வி தா .
திெப தி  சீரைம  பணிக  த ேபா  ெதாட க பட மா டா
எ  சீன  பிரதம  மாேவா உ தி அளி தி பைத  யி த
ம க  நிைன ப தினா . அேத சமய , திெப திய க
உதவ தா  சீன க  அ பி ைவ க ப  இ கிறா க  எ ,
அைத மற  உ  ம கைள  தேவா,
ெகா ைம ப தேவா, சீன அரசி  ெகா ைககைள வ தேவா
அவ க  எ த உாிைம  இ ைல எ  எ சாி தா .

வழியி , சீன  தளபதி  அரசிய  ஆைணய மான டா  வா
ெச  எ பவ  தலா  லாமாைவ  ச தி தா . திெப  வி தைல
ேபாரா ட ர களிட  ஆ த கைள  கீேழ ேபா வி
சரணைடய  ெசா மா  அவ  ேக ெகா டா . இ
நா க  இைடயிலான க உற  இ  மிக  அவசிய
எ  றினா . கா திய வழியி  அற ேபாரா ட  லேம
வி தைல ெபறேவ  எ  தலா  லாமா  வி பியதா , தன
பிரதிநிதிைய திெப திய ேபாரா ட ர க ட  ேப  வா ைத
நட த அ பினா . ஆனா , அவ க  ஆ த  ேபாரா டேம திெப
வி தைல  தீ  எ பதி  உ தியாக இ தன . தன
ேவ ேகாைள  ட மதி கவி ைலேய எ  தலா  லாமா அதி சி
அைட தா .

சீனாவி  க பா  இ  ம மி றி தன  க பா



இ  திெப  ெகா ச  ெகா சமாக விலகி
ேபா ெகா பைத உண  கவைல ப டா . இ பி ,
பி னாளி  திெப திய வி தைல ர க  தீர ட  ேபாாி , பல
சீன கைள  ெகா  வி த கைதக  ேவ  சில  ல  அவ
ெதாிய வ தேபா  ெவளிேய உண சிைய
கா ெகா ளாவி டா  மன  திெப திய களி  ர ைத
நிைன  மகி தா . அெமாி க உள  பிாிவான சிஐஏ, திெப திய
வி தைல ர க  ஓரள  ஆ த உதவி ெச வ தைத  அவ
அறி ெகா டா . தன  சேகாதர  யாேலா ெதா , அெமாி க
உள  அைம பான சிஐஏ உட  ெந கிய ெதாட
ைவ தி தைத  த  சேகாதாி ெஜ  ேபமா ல
ெதாி ெகா டா  தலா  லாமா. ஆர ப தி  ெகா ச  அதி சியாக
இ தா , வ லரசான அெமாி காவி  உள  அைம ட
ெதாட  ைவ  ெகா  அள  திற  ெப றி த
சேகாதரைன நிைன  விய தா . இள  திெப தியைர ேத  ெச ,
ரா வ  பயி சி காக அெமாி க அாிேசானா மாகாண  அவ
அ பி ெகா தா . 1954  ஆ , இ தியாவி  உ ள
டா ஜி  ப தியி  ‘திெப திய ச க நல  ’ ஒ ைற  ெதாட கி,
அதி  ரகசியமாக திெப  வி தைல ர கைள  ேத  ெச
ெகா தா . ஆர ப தி  ைதவானி  இ  ஆ த கைள
ரகசியமாக  கட தி வ தா . பி ன   ஜி ேம ெநா  ல
அெமாி க சிஐஏ அைம பி  ந  கிைட த .

ஆர ப தி  திெப  உதவ ஆ வ  கா னா , சீனா அறிவி த
பதிேன  அ ச  தி ட தி  திெப  ைகெய தி ட ட  சிஐஏ
விலகி ெகா ட . திெப   மன ட  சீனாவி  தி ட ைத
ஏ ெகா வி டதாக சிஐஏ நிைன வி ட . பி ன , உ ைம
அறி த , மீ  திெப திய க  உதவ ஆர பி த .
திெப  உதவி ெச யேவ  எ பைதவிட க னிச சி தா த
உலகி  பரவ டா  எ பதி தா  அெமாி கா உ தியாக இ த .
க னிச நா க  ஒ ெவா றி  ஒ  ேபாரா ட  ைவ
உ வா கி, ச ப த ப ட அரைச  கவி க ேவ  எ ற தி ட
அெமாி க அதிப  ஐஸேனாவ  இ த . ஆனா , ஏேனா சில
காரண களா  அைத நிைற  ெச ய யவி ைல.

க  ம  ஆ ேதா ப திகளி  வா  திெப திய க  ஆ த



பயி சி வழ க ப ட . அெமாி காவி  தயாாி த ஆ த கைள
ேநர யாக  ெகா தா , எளிதி  மா  ெகா ேவா  எ
இர டா  உலக  ேபாாி  பய ப திய பைழய ஆ த கைள

பா கிகைள ேம ெகா த . இத  பயனாக க  ம  ஆ ேதா
ப திகளி  ஆ த  ேபாரா ட  வ ெபற  ெதாட கிய . ேகா ேபா
தஷி எ பவாி  தைலைமயி  திெப திய க  அணிதிர
தீவிரவாத  ெசய களி  ஈ ப டன .

திெப திய க  ஆ த  கிைட ப  ெதாி த , சீனா மா
1,50,000 கைள அ பி அ த  ப திையேய ரணகள
ஆ கிய . ஈ  இர கமி றி திெப திய க  அதிக  வா  ப திகளி
விமான களி  இ  ெகா  ெகா தாக  க  சி அ பாவி
ம கைள  ெகா  வி த . இ ப யாக சிஐஏ உதவி எ த

ைமயான பயைன  அளி காம  அைர ைறயாக 
வ த . க  ம  ஆ ேதா ப திக  நி லமான தா  மி ச .

வாழ வழியி லாம  சீன க  அ சி, அ த  ப திகளி  வா
ம க  ஆயிர கண கி  லாசாவி , நக  ெவளிேய ெவ ட
ெவளியி  த ச  கேவ, நிைலைம ேமாசமைட த . சீன க
அவ க  இைழ  வ  ெகா ைமகைள  ேக க தலா
லாமா  ெந ச  பதறிய . க பைன  எ டாத வைகயி  இ ப
எ லா ட சி திரவைத ெச ய மா எ  அவ  மன
வி மிய . யா  ெசா  ந பாத அவ  இ ேபா  
ேபானா .

அேத ேநர  ப னா  நீதிபதிக  ஆைணய  திெப தி  நட
மனித உாிைமக  மீற  றி த அறி ைக ஒ ைற ெவளியி த .
திெப திய கைள  சி ைவயி  அைறத , உயி ட  உட  உ ள
ஓ ெவா  பாகமாக அ த , வயி ைற அ  சி ட ,
ெப டைல ெவளிேய எ த , உட  உ ள நர கைள ெவ
எறித , தைலைய  த , உயி ட  ெகா த , உயி ட
ைத த , அ ேத ெகா த , ேவகமாக ஓ  திைர ட  க

இ  ெச த , ைககைள  கா கைள  பாறா க ட
ேச  க  ஆ றி  சி எறித , நா கைள  த  ேபா ற
மி க தனமான ெசய கைள  சீன  பைடயின  ெச ளன  எ
அ த அறி ைக ெவ ட ெவளி சமா கிய . ேபானா  தலா



லாமா.

தலா  லாமா இ தியாவி  இ தேபா  ப த ேந  திெப
வரேவ  எ  ேவ ேகா  வி தி தா . 1959  ஆ
இ தியி , ேந வி  வ ைக  சீனா  ஒ த  அளி தி த .
ப த ேந  திெப தி  நிக  சீன களி  அ மீற கைள
ேநர யாக  பா தா  ஒ ேவைள மன  மாறி சீன கைள
நி ப த ப வா  எ  தலா  லாமா எ ணி அவ  வ ைகைய
ஆவ ட  எதி பா தா .

உலக நா கைள ந ப ைவ க சீன அர  அ வ ேபா  ஆய த
ைவ  , ச பிரதாய  அ தம ற தி த கைள

தீ மான கைள  நிைறேவ றிய . ஒ ைற ட அவ க
அம ப த  ேபாவதி ைல எ ப  ெதாி தி  தலா  லாமாவா
ஒ  ெச ய யவி ைல. அேத சமய , அதிகார  இ லாத அ த

வி  தைலைம  ெபா பி  இ  அவரா  ராஜினாமா ெச ய
யவி ைல. திெப  ப திகளி  கி ட த ட ஒ றைர ல ச  சீன

ரா வ தின  காமி த நிைலயி  அ வா  ெச தா
நிைலைம இ  ேமாசமாகி மிக  ெபாிய அளவி  ர த  களாி
ஏ ப  எ பைத  அவ  உண ேத இ தா .

ஒ  ெபா ைமைய  ேபால அைன ைத  பா  தவி பைத  தவிர
அவரா  ேவ  எ  ெச ய யவி ைல. திெப தி
எதி கால ைத நிைன ேபா  யேம ெதாி த . மத ந பி ைக,
நாகாிக , ப பா , கலாசார  எ  இ லாத, ேப  உாிைம,
எ  உாிைம பறி க ப ட சீனாவி  ஒ  ப தியாக திெப
மாறிவி ேமா எ ற பய  அவைர  ெதா றி ெகா ட . நிைல
இ லாத இ த உலகி  நிைல  நி ப  நிைலயாைம ம ேம.
எ லாேம மாைய எ  பகவா  தாி  வா கி ப , எ றாவ
ஒ  நா  ந லப யாக வி  எ ற ந பி ைகயி  நா கைள
நக தினா . இத கிைடயி  லாசா மிக  ெபாிய மா ற க
உ ப த . சீன க னி  அதிகாாிக  ம  ரா வ
ர க  த வத காக  திய க டட க  க ட ப  இ தன.
ராதனமான லாசா நகர  தன  ப ைடய ெபௗ த நாகாிக ைத

ெம ல ெம ல இழ  ெகா த .  கேவ ய
அைமதி, அஹி ைச எ  மல ெகா க  வா  வத க, நகெர



விஷ ெகா களாக, ெச ெகா க  றீச  ேபா
பற ெகா தன.

இத  இைடேய ேநா கா ப தியி  திய மாளிைக
க ட ப ட . பார பாிய இ ல  தவி , திதாக  ட  வ
ஒ ெவா  தலா  லாமா  தன  வி ப  ஏ ப திய 
ஒ ைற  க ெகா ள திெப திய ெபௗ த  அ மதி தி த .
அ த வைகயி  பதினாலாவ  தலா  லாமா சில ந ன வசதிக ட
திய இ ல ைத ெம னா . திய ப ைக, ெம ைத விாி ,

ெவளிநா  வி தின க ட  கல ைரயாட விசாலமான
வரேவ  அைற, த ணீ  வசதி ெகா ட ளிய  அைற, இ திய
அர  பாிசாக  த த ஒ  வாெனா  ெப , இைவ
எ லாவ ைற விட அைன  அைறகளி  மி சார வசதி... என
அவ கான திய ப களா தயாரான .

1958  ஆ , இ தியி  திெப திய வி தைல ர க  அைம பான
ஷி ேக ர , ேச ச  எ  இட தி  காமி த சீன

ரா வ தினைர  தா கி, ர கைள  ஆ த கைள  அழி த .
இ  சீன ரா வ  தளபதி தா  வா  ெச ைன ேகாப ப தி
இ கேவ . வழ கமாக இவ  தலா  லாமாைவ மாத  ஒ
ைறதா  ச தி க வ வா . ஆனா , சீன ரா வ தி மீ  திெப திய

வி தைல அைம பினாி  தா த  அதிகாி கேவ, வார  ஒ  ைற
வர ஆர பி தா . ஒ ெவா  ைற வ  ேபா  அவ  அதிகார
ெதானியி  ெகா காி தா . திெப திய ரா வ ைத அ பி வி தைல
ர கைள அட மா  நி ப தி தா . ஆனா , திெப திய

ரா வ தின  சீனாவி மீ  ெவ  இ ததா , திெப திய
ரா வ  வி தைல  ேபாாி  அவ க ட  ேச ெகா
அபாய  இ பதாக தலா  லாமா றேவ த ைடய உ தரைவ
தளபதி தி ப  ெப ெகா டா .

இ தியாக, தலா  லாமாவி  சேகாதர களான ட ட  ாி ேபாேச
ம  யாேலா ெதா  ஆகிய இ வ  திெப திய வி தைல
ர கைள ஊ வி கி றன  எ பதா  அவ க  இ வைர  நா

கட வ ட  திெப திய ாிைமகைள  ர  ெச யேவ
எ றா . சீன  தளபதியி  எ த உ தரைவ  ஏ காத தலா  லாமா,
இைத ம  ஒ ெகா டா . காரண , அவ  ெசா ன ஏேத



ஒ ைற  ெச தா தா  அவ  தி தியாக இ  எ பதா .
ேம , சேகாதர க  இ வ ேம இ தியாவி  ப திரமாக இ பதா ,
அவ கைள நா  கட வ  எ ப  ெவ  ஏ டள  உ தரவாக
ம ேம இ , மிக  ெபாிய பாதி  இ கா  எ பதா
உடன யாக ஒ ெகா டா .

இைவ எ லாவ ைற விட இ ெனா  ெச தி ேபாி யாக வ த .
யா ைடய வ ைக காக தலா  லாமா கா  ெகா தாேரா,
யாரா  திெப திய வி தைல  ஒ  வழி பிற  எ
எ ணினாேரா, அவர  வ ைகைய  சீன அர  தி ெரன ர
ெச த . திெப தி  உ நா  பிர ைன நிலவி வ வதா ,
பா கா  அளி ப  க ன  எ  காரண  றி ேந கான
வ ைக அ மதி ர  ெச ய ப ட . ேந  வ தா  நிைலைம மா
எ  ந பி ெகா த தலா  லாமா உைட ேபானா .

அரசிய  இ  ஆ மிக  த  பா ைவைய
தி பேவ ய க டாய  தலா  லாமா  எ த . தலா
லாமாவாக  ெபா  வ  ஒ ெவா வ  ெபௗ த மத
ெதாட பான ஆ மிக விஷய களி  ைமயான ஞான  ெப
ேத சி ெப றி கேவ . ெபௗ த  றவிக , ஆசிாிய க ,
ப த க  ேக  ேக விக  திய தலா  லாமா சாியான
விைட அளி , ேத வி  ேத சி ெபறேவ . இ த  ேத
ப ட  வ  ஒ ெவா  தலா  லாமா  க டாய
எ பதா , பதினாலாவ  தலா  லாமாவாக ட  வ த ெட சி
கியா ேசா  ெபௗ த றவிக  ப த க  அட கிய வி

ேன ஆஜராக ேரப  ெபௗ த மட  ற ப டா .

ேஜாகா  ஆலய தி  நட  ேமா லா  தி விழா  தன
ேத க  ஒேர ேநர தி  நட பதா , இர ைட  ஒ ேக ச தி க
தலா  லாமா  ெச தா . தா  ெதாட க தி  வ
ேமா லா  ப ைகைய  ெகா டாட ேநா கா இ ல தி
இ  ேஜாகா  இ ல  ெச றா  தலா  லாமா.
கிள வத  சில நா க  னதாக சீன  தளபதி சியா  சி

 தா  ெச தி ட  அவைர  ச தி க வ தா . திெப திய
தா  காரணமாக ம கைள மகி வி க சீன நடன  

லாசா  வ ளதாக  அைத  க  ரசி கேவ  எ



அவ  ேவ ேகா  வி தா . மி  விள  வசதிக  ரர வ
தைலைம இட தி  இ பதா , நடன நிக சிைய அ ேக
ைவ ேளா  எ  றினா க . அவ  மகி சி ட
ஒ ெகா டா .

ப தி வ  ம க  ெவ ள . நீ ட இைடெவளி  பி ன
ச ைட ச சர  இ லாம  திெப திய க  அைனவ  ஒ  ,
ேமா லா  தா ைட வரேவ  மகி ெகா தன .
ப வைகயான வா திய ழ க க ட  அ த இடேம ர மியமாக
கா சி அளி த .

ெபௗ த மத தி , றி பாக ம யமிகா, ர னபரமி ரா ஆகியைவ
ெதாட பான ேக வி பதி க , வாத பிரதிவாத க , நிைனவா ற
ேசாதைனக , ஒ வி த  என  பல ஆயிர கண கான த பி க

னிைலயி  பல நா க  ப க  ேத க  நட தன. த
எ  ேத . அதைன  ெதாட  ஆயிர கண கான ம க  
காைலயி  மாைலயி  வாத  ேபா  நைடெப ற . ஏ ெகனேவ
ைனவ  ப ட  ெப றவ க ட  சமகால தி  ப

மாணவ க ட  த கவாத தி  ஈ ப , த க  ெகா ைககைள
வ தி ெவ றி ெபற ேவ . தலா  லாமா தன  ஆ த

ணறிவா  எ , த கவாத  அைன தி  ெவ றி ெப
யி த ம களி  பாரா கைள  ெப றா .

தலா  லாமா, லாசா தி பிய சில நா க  கழி , அவ  ேத வி
ெவ றி ெப றதாக  தகவ  வ த . திெப திய ெமாழியி  ெகேஷ
(Gesbe) என ப  ைனவ  ப ட  வழ க ப ட . ‘ெகேஷ’
எ றா  ‘ெபௗ த  ப களி  ைனவ .’ ஒ ெவா  தலா
லாமா  ெபறேவ ய ப ட  இ . ப ேவ  பிர ைனக
இைடேய தலா  லாமாைவ மகிழ ைவ த ஒ  விஷய  இ .

மா  5  ேததி, ேஜாகா கி  இ  மீ  ேநா கா
தலா  லாமா கிள பினா . இத  ன  பல ைற இ த இ
இட க  இைடேய பயண  ெச தி தா , இ ேபா  ‘ெகேஷ’
எ  ைனவ  ப ட ட  அவ  ேநா கா
தி பியேபா  பிர மா ட அளவி  ஊ வலமாக அைழ
ெச ல ப டா . இ  ஆயிர  ஆ களாக இைடெவளிேயா,
ெதா ேவா இ றி ெதாட  நட  வ  ெபௗ த மத  சட கா .



மல களா  அல காி க ப ட ப ல கி  தலா  லாமா அம  வர,
அவைர  றி  பா கா  ர க  பார பாிய உைட ட
அணிவ  வ தன . ப , தா பர உைடகளி  ேகஷ  ம
உய  அதிகாாிக  பிாிைவ  ேச தவ க  திைரகளி  வ தன .
ேஜாகா  ம  ேநா கா ப திக  இைடேயயான நா
ைம  ர  வ  ஆயிர கண கான ம க  சாைலயி
இ ப க  மி இ தன . வழ கமாக எ லா கிய
நிக சிக  வ  சீன  வின  இதி  ம  கல
ெகா ளவி ைல. ஆனா , சீன ரா வ ர க  அ த  ப தி

வ  ஆ த க ட  நி ெகா  ஊ வல ைத
உ னி பாக  கவனி ெகா தன .

இத கிைடயி , தலா  லாமா ஏ ெகனேவ வ வதாக
ஒ ெகா த நடன  கா சி றி  நிைன ட சீன ரா வ
அதிகாாிக  வ தி தன . ேவ  வழியி றி, மா  10  ேததி
வ வதாக ஒ ெகா டா . ஒ ெவா  ைற தலா  லாமா ெவளிேய
வ ேபா , ேபா ேபா  ஊ வலமாக தா  அைழ
ெச ல ப வா . ஆ த  தா கிய திெப திய ர க  
பி  காவ  இ பா க . ஆனா , சீன அதிகாாிக  இ த
ைற சில க பா கைள விதி தன . காவ  அதிகப ச

இர  ர க  ம ேம அ மதி க ப வ . அவ க  ஆ த
தாி தி க டா .

தலா  லாமா நடன  வ வ  ரகசியமாக இ கேவ
எ ப  சீனாவி  ேநா க . ஆனா , ெச தி எ ப ேயா
திெப திய க  ெதாி வி ட .

மா  10  ேததி காைல வழ கமான ைஜகைள வி
ேநா கா மாளிைக  இ  ேதா ட தி  நட
ெகா தா . சீன அரசி  அைழ ைப ஏ ெகா டாகி வி ட .
இனி எ ப  ெச வ  எ  ேயாசி  ெகா தா . அ ேபா
ெவளிேய தி ெரன ம க  ட  டமாக அ  இ

ர ட  ெச  ச த  ேக க, உதவியாளைர அ பி
விசாாி க  ெசா னா . எ த விஷய ைத ரகசியமாக
பா கா பாக  ைவ க ேவ  எ  சீன அர  வி பியேதா,
அ த விஷய  லாசா ப தியி  வா  ம க  அைனவ  கா



தீ ேபா  பரவிவி ட . அைனவ   வாச  மி இ தன .
நிமிட  நிமிட  ட  அதிகமாகி அ த ஓாி  மணி ேநர தி
மா  பதாயிர  ேப  அ ேக வி டன . ‘உ கைள

கட தி ெகா  ேபாக  ேபாவதாக  ெச தி கிைட த . எனேவ,
உ க  பா கா  தரேவ நா க  இ   இ கிேறா .
நீ க  தனியாக அ  ெச ல டா !’ ஒ மி த ர  அைனவ
இைதேய றினா க . இ தைன ஆயிர  ேப  தன காக  த க
உயிைர ட மா ெகா ள  தயாராக இ ப  தலா  லாமாைவ
ேயாசி க ைவ த . தன  அதிகார வ ெச தி  ெதாட பாளரான
லா  ேச ப  ல  சீன அரசிட  நிைலைமைய எ  றி,
நடன நிக சிைய  காண வர இயலா  எ  ெதாிவி க  ெசா னா .

அ த நா ,  த அதிகாாிகைள அ பி சீன  தளபதி டா
வா  ெச னிட  நிைலைமைய விள க  ெசா னா  தலா  லாமா.

ஆனா , அவ  எைத  காதி  வா கி  ெகா வதாக இ ைல. எ த
எ பிேலேய க த ஆர பி தா . திெப திய கைள ேராகிக  எ
தீவிரவாதிக  எ  சா னா . ‘சீன அர  எதிராக  கலக
விைளவி ேபா  அத கான விைலைய  ெகா கேவ  இ .
எ க  ெபா ைம  ஓ  எ ைல உ . விைரவி  சீன அர
தீவிரவாதிகைள இ  கர  ெகா  ந ’ எ  எ சாி தா .
தலா  லாமா அ பிய அதிகாாிக  சீன  தளபதியி
எ சாி ைககைள அ ப ேய ஒ  வாிவிடாம  அவாிட  ெதாிவி தன .

அ  மாைல ஆ  மணி அளவி  தலா  லாமாவி  எ ப  அ வலக
அதிகாாிக , ெம  கா பாள க  ம  கிய  பிர க க
அ த க ட நடவ ைகக  றி  த க  ஆேலாசைன
நட தின . பதிேன  அ ச  தி ட ைத திெப  ஏ கா  எ  சீன
ஆதி க தி  கீ  அ ைமயாக இ லாம  திெப  த தர நாடாக
விள  எ  அ த நா  காைல டாக அறி ைக வி தன .
இ த  ெச தி தலா  லாமா  ெதாிவி க ப டேபா  அவசர
ேகால தி  அ ளி  ெதளி த  ேபா  பிர ைனைய இ
ெபாிதா கி வி டனேர எ  க ெகா டா . நீ  த ெந பாக
இ த விவகார  ெவ டாக ெவ வி டா , திெப  ம க
எ ன ேந ேமா எ  கவைல ப டா . ஆனா  விஷய  சீன
அதிகாாிக  ெச வி ட .



நா  நா க  கழி வி டன. மா  15  ேததி காைல, தளபதி டா
வா  ெச னிட  இ  த தி வ த . அதி  திெப திய க
ட தி  சில தீவிரவாத ச திக  ளன  எ  உயிைர

பா கா ெகா ள உடன யாக தலா  லாமா, சீன ரா வ
கா  வ  த கேவ  எ  ற ப த . ஆனா ,

ெவளிேய கா தி த ம க  சீன அரசி  நாடக ைத ந ப
ம த ட , ைட  றி  பா கா  வைளய
அைம ெகா  கைல  ெச ல ம வி டன .



12. த பி தா  த பி ைல!
சிெப தி  நிக  ஒ ேவா  அைசைவ  அ ேக இ த ப னா
தரக க  த க  நா க  த திகளாக

அ பி ெகா தன. திெப திய ெபௗ த ம  ஆ மிக
தைலவரான தலா  லாமா தன  ேநா கா அர மைனயி
அைடப  கிட கிறா  எ  ெவளிேய ஆயிர கண கான ம க
அவைர  பா கா க வைளய  அைம  இர  பக  பாராம ,
உண  த ணீ  இ லாம  றி நி ெகா கிறா க
எ  ெச தி அ பினா க . அெமாி கா, பிாி ட , ேநபாள ,
இ தியா உ ளி ட ெப பாலான நா க  தலா  லாமாவி
பா கா  றி  அ ச  ெதாிவி தன. ேந , அ  எ க
ேவ ய நடவ ைகக  றி  தன  அைம ச க ட
ஆேலாசைன ெச ெகா தா .

நிைலைம ேமாசமாகி ெகா பைத உண த தலா  லாமா எ ன
ெச வ  எ  ழ பினா . சி கலான ேநர களி  அவ  ந ல
வழிைய  ெசா வ  ேந ச  ஆரகி தா . எனேவ, அதனிட  ஆ ட
ேக ப  எ  வான . ஆனா , தலா  லாமா லாசாைவவி
ெவளிேயற அ மதி கிைட கவி ைல. உ ேள  இ க யாம
ெவளிேய ேபாக  வழியி லாம  எ ன ெச வ  எ  மீ
ேயாசி க ஆர பி தா .

மா  16  ேததி காைல, சீன  தளபதி டா  வா  ெச  றாவ
ம  இ தி  த திைய அ பி இ தா . சீன அரசி
உ தரைவமீறி  ட  வ , ேகாஷ  ேபா வ , ேபாரா ட
நட வ  ஆகியைவ ச ட விேராத  எ  நிைலைமைய
க  ெகா வர எ த நடவ ைகைய  எ க சீன அர
தய கா  எ  அதி  ெதாிவி க ப த . தலா  லாமாவி
ந பி ைக ாிய நிகாேபா  சீன அர  எ க  ேபா  அதிர
நடவ ைககைள உ தி ெச தா .

கைடசியி  ஒ   வ தா  தலா  லாமா.

‘ஆயிர கண கான ம க  நிரா தபாணியாக  த க  உயிைர  ட
ெபா ப தாம  என காக இ ேக மி இ கி றன . சீன க



நிைன தா , ஒேர நிமிட தி  இவ க  அ தைன ேபைர
விகைள  வ ேபா   காடா கிவிட . எனேவ,

இ த ம கைள த  கா பா றேவ . அத  பி ன  நா
த பி க ேவ . அத  ஒேர வழி காலதாமத  ெச வ தா .
ேநர ைத தவைர நீ ெகா ேபா . அத  ந ல
உபாய  ஏதாவ  ேதா றினா  ம கைள  கைல  ேபாக
ெசா வி , நா  த பி ேபா .’

மா  17 அ  மீ  ஒ  ைற ய சி ெச யலாேம எ  ேந ச
ஆரகிளிட  ஆ ட  பா தா  தலா  லாமா. ‘அவசர . இ றிரேவ
த பி  ெச . லாசாைவவி  ெவளிேய !’ எ  ேலா ச
ஜி ேமமீ  ஏறியி த ஆரகி  ல  அ வா  கிைட த .
நி மதி  ெப வி டா  தலா  லாமா.

‘கிள க ! கிள க ! இ  இரேவ கிள க . நிைலைம
ைகந வி  ேபா வி ட ’ எ  அலறி ெகா ேட தி ெரன
நிகாேபா ந வா  நிஜாேம உ ேள ைழ தா . ைகயி  காகித  ம
ேபனாைவ எ  தலா  லாமா ேநா காவி  இ  இ திய
எ ைல  த பி  வழிைய வைர  ெகா தா . லாசாவி
இ  ேச, ேசா , ேஜாரா, மா கா  வழியாக அவ  ெச ல
ேவ ய இேத வழிைய தா  ேந ச  ஆரகி  ேலா ச  ஜி ேம
ல  அவ  ெசா யி த . தலா  லாமா ஆ சாிய ப டா .

இ வ  ஒேர பாைதைய  ெசா னதா  எ த  ச ேதக  இ றி
ெச ல தலா  லாமா ெவ தா . ேபசி ெகா ேபாேத
அவ ைடய மாளிைகயான ஜுெவ  பா  வட  வாச  ச தி
வா த க  வி  ெவ  சிதறின. மீ  அலற  ச த
ேக க, தலா  லாமா ச த  வ த திைச ேநா கி  தி பி  பா தா .
அவர  ெம கா பாள களி  ஒ வனான ேலா ச  ஜி ேம

ட ப  ர த ெவ ள தி  உ ேள ஓ  வ  கீேழ வி
இற தா .

தலா  லாமா உடன யாக ெவ தா . இனி தாமதி
பயனி ைல. இ  ெகா ச ேநர  இ ேக த கி இ தா  சீன க ,
ம க  ட ைத விர ய  கைல  சா கி  த ைன
ெகா வி வா க . எனேவ, த பி ேத ஆகேவ . தா
த பி  அேத ேநர ,  இ  ம கைள  கைல ேபாக



ெசா லேவ . நா  உ ேள இ ைல எ  ெதாி தா , அவ க
தா களாகேவ கைல  ெச வி வா க . எ ன ெச யலா ?
இரேவா  இரவாக வாச  யி  ம க  ட ட  மா
ேவட தி   த பி வி டா , அ த நா  காைல உ ேள நா
இ ைல எ  ெதாி த ட  ட  தானாக  கைல வி . நா
த பி கலா , ம கைள  சீன களிட  இ  கா பா றலா .

மிக ந பி ைகயான ஆேலாசக க , பா கா  ர க , ெந கிய
ப உ பின க  என ஆ  நப க  தலா  லாமா ட  வர

ஏ பாடான . ஆனா , அைனவ  ஒேர சமய தி  ெவளிேயறாம ,
ெவ ேவ  த ண களி  ெவளிேயறி பி ன  ஒ றாக  ேச
வைகயி  தி டமிட ப ட . அத ப  த  அவ  அ மா
ெட சி  ேகா யா ,ேசாி  ேடாமா இ வ  மா ேவட தி
ெபௗ த மட  ெப  றவிக  ேபா  மாளிைகையவி  அக றன .
சீன உளவாளிக  எ லா இட களி  இ பா க  எ
ெதாி ததா  இ த ஏ பா க  அைன  மிக மிக ரகசியமாக
ைவ க ப டன.

பா கா  ர  ஒ வைர அைழ , க த  ஒ ைற ஒ பைட தா
தலா  லாமா. தா  மாளிைகைய வி  ெச வத கான
காரண கைள விள கிய ட  அ பாவி ம கைள
ெகா லேவ டா  எ  ேகாாி ைக  வி தி தா  தலா  லாமா.
ம நா  அ  சீன அதிகாாிகளிட  ஒ பைட க படேவ  எ
உ தரவாகியி த . தன  தனி ப ட காவ  ெத வமான
மஹாகாலாைவ  கைடசி ைறயாக  தாிசி ெகா டா .
திெப திய க  ெவளி  ெச ேபா , ந லப யாக  ெச
தி பேவ  எ  ேவ ெகா வ ட  த க  காவ
ெத வ  ெவ ப  ணியா  ஆன ேபா ைவைய  ேபா தி
வண வா க . தலா  லாமா  அ வாேற ெவ ப
அ கவ திர ைத மஹாகாலா  ேபா தி, வண கினா . சிறி
ேநர  அம , ந பி ைகைய  ைதாிய ைத  மன உ திைய
த  ெபௗ த திர கைள உ ள  உ க ேவ ெகா டா .
‘மஹாகாலைர  பா ப  இ ேவ கைடசி தடைவயா? மீ  த தர
திெப  நா  அ ெய  ைவ  பா கிய  நம
கிைட மா? அ ேபா  மீ  மஹாகாலைர தாிசி ேபாமா?’
க களி  நீ  வழிய, த  காவ  ெத வ திட  மன  உ கினா  தலா



லாமா.

ேம  மா யி  இ  கீேழ இற கி ஒ ெவா  அைறயாக  கட
வ தா . தா  வா த இட ைதவி  ெச கிேறாேம எ ற கவைல
அவ  மன ைத வா ய . மாளிைகயி  அைன  விள க
அைண க ப டன. கா  த கி  கீேழ விழாம  இ க ஆ கா ேக
ம கிய ஒளியி  சி  சி  தீப க  ம  எாி ெகா தன.
சாியாக இர  ப  மணி  தலா  லாமா தன  வழ கமான ெபௗ த

மா களி  ஆைடைய  கைள வி , நீளமான
கா ச ைடைய , வல  ேதாளி  பா கிைய  ெதா கவி  அ
ெதாியாத வைகயி  அத  மீ  க  ச ைடைய
அணி ெகா டா .  க ணா ைய  கழ றி  ைபயி
ைவ ெகா  ச த  வராம  ைனேபா  ெவளி வாச
வ தா .  திேபா  ைண ட  ெவளி  வ  வர
அ கி த சி ய  ெக ேபா அவைர மதி  வ க  ெவளிேய
அைழ  ெச றா . வாச  மியி த ம களிட  இ வ
பா கா  பணி காக ேரா  ெச வதா  வழிவிட  ெசா னா .
தலா  லாமா மா ேவட தி  இ ததா  யா  அவைர
அைடயாள  ெதாியவி ைல.

தவறி  சீன ர களிட  மா ெகா ள  டா  எ பதி
உ தியாக இ தா  தலா  லாமா. யா  ச ேதக  வராம  திெப
எ ைலைய  தா  இ தியா  ெச விட ேவ  எ பதி
மி த எ சாி ைக ட  இ தா .

கி  ஆ றி  கிைள நதியி  கைரைய அைடவ தா  த
க ைட. ஆ கா ேக இ  பாைறகளி மீ  கவனமாக

கா கைள ைவ  ெம வாக நட கேவ .  க ணா
இ லாம  ெகா ச  சிரம ப டா . சில இட களி  கா  இடறி விழ
இ தவைர உட  வ தவ க  தா கி ெகா டன . ஒ வழியாக
ஆ ற கைரைய அைட தா க . அ கி  ம  கைர
ெகா விட  தயாராக  பட  ஆ க  நி ெகா தன .
ெகா ச  ச த  வ தா  சீன களி  பா கி  ேதா டா க  சீறி
பா  எ பதா  ைப  த ணீாி  ேபா ேபா  ச த
ேக காம  ெம வாக  படைக  ெச தி, ஒ  வழியாக ம கைரயி
ெகா  ேச தா க . அ ேக ேவ  வழியி  த பி  வ த தலா



லாமாவி  அ மா  சேகாதர  கா ெகா தன . அ த
சில நிமிட களி  அவர  ஆசிாிய க  றவிக  வ  ேச தன .
வான  ேமக ட ட  இ ததா  அ க  ப க  நட பவ க ட
அ த  மி  ெதாியவி ைல.

அைனவ  மைல  ப தியி  உ ள சீ லா (Che La) எ
கணவாைய ேநா கி  பயணி தன . இ த  கணவா தா  லாசா
ப ள தா ைக  சா ேபா ப ள தா ைக  பிாி கிற .
வி ய காைல  மணி அளவி  அ ேக இ த ஒ  ப ைண

ைட அைட தன . கைள பாக இ ததா  சிறி  ேநர  ஓ
எ ெகா  இரைவ அ ேகேய கழி தன . அ த நா  காைல
எ  மணி அளவி  சீ லா கணவா  ேநா கி மீ  பயண ைத
ெதாட தன . சிறி  ர  நட  சிறி  ர  க ைதக  ம
திைரக  மீ  பயணி  16,000 அ  உயர தி  உ ள சீ லா

கணவாைய அைட தன .

சீ லா கணவாயி  இ  லாசா ப தி வைத  பா கலா .
அத  பிற  லாசா ெகா ச  ெகா சமாக  பா ைவயி  இ
மைறய  ெதாட . எனேவ, கைடசி ைறயாக அைனவ
லாசாைவ  பா தன . மீ  லாசாைவ எ ேபா  பா ேபா  எ ற
ஏ க  ஒ ெவா வ  க தி  ெதாி த . லாசா பா ைவயி  இ
மைற  வைர தலா  லாமா கல கிய க க ட  தி பி  தி பி
பா ெகா ேட நட தா .

மனித க  எவ  வசி காத மைல  ப திைய அைட தா க .
நிைன த ட  அ வள  எளிதி  யா  வர யாத உயர தி
இ த  அ த  ப தி. பனி  ெபாழி  எ பதா  நட க ட யாத
அள  வ  பாைறகளாக இ தன. கரண  த பினா  மரண
எ  வைகயி  அைனவ  உயிைர  ைகயி  பி ெகா
நட தன . ஒ ெவா  இட தி  வின  பா கா
ெகா க திெப திய வி தைல  பைடயின  ஏ பா  ெச தி ததா
பா கா  ர களி  எ ணி ைக ஒ ெவா  இட ைத  கட
ேபா  அதிகாி ெகா ேட ெச  மா  றி ஐ பைத
ெந கிய . த பி பவ களி  எ ணி ைக ைற எ ய .
அைனவ  ைககளி  பா கிக  ெவ  ம க  இ தன.
அெமாி க சிஐஏ உள  பிாிவினாிட  பயி சி ெப ற ர க



உட  வ தன .

அ த சில நா களி  சேபா லா (Sabo La) எ றைழ க ப
ம ெறா  கணவாைய அைட தன . இ ேக பனி  ெபாழி  உ ச தி
இ த . க  எ ய ர  வைர மைல  ப தி வ
ெவ ைள ெவேள  எ  பனி  ேபா ைவ ேபா திய  ேபால  கா சி
அளி த . தலா  லாமா இைளஞ  எ பதா  க ளிைர
சமாளி ெகா  நட தா . ஆனா , அவர  அ மா உ ளி ட சில
தியவ களா  ளிைர  தா கி ெகா ள யவி ைல. க பளி

ஆைடகைள  தா  ளி  அவ கைள வா ய . ைகக  ந க,
ப க  த தி அ க  ெதாட கின. எ ப ேயா சமாளி ெகா
அைனவ  பயண ைத  ெதாட தன .

கியா ேச ம  ேகா ேபா ப திகளி  சீன ரா வ கா
இ பதாக  தகவ  வ த . இ வள  ர  க ட ப  பயண
ெச , இ திய எ ைலைய ெந ேபா  சீன களிட
மா ெகா ளாம  இ கேவ  எ  அைனவ  அ ச
அைட தன . ஆயிர கண கான சீன ரா வ ர களிட  இ ,
ஓயாம  பற  ெகா  ரா வ விமான களிட  இ
த பி மீ வ  சாமானிய விஷயமாக இ ைல. ஒ வழியாக சீன க
க களி  படாம  வின  ந வி ேச ஜா  எ  இட ைத
அைட தன . இ திய எ ைலைய ஒ  அைம த அழகிய இட  அ .
மனித ச திைய  மீறி ஒ  ெத வ ச திேய இவ கைள வழிநட தி
ெச ள  எ றா  மிைகயி ைல.

தலா  லாமா, லாசா அர மைனையவி  ெவளிேயறிய விஷய
இர   நா க  கழி ேத சீன அர  ெதாிய வ த .
ஆ திர  தைல ேகற சீன ரா வ  ேநா கா ப தியி  வா த
ம களி மீ  அவ  வசி த அர மைன வாயி

யி தவ க மீ  பா கி  நட தி  ெகா  வி த
ெச திக  அவ  ெதாிய வ தன. தன  மாளிைக வாச  ய
ம க  அ ேபாேத கைல  ெச றி தா  இ த உயி ப க
ஏ ப காேத எ  வ தினா . த  உயிைர  கா பா ற வ த
ம கைள  த னா  கா பா ற யவி ைலேய எ
ேவதைன ப டா . தா  வண  மஹாகாலா ெத வ  ம க
ைண நி க ேவ  எ  ேவ ெகா டா .



இ தியா ெதாைல ர தி  இ த . பல கணவா கைள
கட கேவ . ேந  ேகா  அ ப  ைம க  ம ேம
எ றா ட மைல  பா கான ப தி எ பதா  ர
இர பா . பல வார க  கழி தா  அ த  ணிய மியி
தட  பதி க . ேம , அவ க  சவாாி ெச த திைரக
க ைதக  ேபாதிய உண  இ றி ேசா  ேபாயி ததா
ெம வாக தா  நட தன. எனேவ, தலா  லாமா த  வி
வ தவ களி  பலசா யான சில நப கைள  ேத ெத தா .
அவ க  விைரவாக இ திய எ ைலைய அைட  ம றவ க
வ வத கான ேன பா கைள  ெச யேவ . தா
அைட கல  ேத  வ  ெச திைய அ ள ந பி ைகயான இ திய
அதிகாாிகளிட  ெதாிவி கேவ  எ  ெசா  அவ கைள
அ பி ைவ தா .

மி த சிரம ட  ேச ஜா  ப திைய  பல
கணவா கைள  கட , இ தியாக கா ேபா கணவாைய
அைட தன . திெப  இ திய எ ைலைய ஒ  இ த கைடசி
கணவா  இ தா . இ த  கணவாைய  தா  இ திய எ ைல
ெச வி டா  பி ன  எ த  பிர ைன  இ ைல. எ லா
ந லப யாக நட க பகவா  த ேதவ  அ ளாசி வழ கேவ
எ  பிரா தைன ெச  ெகா ேட தலா  லாமா பயண ைத
ெதாட தா . கணவாயி  கைடசி ப திைய அைட தேபா  தி ெரன
ேபாிைர ச ட  வான தி  ஒ  விமான  வ டமி  பற
ெச ற . பா  ெபா கி வ  ேநர  தாழி உைட ேபான கைதயாக
கைடசி ேநர தி  எ ேக அ த விமான தி  பற த ரா வ தினாிட
மா  ெகா ேவாேமா எ  தலா  லாமா பய தா . ந லேவைள
அ ப  எ  நட கவி ைல. தைல  ேமேல பற த விமான
அ ப ேய பற  க களி  பா ைவயி  இ  மைற ேத ேபான .
இ தியா, தலா  லாமாவி  வர  அ மதி அளி த . ைற ப
அவைர வரேவ க  தயாரான . த  வா நாளி  மகி சியான
த ண களி  அ  ஒ  எ  நிைன தா  தலா  லாமா.

திெப  எ ைலயி  இ த கைடசி கிராமமான ேம ேம கி  தலா
லாமா அ ைறய இரைவ  கழி தா . அ வைர பனி ெபாழிவாக
இ த நிைல மாறி, தி ெரன மைழ ெப ய  ெதாட கிய . றலாக
ெதாட கிய மைழ அைடமைழயாக மாறி இர  வ  ெகா



தீ த . ேவ  வழியி றி பயண ைத ஒ தி ைவ வி  டார
அைம  அைனவ  அ த கிராம திேலேய த கின . க ைமயான
ளி ட  மைழ  ேச ெகா டதா  தலா  லாமா  கா ச

க ட . அ ட  வயி  ேபா  ஏ படேவ தலா  லாமா
மிக  ேசா  ேபானா . அ க  ேபதி ஆனதா  எ  நி க ட

யாம  தள  ேபானா . கா ச  வயி  ேபா  அ த
நா  ெதாடரேவ ேவ  வழியி றி பயண ைத ஒ  நா  த ளி
ேபா டா . இ திய எ ைல  அ ேக இ ததா  ைகவச  இ த
வாெனா  ெப யி  இ தியாவி  இ  ெச திக
ஒ பர பாகி  ெகா தன. தலா  லாமா இ தியா  வ
ெகா கிறா  எ , வழியி  திைரயி  இ
வி வி டதா  பல த காய ட  ஓ  எ
ெகா கிறா  எ  ஒ  ெச தி ஒ பர பான .

இ தியா  ேபாக  ேபாகிேறா  எ ற உ ண ேவ தலா
லாமா  ெத ைப  த த . உட நல  ெகா ச  ேதறேவ அ த
நா  காைல ண சி ட  கிள ப  தயாரானா  தலா  லாமா.
தன  பா கா பாக லாசாவி  இ  டேவ வ த ர க
அைனவைர  அ ேக அைழ தா . ெவயி , மைழ, பனி எ  எ
பாராம , பசி, க  ஆகியவ ைற  ற , தன காகேவ உட
வ தவ க  க ணீ  ம க பிாியாவிைட ெகா த பினா .

திெப  எ ைல  ேகா ைட  தா  இ திய எ ைலயி  கா
ைவ   கைடசி ைறயாக  தன  தா நாடான திெப ைத
கன த இதய ட  பா தா . மீ  தி பி வ ேவாமா? பிற த
இ த ம ணி  ம ப  கா  ைவ ேபாமா? என  நா  த தர
கா  மா? எ  ம க  அ ைம வில க  ெநா க நி மதியாக
வா வா களா? தலா  லாமா ஏ க ட  கீேழ வி  வண கி தா
ம ைண தமி டா .



13. அரவைண த இ தியா
1959, மா  31 அ  சீன ஆதி க தி  இ  வி ப , இ திய
ம ணி  அ ெய  ைவ தா  தலா  லாமா. லாசாவி  இ
கிள பிய  வார க  பிற  வா  எ ற இட தி
இ திய எ ைலைய  ெதா ட ட  அவைர வரேவ க அதிகாாிக
கா ெகா தன . திர  வ தவ களி  ஒ வ  ம
பாி சயமாக படேவ தலா  லாமா அவ  க ைத  
கவனி தா .  இ தியா  வ தேபா  அ த அதிகாாிதா
இவ  பா கா  அளி தி தா . இ வ  சிறி  ேநர  பைழய
ச பவ களி  கின . இ கி  இ  ஒ  வார  பயண
ேம ெகா டா  ேபா லா எ  கிராம  வ . அ ேகதா

வின  த கேவ  எ  இ திய அர  உ தரவி த .
உ ைமயிேலேய உ ள  ெநகி தா  தலா  லாமா. பழ க ப ட
ெதாட  அதிகாாி ேமன  ஒ  ெமாழிெபய பாள  தலா
லாமாைவ மாியாைத நிமி த  ச தி , ேந  அ பிய த திைய
ெகா தன . அதி  கீ க ட வாசக க  காண ப டன:-

‘நா  எ ைடய ந ப க  உ கைள இ  கர  நீ
வரேவ கிேறா . நீ க  அைனவ  ப திரமாக இ தியா வ
ேச தத  எ க  அ  வா கைள  ெதாிவி  ெகா கிேறா .
உ க , ப தா , உ றா , உறவின க , ந ப க
ம  வி  உ ள அைனவ  ேதைவயான அைன
வசதிகைள  ெச  தர , இ தியாவி  நீ க  அைனவ
வி  வைர த க  இ திய அர  அ மதி க  தயாராக உ ள .
உ க மீ  இ திய அர  ம க  மிக  ெபாிய மாியாைத
ைவ ளன . உ க  பார பாிய ெப ைம  ெதாட  நா க
மதி பளி ேபா . உ க  வர  ந வரவா க!’

அ ட

ஜவாஹ லா  ேந

த க த ண தி  ைகெகா த இ தியாவி  ெசயைல எ ணி
மகி தா  தலா  லாமா. பிரதமாிட  தன  ந றிகைள
ெதாிவி மா  ெச தி ெகா வ தவ களிட  றினா .



உட நிைலயி  ேன ற  ஏ படாததா  ேபா லாவிேலேய ப
நா க  கழி தா . உ  மாவ ட ஆைணயாி  ப தின
அவைர ந  கவனி  ெகா டன .

1959 ஏ ர  18  ேததி காைல, ஃ  ஹி  எ ற மைலய வார
ப தி  ஜீ பி  அைழ  ெச ல ப டா . அ கி த ரா வ
காமி  ேமன  அவைர வரேவ  இ திய அர  அவ

ெச தி த ஏ பா கைள விவாி தா . ரா வ மாியாைத
அளி க ப ட . காைல உணைவ அவ டேனேய

ெகா டா .

ேசாாியி  தலா  லாமா  பிர திேயக அர மைன ஒ ைற
ஒ க வாகியி த . எனேவ, அ  மதியேம ஃ  ஹி
ப தியி  இ , ப  ைம  ெதாைலவி  இ த ேத  ரயி
நிைலய  சிவ  நிற வாகன தி  பயண  ேம ெகா டா .
ேத ைர அைட த ட  அ ேக இ த பயணிக  ப களா
உடன யாக அைழ  ெச ல ப டா . அ ேக தன  சேகாதர
யலா ெதா ைப  ச தி  நல  விசாாி தா . உலக  வதி

இ  கிய த க  வா க  அ பி இ தன . சிறி  ேநர
ஓ  பி ன  மதிய  ஒ  மணி  ற பட இ த ரயிைல
பி க ேத  ரயி  நிைலய  ெச றா .

ேசாாி  அவைர அைழ  ெச ல பிர ேயக ரயி  அ ேக
கா ெகா த . ரயி  ம மா? ச வேதச
ப திாி ைகயாள க  ைக பட கார க ட அவ காக
கா தி தன . தலா  லாமாைவ  ைக பட  எ க  ‘இ த

றா  கைத’ எ ற தைல பி  இவர  ெந  பயண ைத
ெதாடராக எ த  அவ க  ஆ வமாக இ தன . ெச தியாள க
ஏேத  ெசா லேவ  எ  ேகாாியதா  திெப தி  வி தைல
ேபாரா ட தி  அவசிய  றி , சீன அரசி  அட ைற ம
அ மீற  றி  விவாி தா .

‘சீன அர  தயாாி த பதிேன  அ ச  தி ட தி  நி ப த
காரணமாகேவ ைகெய தி ேடா . அதி ள ஷர களி
ஒ றி ட எ க  ஒ த  இ ைல. சீன ரா வ தி  தா த
காரணமாக, அவ க  தயாாி த ரகசிய ஆவண  றி பிேலேய 95,000
எ  காண ப ள . அரசி  ளிவிவரேம 95,000 எ றா



உ ைமயி  ெகா ல ப டவ க  எ ணி ைக 3 ல ச ைத
தா ’ என பகிர கமாக  ற  ம தினா . பி ன
அைனவாிட  இ  விைடெப  பயண ைத  ெதாட தா .

ேசாாிைய ேநா கி தலா  லாமா பயண  ெச ெகா
ெச தி கா  தீ ேபா   வ டார தி  இ த அைனவ
பரவிய . வழிெய  ரயி  பாைதயி  இ  ப க களி ,
ஒ ெவா  ரயி  நிைலய தி  ம க  ட  நிர பி வழி த .
‘தலா  லாமா கீ ேஜ! தலா  லாமா ஜி தாபா ’ எ ற ழ க க
வி ைண  பிள தன. சி ாி, பனார  ம  ல ேனா ரயி
நிைலய களி  யி த ட  த டவாள தி  நி ெகா
ரயிைல மறி கேவ, ேவ  வழியி லாம  கீேழ இற கி
அவ களிைடேய உைரயா றினா . அத  பி னேர ட
கைல த . த  மீ  இ தைன பாசமா எ  மன  உ கி ேபானா
தலா  லாமா.

ேடரா  ரயி  நிைலய தி  கா ெகா த பிர மா ட
ட ைத வில கி ெகா  ெவளிேய வத  ேபா  ேபா

எ றாகிவி ட . அ கி  ஒ  மணி ேநர வாகன  பயண தி
ேசாாிைய அைட தா . பிரபல ெதாழிலதிப  பி லாவி  மாளிைகயி

அவ  த வத  ஏ பா  ெச ய ப த . எ தைன நா க
ேவ மானா  அ ேக த கி ெகா ளலா  எ  எதி கால
நடவ ைககைள அ கி ெகா ேட அவ  ேம ெகா ளலா
எ  இ திய அர  அவ  அ மதி வழ கி இ த .

இத  திய சீன  ெச தி ஏெஜ சி, தலா  லாமாவி  ேத  ரயி
நிைலய  ேப  றி  அறி ைக ெவளியி ட . அதி  தலா  லாமா

றா  நப களா  கட த ப , அவ களி  க பா
இ பதா , ம றவ க  எ தி  ெகா தைத  க டாய தி
காரணமாக  ேபசினா  எ  அைவ அவர  ெசா த  க க
இ ைல எ  காண ப ட . திெப தி  உ ள ேதச ப ள
உ ைமயான திெப திய ெபௗ த மத மா க  ம க
ெதாட  சீன அர  ஆதரவாக இ பதா , அவ களி  
ஒ ைழ ட  திெப தி  உ ள தீவிரவாத ச திகளி  ேபாரா ட
ந க ப  எ  அ த அறி ைக றி பி ட . த  மீதி த
ேகாப ைத திெப திய க மீதான அட ைற ல  சீனா



நிைறேவ றி ெகா கிற  எ பைதேய இ த  ெச தி
உ தி ப வதாக தலா  லாமா ாி ெகா டா .

‘யாேரா எ தி  ெகா த ெச தி’ எ  சீனா ெவளியி ட அறி ைக
காரணமாக இ திய அர  ச கட ப ட . எனேவ, இத
பதிலளி கேவ ய ெபா  ப த ேந  ஏ ப ட .
‘மனிதாபிமான அ பைடயி தா  தலா  லாமா  உதவிக
அளி க ப டன. இதி  அரசிய  கல  எ  இ ைல. திெப
த தர ைத  ெபற இ திய ம ைண எ தவித தி  பய ப த

அவ  அ மதி இ ைல. இ ேக அவ  ஆ மிக  பணிகளி
ம ேம ஈ படலா . அரசியைலவி  அவ  விலகிேய
இ கேவ . றி பாக ப திாி ைகயாள  ச தி கைள
தவி கேவ ’ எ  சீன அர  பதிலாக , தலா  லாமா
ேவ ேகாளாக  அறி ைக வி தா . தலா  லாமாைவ  பதி
அறி ைக ெகா க  ேகாாினா .

சீன அரசி  ெபா  அறி ைக  பதில  ெகா காவி டா  இ திய
அர  திெப திய க  ேதைவயி லாத ழ ப  ஏ ப
எ  தீ மானி த தலா  லாமா மீ  த னிைல விள
அறி ைகைய ெவளியி டா . சீன அரசி  அறி ைக றி
தவறான  எ  த ைன யா  கட தி ெகா  ேபாகவி ைல
எ  அவ  ெதாிவி தா . ேம , ேத  ரயில யி  ேபசிய ேப

க க ெசா த  க  எ  யா  எ தி  ெகா
ேபச  ெசா  க டாய ப தவி ைல எ  ெசா னா . உ ைம
ெதாியவ த  திெப திய க  நி மதி அைட தன . சீன அரசி

க  ெவ ட ெவளி சமாயின.

ஏ ர  24  ேததி ப த ேந  அவ கேள தலா  லாமாைவ  ச தி க
ேசாாி  வ ைக த தா . இ வ  மா  நா  மணி ேநர

உைரயா ன . இ தியாவி  இ  திெப  தி பிய நா  த  நட த
அைன  விவர கைள , றி பாக  சீனாவி  அட ைறக ,
அ மீற க , திெப ைதவி  ெவளிேயறேவ ய நி ப த  எ
அைன ைத  ஒ விடாம  பகி ெகா டா . கட த ைற
இ தியா வ தேபா  இ ேகேய த  ட  வ ததாக ,
இ தியா சீனா ந ற  பாதி க ப  எ ற இ தியாவி  நி ப த
காரணமாகேவ மீ  திெப  தி பியைத  ேந



நிைன னா . ேம , ேந வி  ஆேலாசைன ப  சீன
தைலவ கைள  ச தி  திெப தி  வி தைல ம  பதிேன  அ ச
தி ட  றி  ேபசியதாக  ஆனா , அவ க  அதிகார ைத
வி த  ேப ேக இடமி ைல எ பதி  உ தியாக இ தன
எ பைத  விள கினா .

ேம , திெப தி  உ ள ேச ேஜா கி  சீன அர
க படாத த தர அரைச அைம ெகா ளேவ ெதாட க தி
எ ணியதாக  ஆனா , சீனாவி  அ மீற க  ெகா ைமக
றி பாக  தன  உயி ேக பா கா  இ லாத ழ

உ வானைத  ெதாட ேத இ தியாவி  அைட கல  ததாக
றினா . அைன  விவர கைள  ெபா ைமயாக  ேக ட ப த

ேந  சில சமய  ேமைஜமீ  ைககளா  ஓ கி அ  ‘இ  எ ப
நட கலா ?’ எ  ஆ திர ப டா . சில சமய  ஒ  ேபசாம
தீ கமாக தலா  லாமாவி  க கைளேய பா ெகா
ெமௗனமாக இ தா .

தலா  லாமா மன  திற  ேபசினா .‘இர ேட ேகாாி ைகக . ஒ
திெப   வி தைலேவ . இர , ர த  களாி இ றி எ
ம க  நி மதியாக இ கேவ .’

ேந  ரைல உய தி  ேகாப ட  ெசா னா .‘ைகயி  ெரா
இ கேவ . அைத  சா பிட  டா  எ றா  எ ப ?
இர  ஏேத  ஒ தா  சா திய . த தர  ேவ , அேத
சமய  ர த களாி  இ க  டா  எ றா  அ  நட கிற
காாியமாக  ெதாியவி ைல!’

இ திய பிரதமைர த ம ச கட தி  ஆ திவி ேடா  எ பைத தலா
லாமா உண ெகா டா . நாடா ம ற தி  திெப  விஷய
றி  எதி க சியின  காரசாரமாக விவாத

நட தி ெகா தன . இ தியா - சீனா - திெப  விவகார தி  ேந
ைகயா ட ெகா ைகக  ெப  ச ைச ளாகி இ தன. இ த
நிைலயி  1957  ஆ  அவ  தலா  லாமாைவ மீ  திெப
தி ப உ தரவி ட  க டன  உ ளான .

திெப தி  எதி கால  ம  தலா  லாமாவி  பா கா  ஆகியைவ
றி  பிரதம  ேந  அ கைற இ தா  சீனாைவ



பைக ெகா ள எ ணவி ைல. 1955  ஆ  இ தியா
சீனா  ெச ெகா ட ‘ப ச சீல  ெகா ைகயி ’ அ பைடயி
சீனா டனான ந றைவ வ ப தி ெகா ளேவ அவ
வி பினா . எ த அவசர  தா  இ ேபா  தயாராக
இ ைல எ பைத அவ  மைற கமாக உண தினா . ேந வி
நிைலைம ாி தா , அவைர  ச தி  ேபசி  எ த

ேன ற  ஏ படவி ைலேய எ பதி  தலா  லாமா
ஏமா ற தா . இ பி  நட க இ  ப ேவ  ச தி களி
நி சய  ந ல  நட  எ  தன தாேன ஆ த
றி ெகா டா .

ஒ ற  சீனா, தலா  லாமா றி த ெபா  ைடகைள
அவி ெகா த . ம ற , திெப திய க மீதான
வ ைறைய  ெதாட ெகா த . தலா  லாமா லாசாவி
இ ைல எ  ெதாிய வ த ட  பல திெப திய க  சீன
ரா வ தினாி  ெகா ைமக  அ சி, ட  டமாக
இ தியாவி  த ச  ெகா தன . அ கி  வ த
ஒ ெவா வ  ெசா ன ெச திக  தலா  லாமாைவ அதி சி
அைடய ைவ தன. ேநா காவி  வசி  ம க மீ
விமான தி  இ  ெவ க  சி  ெகா ற பி ன
அவ க  ெவறி அட கவி ைல. ெபாடாலா ம  ேஜாகா  ப தி
ம களி மீ  ெவறியா ட ைத  ெதாட தன . 1959-60 இ த
ஓரா  கால தி  ம  சீன ரா வ தினாி  விமான 

 ல  ெகா  வி க ப ட திெப திய களி  எ ணி ைக
மா  ஒ  ல ச  அதிக  எ  ெசா னா க  திெப தி

வ தவ க . இ த  ப ய  வராம  சீன களா  ெவ  ெகாைல
ெச ய ப ேடா , சி திரவைத  பய  த ெகாைல
ெச ெகா ேடா  ஆயிர கண கி  இ பா க . த தர
ேவ , ர த  களாி  ஏ பட டா  எ ப  சா தியமி ைல
எ  ேந வி  வா ைதக தா  எ வள  ச தியமானைவ!
திெப திய அகதிகளி  எ ணி ைக இ பதாயிர ைத  தா ய .
மிசாமாாி, ப ஸா வா  ேபா ற ப திகளி  நி வ ப ட தா கா க
கா களி  ேபாதிய அ பைட வசதிக  இ லாததா  அகதிக

சிரம ப டன . ேம , அைவ ெவ ப ம டல க  எ பதா  ளி
பிரேதச தி  த கி  பழ க ப ட ம க  ெவயி  தா காம  இற க
ஆர பி தன . அகதிக  ெதாட  அதிக எ ணி ைகயி  வ



ெகா ததா  த  கா கைள ளி  பிரேதச களி
அைம ப ட , ேபாதிய அ பைட வசதிகைள
ஏ ப தேவ  எ பைத பிரதம  ேந விட  ெசா வத காக
தலா  லாமா ேசாாியி  இ  ெட  ேநா கி  கிள பினா .

1959, ஜூ  மாத . ெட யி  இ வ  மீ  ச தி  பல மணி
ேநர  ேபசினா க . அகதிக  த வத  கா க  எ பதி
ஆர பி  அவ களி  ம வா , ழ ைதகளி  க வி, எதி கால
என ேப வா ைத நீ ட . ஒ  க ட தி  ேந ைவ மி த
சிரம ப கிேறாேமா எ ட தலா  லாமா தய கினா . இ தியா
த தர  ெப  ப தா க ட ஆகவி ைல. உ நா

பிர ைனகேள இ  தீ க படாத நிைலயி  திெப திய அகதிக
பிர ைன தீராத தைலவ யாக இ வி ேமா எ  ேந
ேயாசி தா . அள  அதிகமாக  ேக கிேறாேமா எ  தலா
லாமா  ெகா ச  ெந ட . இ பி  தலா  லாமாவி
அகதிக  றி த ேகாாி ைககைள  பாிசீ பதாக  ெகா ைக
அளவி  ஒ ெகா டா  ேந . திெப திய க வி, ெமாழி, கலாசார
ஆகியவ ைற  பா கா க  தனி வாாிய ைத அைம க  
ெச தா . திெப திய கா கைள மைல  பிரேதச க  மா ற
உ தி அளி தா . ேம , அவ களி  ேவைல வா க காக
ட ஹ சி ம  டா ஜீ  ப திகளி  க பளி ெநச
ஆைலகைள  ேதயிைல  ேதா ட கைள  அைம க
உ தரவி டா .

தலா  லாமா இ தியாவி  த ச   ஐ ப  ஆ க  கட த
நிைலயி , இ  இ திய அரசா க  ப த ேந  வழ கிய
உ திெமாழியி ப  திெப திய அகதிக  ேதைவயான உண ,
க வி, இ பிட , ேவைல வா  ஆகியவ ைற இலவசமாக வழ கி
வ வ  றி பிட த க . இ திய க  பல  இ  வ ைமயி
வா ெகா க திெப திய க  நல காக இ தியா உதவி
ெச  வ வ  மிக  ெபாிய விஷய  எ  தலா  லாமா
ெநகி சி ட  ந றி பாரா கிறா .

சீனாைவவிட இ தியா தா  திெப தி மீ  அதிக உாிைம
உ ள . திெப திய ெபௗ த கலாசார  இ தியாவி  இ ேத
ேதா றிய . எனேவ, இய ைகயாகேவ திெப  ஏதாவ  ஒ  நா ட



இைணயேவ  எ ற க டாய  இ தா  அ  இ தியா ட
இைணவைதேய வி  எ  தலா  லாமா பல ைற தன
க தாக  திெப திய களி  க தாக  பி னாளி  உலக
அர கி  பதி  ெச ளா . தபிரா  பிற த இ திய ம ணி மீ
அவ  உ ள ப ைற  மதி ைப ேம இ  ல ப கிற .

இத கிைடயி , ெட  ேப வா ைதக  கமாக தத
காரணமாக தலா  லாமா ெப வி டா . இனி  அைமதி
கா பதி  அ தமி ைல, தன  இ தி ைவ உல
ெசா லேவ  எ  ெவ தா . ஜூ , 20  ேததி ேசாாியி
ப திாி ைகயாள  ச தி  ஏ பா  ெச தா . உ நா
இ  உலகி  ப ேவ  நா களி  இ  மா  130
ப திாிைகயாள க  அவ  த கியி த பி லா மாளிைகயி  ன .
சீன அர  உ வா கிய பதிேன  அ ச  தி ட ஒ ப த ைத சீனாேவ
றி ெகா டதா , திெப  றி ெகா வதாக அறிவி தா .

ெதாட  சீன களி  அ மீற க , ஆ கிரமி க , ெகா ைமக ,
ெகா  வி தவ க  எ ணி ைக என ஒ ெவா றாக
ப ய டா . இ தியாவி  நைடெப ற ப திாி ைகயாள  ச தி
எ பதா  எ தவிதமான க பா க , நி ப த க ,
இ ட  இ றி ெசா ன  ெசா னப , உ ள  உ ளப
உலெக  உ ள அைன  ப திாிைககளி  அவர  ேப
ெவளியான .

உலெக  ெவளியான ப திாி ைககளி  அவர  ேப
ெவளியானதி  மகி சி அைட தா  அ த நா  காைல
ப திாிைககளி  இ திய  பிரதம  ெவளியி ட ெச தி தலா
லாமாைவ  ெகா ச  ச கட ப திய . இ திய  பிரதம
ெச தியாள க  அளி த பிர திேயக  ேப யி  ‘திெப
வி தைலையேயா தலா  லாமாவி  எ ைல தா ய அரைசேயா
இ தியா அ கீகாி கா ’ எ  தி டவ டமாக  ெதாிவி தி தா .
இ  தலா  லாமாைவ அதி சி அைடய ைவ தா  ேவ
ேகாண களி  சி தி க  ெதாட கினா . இ தியாவி  ஜனநாயக
தைழ பத , தாேன ஓ  அ தா சி எ பைத உண  ஆ த
அைட தா .

இ திய அர , திெப  வி தைலையேயா, எ ைல தா ய அரைசேயா



அ கீகாி கா  எ  ெசா னேபா  தன  ேப ாிைம  எ த
தைடைய  விதி கவி ைல எ ப தா  அவ  நி மதிைய
த த . இ ேவ சீனாவாக இ தி தா  அறி ைகைய ெவளியி ட
ைகேயா  ச ப த ப டவ  வா  ேபா ,
அ ல  தனிைம  சிைறயி  த ளி இ , அ ல  ெகா ேற
ேபா . ஆனா , இ தியாவி  அர  உட பாடான
விஷயமாக இ லாவி டா , இ திய  மக   க
த தர  உ . அர  எதிரான க கைள  ெசா ல  உாிைம

உ . எனேவதா  ேந வி  அறி ைக வ த  அளி தா ,
இ திய ஜனநாயக மா க  அவைர விய க ைவ தன.

பி லா மாளிைகயி  தலா  லாமா தன  ஆ மிக ம  அரசிய
பணிகைள  தீவிர ஈ பா ட  ெச  ெகா தா . எ ைல
கட த திெப  அரசி  தகவ , க வி, ம வா , பா கா , ஆ மிக ,
ெபா ளாதார  என  பல ைறகைள நி வி அத
ெபா பாள கைள நி வினா . ெப க  அர  பதவிகளி
கணிசமான ப திைய ஒ கினா . ெட  அர  அவ ைடய
நடவ ைககளி  கிடவி ைல. எ த  ெதா ைலைய
அளி கவி ைல. அதிக அளவி  திெப திய க  ேசாாி  வரேவ
வார இ தியி  அவ க ட  ேநர யாக  கல ைரயாட 
ெச தா .

லாசாவி  இ தேபா  அவைர  றி  பா கா  வ ட
இ ததா , ம களிட  இ  மிக  அ நிய ப  தனியாகேவ
இ தா . ஆனா , இ ேக எ த  ெக பி க  இ லாததா
திெப திய க  அவ ட  ெந கமாக  பழகின . ஒ  வைகயி
தலா  லாமா  இ  பி  ேபானதா  க பா கைள
தாேன தள தி ெகா டா . த ைன  ச தி க வ ேபா
வழ கமாக  கைட பி  ச பிரதாய கைள  சட கைள ,
றி பாக, தன  சமமாக யா  உ கார  டா , த ைன

அ ணா தா  பா கேவ , கீேழ வி  வண கேவ
ேபா ற வழ க கைள ஒழி தா . த ைன  றி ஓ  அதிகார ைமய
இ பைத அவ  வி பவி ைல. அ மா, சேகாதர, சேகாதாிக ,
உறவின க  ம  ந ப க  அைனவ  நிைன த ேநர தி
அவைர  பா  ேபச த . ப தின ட  ஒ றாக  த கி,
ேபசி, உ  மகி தா . ேதா ட தி  காலாற நட  அைனவ



ஒ றாக  திைர பட க  பா  ரசி தன . இ த ச ேதாஷ ைத,
லாசா மாளிைகயி  கனவி ட நிைன  பா க யா .

ஒ  சில மாத களிேலேய திெப திய களி  எ ணி ைக
பதாயிர ைத  ெதா ட . திெப திய க  ம வா  றி

ேப  அேத ேநர , திெப தி  பிர ைன ம  வி தைல றி
ஐ கிய நா க  சைபயி  விவாதி க மா எ  இ திய
பிரதமாிட  ஆேலாசி கேவ  எ   ெச தா  தலா  லாமா.
எனேவ, அேத ஆ  ெச ெட ப  மாத  ேந ைவ  ச தி க ேநர
ேக தா . ெட யி  இ  அைழ  வரேவ, மீ
அவைர  ச தி க  ற ப டா .

‘ஐ கிய நா க  அைம பி  சீனா, திெப  இர ேம உ பினராக
இ லாததா  அ ேக ேபச அ மதி கிைட கா . உ பின  அ லாத
நா க  ப றி யாேர  ேபசினா ட மிக  ெபாிய அ ல
எ  கிைட கா . எனேவ, ய சி ெச வதி  எ த  பய
இ ைல’ எ  ேந  தி டவ டமாக  ெதளி ப தினா . ஆனா ,
தலா  லாமா அவர  ேவ ேகாைள  ற கணி வி  திெப
சா பாக  ேபச ஐ கிய நா க  அைம பி  உ பின களாக உ ள
நா களி  தைலவ க  தனி தனிேய க த  எ தினா .
ெட யி  உ ள ெவளிநா  தர அதிகாாிக ட  திெப
நிைலைம றி  ஆேலாசைன நட தினா . திெப திய களி  ஆ மிக
ம  அரசிய  தைலவ  எ  மிக  ெபாிய ெபா களி
இ தா  தலா  லாமாவி  வய  24 ம ேம எ பதா
ப னா  தரக அதிகாாிக ட  ேப வா ைத நட ேபா
அ பவ  ைறவி ைம காரணமாக மிக  சிரம ப டா . சீன
ம  இ திய  தைலவ க ட  ேபசிய அ பவ ைத
ைவ ெகா  ஓரள  சமாளி தா .

அைன  நா க டனான அவர  ய சி ைமயாக
ைகெகா காவி டா  ஓரள  உதவிய . மேலசிய ம
அய லா  அர க  திெப  றி த வைர  தீ மான ைத
அ ேடாபாி  நைடெப ற ஐ கிய நா க  ட தி

ெமாழி தன. இ த  தீ மான ைத விவாத  எ
ெகா ளலாமா ேவ டாமா என வா ெக  நட த ப ட .
ஆதரவாக நா ப தி ஐ , எதிராக ஒ ப  வா க  பதிவாயின.



வா ெக பி  கல ெகா ளாத இ ப தி ஆ  நா க
இ தியா  ஒ  எ ப  றி பிட த க .

ெவளிநா களி  ஆதரைவ  ேத ய அேத ேவைளயி , இ தியாவி
உ ள கிய எதி க சிகளி  ஆதரைவ  தலா  லாமா நா னா .
ெஜய பிரகா  நாராயண   ஆதர  அளி த ட  ‘திெப
ஆதர  ’ எ ற அைம ைப  நி வி தலா  லாமா  ஊ க
அளி தா . உலகளவி  ெசய ப  ‘ப னா  நீதிபதிக  ஆைணய ’
திெப தி  நைடெப ெகா த அ மீற கைள
அநீதிகைள  விசாாி  அறி ைக தர ஒ ெகா ட . இைவ
தலா  லாமாவி  தளராத ய சிக  கிைட த ெவ றிக .

ெமனி தா  ம  ம ேகா ய நா களி  இ  வ தவ க
தலா  லாமாைவ  ச தி  சீன களி  க பா கீ  ம க ப ட
யர கைள  ப கைள  விவாி தன . ‘எனேவ, சீனா

எதிராக எ  எ த நடவ ைக  நா க  மனதார ஆதர
த கிேறா ’ எ  உ தி அளி தன .

அேத ஆ , ெட யி  ஆசிய - ஆ பிாி க   ஒ  தலா
லாமாைவ  ச தி  உைரயா ய . இ த  வி  இ த
ெப பாலான உ  நா க , ஐேரா பிய நா களி  பி யி
வி ப  சமீப தி தா  வி தைல ெப றி தன. எனேவ,
திெப திய களி  த தர உண ைவ அ த  வின  எளிதி
ாி ெகா  ெகா ைக அளவி  ஆதரைவ  ெதாிவி தா க .

ெத  இ தியாவி , ைம  அ ேக 3000 ஏ க  பர பளவி  நில
ஒ கி  தர ேந   ெச , தலா  லாமாவி  வி ப ைத
ேக டா . ‘ைம  அழகான, அைமதியான ஊ  எ றா ட
திெப திய க  மைலவா  பிரேதச தி  வா  பழ க ப டவ க
எ பதா  சமெவளியி  வசி ப  அவ க  இயலாத ஒ . மைல
ப திகளி  வசி ேபா  வராத ேநா க  சமெவளியி  வ .
ேம , ளி  பிரேதச தி  பழ க ப ட உட  சமெவளி ெவயிைல
தா கா . இைவ எ லாவ ைற விட திெப  அ ேக உ ள
ஏதாவ  ஒ  மாநில தி  இ ெகா  எ ைல தா ய அரைச
நி வினா  பல வைககளி  பயனளி !’ எ  ேந விட
ப வமாக  தன  நிைலைய விள கினா . ேந  ேகாப படாம
ேக ெகா டா . ைம  ேபாேய தீரேவ  எ  அவ



வ தவி ைல. ேந வி  உய த ப ைப  க  தலா  லாமா
ெநகி ேபானா .

1959  ஆ  இ தியி  திெப திய அகதிக காக இ திய அர
ம திய ம வா   ஒ ைற ஆ சா ய கி பளானி தைலைமயி
அைம த . அெமாி கா  அவசர ம வா   ஒ ைற
நி விய . இவ ைற  ெதாட  ேம  பல நா க  கைள
அைம , திெப திய அகதிக கான ம வா  பணிகளி
த களா  இய ற அள  உதவிகைள வழ கின. உலக நா களி
இ  ஓரள  நிதி விய ஆர பி த .

ஒ ைற இல ைகைய  ேச த த பி  ஒ வ  தலா  லாமாைவ
பா க வ தி தா . திெப ைத  ேபா  இல ைக  ெபௗ த நா
எ பதா  இ வ  ெபௗ த ஆ மிக  ப றி உைரயா ன .
இ தியி  விைட ெப ேபா  இல ைக  வ மா  தலா
லாமா  அைழ  வி தா  அவ . ெபௗ த  தைழ  கிய
நா களி  இல ைக  ஒ  எ பதா , அைத விட கியமாக
பகவா  தாி  னிதமான ‘ப ’ இல ைகயி  இ ைற  ம க
பா ைவ  இ பதா  தலா  லாமா உடன யாக வ வத
ஒ ெகா டா . பயண கான அைன  ஏ பா கைள

கிவி டா . ஆனா , தி ெரன ஒ  நா  இல ைக ெவளி விவகார
அைம சக திட  இ  த தி வ த . சில எதி பாராத நிக க
காரணமாக தலா  லாமாைவ வரேவ க இயலாத ழ  நில வதாக
ெதாிவி தி தா க . அ த எதி பாரா நிக க  எ ப
ஏ ப  எ பைத தலா  லாமா உண ெகா டா .

1959 ச பாி  ெட  ெச  மாியாைத நிமி த  பிரதம  ேந ைவ
ச தி தா . திெப திய களி  ம வா  றி  ேந  அ கைற ட
ேபசினா . பிற , யர  தைலவ  ராேஜ திர  பிரசா ைத
ரா ரபதி பவனி  ச தி  சிறி  ேநர  உைரயா னா  தலா
லாமா. ைண யர  தைலவ  ராதாகி ணைன  ச தி தா .

ெட  ச தி கைள ெகா  சாரநா  ெச றா .
பகவா  த  2500 ஆ க   சீட க  உபேதச
ெச த இட  அ . அ த இட தி  அம  க கைள ெகா
தியான தி  ஆ தா . ‘ஆைசதா  ப க  அ பைட’,
‘ ப  எ ப  வி தைலயி  த ப ’, ‘ச ேதாஷ ைத அள



க விதா  ப ’ ேபா ற தாி  ெபா ெமாழிக  அவ  மன தி
விாி தன.



14. நிர தர இட
1959  ஆ , உலகளவி  பல அரசிய  மா ற க  நிக தன.
கி பாவி  அதிபராக ஃபிட  கா ேரா பதவி ஏ ெகா டா .
அெமாி க அரசி  ஐ பதாவ  மாகாணமாக ஹவா
இைண ெகா ட . ேசாவிய  னிய , ெசய ைக  ேகாளி  த
தலாக ஒ  ர ைக அ பி பாிேசாதைனயி  ஈ ப ட . திெப

அ ப ேய இ த . அ ேக ேன ற தி  வாச ட
காண படவி ைல. தலா  லாமா  இ லாம , ெவறி ேசா கிட த
திெப . உலக ைதேய திெப  மற வி ட  ேபா , திெப ைத
உலக  மற வி த . சீனாைவ  க  ஒ  வா ைத
யா  ேபசவி ைல.

தலா  லாமா ஆவ ட  எதி பா த ஐ கிய நா க  சைபயி
பதினாலாவ  ம ற  ய . திெப , சீனா இர ேம உ
நா களாக இ லாத நிைலயி , ேவ  சில நா க  தயாாி த வைரவி
அ பைடயி  திெப  றி த விவாத க  ெதாட கின. ர யா
உ ளி ட க னி  நா க  ‘திெப  த தர நா  அ ல, சீனாவி
ஒ  ப திேய’ எ றன. எனேவ, சீனாவி  உ நா  விவகார கைள
விசாாி  அதிகார  ஐ கிய நா க  கிைடயா . திெப
பிர ைனைய விவாதி ப  தவ  எ ப  ஒ ற  இ க, த
விவாத  அ மதி அளி தேத மாெப  தவ  எ
க னி க  ர டன . ேவ  வழியி றி அெமாி கா
பிாி ட  திெப  பிர ைனைய சீனாவி  உ நா  விவகார  எ
ஒ ெகா  விலகி ெகா டன. அ  ெதாட கி இ  வைர
திெப  பிர ைன, ஐ கிய நா க  சைபயி  கிண றி  ேபா ட
க லாகேவ கிட கிற . ‘திெப  பிர ைனைய ஐ.நா சைப  எ
ெச றா  எ த  பய  இ கா ’ எ  ேந  ெசா ன
எ வள  உ ைம எ  தலா  லாமா மீ  ஒ  ைற
நிைன ெகா டா .

இத கிைடேய, தலா  லாமா தன  சேகாதர   ஜி ேம
ெநா ைவ வி ச லா , ெஜ மனி, பிாி ட , பிரா , இ தா
ஆகிய நா க  அ பி, அ ேக திெப திய ழ ைதகளி
ம வா  இ ல கைள அைம  பணியி  ஈ ப தினா . இ ேக



டா ஜி கி  கியாேலா ெதா  மைனவி திெப திய ய உதவி
ைமய கைள நி வினா . இைத  ெதாட  வட இ தியாவி  பல
திெப திய கா க  அைம க ப டன. திெப திய அரசி
நில வா தா களாக  அதிகாாிகளாக  இ தவ க ,
இ தியாவி  இ ேக உ ண உண  இ க இட  இ றி
அகதிகளாக தவி ெகா தன . மைல உ சியி  கா கைள
அைம ெகா டதா  சாைல வசதிக  அ தியாவசியமான .
வயதான ஆ க , ெப க , ழ ைதக ட வி ய வி ய
சாைல ேம பா  பணிகளி  த கைள ைமயாக
ஈ ப தி ெகா டன . ம வமைன உ ளி ட காதார வசதி
எ  இ லாததா  மேலாியா, காலரா, ம ச  காமாைல, காச ேநா
உ ளி ட உயி ெகா  ேநா க  பரவி கண காேனா
ம தன . மி  வசதி  இ லாததா  எ ெண  விள கேள
பய ப த ப டன.

தகயா ம  சாரநா  மடாலய களி  ஆயிர கண கி  ம க
 இவர  ேப ைச  ேக டன . ‘மனைத  தளரவிடாதீ க .

எ ேற  ஒ நா  நம  த தர  க டாய  கிைட ேத தீ .
அ வைர நம  ப பா ைட  மத ைத  கா பா றேவ ய
ெப  பணி நம  உ ள . ‘ ப  எ ப  இ ப ைத அள
க வி’ எ  த பகவா  ெசா னைத ம  நிைனவி
ைவ ெகா  கடைமைய  ெச க ’ எ  உபேதசி தா .
தன  பயண கைள ெகா  தலா  லாமா ேசாாி
தி பினா .

இமாசல  பிரேதச  அ ேக உ ள தர சாலா எ  இட தி
அவ  நிர தரமாக இட  ஒ க ம திய அர  
ெச ளதாக  தகவ  வ த . த ேபா  த கி இ  ேசாாிைய
அைடய ெட யி  இ  சில மணி ேநர  பயண  ேபா .
ஆனா , தர சாலாவி  இ  ெட  வர, ைற த  ஒ  நாளாவ
ஆ . ஒ ேவைள தா  அ க  ெட  வ வைத  தவி கேவ
அதிக ர  உ ள ஒ  இட தி  இட  ஒ கி இ கிறா கேளா
எ  அவ  ச ேதக  வ த . தன  திெப  அர  அதிகாாி

ெட  தர சாலா  ெச , இட ைத  பா  வர
அ மதி கேவ  எ  ேவ ேகா  வி தா  தலா  லாமா.
ஒ த  கிைட த . அ த அதிகாாி தர சாலா  ெச வ தபிற



ஒேர ஒ  வாியி  த  அபி பிராய ைத  ெதாிவி தா . ‘ ேசாாியி
கிைட  பாைலவிட தர சாலாவி  கிைட  த ணீ  ேமலான !’
இ தியாைவ  ச ேதகி த  எ வள  ெபாிய தவ  எ பைத
உண தவாேற ேசாாியி  இ  தர சாலா  கிள ப
ஆய தமானா  தலா  லாமா.

ேசாாி, பி லா மாளிைகயி  இ  எ ப  அதிகமான
அதிகாாிக , ஆ மிக  தைலவ க , உறவின க , ந ப க
ஆகிேயா  அட கிய ட  தர சாலாவி  உ ள தன  திய
இ ல  ற பட  தயாரானா  தலா  லாமா. கிள வத

 திெப  ம க  1960, மா  10  ேததி அறி ைக ஒ ைற
ெவளியி டா . ‘திெப  பிர ைனைய நீ டகால
க ேணா ட ட  அ கேவ . க ைமயான தியாக க
ெச யேவ . ஆனா , அத   நா  கவன
ெச தேவ ய கிய விஷய  திெப  அகதிகளி  ம வா .
அவ க ைடய க வி, ேவைல வா , யி  ஆகியவ

ாிைம அளி ப ட  திெப திய கலாசார , ப பா , நாகாிக
ஆகியவ ைற  பா கா க  உ தி ேம ெகா வ  அவசிய .
உ ைம, நீதி, ேந ைம இைவ ம ேம ந மிட  உ ள ஆ த க .
இவ றி  உதவி ட  எ ேற  ஒ நா  நி சய  திெப தி
வி தைலைய அைடேவா !’

பயண  ேதைவயான அைன  பணிகைள  க ஒ
மாத  ஆன . இ தியாக 1960, ஏ ர  29  ேததி ேசாாியி  இ
தலா  லாமா தன  திய இ பிடமான தர சாலா  ரயி
கிள பினா . வழி எ  வழ க  ேபா  ம க  ட . ெகா ச
நா கேள த கி இ தா  ேசாாி ம க  அவ மீ  அ ைப
ெபாழி தன . அவ களிட  இ  பிாியா விைட ெப ெகா
அ த நா  காைல பதா ேகா  ரயி  நிைலய  வ  ேச தன .
அ கி  காாி  பயண ைத  ெதாட தா . ெச தான மைல
பிரேதச . ேம , ேமக ட  பனி  ெபாழி  இ ததா
வாகன க  ஒ ற  பி  ஒ றாக ஊ  ெச றன.  மணி ேநர
கா  பயண  பி னேர தர சாலா ப திைய அைட தன .

கி  த  ஒ  அவசர  அவசரமாக நி வ ப , அதி  ‘தலா
லாமா! வ க! வ க!’ எ  எ த ப த . அைத  பா



பரவச ப ெகா ேட, அ த ஒ  ைம  ர தி  உ ள அவர
‘ வ  ஆ ர ’ எ  திய இ ல ைத  ெச றைட தா .
பிாி  கால தி  அ த  ப தியி  ேகா ட ஆைணய  த கியி த
ப களா அ . அ ேக இ த ேம  சில ப களா க  அவர  ப
உறவின க , ந ப க  ம  அ வல க காக ஒ க ப
இ தன. இட  சிறியதாக இ தா  விாி ப தி ெகா ள 
வ டார தி  ஏராளமான கா  இட க  இ தன. இனி எதி கால
அரசிய  இ கி தா  எ ப  உ தியாகிவி ட நிைலயி , தா
த வத  நிர தரமான ஓாிட ைத ஒ கி  த த இ திய அர
பிரதம  ப த ேந  தன  மனமா த ந றிைய  ெதாிவி
ெகா டா  தலா  லாமா. இர  ெவ  ேநர  ஆகிவி ட . கைள
அசதி  ேச ெகா ள, அ தநா  காைல அ த இட ைத  றி
பா கலா  எ ற ட  ப  ெகா டா . க க

க ைத  த வினா  மன  எ னேவா திெப தி  வி தைல,
த தரமான வா ைக எ ேற அைலபா ெகா த .

மைலக  த ர மியமான இட  தர சாலா. இ தியாவிேலேய அதிக
மைழ ெபாழி  இட  சிர சி எ ப  எ ேலா  ெதாி .
ஆனா , இர டாவ  அதிக மைழ ெபாழி  இட  எ  ெதாி மா?
அ  தர சாலாதா  எ  தா  வசி  இட ைத  ப றி
அ வ ேபா  ெப ைமயாக  ெசா வா  தலா  லாமா. பிர ைன எ
பா தா  எ ேபாதாவ  ஏ ப  நிலந க தா . ஆனா , அ
ெபாிய அளவி  இ கா . 1905  ஆ  ஏ ப ட
நிலந க தி ேபா  அ கி த மாதா ேகாயி  ேகா ர  உைட
வி ததா . ம றப  மிக  ெபாிய அளவி  ேவ  எ த பாதி
நிகழவி ைல.

தலா  லாமா தர சாலா  வ தேபா  அவ  உ ைணயாக
அவ ட  வ தவ  இ திய அரசி  ெச தி  ெதாட பாள  தி  நாய .
இ வ  இைடேய ந ல ாித  இ த . ெவளிநா
தைலவ க ட  ேபச , அவ க  ெசா வைத  ாி ெகா ள
நாய  க  ெகா த ஆ கில  தன  ெப மள  உதவியதாக
நிைன  தி கிறா  தலா  லாமா.

தர சாலா  வ த சில வார களி  த  ெதாட கிய
அனாைத  ழ ைதக கான கா பக தா . சீன களி



அட ைற காரணமாக  ெகா ல ப ட அ பாவி திெப திய களி
வாாி க  அனாைதகளாகிவி டன. அ  ஆதர  க வி
இ லாததா , ச க  ற க  ெப வத  இவ கேள
காரணியாகிறா க . எனேவ, அனாைதக கான கா பக கைள
அைம  க விைய  ஆதரைவ  வழ வ  மிக மிக அவசியமான,
அவசரமான பணி எ பதி  தலா  லாமா உ தியாக இ தா . அ த
கா பக  சிற த வைகயி  நி வகி க ப வ ட  தன  ேநர
க பா  இ கேவ  எ பத காக  தன  சேகாதாி ேசாி
ேடா மாைவேய அத  தாளாளராக நியமி தா . ஐ ப
ழ ைதக ட  ஆர பி க ப ட கா பக , அ த ஒ  மாத தி

ப  மட காக  ெப கிய . அனாைத இ ல க  ெப வ
கண கான ஆதரவ றவ க  அவ றி  இ ப

ச ேதாஷ பட ய விஷய  இ ைல. ஆனா  அவ க
ஏேத  ஒ  வித தி  த னா  ஆதர  வழ க கிறேத எ ற
வைகயி  தலா  லாமா ஆ தலைட தா .

தலா  லாமா, தர சாலா வ த அ த சில வார களி  ப னா
நீதிபதிக  ஆைணய தி  தைலவ  அவைர  ச தி க ேநர
ேக தா . திெப  ம களி  மீதான சீனாவி  மனித உாிைம மீற ,
ஆ கிரமி  ஆகியைவ றி  அவ தா  ஆவண கைள  திர
விசாாி ெகா தா . எனேவ தலா  லாமா உடன யாக
அவைர  ச தி  ேபசிய ட , ப னா  நீதிபதிக
ஆைணய தி   சா சி ெசா ல வர ேவ  எ ற
அைழ ைப  ஏ ெகா டா . 1960 ஆக  ஆைணய தி
விசாரைண க  ெஜனிவாவி  ெவளியிட ப டன. சீனாவி
மனித உாிைம மீற கைள  ஆ கிரமி கைள  க ைமயாக
க த ட  திெப தி  ப ெகாைலக  நிக திய றவாளி
எ  அ த அறி ைக சீனாைவ  க ைமயாக  சா யி த .
ெமா த தி  அத  க  திெப  ஆதரவாகேவ
காண ப டன. ஐ ப  நா கைள  ேச த 3 ல ச  வழ கறிஞ க
நீதிபதிக  ெகா ட ஓ  அைம  அ .

அ த ஆ  வ ேம தலா  லாமா திெப திய களி  ம வா ,
ம சீரைம  ம  நி வாக  பணிகளி  தீவிர கவன  ெச தினா .
ெச ெட ப  2  ேததி திெப திய ம க கான ஆைணய  ஒ ைற
நி வினா . திெப தி   சா , ஆ ேதா ம  க  ஆகிய 



ப திகைள  ேச தவ க  இ த அைம பி  உய நிைல  
உ பின களாக இ பா க . இ த அைம  ‘ேபா மிமா  ெச
ெல கா ’ எ  ெபய . இத  உ பின க  ப ேவ  ைறகளி
ெசயல க ட  மாத  ஒ  ைற கல ைரயா  ெவ பா க .
அத கான  அதிகார  இவ க  வழ க ப த . மிக

கிய விஷய களி  ெவ க ேதசிய ெசய வான ‘கஷா ’
உ பின க ட  ஆேலாசி பா க . கி ட த ட நாடா ம ற
ெசய பா கைள  ேபா ற  இ த அைம பி  ெசய பா க .
ஆர ப திேலேய ெப பாலான உ பின க  நியமன
ெச ய ப வி டதா , க னிச பாணியி  நி வாக  நட பதாக

ற சா க  எ தன. கால ேபா கி  ஜனநாயக ைறயி
உ பின க  ேத  ெச ய ப டன .

அகதிகளாக வ த திெப திய க  க ைண அ பைடயி
இ தியா ஓரள  அ பைட வசதிக  ெச  ெகா த . தலா  லாமா,
மத  தைலவ  எ ற ைறயி  அவ  ம  சில பிர திேயக
வசதிக  தர ப தன. உண , உைட உ ளி ட அவர
தனி ப ட ெசல க காக தின  

.20/- இ திய அர  வழ கிய . டாலைர விட அதிக , ப ைட
விட  ைற  எ ற வைகயி  அ ைறய கால  க ட தி  அ  மிக
ெபாிய ெதாைக. ஆனா , திெப தி  வசதியாக வா த பல த

மா க  ெவயி  மைழயி  ளிாி  மா
ெகா டைகயி  ைசகளி  அவதி ப ெகா தன .

எ தைன க ட க  வ தா  ெபௗ த மத த ம ைத ம
வி விட டா  எ பதி  உ தியாக இ தா  தலா  லாமா.
பண காக ேவ  மத க  மாற டா  எ பைத
அவ க  ெதாட  வ தி வ தா . ம க
ெபௗ த தி  மீ ள ப ைற  ெதாட  த க ைவ க, ெபௗ த
மடாலய க  அைம க இட  ஒ மா  இ திய அரசிட
ேக ெகா டா . டா  எ ைலயி  உ ள ப ஸா வா  எ
இட தி  கணிசமான இட ைத வழ கி, ெகா ச  நிதிைய
ஒ கிய  இ தியா. ெகா ச  ெகா சமாக 6,000 ெபௗ த றவிக
அ ேக த ச  அைட தன . மைல பா கான இட தி  வசி
பழ க ப ட திெப திய க  ஏ ெகனேவ ெசா ன ேபா



சமெவளி ப திக  ஒ ெகா ளவி ைல. க ைமயான ெவயிைல
தா க யாம  பல  ேநா வா ப டன . ெவ  ெதாைலவி
இ  வ த உண  ெபா க  வ ேபாேத
ெக ேபாயி தன. அைத உ ெகா ட பல  வயி
ேபா  வா தி  ஏ ப டன. திெப  வி தைல ஒ ேற ல சிய .
க  க  எ  வ தா  சமமாக ஏ ெகா ளேவ  எ ற

அறி ைரைய  தவிர தலா  லாமாவா  ேவ  எ  ெசா ல
யவி ைல.

நிதி ஆதார க  ேபாதிய அளவி  இ லாத  ெப ைறயாக
இ த . க வி, ேவைல, வா , ம வா  ஆகியவ  இ திய
அர  கணிசமாகேவ நிதி ஒ கியி த . எனேவ, ஒ  க ட
ேம  அவ களிட  ெதாட  ேக க யவி ைல. ஆனா , அ றாட
நி வாக  ெசல தா  பண  ேபாதவி ைல. எனேவ, ச பாதி
ஒ ெவா வ  மாத வ மான தி  2 சத த , ம றவ க   2/-
ம  வ மான வாியாக  ெச தேவ  எ  
ெச ய ப ட . ஆனா , இ த  ெதாைக யாைன  பசி  ேசாள
ெபாாி எ ற அளவி தா  இ த .

தி ெர  ஒ  நா  ெக ரா  ெட சி , சி கி  மாநில தி  1950
ஆ  த  ெச தி த ெசா  றி  ேபசினா .
ல ச கண கி  அத  மதி  இ  எ  அைத வி
கிைட  பண ைத நி வாக  ெசல க  ைவ  ெகா ளலா
எ  ேயாசைன ெதாிவி தா . ேந  ெச த உதவிக
பிரதிபலனாக இ திய அரசிட  அ த  ெசா ைத அளி விடலா
எ  தலா  லாமா நிைன தா . ஆனா , ம ற மா கேளா ெவளி
ச ைதயி  வி றா  அதிக  பண  கிைட , இ தியாவிட  வி றா
ேபாதிய பண  கிைட கா  எ  த வி டா க . எனேவ, ேவ
வழியி றி ெகா க தாவி  உ ள தனியா  8 மி ய  டால
அ த  ெசா ைத வி றா க .

கிைட த பண ைத  ப ேவ  ெதாழி களி  த  ெச தா க .
இ  ழா க , காகித  என  ப ேவ  தயாாி களி  தட
பதி தன . ஆனா , ேபாதிய அ பவ  வழிகா த  இ லாத
காரண தா  எதி பா தத  மாறாக, க ைமயான ந ட ைதேய
ச தி தன . ெசா ைத வி ற பண தி  ெப ப தி ந டமான . எ த



ேநா க ட  ெசா ைத வி  ெதாழி  ஆர பி தா கேளா அ
எ த  பய மி றி  கட  கைர த ெப காயமாக விரயமான .

த  ெச த பண தி  எ  ஒ  ப திைய எ ப ேயா மீ டா க .
மீ  விஷ  பாி ைசயி  இற காம , அ த  பண ைத  ெகா
1964  ஆ  ‘தலா  லாமா அற க டைள’ எ ற ெபயாி  த ம
தாபன  ஒ ைற  ெதாட கினா க . ஆனா , பிறேக தலா

லாமா  ஓ  உ ைம நிைன  வ த . சி கி  மாநில தி
த  ெச தி த ெசா  திெப திய க  அைனவ

ெசா தமான . அ கி  அகதிகளாக இ தியா  வ தவ க
ம  ெசா தமானத ல!  ேபானா  தலா  லாமா.
திெப திய க  அைனவ  ெபா வான ெசா ைத அவசர ப
வி ற ட , கிைட த பண தி  ெப ப திைய இழ வி ேடாேம
எ  வ தினா .

தர சாலாவி  ேகாைட கால தி  ேப மி ட  விைளயா னா .
ளி  கால தி  பனி  ச . ஒ நா  ேடவி  ேஹாவ  எ

ஆ கிேலய எ தாளாி  அறி க  கிைட த . தலா  லாமாவி
வா ைக வரலா ைற எ தேவ  எ ற ேநா க ட  அவ
வ தி தா . ‘என  நா  என  ம க ’ (My Land My People) எ ற
தைல பி  அ த  தக தி  த  ெதா  ெவளியான .

த அரசிய  ஆேலாசக க , ஆ மிக மா க  ஆகிேயா
வழிகா த ட , 1961  ஆ  எ ைல தா ய திெப  அரசி
அரசிய  அைம  ச ட தி  வைர  ெவளியான . இத மீ
க  ெதாிவி க , தி த க , மா ற க  றி
பாி ைர க  அைன  திெப திய க  அ மதி
வழ க ப ட . தலா  லாமாவி மீ  ந பி ைக இ லாவி டா ,

றி  இர  ப  ஆதர ட  அவைர நீ  அதிகார  ேதசிய
பாரா ம ற  வழ க ப ட . இ த வைரைவ தலா  லாமாேவ

ெமாழி தா  எ ப  றி பிட த க .

ஆனா , திெப திய க  க ைமயாக எதி தா க . ‘ேவ  எ த
தி த  ஒ ெகா ேவா . ஆனா , தலா  லாமாைவ நீ
அதிகார ைத ம  யா  தர ஒ ெகா ள மா ேடா .
வைரவி  இ  அ த  ப திையேய அக றிவி க . கைடசிவைர
நீ க தா  எ க  தலா  லாமா. அரசிய  தைலவ , மத



எ லாேம நீ க  தா ’ எ  யி த அைனவ  ஒேர ர
ஒ தன . தலா  லாமா பதவி  ஜனநாயக ெநறிக
உ ப ட தா  எ  அவ  எ வளேவா ெசா  பா  யா
மசியவி ைல. கைடசியி  ேவ  வழியி றி வைரவி  அ த  ப தி
ம  நீ க ப ட .

1954  ஆ  ேந  சீன  பிரதம   எ  லா  இைடேய
சீன  தைலநக  கி கி  1954  ஆ  ‘ப ச சீல  ெகா ைக’
ஒ ப த  ைகெய தான . பர பர  இ  நா களி
இைறயா ைமைய மதி கேவ , ேபா  ெதா க டா ,
அ தவ  உ நா  விவகார களி  தைலயிட  டா , சம வ ,
அைமதி ஆகியவ ைற நிைல நா டேவ  என ஐ
ெகா ைககைள  ெகா ட தா  ப ச சீல  ெகா ைக.

ஆனா , இைவ அைன ைத  மீ  வைகயி  1962, அ ேடாப  20
ேததி சீன ரா வ  இ திய எ ைல  அ மீறி ைழ த . ேவ
வழியி றி அெமாி காவி  உதவிைய இ தியா நா ய . அ ேபாைதய
அெமாி க அதிபராக இ த ஜா  எஃ  ெக ன  உதவி காக
உடன யாக விமான கைள  ஆ த கைள  அ ப
உ தரவி வதாக உ தி அளி தா . சீனா எ ன நிைன தேதா!
தி ெரன  ேபாைர நி வதாக அறிவி த . ேபா  நி ற . ஆனா ,
ஆ கிரமி த மா  33,000 ச ர கி.மீ ப திைய வி  நகரவி ைல.
(அ த  ப திைய இ தியா  தி பி  தராம , இ ைற  சீனா
தன  க பா  ைவ  ெகா கிற ).

இ  நா க  இைடேய நட த ேபாாி  இ தியா ப ேதா விைய
ச தி த . திெப  ம  அதைன  றி ள இ திய  ப திகைள
சீனா வைள ெகா ட . இத  ல  திெப ைத  றி இ திய
ப திகைளேய ேவ யா கிவி ட . மாேவாவி  இ த
அடாவ தன தா  பிரதம  ேந  அதி ேபானா . சீனா,
ந பி ைக  ேராக  ெச  எ  அவ  கனவி
எதி பா கவி ைல. ‘இ ேதா - சீனா பா  பா ’ (இ திய க
சீன க  சேகாதர க ) எ ற ேகாஷ ட  தா  ேபா ட ஒ ப த
தன  வா நாளிேலேய மீற ப டைத அவரா  ஜீரணி க

யவி ைல.

ப ச சீல  ெகா ைக மீற , மா ேச கி  ந பி ைக  ேராக ,



சீனா ட  நட த ேபாாி  இ தியாவி  ப ேதா வி என  ப ேவ
விஷய க  ேந வி  உடைல  மன ைத  க ைமயாக
பாதி தன. ப கவாத  வ  ச கர நா கா யி  அம  நிைல
உ ளானா . இ நிைலயி  ேந ைவ  பா க தலா  லாமா
ெச றி தா . உட  மன  தள த நிைலயி  அவைர
வரேவ  உபசாி தா  ேந . இ திய - சீன  ேபா  ஒ  வைகயி
தா  காரண  எ  நிைன  அவைர  பா  க ணீ  வ தா
தலா  லாமா. த னா தா  இ தியா மிக  ெபாிய இழ ைப  ச தி க
ேநாி ட  எ  வ தினா . கன த இதய ட  தலா  லாமா
அைறையவி  ெவளிேயறினா . ேடரா  ெச ல
தயாராகி ெகா த பிரதமைர விமான நிைலய தி  மீ
ச தி தா . ஒ ேவைள பிரதம  ேந டனான கைடசி ச தி
இ வாக இ ேமா எ  தா  அ வதாக அ ேபா  அவைர
வழிய ப வ த இ திரா கா தியிட  றியைத  தன  யசாிைதயி
பதி  ெச தா  தலா  லாமா. அவ  ெசா னப ேய அ த சில
வார களி  அதாவ  1964, ேம 27  நா  தன  எ ப தி நாலாவ
வயதி  ேந  மரணமைட தா .

சில தவி க யாத காரணிகளா  ேந வி  இ தி  சட கி  தலா
லாமாவா  ப ேக க யவி ைல. ஆனா , அலகாபா  திாிேவணி
ச கம தி  அவர  அ தி கைர க ப டேபா  ெந கிய ப
ந ப  எ ற ைறயி  அவ  அ த வா  கிைட த .
இைத  த  வா நாளி  கிைட த மிக  ெபாிய பா கியமாக இ
தலா  லாமா நிைன  கிறா . அ ேபா  அ கி  இ த ப த
ேந வி  மக  இ திரா கா தி ‘நீ க  ெசா ன  சாியாகி வி ட ’
எ  றியைத  க ணீ  ம க வா ைக சாி திர தி  பதி
ெச ளா .



15. றவியா, ஓநாயா?
‘திெப திய ழ ைதக கான கிராம ’ எ ற ெபயாி , தர சாலாவி
ஓ  அனாைத ஆ ரம ைத தலா  லாமாவி  சேகாதாி ெசாி
ேடா மா நட தி வ தா . 1964, நவ பாி  தன  நா ப தி ஐ தாவ
வயதி  ேநாயா  பாதி க ப  அவ  மரணமைட தா . தலா
லாமாவி  ம ெறா  சேகாதாி ெஜ  ெபமா, நி வாக  ெபா ைப
ஏ ெகா டா .

‘இ தியா வதி  இ  ச ேறற ைறய ஆறாயிர
அதிகமான ழ ைதக  இ ேக த கி உ ளன . தர சாலாவி  ம
1,500 ழ ைதக . ழ ைதக தா  இ த நா  எதி கால .
எனேவ ‘அவ கைள க விமா களாக  ஒ கசீல களாக
வள கேவ ய  கடைம’ எ ற ப த ேந வி  வா ைக இ த
ஆ ரம  தாரக ம திரமாக  ெகா ள . இ ைறய ேததியி
ஆ ரம ைத  ேச த மா  3,000 ழ ைதக  உய  க வி க ,
ெவளிநா களி  பணியா கி றன ’ எ  ாி ட  கிறா
தலா  லாமா. ‘ெப க  க வி க காம  பாதியிேலேய
நி திவி கி றன . ெப  க வி  ம மி றி நா

ேன ற  ந ல . எனேவ ஆ க  இைணயாக
ெப க  ந  ப  க வியி  சிற  விள கேவ .
திெப திய ெப க  க வி க கவி ைலேய எ ற ஆத க  என
இ ேபா  உ ’ எ கிறா  தலா  லாமா.

ேந ைவ  ெதாட  லா  பக  சா திாி 1964, ஜூ  9  ேததி
இ திய  பிரதமராக  ெபா ேப ெகா டா . தி
சிறிதானா  கீ தி ெபாி  எ  பழெமாழி ேக ப உ வ
சிறிதாக இ தா  ெசய  நிைறவாக இ தா . ேந ைவ
ேபா ேற சா திாி  திெப  அகதிக மீ  க ைண இ த .
அவ க  ேன ற காக ேந  ஆர பி த தி ட கைள
ெதாட த ட  த  நிதிைய  ஒ கினா .

1965  ஆ , தா லா , பி ைப , மா டா, அய லா ,
மேலஷியா, நிகரா வா, எ  ச வடா  ஆகிய நா க  திெப  றி
தயாாி த வைர  அறி ைகயி மீ  ஐ கிய நா க  அைம பி
விவாதி க ப ட . பிரதம  சா திாி எ த வி ப  திெப



ஆதரவாக இ தியா வா களி த  கியமான விஷயமா . சா திாி
தைலைமயிலான இ திய அர , ஒ  க ட தி  எ ைல தா ய
திெப  அரைச ட அ கீகாி கலா  எ  ேப  அ ப  அள
திெப திய க மீ  தலா  லாமாவி மீ  மிக  ெபாிய மாியாைத
ைவ தி த . ஆனா , இைடேய பல வி ப தகாத நிக க
நட  , மண  க ய டாக  கன க  கைர  ேபாயின.

1965, ெச ெட ப  மாத  இ தியா  பாகி தா  இைடேய
ேபா  ட . தர சாலாவி  இ   ைம  ர தி  இ திய -
பாகி தா  எ ைல இ ததா , ேபாாி  உ கிர ைத தலா  லாமா
ேநர யாகேவ உண தா . தலா  லாமா ேவ  இட தி  இ ததா ,
பா கா  க தி அவ  அ றிரேவ தர சாலா தி பேவ  எ
த தி வ த . ஊரட  உ தர  அம  இ ததா , இரவி
விள க  அைண க ப ததா  (ேபா கால இர களி
விள க  அைண க ப வத  ‘பிளா  அ ’ எ  ெபய ) அ க
ப க  நி கிறவ க ட க  ெதாியாத அள  மி
நிலவிய . அ த இ , வாகன தி  க  விள க  இ றி,
பதா ேகா  ரயி  நிைலய ைத வ  அைட வைர தலா
லாமாவி  உயி  அவ  ைகயி  இ ைல. வழிெய  பா கி
ச த க , காைத  கிழி  ேபா  விமான களி  இைர ச க .
ரயிைல  பி , த பி ேதா  பிைழ ேதா  எ  ஒ வழியாக
தர சாலா வ  ேச தா .

ேபா  நட ெகா பதா , தர சாலாவி  த வ
பா கா பாக இ கா  எ  க தி ெத  இ தியாவி  ேபா

வைர த கி இ மா  இ திய அர  அவ  ேவ ேகா
வி த . ைம , ஊ , ெம ரா  ஆகிய ப திகளி  உ ள
கா களி  த கியி த திெப திய அகதிகைள  ச தி  ஆ த
றிவி , ேகரளாவி  தைலநகரான தி வன த ர ைத அைட தா

தலா  லாமா. ஆ நாி  வி தாளியாக அ ேக த கேவ
எ  ேபா  ேமக க  விலகிய பிற , தர சாலா  தி பலா
எ  இ திய அர  அவ  ஆேலாசைன வழ கியி த .

இய ைக எழி  ெகா  ேகரள  அவ  பி  ேபானதி
விய ேப  இ ைல. ரா பவனி  சைமய  அைற  ேநராக
அவ  ஓ  அைற ஒ க ப த . ஒ நா  காைல மதிய



உண காக ேகாழி ஒ றி  க ைத அ பைத ேநர யாக
க டா . தலா  லாமா அைசவ  உ பவ  எ றா  க  ேன
ஓ யி   இற பைத  க  வ தினா . ெபௗ த மத
உயி  ெகா லாைமைய உபேதசி கிற . ‘மஹாயானா’ எ
ெபௗ த மத  ேகா பா ப  த பி க  லா
உ ண டா . ஆனா , அ த மத ைத  பி ப  திெப திய க
அைசவ களாக இ கிறா க . திெப  மைலவா  ப தி எ பதா ,
கா கனிகைளவிட ஆ  மா  ேகாழிக தா  அதிக . எனேவ,
அைசவ  தவி க யாத  எ  தன தாேன சமாதான
றி ெகா டா  அவ  மன  அைமதி அைடயவி ைல. க
ேன ஒ  ேகாழியி  க  அ ப   இற பைத

பா த பிற  இனி அைசவேம உ ண  ேபாவதி ைல எ
ெவ தா .

·

1966, ஜனவாி 10  ேததி இ திய - பாகி தா  ேபா   வ த .
தலா  லாமா மீ  தர சாலா  தி ப  ேபாகிேறா  எ
மகி தா . ஆனா , அ த நாேள இ  ேபா ற ம ெறா  ெச தி
அவைர  தா கிய . பாகி தா  அதிப  அ கா ட  சமாதான
ஒ ப த தி  ைகெய தி ட அ த சில மணி ேநர களி , பிரதம
லா  பக  சா திாி அகால மரணமைட தா . திெப திய க மீ
க ைண  அ  ெகா ட ேந  சா திாி  அ த
இற த , தலா  லாமாைவ மிக  பாதி த . இவ க  உயி ட
இ தி தா , திெப தி  தைலெய  மாறி இ  எ
ெநகி தா  தலா  லாமா. தனி ப ட ைறயி  இ வாி
மரண கைள  தன  ஏ ப ட மிக ெப  இழ களாக அவ
க தினா .

லா  பக  மரண ைதய , இ திரா கா தி 1966, ஜனவாி 24  ேததி
பிரதமராக  பதவி ஏ றா . எதி கால தி  மிக  சிற த நி வாகியாக
வ வா  எ  ெவ  கால  னேர இ திராைவ தலா  லாமா
வா தியி தா . அ  இ ேபா  னறிவி பாகி ேபான . ேந
ம  சா திாிைய  ேபாலேவ இவ  திெப திய க மீ  மி த
அ கைற ெகா தா . ேசாாியி  இ த ‘திெப  ேஹா
ஃப ேடஷ ’ எ  அைம பி  உ பினராக இ ெகா



க வி, ேவைல வா , யி  என அைன  வசதிகைள
ெச  ெகா தா .

1969  ஆ  திெப தி  மீ  கலவர  ெவ த . 1959  தலா
லாமா இ தியாவி  த ச  அைட தேபா  நிக த
ப ெகாைலகைளவிட இ ேபா  அதிகமான ம க  ெகா ல ப டன .
இ தியாவி  த ச  அைட த பிற , தலா  லாமா  சீனா
இைடேய இ த இைடெவளி அதிகாி தி த . ேம , சீன
தைலவ க  தலா  லாமாைவ  றி பி ேபாெத லா  ‘ றவி
ஆைட  ஓ  ஓநா ’ எ  ேமாசமாக  ேபசினா க . அவைர
தி ட  எ  ெகாைலகார  எ  ெப கைள  க பழி த
ெகா ேகால  எ  தி னா க .

இ தியாவி  த ச  த திெப திய க  கனடா, அெமாி கா,
வி ச லா , இ கிலா  உ ளி ட ஐேரா பிய நா க
ல  ெபய தன . அ ெக லா  திெப திய களி  வழிபா காக

திெப திய ெபௗ த மட க  திற க ப டன. திெப  றி த
பிர ைனகைள உட ட  உலக நா க  ெதாிவி க வசதியாக
ேநபாள தி  தைலநக  கா ம , அெமாி க தைலநக  வாஷி ட ,
நி யா , இ கிலா  தைலநக  ல ட , ஜ பா  தைலநக
ேடா கிேயா, வி ச லா தி  ஜூாி  ஆகிய நகர களி  திெப
எ ைல தா ய அரசி  அ வலக க  திற க ப டன.

·

தி ெரன ஒ நா  தலா  லாமா  க ைமயான கா ச
ஏ ப ட . பசி  எ கவி ைல. பாிேசாதி  பா த
ம வ க  அவைர ம ச  காமாைல ேநா  தா கி இ பதாக
ெதாிவி தன . அைன  வசதிக ட  த க   வசி கிறா
எ  த க மன  ெசா த கார  எ  அவைர
அைழ பா க . அ  உ ைமயா  வைகயி  க ைமயான ம ச
காமாைல ேநா  காரணமாக அவர  உட  வ  த கமான
ம ச  நிற தி  ெஜா த . ஈர  ெக வி ட  எ  விைரவி
ணமைடய மீ  லா  உண  எ ெகா ள ேவ

எ  ம வ க  ஆேலாசைன ெசா னா க . ேவ  வழியி றி
இைற சி உண  உ ெகா ள ஒ ெகா டா  தலா  லாமா.



இ த இட தி , தலா  லாமாவி  அ றாட வா ைகைய
பணிகைள  ப றி  பா ேபா . ெபௗ த றவிகைள
ெபா தவைர அவ க  இ ப தி நா  மணி ேநர  தியான
ப தி தா  கிய . தலா  லாமா தின  ஐ தைர மணி ேநர
ைஜ, தியான , ேதா திர  ெசா த  ஆகியவ றி  ெசலவி கிறா .

பயண தி  இ ேபாேதா ஓ  கிைட ேபாேதா மீ
தியான தி  ஆ வி வா . ஒ ெவா  நா  அதிகாைல 4 மணி
எ  காைல  கட கைள கிறா . ெவ  வயி றி  ஒ
வைள ெவ நீ  அ திவி  ம திர கைள உ சாி  ெகா ேட

பகவா  தாி  னா  வி  வண வா . உட  எ
அ க க  ம ணி  ப  வைகயி  வண வதா , இர
பல க  கிைட கி றன. தலாவ  இைறவ  நா  ெச
மாியாைத. இ  மன  ெதாட பான . ேம , தினசாி இ வா
ெச வ  ஒ வைக பயி சி. இ  உட  ெதாட பான .

இ  ஆன , காைல ஐ தைர மணி  காைல உண . இ த
ேநர ைத  ப பத  ெசலவி கிறா . 5.45 ெதாட கி 8 மணி வைர
தியான . பி ன  சிறி  ேநர  நைடபயி சி. மதிய  12.30 வைர
ெபௗ த த வ கைள  அ ைறய ெச தி தா கைள
ப பா . இதைன  ெதாட  மதிய உணைவ

ெகா கிறா .

1 மணி மா  அ வலக  ெச , அர  ெதாட பான பணிகளி
ஈ ப வா . அர  அதிகாாிகைள  ச தி த , அவ க ட
கல ைரயாட , ஆவண களி  ைகெயா பமிட , ெபா  ம க ட
கல ைரயாட  என 5 மணி வைர அ வலக தி  இ பா . 5 மணி
த  6 மணி வைர ெகா ச  ேதநீ , ெகா ச  தியான , ெகா ச

ஓ . கிய வி தின க  யாேர  இ தா , ச தி வி
மீ  8.30 வைர தியான தி  ஆ வி வா . 9 மணி  இர
உண . பிற , உற க .

திெப  எ ைல தா ய அரசி  அ வலக  பணிக  அதிகாி ததா ,
தலா  லாமா த கியி த ‘ வ  ஆ ர ’ ேபாதவி ைல. எனேவ,
அ கி  இ த ‘பிாி  கா ேட ’ எ  திய ப களாவி

ேயறினா . மிக  ெபாிய வ , இ திய திெப திய பா கா
ர க , வரேவ  அைற, வி தின க  த க ஓ வைற, பிர திேயக



அ வலக அைற என அைன  வசதிக  இ ேக இ தன.
அ வைர அவ ட  த கி இ த அ மா  அ ேக இ த கா மீ
கா ேடஜு  தா . இ த  தனிைம, ஆ மிக ம
அரசிய  பணிகளி  தீவிர கவன  ெச த அவ
ேதைவ ப ட .

சி  வயதி  இ ேத தலா  லாமா  ேவ ைடயா வதி  ஈ பா
உ . ைகயி  பா கி ட  கிள பிவி வா . றிபா

வதி  வ லவ ட. ஆனா , இ ேபா  அதிக
ேவ ைடயா வதி ைல. ேதா ட தி  அ மீறி ைழ
வில கைள அ த ம ேம பா கிைய  பய ப தினா .
ைக பட  எ பதி  தீவிர ஆைச அவ  இ த . இவ  எ த
ைக பட கைள இ தியாவி  அ ெச  எ  வ வா க .

பி னாளி  இவ  தன  ப களாவிேலேய க  அைறைய
உ வா கி அ ேகேய பட ைத அ ெச தா . விதவிதமான
ைக க கார க  க ெகா ள வி வா . ேராெல , ஒேமகா
எ  ெவளிநா  ைக க கார க  எ ேபா  இவ  ைககைள
அல காி ெகா .

திெப திய பார பாிய , ப பா , நாகாிக , இல கிய
ஆகியவ ைற  பா கா  ெபா பி  தலா  லாமா தீவிர கவன
ெச தினா . அ  வ  தைல ைறயின  திெப தி
கலாசார  ெப ைம க டாய  ெதாி தி கேவ  எ பதி
உ தியாக இ தா . எனேவ, ‘திெப திய ஆவண  கா பக  ம
லக ’ ஒ ைற நி வினா . அதி  திெப  ெதாட பாக மா  40,000

ஆவண க  உ ளன. அவ ைற  பா கா ப ட  திெப தி
ராதன  ெப ைம உல  ெதாியேவ  எ பத காக

அைன  ஆவண கைள  ஆ கில தி  ெமாழிெபய க
உ தரவி டா  தலா  லாமா.

ெபௗ த மத ைத  தா , ஏைனய மத களி  ெசா ல ப
த வ கைள  ெதாி ெகா வதி  தலா  லாமா ஆ வ
ெச தினா . பிரபல த வ ேமைதயான



16. உ ைம அறி  
இ தியாைவ  தவி வி  பா தா , தலா  லாமாவி  த
ெவளிநா  பயண  1967  அைம த . ஜ பா , தா லா
உ ளி ட சில கீைழ நா களி   பயண  ேம ெகா டா .
சீனாவி  இ தேபா , அவ  ேவ  இட களி  இ
அைழ க  வ தன. ஆனா , அவ ைற சீன அர  அரசிய
பயணமாக  பா த . ெவளிநா களி  இ  யாேர  இவைர
ச தி க வ தா , சீன ஒ ற க  அதிகாாிக  டேவ
இ பா க . தனிைமயி  ச தி க அ மதி கமா டா க . இத
காரணமாகேவ ெவளிநா  ெபௗ த பி க  த க  இவைர
ச தி பைத  தவி தா க .

ஜ பா  தைலநக  ேடா கிேயா  பயண  ெச த
காலக ட தி தா  விய நா  ேபா  உ சக ட தி  இ த . 30,000
அ  உயர தி  பற ெகா த இவர  விமான  அ ேக
ம ெறா  விமான  பற  ெகா த . அ கி  இ த விமான
ஓ ன  அைத ெவ  க  தா கிய பி 52 ேபா  விமான
எ றா . ெகா  ெகா தாக மனித இன ைத அழி க இ த  ேபா
விமான  ெச ெகா பைத  பா தா . ேடா கிேயா
ெச றைடவத  இ த விமான தி  இ  க  ைற த

 ேப கைளயாவ  ெகா  வி தி  எ  எ ணி
ேவதைன ப டா .

ேடா கிேயாவி  தைர இற கிய ட , அவ  பல வி தியாசமான
அ பவ க  கா ெகா தன. இ தியா, சீனாைவ
ேபால றி ஜ பானி  மனித வா ைக ச  ேம ப த .
சாைலக , சலைவ ெச தைவ ேபா  பளி ெசன இ தன.
எ லாவ றி  ஓ  ஒ ைற இ த . சா பி  த  இ
அதி  ைவ க ப  உண  ெபா க  வைர அைன தி  ஒ
ேந தி காண ப ட . எ ண ற வாகன க  திகளி  இ ற
சீறி  பா ெகா தன. எ லாவ ைற விட அவைர
ஆ சாிய பட ைவ த ஒ  விஷய  ந ன ெதாழி ப வள சி காக
ஜ பானிய க  த க  கலாசார ைத  நாகாிக ைத
ைகவிடவி ைல எ ப தா .



தா லா  கலாசார , ஜ பானிய கலாசார ைதவிட மா ப த .
வா ைகைய அவ க  எளிதாக எ ெகா கிறா க . தா லா
வழ க ப  யாராக இ தா  ெபௗ த றவிகைள மதி  வண க
ெதாிவி க ேவ . ஆனா , றவிக  பதி  வண க
ெதாிவி க  டா . திெப திய ெபௗ த  காரணமாக தலா  லாமா
பதி  மாியாைத , பதி  வண க  ெச  பழ க ப டவ .
ஆனா , தா லா  றவிக  பதி  வண க  ெச வ
ெபௗ த  எதிரான  எ பதா  ஆர ப தி  ெகா ச  த மாறி,
பி ன  பழ க ப தி ெகா டன . ஜ பா , தா லா
இர ேம ெபௗ த மத ைத  த விய நா க  எ பதா  தலா
லாமாவி  விஜய  ஆ மிக  ேதடைல ேநா கமாக ெகா த .
அ ேக அவ  அரசிய  ப றி எ  ேபசவி ைல.

1971  ஆ , அெமாி க அதிபாி  ெசயல  ெஹ றி கி ச
சீனா  ரகசியமாக வ  ெச ற விஷய  பி ன  ெதாியவ த .
அெமாி க அதிபாி  சீன விஜய  ெதாட பாகேவ அவ  சீனா
வ தி தா  எ ற விவர  ெதாி த ட , அதிக  கவைல ப டவ
தலா  லாமாவாக தா  இ . ெசா ைவ தப , அெமாி க
அதிப  ாி ச  நி ச , சீனா  பயண  ேம ெகா டா .
அெமாி கா, தன  எ றாவ  உத  எ றி த ெகா ச
ந பி ைக  தலா  லாமா  ேபா வி ட . இ பி  எத
கவைல படாம  தன  ெவளிநா  பயண களி  கவன
ெச தினா .

அ தக ட ெவளிநா  பயணமாக 1973  ஐேரா பிய ம
கா ேனவிய நா க  ெச றா . ஆ  வார க , பதிேனா

நா க  என அவ  பயண  சிற பாக அைம த . அவ  த
இற கிய நகர  இ தா யி  தைலநகரான ேரா . விமான  தைர
இற கிய ட  ேநராக னித ேபா  ஆ டவ  வசி  வா க
நக  வ  கிள பிய . அ கி த னித ட  ப கா
அவ  திெப தி  ெபாடாலாைவ நிைன ய . னித ேபா
ஆ டவ  ஐ தா  பாைல  ச தி  உைரயா னா . அவ டனான
ேப  சிறி  ேநரேம எ றா  அ த ளதாக அைம த . சாதி,
மத , நா  ஆகியைவ ேவ ப  இ தா  அைனவ
மனித கேள. ேபா  இ லாத மனித ேநய  எ  தைழ கேவ
எ  தலா  லாமா றியைத னித ேபா  ைமயாக ஆதாி தா .



இ வாறாக ேபா ைப  ச தி கேவ  எ ற அவர  நீ ட கால
ஆைச மகி ட  நிைறேவறிய .

வி ச லா  ம களா  த ெத க ப ட திெப திய ழ ைதகைள
ச தி தா . இ கமான ழ  சி கி  ெகா  க ட படாம
அவ க  ச ேதாஷமாக இ தைத  பா  நி மதி அைட தா ,
அவ க  திெப திய ெமாழி றி மாக மற ேபாயி த தா
அவ  ெகா ச  ெந ய . ஹால , ெப ஜிய , நா ேவ,

ட , ெட மா  என தலா  லாமாவி  பயண  ெதாட த .
ஒ ெவா  நா  அதிகப ச  ஓாி  நா கேள த கியதா ,
அவரா  ெபாிய அளவி  யா ட  எைத  விவாதி க

யவி ைல. அ த த நா களி  இ த திெப திய கைள ம ேம
ச தி தா . ெசா த ம ணி  வாழ யவி ைல எ ற ஏ க ைத
தவிர, ேவ  எ த  ேசாக  இ றி நி மதியாக இ பதாக அவ க
ெதாிவி தன . மனநிைற ட  இ கிலா  விமான  ஏறினா
தலா  லாமா.

‘ ாிய  அ தமி காத நா ’ எ  கழ ப ட இ கிலா தி தா
நீ ட நா க  த கி இ தா . மா  ப  நா க  ப ேவ
இட க   பயண  ேம ெகா டா . பல திெப திய க
அ  த கி இ தன . அவ க , தா  ெமாழிைய மற காம
ேபசியதி , தலா  லாமா உ ர மகி சி அைட தா . ச  ஹரா
ேம மில , ெவ  மினி ட  , எ வ  கா ெப ட
ஆகிேயாைர  ச தி  திெப  பிர ைன றி  விவாதி தா .
திெப திய களி  உண க  மதி பளி பதாக  றிய ட ,
ேபாதிய நிதி உதவிகைள  அளி பதாக அவ க  உ தி அளி தன .
பிாி ட  பிரதம  எ வ  ஹீ  மிக ெந கமாக தலா  லாமா ட
ந  பாரா னா .

தலா  லாமா, உலகி  பண கார நா , அதிக த தர ள நா  எ
க பைன ெச தி த அெமாி கா  ெச லேவ  எ
அ ப களிேலேய தி டமி டா . பி ன  1972  ய சி ெச தேபா ,
விசா கிைட கவி ைல. இ தியாக, 1979  ஆ தா
அெமாி கா  ெச  வா  கிைட த . அெமாி காவி

கிய நகரமான நி  யா ைக அைட த தலா  லாமா  மக தான
வரேவ  கிைட த . ஆனா , அவ  நிைன தத  ேந மாறாக



அெமாி கா கா சியளி தைத  க  அதி  ேபானா . நகாி  சில
ப திக  அ காக  அ தமாக  இ தன. பி ைச கார க
இ கமா டா க  எ  அவ  நிைன தி த  தவறாகி ேபான .
‘ஏைழகைள  ர  பண கார க  உத வ தா
தலாளி வ ’ எ  க னி  ந ப க  றிய  அவ

நிைன  வ த . ப தவ க  நிர பிய நா  எ ற எ ண
மாறாக, அ ேக சில  திெப  எ ெறா  நா  இ ப ட
ெதாியவி ைல. ப உற க  அ ேக கிய வ  இ ைல.
பண , பண  எ  அைனவ  ச பாதி பதி தா  றியாக
இ தா க . ெவ ைள கார க  இ த சம உாிைம
சம வ  க பின ம க  இ ைல. அெமாி கா  ெச ற
பிற தா  அ நா  இ ெனா  க  இ ப  அவ
ெதாிய வ த .

தலா  லாமா, ஐேரா பிய, அெமாி க  பயண ைத
ெகா  இ தியா தி பினா .

1976  ஆ , ஜனவாி மாத  சீன  பிரதம   எ  லா  காலமானா .
அ த அதி சியி  இ  மீ வத , சீனாைவ ம ெறா  அதி சி
தா கிய . சீன அதிப  மா ேச  அேத ஆ  ெச ெட ப  9  ேததி
இற ேபானா . தலா  லாமா ஜ  கா மீ  மாநில தி  உ ள
லடா  ப தியி  காலச ரா தியான தி
ஈ ப ெகா தேபா  தகவ  அவ  ெதாிவி க ப ட .
1893  விவசாய  ப தி  பிற த மாேவா தன  க ைமயான
உைழ பி  காரணமாக  ப ப யாக ேனறி, 1949  சீன
அதிபரானவ . ச ேறற  ைறய நா ப  ஆ க  ஆ சியி  இ த
மாேவா பா கி ச  ேநாயா  பாதி க ப  மரணமைட தா .
மாேவா ேநா வா ப  ப த ப ைகயாக  கிட த நிைலயி ,
நிழலாக ஆ சி ெச த  அவர  மைனவி சியா  சி தா . சீனாவி
சீ ேக க , றி பாக கலாசார  ர சி  சியா  சி தா
காரண  எ  ற  ம த ப  சிைறயி  அைட க ப டா .
அவ  மரண த டைன  விதி க ப ட . பி ன , அ  ஆ
த டைனயாக  ைற க ப ட . 1983  ஆ   ஜியாநிய  (Li
Xiannian) சீன அதிபரானா .

இத கிைடேய, இ திய அரசிய  பல மா ற க  நிக தன.



1975  அவசர நிைல பிரகடன ப திய இ திரா கா தி, 1977  நட த
ெபா  ேத த  ப ேதா வி அைட தா . ப  ஆ  கால
கா கிர  ஆ சியி  சிைய  ெதாட , ஜனதா க சி ஆ சி
வ த . ெமாரா ஜி ேதசா  பிரதமராக  பதவி ஏ ெகா டா .
அ ப க ற கா தியவாதியான ெமாரா ஜி ேதசா ட  ஏ ெகனேவ
தலா  லாமா  பழ க  இ த . இ தியா ம  திெப
றி  ைகயி  ‘ேபாதி மர தி  இ  கிைளக ’ எ

ெமாரா ஜி றி பி ட  தலா  லாமா  பி ேபான .

சீனாவி  சிைற ைவ க ப ட ப ச  லாமா 1978, பி ரவாி 15  ேததி
வி தைல ெச ய ப ட  தலா  லாமா  மகி சியளி த .
இ ெனா  ஆ தலாக, திய அதிபரான , திெப  ப றி ஓரள  ந ல
அ ைற ெகா தா . மாேவா அறி க ப திய கலாசார
ர சியா  சீனா  எ த ந ைம  இ ைல எ  நிைலயி ,

இ தியாவி  த ச  அைட த தலா  லாமா மீ  திெப
தி பினா , அவைர வரேவ ேபா  எ  பகிர கமாக 
அறிவி தா . இதைன  ெதாட  தலா  லாமா திெப தி
ெவளிநா டவ கைள அ மதி கேவ  எ  எ ைல தா
வா  திெப திய க  த க  உறவின கள  பா க
அ மதி கேவ  எ  ேகாாினா . சீன அர  எ த
நிப தைனகைள  விதி காம  தலா  லாமாவி  ேவ ேகாைள
ஏ ெகா ட  அவ ேக ஆ சாிய ைத  த த .

1978 இ தியி  சீன க னி  க சியி  அைச க யாத
தைலவ க  ஒ வராக ெட  ஜிேயா பி  (Deng Xiao Ping) திக தா .

 ெபயரள  ெபா பி  இ தா , திைர மைறவி  ஆ சிைய
நட தி ெகா தவ  ெட  ஜிேயா பி தா . 1989
யான ெம  ச க தி  நைடெப ற மாணவ க  ேபாரா ட ைத

ந க, அவ க  மீ  ரா வ ர கிகைள ஏவி, 
அதிகமாேனாைர  ெகா  வி  கலக ைத அட கினா . 1997
அவ  மைற  வைர, சீனாவி  ச வ வ லைம ெபா தியவராக
இ தா . இ பி  திெப  மீதான அவர  அ ைற
வரேவ பதாகேவ இ த . 1978, நவ ப  மாத  சீன  சிைறகளி
அைட க ப த பல திெப திய வி தைல  ேபாரா ட ர க
வி தைல ெச ய ப டன .



ர யா ஆதர  நாடாக இ த காரண தா , வட ெகாாிய  ேபாாி
அெமாி கா  எதிராகேவ சீனா கள தி  இற கியதா , 1950
ெதாட கி இ  நா க  இைடேய ந ற  இ கவி ைல.
ச ேறற ைறய இ ப ைத  ஆ க  கழி  1979, பி ரவாி 1
ேததி சீன ம க  யரைச அெமாி கா அ கீகாி த பிற , இ
நா க  ைகேகா  ெகா டன.

இத  இைடேய, சிைறயி  இ  வி வி க ப ட ப ச  லாமா
அறி ைக ஒ ைற ெவளியி டா . தலா  லாமா  உ ைமயிேலேய
திெப மீ  அ கைற இ மானா  இ தியாவி  இ  உடேன
தா நா  தி ப ேவ  எ  ேவ ேகா
வி தி தா . ேம , அவ  இ த கால ைதவிட திெப  இ ேபா
ந றாக இ கிற  எ  ெவளிேயறிய அைனவ  உடேன திெப
தி பேவ  எ  அ த அறி ைகயி  ெதாிவி தி தா .
ேர ேயா லாசாவி  இவர  அறி ைக தி ப  தி ப
ஒ பர பாகி ெகா ேட இ த . சீனாவி  நி ப த
காரணமாகேவ ப ச  லாமா இ வா  அறி ைக வி கிறா  எ ப
தலா  லாமா  ெதாியாம  இ ைல. எனேவ, பதிேல
ெசா லாம  அைமதியாக இ தா .

இத கிைடேய தலா  லாமாவி  சேகாதர  யாேலா ெதா  மிக
கியமான ெச தி ட  அவைர  ச தி க கா  வ தி தா .

ஹா கா கி  த கியி  சீனாவி  அதிகார வ  ெச தி
ஏெஜ சியி  த அதிகாாியிட  இ  அவ  சில விஷய க
ெதாியவ தன. ெட  ஜிேயா பி கி  ந பி ைகயான அதிகாாிைய
அவ  ச தி தி தா . அ ேபா  சீன அர , தலா  லாமாைவ ச தி க
அவாிட  வி ப  ெதாிவி த . இைத உ தி ெச  வைகயி
யாேலா ெதா ைப சீனா, கி  அைழ த . இ த

விஷய கைள தலா  லாமாவிட  அவ  ெகா  ெச றா . மீ
ஒ  ைற சீன அரைச ந பலாமா எ  ேக வி ேக அவ
இட தரவி ைல. ம வி டா .

தலா  லாமா  வி பமி ைல எ றா , சீன அர
அைழ ேபா  அைத ஏ கேவ  எ  சில  ஆேலாசைன
றினா க . திெப திய களி  பிர ைனைய ேநாி  எ  ெசா ல

இ  ஒ  வா பாக இ  எ ப  அவ க  வாத . இ தியி ,



தலா  லாமா  பதிலாக, யாேலா ெதா  கி
ெச லேவ  எ  வான . அேத சமய , உ ைம நிைலைய
க டறி   ஒ  திெப  ெச  வர  சீனா
அ மதி கேவ  எ  ெவ தா க . இ த இர

க  இ தியாவி  உ ள சீன தரக  ல  கி கி  உ ள
சீன அர  ைற ப  அ பிைவ க ப டன. சீனா
ஒ ெகா ட . ஆக  மாத   வரலா  எ  அறிவி த .

இத கிைடேய தலா  லாமா ச  எதி பா காத இட களி  இ
அவ  அைழ க  வ தன. சீனாவி  ந  நாடான ஐ கிய
ேசாவிய  யர  நா  இ , ம ேகா ய நா  இ
அைழ க  வ தன. அ ள ெபௗ த மட கைள  றி  பா க
வரேவ  எ  அைழ  வி தி தன . ‘தலா  லாமா’ எ ற
ெகௗரவமான ெபயைர  யவ கேள ம ேகா ய க தா
எ பதா , அ நா  மீ  ம ேகா ய க  மீ  தலா
லாமா  மிக  ெபாிய மாியாைத இ த . ெலனி , டா
ேபா ற ர சி ர க  பிற த நா  ர யா. க னிச சி தா த தி
தாயக  ர யா. இர  நா களி மீ  அவ  நா ட
இ ததா , இர ைட  ஏ ெகா டா .

ஜூ  மாத  அதிகாைல மா ேகா  விமான  ஏறினா  தலா
லாமா. மா ேகாவி  அவ  சிற பான வரேவ
அளி க ப ட . ‘கிறி வமாக இ தா  ெபௗ தமாக
இ தா  இர ேம அ ைப தா  ேபாதி கி றன’ எ  அவ
ேபசியேபா  கரெவா  அட க நீ ட ேநர  ஆன . பி ன
அவ களிட  இ  விைடெப , ர ய யரசி  நகரமான உல
உேடவி  உ ள ெபௗ த மட ைத அைட தா . அ கி த ெபௗ த
மட  கட  ந பி ைக இ லாத மா சிய  ெகா ைகவாதியான
டா  ஆ சியி  1945  க ட ப ட  அவ  ஆ சாிய ைத

அளி த .

அ கி  ம ேகா ய  தைலநக  உல  பேதாைர அைட தா .
விமான நிைலய  வ தி த ெபௗ த பி க  அ ட
வரேவ றன . அவைர  ெதா  பா க ேவ  எ ற ஆைசயி
ஒ வ ட  ஒ வ  , ேமாதி நி  ெகா தன . ஆனா

றி நி ெகா த அதிகாாிகேளா ச  இ கமாகேவ



காண ப டன . அ றிர  ஓ  எ ெகா ட பி  ம நா
காைல பயண ைத  ெதாட தா .

த  நா  ச தி த ம களி  நடவ ைகக  அ த நா
மிக  ெபாிய ேவ பா ைட உண தா . இ  த ளி ெகா
ெதா  பா கேவ  எ  ஆைச ப ட ம க , இ ேபா
அைமதியாக சிைல ேபா  நி ெகா தன . ஆனா , அவ க
க க  கல கி இ தன. அதிகாாிகளி  நி ப த  க ப
பய ட  இ கிறா க  எ ப  ம  தலா  லாமா
ாி த . ச  ெதாைலவி  ஓ  ஓவிய  இ த . மிக  ெபாிய

வாைய  திற ெகா  ஒ  பி  உ கா  ெகா ப
ேபால  அவ  வா  ஆ  மா க ட  ம க  ேபா
ெகா ப ேபால  அ த ஓவிய  தீ ட ப த . தலா
லாமா அைத  பா தா  வ த ப வா  எ  உட  வ தவ க
அவ  கவன ைத திைச தி ப ைன தன . க னிச
தீவிரவாதிகளி  ேவைலயாக இ  எ  ெதாி ெகா ட தலா
லாமா அ த ஓவிய ைத எ த  சலன  இ றி  பா  ரசி தா .
‘இ த ஓவிய தி  இ ப  உ ைமதா . எ லா மத தி  இ
ேபா ற ேபா க  இ ப  இய ைகேய. ம க தா
எ சாி ைகயாக இ கேவ . மத ைத  ற  ெசா ல  டா ’
எ  தன  சீட கைள  சமாதான ப தினா .

ெபௗ த ஆலய தி  யி த ம களிைடேய உைரயா றினா .
திெப  ம  ம ேகா ய நா க  இைடேய மத ம
கலாசாராீதியாக இ  ஒ ைமகைள  ப ைட  கால களி
ம ேகா ய அறிஞ க  திெப  வ த ேபா  திெப தி  இ  பல
அறிஞ க  ம ேகா யா  ெச ளைத  அவ  விவாி தா .
பி ன , அ கி த மாணவ க ட  சிறி  ேநர
கல ைரயா னா . ‘எ க  தலா  லாமா எ  க ெப ற
ப ட ைத  ெகா தேத ம ேகா ய க தா ’ எ  ெசா ன

மி இ த ட  ஆ பாி த .

சீன அரசி  அைழ  இண க 1979, ஆக  2  ேததி, உ ைம
க டறி   திெப  ம  கி  ெச ல  தயாரான . 
உ பின கைள  ேத  ெச வதி  தலா  லாமா கவன ட
இ தா . சீன ஆ கிரமி   இ த திெப  றி  ந



அறி தவ கைள அவ  ேத ெத தா . இ ைறய நாகாிக உலக
வழ ட  ஒ  ேபாகிறவ களாக அவ க  இ ப
பா ெகா டா . தீவிரவாதிகளாகேவா
பி ேபா வாதிகளாகேவா இ லாம  மிதவாதிகளாக இ பவ கைள
அவ  உ பின களாக  ேத  ெச தா .

திெப தி   மாகாண களி  இ  தலா ஒ  உ பின
ேத ெச ய ப டா . அவர  ம ெறா  சேகாதரரான ேலா ச
ச  வி  கல ெகா டா . சீன அர , வின  திெப
ெச ல எ ப  ஒ ெகா ட  எ ப  தலா  லாமா  ாியாத
திராகேவ இ த . திெப திய கைள பய தி, அவ க  மன ைத

மா றி, வின  எதிராக  ெசய பட ைவ தா , தலா
லாமா  திெப தி  மாியாைத இ ைல எ  உலக நா கைள ந ப
ைவ கலா  எ  சீனா தி டமி த . இ த  சதி  தி ட  தலா
லாமாவி  கா கைள எ ய .

 உ பின க  கி கி  இர  வார  த கி, சீன அர ட
ேப வா ைத நட தின . பி ன  அ த   திெப
பயண ப ட . சீன அரசி  எதி பா  மாறாக, வின
திெப திய க  பிர மா ட வரேவ  அளி தன . ெச ற
இடெம லா  திெப திய க  ஆயிர  கண கி   மகி சிைய
ெவளி ப தின . ‘தலா  லாமா எ ப  இ கிறா ? எ ேபா
திெப  வ  தாிசன  த வா ?’ எ  காிசன ட
விசாாி தன . வின  இ தைகய மக தான வரேவ
கிைட  எ  சீன அர  எதி பா கேவ இ ைல. வின ேக
இ தைகய வரேவ  எனி , தலா  லாமாேவ திெப  வ தா
எ ப  இ  எ  மைல  ேபானா க . திெப ைதவி
இ தியாவி  த ச  த பி ன  தலா  லாமா  இ
ம  ைறயவி ைல எ ற அதி சி  தகவைல உள ைற
கி  உடன யாக  ெதாிவி த .

‘1959 த  1979 வைர இ ப  வ ட களாக நா  ெச த க ைமயான
ய சிக  எ லா  ஒேர நாளி  ணாகி  ேபா வி டேத’ எ

அ கி த சீன உய  அதிகாாி ஒ வ  ம றவாிட
ெசா ெகா த ெச தி  தலா  லாமா  வ  ேச த .

திெப திய களி  த தர உண  நீ  த ெந  ேபா  இ தைத



சீன அர  கவனி க  தவறிவி ட  எ பைதேய அத  உள
ைறயி  ேதா வி எ கா கிற . அதிகார

த டைன  பய த சாதாரண அ த  ம களிட  க
ேக டா , ‘சீன அரசி  ஆ கிரமி  சாி’ எ தா  வா க .
ஆனா , அவ க  மன திேலா த தர ேவ ைக ெகா வி
எாி ெகா . சீன உள ைற, இ ப தா  திெப திய
ம கைள உ , மிர , திர ய ெச திகைள கி
அ பிய . அவ க  உ ைமநிைல ெதாியாம  உள ைற
ெசா னைத அ ப ேய ந பினா க . இ ேபா  ஏமா
நி கிறா க .

தலா  லாமாவி  லா  பயண , உ ைம அறி  வி
பயண  வைட த நிைலயி , 1979, ச ப  21 அ
தர சாலாவி  அவ க  ஒ  விவாதி தா க . வின

கண கான ைக பட ேரா கைள , பதி  ெச ய ப ட
உைரயாட கைள , எ ைல தா  த ச  த உறவின க
திெப தி  இ தவ க  எ திய மா  7,000 க த கைள  ைட

ைடயாக  ெகா  வ தி தன . இ ப  ஆ க  பிற
இ ேபா தா  திெப தி  இ  தபா க  ெவளி உலைக எ
பா தி தன.

வின  ெகா  வ த ைக பட கைள  பா த தலா  லாமா
அதி சியி  உைற ேபானா . சீன ரா வ தின  திெப திய
கலாசார ைதேய அ ேயா  அழி தி தா க . க ட  விள கிய
பல ெபௗ த மட க  ஆலய க  பாழைட த ம டப களாக
கா சி அளி தன. ெவௗவா க  சில திக  அவ றி  ேயறி
இ தன. ப ளி ட க   வ களாக இ தி தன. மா
ெதா வ களாக , திைர லாய களாக , தானிய
கிட களாக  மாறி இ தன. சீன அரைச எதி த
ஆயிர கண கான திெப திய க  ெகா  வி க பட, இ  பல
ஆயிர  ேப க  எ ேக இ கிறா க , எ ப  இ கிறா க  எ ற
விவர க  ெதாியாம  காணாம  ேபாயி தன . ெபௗ த பி க
சி திரவைத  உ ளானா க . ெப கேளா பா ய ாீதியாக

த ப  சீரழி க ப டன .

சீன களி  க பா  திெப திய  ெபா ளாதார



சீரழி ெகா தைத வின  க  ெகாதி  ேபானா க .
அ ள ெதாழி சாைலகளி  தலாளிகளாக சீன க , ைற த
ஊதிய தி  அ ைமகளாக திெப திய க  இ தைத அவ க
ேநர யாக  க தன . திெப திய க  தயாாி த ெபா க
அைன  சீனா  ெச ெகா தன. வய களி  ேவைல
ெச ய ம ேம திெப திய க  ேதைவ ப டன . அவ க  உ ப தி
ெச த தானிய க  அைன  சீனாவி  ச ைத ப த ப டன.
தா  உ ப தி ெச த உணைவ ட உ ண யாம  பசியா  வா
திெப திய க  இற த ெச திகைள வின  ப ய டன . சீன
ரா வ கா க  24 மணி ேநர  மி வசதி ெகா க ப
இ த . ஆனா , திெப திய க  வா  ெத களி  ம
ஒ றிர  விள க  எாி ெகா க, க  மி
மித ெகா தன.

ப ளிகளி  சீன க ேக த ட . திெப திய ெமாழி  பதிலாக
சீன ெமாழியிேலேய பாட க  க பி க ப டன. சீன ரா வ
வாகன களி  ேபா வர காக சாைலக
ெச பனிட ப தன. சீன க  எ  ேவ மானா
தாராளமாக  ெச  வர அ மதி க ப ட நிைலயி , திெப திய க
க ைமயான ேசாதைன  உ ப த ப டன . த தரமாக
நட க ட யா . திெப திய க மீ  க ைமயான வாிக
விதி க ப டன. வாி ெச த யாத திெப திய க  க ைமயாக
த க ப டன . அவ க ைடய ெசா க  பறி த
ெச ய ப டன.

ம வமைன சிகி ைசகளி  சீன க ேக ாிைம
தர ப டன. சீன க  ர த  ேதைவ ப டா  அ
திெப திய களி  உட  இ  க டாயமாக எ க ப ட .
இைதவிட  ெபாிய ெகா ைமக  அர ேகறி ெகா தன.
திெப தி  ஒ ெவா  த பதி  அதிகப ச  இ  ழ ைதகைள
ம ேம ெப ெகா ள அ மதி க ப டன . றாவ
ைறயாக எ த  திெப திய ெப ணாவ  க றா , க ைவ

வ க டாயமாக  கைல  ெகா ர ைத  சீன க
ெச ெகா தன . இைதவிட  ேகவலமாக, திெப திய
ெப க  அவ கள  வி ப ைத  மீறி  க டாயமாக கா ப  
க ப தைட  சாதன ைத  சீன அர  ெபா திய . இத  ல



திெப திய ம க  ெதாைகைய இ ப  ஆ களி  கணிசமாக
ைற வி டன . திெப தி  உ ள திெப திய க

எ ணி ைகையவிட சீன களி  எ ணி ைகதா  அதிக  எ
ளிவிவர  வினாி  க பி ைப உ தி ப திய .

சிைற சாைல  ெகா ைமகேளா இ  பய கர . உ ேள ெச ற
எவ ேம உயி ட  தி பியதாக வரலா  இ ைல. ேசா
த ணீ  இ றி ப னியி  ெச தவ க , அ ேத
ெகா ல ப டவ க , சி திரவைத  பய  த ெகாைல
ெச ெகா டவ க  என ெவ ேவ  வைகயான மரண க  அ ேக
நிக தன. சா பா  வழியி றி ஒ  ைகதி, தன  மல தி
ெநளி ெகா த வயி  சிைய  க வி உ டதாக ஒ  
உ பின  ெசா னேபா  தலா  லாமா அதி சியி  க தி
வாயைட  ேபானா .

சிைற ைவ க ப , சமீப தி  வி தைல ெப ற ப ச  லாமாைவ
வின  ச தி  ேபசினா க . சிைறயி  அவ  அ பவி த

ெகா ைமகைள  ேக டேபா , சி திரவைத காரணமாக அவ
உட  ஐ  இட களி  ஏ ப ட த கைள  ைக படமாக
பா தேபா  தலா  லாமா ெநா ேபானா . 1962  தலா  லாமா
வகி த ஆய த  வி  தைலவ  பதவிைய அவ  தர சீன அர

 வ ததா . ஆனா , ப ச  லாமா அைத ஏ க ம த ட  70,000
வா ைதக  ெகா ட நீ ட க டன  க த ைத  அ பி
ைவ தாரா . ேம , லாசாவி  நைடெப ற தா  விழாவி
கல ெகா  ‘தலா  லாமாதா  உ ைமயான அ ப க ற
தைலவ . அவ  க  நீ ழி வா க’ எ  ழ கியி கிறா . சீன அர
அவைர  ைக  ெச , சிைறயி  அைட , சி திரவைத ெச த .
இ த  ேசாக  கைதகைள  வின  ல  தலா  லாமா ேக
க கல கினா .

திெப  ெச ற உ ைம அறி   அைன
ெச திகைள  ப ய  பதி  ெச த . இ வைர ெவளி
உல  ெதாியாத பல ெச திக  இதி  அட கி இ தன. ஆனா ,
சீனாேவா உ ைம அறி  வி  அறி ைகைய  ெபா  எ
நிராகாி த . திெப தி  பா  ேத  ஓ வ  ேபா ற ஒ  மாய
ேதா ற ைதேய ெதாட  ஏ ப திவ த . ஆ சி  அதிகார



ைகயி  இ தா  வ லா  வ தேத வழியாகிற . தலா  லாமா
ெச வதறியாம  அைமதியானா .



17. ஐ  நிப தைனக
ஓரா  இைடெவளியி  1980, ேம மாத , இர டாவ  உ ைம
அறி   திெப  ெச ற . இ த  வி  இைளஞ கைள ம ேம
ேத  ெச  அ பினா  தலா  லாமா. இவ க  திெப ைத
அத  பா திராதவ க  எ பதா , அவ களா  உ ைம
நிைலைய அறிய  எ  தலா  லாமா ந பினா .
இைளஞ க  ேவைல வா க  எ ப  இ கி றன
எ பைத  அவ க  ெதாி ெகா ளேவ  எ  அவ
வி பினா . வழ க  ேபா  சிற பான ைறயி  வின
வரேவ க ப டன . ம க , தலா  லாமாைவ வா தி ,
சீன கைள  பழி  ேகாஷ கைள எ பின . இைத  க
ெபா காத சீன அதிகாாிக , கலக   உ  ம கைள
ழ பேவ இைளஞ க  வ ளா க  எ  ற  ம தி,

அவ கைள ெவளிேய றினா க . இ ப  ஆ க
ெப றா  இவ க  அ தைன ேபைர  ைக  ெச , சிைறயி

த ளி இ பா க . இ ேபா  அ  சா திய படவி ைல. உலகிட
ந ல ெபய  வா கேவ மானா , சில விஷய கைள
ெபா ெகா ளேவ  அ லவா? அ தவைகயி  தலா  லாமா
ஆ தலைட தா .

1980, அ ேடாப  மாத  திெப  ெச ற றாவ  உ ைம அறி
 அவர  சேகாதாி ெஜ  ெபமா தைலைம தா கினா .

தா க  க ட உ ைமகைள அவ க  ைவ தன . ெச ற
ஓரா  மிக  ெபாிய மா ற  எ  நிக விடவி ைல.
திெப திய க  நிைலைம அ ப ேயதா  இ கிற . க வி
ைறயி  ம  ச  ேன ற  ஏ ப கிற .

திெப திய க  க வி க க அ மதி க ப ளன . ஆனா , சீன
ெமாழியி  மாேவாவி  ெகா ைகக  சீன  த வ க  ம ேம
அவ க  ெசா  ெகா க ப டன.

ப ேவ  ேசாக க  ந ேவ தனி ப ட ேசாக  தலா
லாமா  ஏ ப ட . 1981  ஆ  அவ ைடய அ  தாயா
காலமானா . சிறி  காலமாகேவ அவ  ப கவாத தா
பாதி க ப தா . கி ட த ட எ ப  ஆ க  உயி  வா த



அவ , ேநாயி  வி த ஒ  சில மாத கைள  தவிர, ஆ  வ
ஆேரா கியமாகேவ இ தா . வி ய   எ வி வா .
பணி  ஆ க  இ , யாைர  ைண  அைழ காம  எ லா
ேவைலகைள  தாேன இ  ேபா ெகா  ெச வா .
எ ேலாைர  அ ேபா  பாசேமா  அரவைண  ெச றவ .
அவ  மைற  தலா  லாமாைவ ம மி றி திெப திய க
அைனவைர  பாதி த . அவ ைடய மைறவி ேபா  அ ேக
இ  கவனி ெகா டவ  இ ெனா  சேகாதர  ேலா ச
ச . ஒ  ைற, ‘உ க  பி ைளக  யாைர உ க  மிக
பி ?’ எ  ேக டேபா  அவ  ‘ேலா ச  ச ’ எ
ெசா னாரா . இய பான ஒ  ேத வாகேவ அைத அ ேபா
எ ெகா கிறா க . ஆனா , அத  உ  அ த  பி னேர
ெதாிய வ த . தாயா  மைற ேபா  உட  இ  பா கிய
தன  கிைட கவி ைலேய எ  தலா  லாமா ெநகி தா .

அேத ஆ , தலா  லாமாைவ வள தவ , சைமய கார மான
ேபா ேபா  மைறயேவ தலா  லாமாவி  ேசாக  இர பான .
‘அவ  என  அ மா, அ பா, அ ண , த பி, அ கா, த ைக என
எ லா மாக இ தா . எ  தா  இற தேபா  கவைல ப ேட .
ஆனா , அழவி ைல. ேபா ேபா இற தேபா  அவ  உட  மீ
வி  கதறி அ ேத !’ என ேபா ேபாமீ  தா  ைவ த அளவ ற
பாச ைத விள கிறா  தலா  லாமா.

1982, ஏ ர  மாத ,  நப கைள  ெகா ட  ஒ , சீன
அர ட  திெப  எதி கால  றி  ேப வா ைத நட த
தர சாலாவி  இ  கி  கிள பிய . திெப  எ ைற ேம
சீனாவி  க பா  இ ததி ைல, பல ஆயிர  ஆ கால
பார பாிய  உ ள தனி நாடாகேவ அ  விள கி வ ள  எ ற
வரலா  உ ைமைய இ த   சீனா  எ ைர த .
ேம , ஒ ப த  ெச  ெகா ளப  ‘பதிேன  அ ச
தி ட ைத’ சீன அர   மன ட  நிைறேவ றவி ைல எ
எ  றினா க . ஆனா , சீன அர  எைத ேம
ஒ ெகா ளவி ைல. உ ைம நிைல க டறி  வி  தவறான
அறி ைகைய ந பி  ெகா  ேப வா ைத  வ ளதாக வ

 மீ  பதி  ற  ம திய  சீனா. ஐ  அ ச  தி ட
ஒ ைற சீனா அறிவி த . இவ ைற ஒ ெகா டா  ேப



வா ைதைய  ெதாட கலா  எ ற நிப தைனைய  விதி த .

(1) சீன அர , நீ ட கால அரசிய  நிைல த ைம, சீரான
ெபா ளாதார வள சி, அைன  பிாிவின  பர பர
உத த  உ ளி ட அ பைட  ண க ட , திய க ட
ைழ ள  எ பைத தலா  லாமா ஒ ெகா ளேவ .

(2) தலா  லாமா  அவ ைடய பிரதிநிதிக  சீன அர
உ ைமயாக  ேந ைமயாக  இ கேவ . 1959  ஆ
நிக தவ ைற மற விடேவ .

(3) தலா  லாமா ம  அவ ட  இ தியாவி  த ச  த
அைனவைர  மீ  நா  தி ப சீன அர  இ கர  நீ
வரேவ கிற . சீனாவி  ஒ ைமைய  கா ப ட  சீன ம
திெப திய ம க  இைடேயயான ந றைவ வள க
ந னமயமா க  தி ட ைத ேம ப த  ைமயான
ஒ ைழ ைப  தரேவ .

(4) 1959  ஆ  இ கி  ெவளிேய வத   தலா  லாமா
எ த  பதவியி  ெபா பி  இ தாேரா அேத ெகௗரவ  மதி
மீ  அளி க ப . அவ  திெப தி தா  இ கேவ  எ ற
அவசியமி ைல. சீனாவிேலேய த கி இ  தன  பணிகைள
ெதாடரலா . திெப திய களி  ேவைல வா க  கவன தி
ெகா ள ப .

(5) தலா  லாமா திெப  தி ப  ெச த ட
ப திாிைகயாள கைள  ச தி  அறி ைக ெவளியிடலா . அ த
அறி ைகயி  ெசா லேவ ய விஷய கைள  அவேர 
ெச யலா .

சீன அரசி  நிப தைனக  தலா  லாமாைவ ஆ சாிய ப திய .
தன  ச ைகக  ேவ  எ  எ ேபா  அவ
நிைன ததி ைல. திெப  வி தைல, திெப திய க  சம உாிைம,
ெப க  ேம பா  ஆகியைவ றி ேத அவ  ேபசி  ேபாரா
வ ளா . சீன களி  இ த ஐ  அ ச  தி ட  திெப திய க
ம தியி  ழ ப ைத ஏ ப தி, அவ களிட  இ  த ைன
தனிைம ப வத கான த திர  எ பைத அவ  ாி  ெகா டா .



தன  எ த  ச ைகக  ேவ டா , திெப  வி தைலதா
ேவ  எ பதி  உ தியாக இ தா . ச ைக எ ற ெபயாி  சீன
அர  விதி த ஐ  அ ச நிப தைனகைள நிராகாி தா .

அ த இர  ஆ க  எ த ேன ற  ஏ படவி ைல.
சீனா, தன  அட ைறகைள  ெதாட
அர ேக றி ெகா த . திெப தி  உ ள சீன ரா வ தின
எ ணி ைகைய  ைற கிேறா  எ ற உ திெமாழி  கா றி
பற த . சீன க  அதிக எ ணி ைகயி  திெப தி  ேயற
அவ க  கட , , ேவைல வா  என வசதிக  ெச
தர ப டன. அ த வைகயி  மா  60,000 சீன க  திெப தி

யம த ப டன . ‘ஒ  சீனைர  பாிதாப ப  
அ மதி தா  அவ  பி னா  ப  சீன க  வ வா க ’ எ
திெப திய ெமாழியி  ஒ  பழெமாழி உ . திெப தி  அ தா
நட ெகா த .

·

1984, அ ேடாப  31  ேததி இ தியா மீ  ஒ  மிக  ெபாிய
தைலவைர இழ  ேசாக தி  ஆ த . த   இ த
பா கா  ர களா  பிரதம  இ திரா கா தி 
ெகா ல ப டா . அ ைறய தின  தலா  லாமா ட  த வ ஞானி
ேஜ. கி ண தி ஆகிேயா ட  மதிய உண  அ த ேநர
ஒ கி இ தா  இ திரா கா தி. திெப திய  நலனி
அ கைறெகா ட ம ெமா  தைலவைர  தலா  லாமா தனி ப ட
ைறயி  இழ தா .

இ திரா கா தியி  ப ெகாைலைய  ெதாட  அவர  மக  ராஜீ
கா தி பிரதமராக  பதவிேய றா . 1956  ஆ  ேந ைவ  ச தி க
தலா  லாமா இ தியா வ தேபா , அவர  இ ல தி  சி வ களாக
ராஜீ  கா தி  ச ச  கா தி  விைளயா ெகா த
கா சிக  மனதி  நிழலா ன. தா தா ம  அ மாைவ  ேபாலேவ
ராஜீ  கா தி  திெப திய களிட  மாறாத அ ெகா தா .

அ த ஒ  சில மாத களி  திெப திய  நலனி  அ கைற
ெகா டவ  தலா  லாமாவி  உட  பிற த சேகாதர மான
ேலா ச  ச  (Lobsang Samten) காலமானா . அவ  இற ேபா ,



வய  ஐ ப தி நா தா . ஃ , நிேமானியா, ம ச  காமாைல என
மாறி மாறி ேநா க  அவைர  தா கின. உட  நல தி  ேபாதிய
கவன  எ  ெகா ளாம  திெப தி  எதி கால  ப றிேய
சி தி  ெகா த அவர  அகால மரண , திெப  அரசிய
மிக  ெபாிய ெவ றிட ைத ஏ ப திய . சேகாதர  எ ற
உறைவவிட ெந கிய அரசிய  ஆேலாசகராக  அவ  திக தா .
அவர  மைறவினா  தலா  லாமா ெகா ச  ஆ தா  ேபானா .

·

1979, 1981 ம  1984 என  ெதாட   ைற தலா  லாமா
அெமாி கா  பயண  ேம ெகா , திெப திய களி
பிர ைனகைள அெமாி க ஆ  க சி ம  எதி  க சி
தைலவ களிட  பகி ெகா டா . இத  விைளவாக 1985  ஆ
அெமாி க கா கிர  91 உ பின க  டாக சீன  தைலவ

 க த  எ தினா க . அதி , சீன அர  விைரவி  தலா
லாமா ட  ேநர  ேப கைள  ெதாட கி, திெப திய பிர ைன
ஒ   காணேவ  எ  வ தி இ தன .

1959  ஆ  தலா  லாமா இ தியாவி  த ச  த நா
ெதாட கி, ச ேறற ைறய 25 ஆ க  ெதாட  ேபாரா ட
பிற  இ ேபா தா  திெப திய பிர ைனக  ச வேதச அளவி
அரசிய ாீதியான ஆதர  கிைட தி த . தி  ெதாியாத கா ,
இல ைக ேநா கி இ  நட ெகா பவ  ைகயி
கிைட த சி  விள ைக  ேபா ற தா  இ த ஆதர . எ றா ,
அ தக ட நடவ ைகக  அெமாி க ஆதர  அவசிய  எ ற
வைகயி  அவ  மகி சி அைட தா .

1987  ஆ , அெமாி க கா கிர  மனித உாிைம அைம ,
சிற  வி தினராக  கல ெகா  ேபச மீ  தலா
லாமா  அைழ  வி தி த . இ த வா ைப மிக  சிற த
ைறயி  பய ப தி ெகா ளேவ  எ  எ ணிய தலா

லாமா, தா  ேபச ேவ ய கிய விஷய கைள
றி ெகா டா . திெப  மீதான சீனாவி  அட ைற, மனித

உாிைம மீற  ஆகியவ ைற நி பி  ஆதார கைள
ஆவண கைள  திர ெகா  ைமயான உைரயாக
தயாாி ெகா டா . இத கிைடேய, சீன  தைலவ  



அ பிய க த  பதி  அளி காத சீனாைவ அெமாி க கா கிர
அைம  க  அறி ைக ெவளியி த . அ த
அறி ைகைய  தன  வாத  வ  ேச  வைகயி  உைரயி
ேச ெகா  அெமாி கா ற ப டா .

1987, ெச ெட ப  21 அ  அெமாி க தைலநக  வாஷி டனி
உ ள ேகபிட  ஹி  நைடெப ற மனித உாிைம மீற  மாநா
கல ெகா  சிற ைர ஆ றினா . அவர  உைரயி  கீ கா
ஐ  கிய அ ச க  இட ெப றி தன:

(1) திெப  வைத  அைமதி ம டலமாக அறிவி கேவ .

(2) திெப  ப தியி  சீன ம க  ேய ற ைத  த க ேவ .
ெசா த இட திேலேய திெப திய கைள  சி பா ைமயின  ஆ
வைகயி  ேம ெகா ள ப  சீனாவி  நடவ ைகக

ளி ைவ கேவ .

(3) திெப திய ம களி  அ பைட மனித உாிைமக  ம
ஜனநாயக உண க  மதி பளி கேவ .

(4) திெப தி  இய ைக  ழைல ம சீரைம  பா கா க
ேவ . அ  ஆ த ெதாழி சாைலகைள அைம , அ  ஆ த
கழி கைள  ெகா  கழி பிடமாக திெப ைத மா  ெசயைல
சீனா நி தேவ .

(5) திெப தி  எதி கால  ம  சீன, திெப  உற க  ேம பா
றி  விவாதி க உடன  ேப வா ைதக  சீனா
வரேவ .

தன  ஐ  அ ச  தி ட ைத அறிவி த பி ன , தலா  லாமா அ
றி  விள க  அளி தா . தலாவதாக, திெப  ட மி வ

அகி ைச அதாவ  அைமதி ம டலமாக அறிவி க ப  ப ச தி
இ திய ம  சீன எ ைலகளி  வி க ப  இ
ரா வ தினைர இ  நா க  வில கி ெகா ளேவ .
திெப தி  இ  ரா வ ைத சீனா தி ப  ெபறேவ . இத
காரணமாக ரா வ  ெசல க  ைற , ெபா ளாதார  ஏ ற
ெப . பர பர  ந பி ைக வள .



இர டாவதாக, ெசா த நா ேலேய திெப திய கைள
சி பா ைமயினராக மா  வைகயி  சீன க  அ ேக

யம த ப கிறா க . தா  பிற த அ ேதா ப தியி  சீன களி
ம க  ெதாைக 25 ல ச . ஆனா , உ  திெப திய களி  ம க
ெதாைக ெவ  7,50,000தா . இ  ஓ  உதாரண தா . ஒ ெவா
ப தியி  சீன  ேய ற  இேத ேபா  ெதாட
நைடெப ெகா தா  ெசா த ஊாிேலேய திெப திய க
அகதிகளாக , அனாைதகளாக , சி பா ைமயின களாக
மா  நா  ெவ  ர தி  இ ைல. என  கிைட த ந ப  த த
தகவ ப  திெப தி  உ ள சீன களி  எ ணி ைக 75 ல ச .
ஆனா , உ  திெப திய க  எ ணி ைக 60 ல ச தா . இ த

ளிவிவர  என  அ ச ைத உ தி ெச கிற .

றாவதாக, திெப திய ம களி  அ பைட மனித உாிைமக
ம  ஜனநாயக உண க  சீனா மதி பளி க ேவ . திெப
எ ைற ேம சீனாவி  ஆதி க தி  இ ததி ைல. அத
கலாசார  நாகாிக  ஆயிர  ஆ க  பைழைமயானைவ.
திெப திய க , ெபௗ த மத ைத  பி ப பவ க . அவ களி  மத
உண கைள  ப வ ட  அதைன அழி
நடவ ைககைள  நி தேவ . சீனாவி  நைடெப  மனித
உாிைம மீற க  காரணமாக ஆயிர கண கான ம க  ெகா
வி க ப ளன . திெப திய களி  ப பா  நாகாிக

மீ  உயி  எழேவ . ஜனநாயக  திெப தி
மலரேவ .

நா காவதாக, திெப தி  இய ைக எழிைல  ழைல
நாச ப  வைகயி  சீனா, தன  அ  ஆ த  கிட கைள
ெதாழி சாைலகைள  திெப தி  அைம  வ கிற . அ  ஆ த
கழி கைள திெப தி  ெகா  அைத  கழி பிடமாக மா றி வ கிற .
இதனா  த ேபா  அ  வா பவ க  ம மி றி எதி கால
தைல ைறயின  பாதி க ப வா க . எனேவ, சீனா உடன யாக
திெப தி  உ ள அ  ஆ த  ெதாழி சாைலகைள டேவ .
மர க  ெவ ட ப , கா க  அழி க ப வ
நி த படேவ . மர , ெச , ெகா  உ ளி ட இய ைக
வள க ட ய திெப  ஓ  உயிாிய  காவாக  

கேவ .



இ தியாக, திெப தி  எதி கால  றி  ெவ க சீனா
உடன யாக  ேப வா ைத  ஒ ெகா ளேவ . நீ ட
காலமாக இ  பிர ைன  கமான தீ  கிைட கேவ .

தலா  லாமா த  தர  வாத கைள ைவ தேபா , த
ைறயாக உலக  அவர  ேபாரா ட தி  உ ள நியாய ைத
ாி ெகா ட .

எதி பா தப ேய, தலா  லாமாவி  ஐ  அ ச  தி ட ைத சீனா
ஏ ெகா ளவி ைல. திெப  அைமதி ம டலமாக
இ கேவ , திெப தி  கலாசார  பா கா க பட ேவ ,
திெப தி  சீன களி  ேய ற  த க பட ேவ , திெப தி
உ ள அ  ஆைலக  ட பட ேவ  ேபா ற தலா  லாமாவி
ேகாாி ைகக  அவ ைடய உைர  நிராகாி க ப டன.



18. மீ  திெப தி  பத ற
அெமாி க கா கிர  மனித உாிைம மீற  ட தி
கல ெகா  தலா  லாமா ேபசிய பிற , திெப தி  1987
ெச ெட ப  ம  அ ேடாப  மாத களி  கலவர க  ெவ தன.
தைலநக  லாசாவி  பல இட களி , ஆயிர கண கி  த
பி க  ம க  திர  சீன அர  எதிரான ேகாஷ கைள
எ பின . திெப  த தர  ேவ  எ  ெபா ளி  ‘ேபா
ர ெஜ ’ எ  திெப திய ெமாழியி  ழ கின . பல  ைக
ெச ய ப , சிைறயி  த ள ப டன . சிைறயி
அைட க ப டவ கைள வி வி க  ேகாாி மீ  ேபாரா ட
ெவ த .

இ த ைற சீன  காவ ைறயின , ேபாரா ட தி  ஈ ப ட
ம கைள  ைக பட  எ க  ெதாட கின . ைக பட க
த கைள அைடயாள  கா வி  எ ற அ ச தி  ம க ைடய
ேகாப  இ  அதிகாி த . காவ  ைறயினைர  தா கிய ட ,
அவ க ைடய ைக பட  க விகைள  வாகன கைள  அ
ெநா கின . அ ேக இ த ஒ  காவ  நிைலய  தீ கிைரயான .
ேபாரா ட ைத ஒ க, இ தியி  பா கி  நட த ப ட .
க தனமாக நைடெப ற பா கி   ஆ க
ம மி றி, ெப க  ப சிள  ழ ைதக ட ட ப
இற தன . இ த  தகவ கைள  ைக பட கைள  ெவளியி ட
ெவளிநா  ப திாி ைகயாள க  அவசர  அவசரமாக திெப தி
இ  ெவளிேய ற ப டன . திெப தி  நைடெப  அவல க
ெவளிேய ெதாியாத வைகயி  க ைமயான தணி ைகக
அம ப த ப டன. ப திாி ைக த தர  பறி க ப ட .

1988, தா  பிற த . திெப திய க  ெமா லா  (Monlam)
என ப   வ ட  கியமான . ஆ ட  பா ட  மகி சி ட
ெகா டா  வரேவ பா க . ஆனா , தலா  லாமா இ தியாவி
த ச  அைட தபிற  திெப திய க  ெமா லா
ெகா டா ட கைள நி தி வி டன . ஆனா , சீன அரேசா இ த
வ ட ெமா லா  விழாைவ எ ப  நட தி  கா வ  எ
உ தி ட  இ த . இத  காரண  இ லாம  இ ைல.



திெப தி  ம  இ த வ ட  ெமா லா  விழாைவ ெவ றிகரமாக
நட திவி டா , திெப  ப றிய அ தைன ச ேதக கைள  ைட
அழி விடலா  எ  சீனா தி டமி ட . எனேவ, ெமா லா
ெகா டா ட தி  ஒ ெவா  திெப திய  க டாய
கல ெகா ளேவ  எ  சீன அர  க டாய ப திய .
கல ெகா பவ க  பண  ெகா க ப  எ  ஆைச
கா ய ட  ம பவ க  த டைன எ  மிர ட
வி த .

சீன அரசி  மிர ட  பய  திெப திய க  ெமா லா
ெகா டா ட க  ஒ ெகா டன . ஆயிர கண கான
ரா வ ர களி  க காணி பி , பா கிக  ர கிக
பி னணியி  அணிவ  நி க, திெப திய களி  ெகா டா ட
நிக சிக  ஒ ெவா  தின  அர ேகறின. மா  5  ேததி
ெமா லா  ெகா டா ட களி  இ தி நிக சிக  ெபௗ த
ஆலய தி  இ  ஊ வல ட  ெதாட கின. ஆர ப தி
ஊ வல  அைமதியாக தா  ேபா ெகா த . ஊ வல தி
கைடசி  ப தியி  இ த சில  திெப தி  சீன அ மீறைல
க  ேகாஷ  எ பியவாேற க  எறிய  ெதாட கினா க . இ
சீன கைள ஆ திர ப திய . பதி , ட தின மீ  த ய
நட தினா க . ட தின  பய  ஓடேவ அ வைர அைமதியாக
ெச  ெகா த ஊ வல  சிதறிய .

ரா வ தினைர ஒ  ப  தா க  ெதாட கிய . கலவர  ெம ல
பரவ  ெதாட க, ட ைத  கைல க, ெபா  ம க  மீ

பா கியா  ட ஆர பி தன . ெகா  ெகா தாக
கண காேனா  ெச  வி தன . அ கி  இ த திெப திய

கைடகைள  ரா வ தினேர தீ ைவ  ெகா தின .
ஆ கைள  ெப கைள  விசாரைண எ ற ெபயாி
சிைற சாைலயி  அைட தன . ேஜாகா  ெபௗ த ஆலய ைத
ரா வ தின  வி  ைவ கவி ைல. உ ேள ைழ , அ ேக
அைமதியாக  தியான தி  ஈ ப  ெகா த ப னிர
பி கைள ெவ  ெகா றன . ஒ வாி  க ைண ேநா ,
ெவளிேய சி எறி தன . ப தி மண  கம ெகா த ேஜாகா

த  ஆலய , ஒ  சில நிமிட களி  காடான .



க ைமயான ப திாிைக  தணி ைககைள  மீறி, இ த  ெச திகைள
ெவளியி  ெகா  வ தவ  லா  என . இவ  பிாி  அரசிய
தைலவ . திெப தி  மனித உாிைம மீற  றி  ஆ  ெச ய
வ தவ . லாசாவி  நட த சீன களி  ேகார  தா டவ  இவரா
ெவளி ச  வ த . திெப தி  இவ  ஆ  ெச ெகா த
ேபா , தலா  லாமா இ கிலா தி  உ ள திெப திய, ெபௗ த
ஆலய களி  அைழ பி  ேபாி  ல டனி  இ தா . 1988, ஜூ
மாத  பிரா  உ ள ரா ேபா  நகாி  நைடெப ற
ஐேரா பிய பாரா ம ற  ட தி  கல ெகா  திெப
பிர ைன றி  விாிவாக உைரயா  வா  அவ
கிைட த . சீன அர  வழ க ேபா  அவர  உைரைய
ற கணி த  ம மி றி, தலா  லாமா ேப வத  வா பளி த

ஐேரா பிய பாரா ம ற அைம ைப  க ைமயாக  க த .

தி ெரன ஒ  நா  சீன அரசிட  இ  தலா  லாமா  அைழ
வ த . அதி  தலா  லாமாவி  நிைல ப றி  ேப வ ட  திெப
றி  ேபச வி வதாக , இட ைத தலா  லாமாேவ ேத

ெச ெகா ளலா  எ  ெசா ல ப த . தலா  லாமா
ேப வா ைதகைள ெஜனீவாவி  ைவ ெகா ளலா  எ
மகி சி ட  ச மதி தா . ஆனா , சீன அரேசா திதாக  சில
நிப தைனகைள விதி , அவ  ஒ ெகா டா  ம ேம
ேப வா ைத ெதாட  எ ற .

ெஜனிவாவி  அ ல கி கி தா  ேப வா ைத நட  எ ப
த  நிப தைன. வி  ெவளிநா டவ  இ க டா . சீன அர

அ கீகாி காத, எ ைல தா ய திெப திய அரசி  அ க
வகி பவ  இ க டா . றாவ , திெப  த தர  றி
ேபச டா . தலா  லாமா ட  ம ேம ேப வா ைத
நட த .

கி  ேவ டா , ெஜனிவாவி தா  ச தி  நைடெப  எ பதி
உ தியாக இ தா  தலா  லாமா. பிற நிப தைனக  அவ
க ப டா . 1989, ஜனவாியி  சீனா  ெஜனிவாைவ
ஏ ெகா ட . ஆனா , ேவ  ேன ற க  ஏ படவி ைல.

·



ப ச  லாமா இற வி டா  எ ற ெச தி 1989 ஜனவாி 28  ேததி
வ த . கி கி  இ  திெப  ெச  வழியி , அவ
மாரைட பி  மரணமைட வி டதாக  சீன அர  அறிவி த . 53
வயதான ப ச  லாமாவி  தி  மைற  தலா  லாமாைவ
ச கட ப திய . த ைன  றி அரணாக இ தவ க ,
ஒ ெவா வராக இற  ேபா  ெகா த  அவைர
ச சல ப திய . ப ச  லாமா, ஆர ப தி  சீனா  ஆதரவாக
இ தா , பி ன  திெப தி  உ ைம நிைலைய  ாி ெகா
சீன அர  எதிராகேவ இ திவைர ெசய ப டா . அவ  தி மண
ெச ெகா டா  எ  ஆ மிக விஷய கைளவிட வியாபார தி
கவன  ெச தினா  எ  ெச திக  வ தன. இ பி ,
திெப தி  வி தைல காக  பா ப ட உ ைமயான தியாகி அவ
என தலா  லாமா கழ ச  ெச தினா .

ப ச  லாமாவி  இ தி  சட களி  கல ெகா ள சீன அர
அவைர கி  அைழ த . ஆனா , ெஜனிவாவி  ேப வா ைத
நட த ஒ ெகா , பி ன  அ  றி த எ த  தகவ
ெதாிவி காம  ெமௗன  சாதி த சீன  தைலவ கைள  ச தி க அவ
மன  ஒ பவி ைல. ேம  இ ேபா  கி  ெச றா  பிர ைனைய
திைச தி பி வி வா க  எ  தலா  லாமா அ சினா . எனேவ,
சீன அரசி  அைழ ைப ஏ  ழ  இ ைல என  ப வமாக
பதி  அ பினா .

இர  மாத க  கழி  லாசாவி  மீ  கலவர  ெவ த . சீன
ரா வ  அட ைற, பா கி  ஆகியவ றி  வழ க  ேபா
இற கிய . இ ைற திெப திய க  அ பாவி சீன கைள  தா கிய
ெச தி தலா  லாமாைவ எ ய ட  மிக  வ தினா . சீன
அர ட  தா  பிர ைனேய தவிர, அ பாவி சீன க  மீ  அ ல எ
தா த  ஈ ப ட திெப திய கைள  க தா . 100 ேகா  ம க
ெதாைக ெகா ட சீன க  60 ல ச  திெப திய கைள  தா க
ெதாட கினா , உலக வைரபட தி  திெப  எ ற நாேட இ கா .
திெப திய க  எ ற இன  ,  இ லாம
அழி ேபா வி . எனேவ, சீன கைள  தா கிய  மாெப  தவ
என க டன அறி ைக ெவளியி டா . த  இன ம கேள தவ
ெச தா  அவ கைள அவ  க த , தலா  லாமாவி
ெப த ைமையேய கா ய .



லாசாவி  திெப திய களி  ேபாரா ட  ஒ ற  நட
ெகா க, சீனாவி , 1989, ஜூ  4 அ  கி  நகாி  உ ள
யான ெம  ச க தி  மாெப  மாணவ  ேபாரா ட

ஆர பமான . ஒ  க ட தி , உ நா  ேபாராக ெவ
அள  மாணவ  ேபாரா ட  தீவிர  அைட த . கி ட த ட ஏ
வார கால  கி  நகர திகளி  வி த மாணவ க  ம க
பிர ைன  தீ  கிைட வைர நகரமா ேடா  எ பதி
உ தியாக இ தன . பல ைற எ சாி , அவ க  கல
ெச வதாக இ ைல. தி ெர , யான ெம  ச க தி  நா
ப க களி  இ , ரா வ ர கிக  ழ க, மி இ த
மாணவ க  ம க  சிதறிேயாட ஆர பி தன . ஆனா ,
அவ களா  த ப யவி ைல.  கண காேனா

ட ப  இற தன . தன  ெசா த ம கைள அ த நா
ரா வேம  ெகா ற . மாணவ கைள  ெபா  ம கைள
ெகா  வி க ரா வ  உ தரவி டவ  சீன  தைலவ  ெட
ஜிேயா பி  எ ப  பி னாளி  ெதாியவ த . க னிச நாடான சீனா
ஒ  ேபா  ஜனநாயக  பாைத  தி பா  எ பைத இ த
நிக சி மீ  ஒ ைற உல  உண திய . ஒ  வைகயி ,
இ த  ச பவ  பி னேர திெப தி  உ ைம நிைலைய
தலா  லாமாவி  ேகாாி ைகயி  இ த நியாய ைத  உலக
ாி ெகா ட  எ  ெசா லலா . ஆனா  இ  கால  கட த

ஞான .

1989  மீ  அெமாி கா  பயண  ெச தா  தலா  லாமா.
அ த வ ட  அவ  அ ேக ஒ  மகி சியான ெச தி
கா ெகா த . 1989  ஆ  அைமதி கான ேநாப  பாி
அவ  அறிவி க ப த  ெதாி த . டா ேஹாமி
நைடெப ற பாிசளி  விழாவி  ேநாப  பாிைச  ெப ெகா
ேப ைகயி , ‘திெப தி  உ ள சாதாரண த மத  றவி நா .
என  ேநாப  பாிைச வழ கிய அைம  எ  ந றிைய
ெதாிவி  ெகா கிேற . ேநாப  பாி  என  தனி ப ட
ைறயி  மகி சியான விஷய  எ றா , திெப  வி தைல ெப

நா தா  என  உ ைமயான ச ேதாஷ ைத  த  நா . மனித
உாிைமக காக  ேபாரா  ம க  சா பாக , த தர காக
உைழ  ம க  சா பாக , திெப தி  உ ள ம க  சா பாக ,
உலக  வ  அகதிகளாக உ ள திெப திய க  சா பாக  இ த



ேநாப  பாிைச  ெப ெகா கிேற . அஹி ைச லமாக
த தர  வா க  எ  உல  நி பி த மகா மா

கா திய க தா  என  மாதிாியாக  ேகாலாக
வழிகா யாக  இ பவ . இ த வி ைத அவ  காணி ைக
ஆ கிேற !’ எ றா .

தலா  லாமா ெதாட தா . ‘உ ைம, ர  ம  மன உ தி
ஆகியவ ைற ஆ த களாக  ெகா  திெப தி  வி தைலைய ஒ
நா  நி சய  ெப ேவா . உலகி  எ த நா  பிற தா  நா
அைனவ  மனித க தா . க ைத  தவி  ச ேதாஷமாக
த தரமாக  வாழ ேவ  எ  ஒ ெவா வ  நிைன ப

இய ைகேய. எ லா மத க  அ ைப தா  ேபாதி கி றன. வழி
ேவ  ேவறாக இ தா  இல  ஒ தா . ஆனா , நா தா
அ வழி நட காம  அ தவ கைள  தி மகி கிேறா .
மனித ேநய ைத வள ெகா வத  ல  வ ைய
யர ைத  ைற கலா !’

ேநாப  பாி  ெப ற பிற  தலா  லாமா உலகளவி  பிரசி தி
ெப றவராக மாறினா . உலக அைமதி கான சமாதான வராகேவ
அவ  ெச ற இடெம லா  வரேவ க ப டா . சீனாவி  நிைல
இ ேபா  த மச கடமாகிவி ட . ேபா  தலா  லாமாைவ
வ சக , ேராக  ெச தவ , காமெவறி பி தவ  எ ெற லா
ெசா ல யவி ைல.

1989, நவ ப  9. உலக வரலா றி  கியமான நா . அ தா
கிழ  ம  ேம  ெஜ மனி நா க  இைடேய க ட ப ட
ெந வ  இ  த ள ப ட . இர டா  உலக  ேபா
பி ன , கிழ , ேம  என ெஜ மனி இ  நா களாக
பிாி க ப ட . கிழ  ெஜ மனி ர யாவி  க பா  ேம
ெஜ மனி அெமாி காவி  க பா  இ  வ தன. ச க
ம  ெபா ளாதார நிைலைமக  கிழ ைகவிட ேம  ெஜ மனியி
சிற பாக இ தன. க னிச க பா க  பய  தின ேதா
ஆயிர கண காேனா  கிழ  ெஜ மனியி  இ  த பி  ேம
ெஜ மனியி  த ச  தன .

இத  காரணமாக கிழ  ெஜ மனி பல நி ண கைள
திறைமயானவ கைள  ப தவ கைள  ெதாட  இழ



ழ  உ வான . இ த  ெபய தைல  த  நி த, கிழ
ெஜ மனி 1961, ஆக  13 அ  இ  நா க  இைடேய மிக
ெபாிய வைர  க  த . மா  28 ஆ க  கழி  கிழ
ம  ேம  ெஜ மனி நா க  ஒ றாக இைணய , தைடயாக
இ த வைர இ க   ெச தன. 1989, நவ ப  9 அ
இ த  வ  இ க ப ட நாள , ேநாப  பாி  ெப ற தலா  லாமா
சிற  வி தினராக  கல ெகா டா .

தன  வா நாளி  ச தி த ம ெறா  மற க யாத நப  பாபா
ஆ ேத எ கிறா  தலா  லாமா. மரா ய மாநில தி  மிக  ெபாிய
ேகா வர  ப தி  பிற தவ  பாபா ஆ ேத. 450 ஏ க
அதிகமான ேவளா  நில க  அவ  ெசா தமாக இ தன.
ம வ , ச ட நி ண , வி தைல  ேபாரா ட ர , ச க ேசவக
எ  பல க க  ெகா ட அ ப க ற தியாகி இவ . மகா மா
கா தியி  அஹி ைச ெகா ைககளா  ஈ க ப , ெபா
வா ைக  த ைன வ  ஒ பைட தவ . வா நா

வைத  ஏைழ எளிேயா க  ேநாயாளிக  ேசைவ
ெச வதிேலேய கழி தா . தன  ெசா கைள அவ க காகேவ
ெசலவழி தா . இவ டனான ச தி  பிறேக திெப  ம க
இ  அதிகமாக உைழ கேவ  எ ற உ த  தன
ஏ ப டதாக  கிறா  தலா  லாமா.

1990, பி ரவாி 11  ேததி உலக அர கி  நீ ட காலமாக எதி பா
கா தி த சிற பான விஷய  நிக த . க பின ம க
வி தைல காக  ேபாரா ய அ த ரைர பிாி  அர  1962
ஆ  ைக  ெச  சிைறயி  அைட த . ச ேறற ைறய 28
ஆ க  சிைற ைவ க ப  இ த ெத  ஆ பிாி க  த தர
ேபாரா ட ர  ெந ச  ம ேடலா அ தா  வி தைல
ெச ய ப டா . பி ன , ஜனநாயக ைறயி  நைடெப ற ேத த
ெவ றி ெப , 1994, ேம 10  ேததி ெத  ஆ பிாி காவி
ஜனாதிபதியாக  ேத ெத க ப டா . ம திய கிழ  ம
ஆ பிாி க நா களி  பயண தி ேபா  தலா  லாமா ெந ச
ம ேடலாைவ  ச தி  ேபசினா . நா  வி தைல காக
ேபாரா ய ர  எ பதா  இ வாிைடேய ஒ மி த ாித  இ த .
திெப தி  விைரவி  அைமதி தி பி, த தர  கா  சேவ
எ  தன  வா கைள  ெதாிவி ெகா டா .



1990, ேம 11 அ  எ ைல தா ய திெப  அரசா க தி  பல
மா த கைள தலா  லாமா அறி க ப தினா . பார பாிய
வழ க க  சிலவ  ளி ைவ க ப , ஜனநாயக
ைற ப  எ ைல தா ய திெப  அர  ெசய ப  எ
ர சிகரமான அறிவி ைப ெவளியி டா . தா  அைம த ப தாவ

திெப  பாரா ம ற ைத  கைல பதாக , இனி உலக  வ
வா  திெப திய க  ஜனநாயக ைறயி  ேத ெத பவ க தா
ஆ சியி  கிய  ெபா கைள வகி பா க  எ  அறிவி தா .
தலா  லாமா எ பவ  இனி ேவைல இ கா  எ ,
திெப திய களா  ேத ெத க ப  பாரா ம றேம இனி 
அதிகார ட  ெசய ப  எ  பிரகடன  ெச தா .
ெப க  அதிக கிய வ , பாரா ம ற  இ
அைவக , நீதிம ற  என ஒ  ஜனநாயக நா  உ ள அைன
இனி எ ைல தா ய திெப  அரசி  இட ெப  எ
ெதாிவி தா .

தலா  லாமாவி  அறிவி ைப  ெதாட  திய அரசிய  அைம
ச ட  உ வா க ப ட . 33 நா களி  வா  திெப திய க
பதிேனாராவ  எ ைல தா ய திெப  பாரா ம ற  46
உ பின கைள  ேத  ெச ய, அ த உ பின க ,
அைம ச கைள  ேத ெத தன .

1990, ேம 22 அ  ம ெறா  அதி சி இ தியாைவ  கிய .
நா ப  வயதி  இ தியாவி  இள  பிரதமராக
ெபா ேப ெகா ட ராஜீ  கா தி, தமிழக தி  பயண
ேம ெகா டேபா  தமிழீழ வி தைல  களா  ப ெகாைல
ெச ய ப டா . ேந  ப தின ட  ெந கிய ெதாட
ைவ  ெகா த தலா  லாமா, அ த  ப தி  ம ெறா

 சா  ேபானதி  உ கினா . திெப திய க  வா வி  அதிக
அ கைற எ ெகா டவ க  ேந  ப தின  எ பதா ,
அவ க ைடய அ த த அகால மரண களா  தலா  லாமா
கல கமைட தா . 1991, ஏ ர  மாத  தலா  லாமா  அெமாி க
அதிப  ஜா  ஷிட  இ  அைழ  வ த . அெமாி கா
பல ைற ெச றி தா , இ வைர அ நா  அதிபைர அவ
ச தி ததி ைல. த  ைறயாக, ெவ ைள மாளிைகயி  அதிப
ஜா  ைஷ  ச தி  திெப  றி  ப ேவ  பிர ைனகைள



விவாதி தா . திெப திய க  விஷய தி  ஜனநாயக ெநறிக ட
சீனா நட ெகா ளேவ  எ  அவ  அறி திய  தலா
லாமாைவ உ சாக ப திய .

1993, ேம 28  ேததி அெமாி க அதிப  பி  கிளி ட  ஓ  அறிவி ைப
(ெசய  ஆைண 12850) ெவளியி டா . அத  சார  இ தா . திெப
விவகார  உ பட கா கிர  எதி பா கைள சீனா நிைறேவ றி
வ கிறதா எ பைத அெமாி க ெசய  அ வல  ஆ  ெச வா .
றி பாக, திெப தி  மத  ம  கலாசார க

பா கா க படேவ  எ  அ த  ெசய  ஆைணயி
றி பிட ப  இ த . த  ைறயாக சீன  ெபா ளாதார

நல க  திெப  பிர ைனக ட  இைண க ப ட
றி பிட த க .

1994  ஆ , ெவ ைள மாளிைகயி  தலா  லாமா அெமாி க அதிப
பி  கிளி டைன  ச தி தா . ைண அதிப  அ  ேகாைர
ச தி தா . இ வ டனான ச தி களி  ேபா  திெப  றி த
ப ேவ  விஷய கைள  பகி ெகா டா . திெப திய களி
ேகாாி ைககளி  உ ள நியாய ைத பி  கிளி ட
உண ெகா டா , சீன அரைச  ச கட ப த அவ
வி பவி ைல. ஆசியாவி  மிக  ெபாிய ெபா ளாதார நாடாக
திக  சீனா ட  வ தக ைத ேம ப தி ெகா  வா ைப
ெக ெகா ள  டா  எ பதி  கவனமாக இ தா .
திெப டனான உண க  சீனா டனான வ தக க
ந ேவ க பி மீ  நட ப  ேபா , இ வைர  சமாதான ப
வைகயி  அெமாி கா நட ெகா ட . அதிகப சமாக சீன
அர  க ப ட யா சி அதிகார ெகா ட ம டலமாக
திெப ைத , அத  ஆ மிக ம  அரசிய  தைலவராக தலா
லாமாைவ  அ கீகாி த . ஆனா , சீனா இத  தன
ஆ ேசப ைத  ெதாிவி த . பா  ைன  ஒேர சமய தி
காவ  கா  சாம திய  அெமாி காைவ  தவிர யா  இ ?

சீனாவி  அதிகார வ  ப திாிைகயான பி  ெட , சீனாவி
வைரபட தி  இ  திெப ைத  டாட தலா  லாமா
ய சி கிறா  எ  அவர  கன  ப கா  எ

தைலய க தி  கா டமாக  தா கிய . ேம , உலக  வ



பயண  ெச  தைலவ கைள  ச தி  எ னதா
ேபசினா , சீனாவி  இ  திெப ைத ஒ  நா  பிாி க யா
எ  எ திய . ஆனா , அெமாி கா ப றி  தவறி  ஒ  வா ைத
எ தவி ைல. இத கிைடேய தலா  லாமா அெமாி காவி
இ ேபா  1994, ஏ ர  23  ேததி தர சாலாவி  பய கரமான ஒ
கலவர  ெவ த . உ  இ திய மைலவா  பிாிவான க
இன தவ  திெப திய க  ஏ ப ட ேமாத  க
இன ைத  ேச தவைர திெப திய  ெகா வி டன . ‘தலா  லாமா
ஒழிக! இ திய அரேச தலா  லாமாைவ ெவளிேய ’ எ ற
ேகாஷ க ட  தர சாலா வ  இ திய க  ஊ வல
நட தினா க . ெநா ேபானா  தலா  லாமா. சீனாைவ
சமாளி பைதவிட தர சாலாவி  த கி இ  திெப திய கைள
சமாளி ப தா  இ ேபா  அவ  ெபாிய கவைலயாகிவி ட .

த க  அ  ஆதர  ெதாிவி த இ திய உ  ம க ட
ஒ ைமயாக வாழாம , ச ைட ேபா  ெகா தா
திெப திய க  எதி காலேம பாழாகிவி  எ  அ சினா .
ச ப த ப ட திெப திய கைள வ ைமயாக  க தா .
இ பி  இத  தீ  கா  விதமாக ெப க ாி  இட
ஒ கி  த மா  இ திய அரசிட  ேக ெகா டா . திெப திய
எ ைலயி  இ  ெவ ர  வ வி டா , ேம  ேம
திெப திய க  அகதிகளாக வ வ  ைற வி  எ  அவ
ந பினா . ஆனா , இ தியா ஒ ெகா ளவி ைல.

பிர ைன இ ட  தா , இ ெனா  விஷய ைத  நா
நிைனவி  ெகா ளேவ . தர சாலாவி  உ  இ திய
ம களி  எ ணி ைகையவிட அகதிகளாக வ த திெப திய களி
எ ணி ைக நா  நா  அதிகாி  ெகா ேட வ கிற .
ஒ நா  திெப திய க  சீன க  பைகைய மற
ைகேகா ெகா டா  இ தியாவி  கதி அ வள தா .
தர சாலா எ க தா  ெசா த  எ  சீனா உாிைம ெகா டாட
ஆர பி வி !



19. கா தி கிறா  தலா  லாமா
1989  ப தாவ  ப ச  லாமா மரணமைட தைத  ெதாட , திய
ப ச  லாமாைவ  ேத ெத பதி  தலா  லாமா
சீனா  பிர ைன எ த . தலா  லாமா இ தியாவி  த ச

ெகா  திெப  வி தைல  ேபாரா ெகா
நிைலயி , சீனா   ஆதர  இ லாவி டா , அதிக எதி
இ லாம  ப தாவ  ப ச  லாமாைவ  தன
க பா ேளேய ைவ  ெகா த . அவர  மைற
மதாீதியாக தலா  லாமா  வ த ைத  த தா ,
அரசிய ாீதியான இழ  சீனா தா . ப ச  லாமாைவ
பகைடயாக  பய ப தி, அவ  ல  அறி ைககைள ெவளியி ,
ச வேதச அர கி  தலா  லாமாைவ  சமாளி  ெகா த
சீனா.

பதிேனாராவ  ப ச  லாமா  தன  க ப டவராக
இ கேவ  எ றா  அவ  சீனா ேத  ெச த ப ச
லாமாவாக தா  இ கேவ . ஆனா , தலா  லாமா இத
ஒ ெகா ளவி ைல. திெப திய ெபௗ த தி  அைடயாளமாக
இ  ப ச  லாமாைவ  ேத ெத  ெபா  தலா
லாமா தாேன தவிர, சீனா  இத  எ த  ெதாட
இ ைல எ  அறிவி தா .

ெசா னப ேய 1995  ஆ  தலா  லாமா, ஆ  வய  சி வ
ஒ வைன அைடயாள  கா  அவ தா  பதிேனாராவ  ப ச
லாமா எ  அறிவி தா . ப தாவ  ப ச  லாமா இற த நா காவ
மாத  திெப தி  வடகிழ  ப தியி  பிற த இவைர தலா  லாமா
அைடயாள  க ெகா டா . அவ  Jetsun Tenzin Gedhun Yeshi
Trinley Phuntsok Pal Sangpo எ  ெபய  னா . ப ச  லாமாவி
ேத  மத  ெதாட பான விஷய  எ , அதி  அரசிய  எ
இ லாததா  சீனா தைலயிடேவ டா  எ  ேவ ேகா
வி தா .

ஆனா , சீனா இைத ஏ ெகா ளவி ைல. 1792  ஆ  தேல
தலா  லாமா, ப ச  லாமா ேத கைள அ கீகாி ப ட



அறிவி ைப  சீன அர தா  ெவளியி . பார பாிய , நாகாிக ,
வரலா , பழ க  எ லாவ ைற  அவமதி  வைகயி , சீன -
திெப திய எ ைலக  அ பா  இ  ெவளியா  எ த
அறி ைக  ெச லா  எ  சீனா பதில  ெகா த .
ெசா ன ேபா  சீன அர  ஆ  வய ள திெப திய சி வ
ஒ வைன  ேத  ெச  அவ தா  பதிேனாராவ  ப ச  லாமா
எ  அறிவி த .

இ யா ப  சி கலாக, ஜூ  16  ேததி தலா  லாமா அதிர யாக ஓ
அறி ைக ெவளியி டா . அதி , தா  ேத ெத த ப ச
லாமாைவ, சீன அர  கட தி  ெகா ேபா  எ ேகா ஒளி
ைவ தி பதாக  ெசா  அைனவைர  அதி சி அைடய
ைவ தா . ஆனா , சீனாேவா த க  மீ  அபா டமாக  பழிேபாட
தலா  லாமா ெச  த திர களி  இ  ஒ  எ  ம த .
ேம , தா கேள ஒ  திய ப ச  லாமாைவ  ேத ெத க உ ள
நிைலயி , தலா  லாமா ேத  ெச த ப ச  லாமாைவ
கட தி ெகா  ேபாவதி  எ த  பய  இ ைல எ
ெதளி ப திய .

இத கிைடேய, ப ச  லாமாைவ  ேத ெத  உாிைம தலா
லாமா  உ  என அவர  ெசய  அெமாி க அர  ஆதர
ெதாிவி த . இ  சீனாைவ ேம  ேகாப ப திய . அெமாி க அர
உடேன தன  ஆ ேசப ைத  ெதாிவி தேதா , திெப திய மத
விஷய களி  ெவ  அதிகார  தலா  லாமா ேக உ
எ ற . சீனா தைலயிடேவ டா  எ  அறி திய . ஆனா ,
சீனா எத  மசியவி ைல. எனி , யா  உ ைமயான ப ச
லாமா? தலா  லாமா ேத ெத த ப ச  லாமா எ ேக ேபானா ?
உயி ட  இ கிறாரா? கால தா  பதி  ெசா லேவ .

1996, ஏ ர  5  ேததி சீன களா  நட த ப  திெப திய நாளித
ஒ றி  கீ கா  ெச தி ெவளியான :

‘திெப திய இைறயா ைம  ப க  விைளவி  வைகயி  எ ைல
தா ய அரைச நி வி ெகா  தலா  லாமா சி ெச
வ கிறா . அ கீகார  இ லாத ஒ வைர ப ச  லாமா எ
அறிவி கிறா . திெப திய ெபௗ த மத  ெகா ைகக
ப பா  நாகாிக  எதிராக  ெசய ப கிறா . எனேவ,



அவர  ைக பட ைத திெப தி  உ ள அ வலக க , ெபா
இட க , ேகாயி க , உண  வி திக  ஆகியவ றி  இ
உடன யாக அக ற ேவ . தலா  லாமாவி  பட  திெப தி
எ ேக  இ க டா . அர  அதிகாாிக  மா ேவட தி
ேசாதைன ெச ய வ வா க . அர  உ தரைவ மீறி அவ
ைக பட ைத மா  ைவ தி பவ க மீ  க ைமயான

நடவ ைக எ க ப .’

சீ ைப ஒளி ைவ வி டா  தி மண  நி வி மா எ ன?
ைக பட ைத நீ கிவி டா  தலா  லாமாவி  கைழ அழி க

மா எ ன? ைக பட ைத ேவ மானா  அக றிவிடலா .
ஆனா , ஒ ெவா  திெப தியாி  உ ள தி  கட ளாக

ெகா  தலா  லாமாைவ எ ன ெச ய ? சீன
அரசி  சி பி ைள தனமான இ த நடவ ைகக  தலா  லாமாவி
கைழ  ெப ைமைய  இ  அதிகாி கேவ உதவின.

ஆ மிக , அரசிய  ஆகிய எ ைலகைள  தா , ஹா
திைர பட உலக  வைர தலா  லாமாவி  க  பரவிய . பிரபல
ஹா  ந க க  ாி ச  ெகேர,  ராபி , வ  சீக , ச
சர ட , ேம  ாியா , ஆ வ  ேடா  ஆகிேயா  இவைர  ப றி
ெதாி ெகா ள ஆ வ  கா ன . தலா  லாமாவி  வா ைக
வரலாைற  திைர படமாகேவ எ த  ஹா . 1997  Kundun
எ  பட , Seven Years in Tibet எ  பட  ெவளிவ தன.
ஓரள  ெவ றி  ெப றன. இவ ைற  தவிர 1993  The Life of Dalai
Lama, 2004  What Remains of Us, 2006  Ten Ques ons for Dalai Lama,
2008  Dalai Lama Renaissance ம  The Inside Story of Dalai Lama’s
Struggle for Tibet ஆகிய ஐ  ஆவண  பட க  ெவளிவ தன.
ைக பட ைத ட  தைட ெச தி த சீனா, இ ேபா

திைர பட கைள எ ன ெச வ  எ  ெதாியாம  விழி த .

நீ ட காலமாகேவ, ைதவானி  உ ள ெபௗ த அைம களி
இ  தலா  லாமா  அைழ க  வ  ெகா தன.
அைழ ைப ஏ , 1997, மா  மாத  ைதவாைன அைட தா .
ஜனநாயக ைறயி  ேத ெத க ப ட அதிப   ெட  ஹு
தைலைமயி  க வி, ெபா ளாதார , ெதாழி ப  என  ப ேவ
ைறகளி  ைதவா  சிற  விள கிய . அதிப   ம  ைண



அதிப  / பிரதம   சா  ஆகிேயாைர  ச தி  திெப
பிர ைனகைள விவாதி தா . ைதவா  திெப  நிலவிய
கச பான நிக கைள மற  எதி கால தி  ஒ ைமயாக
இ கேவ  எ  அவ க  வா தின .

அேத ஆ , ஏ ர  - ேம மாத களி  மீ  ெபயி , பிரா ,
அெமாி கா ம  ட  நா க  பயண  ெச தா .
ெச ெட ப  மாத  ெச ேகா ேலாவாகியா, இ தா  ஆகிய
நா க  ெச றா . ச தி த அரசிய  தைலவ க  அைனவ ேம
உண ாீதியான ஆதரைவ அளி தா கேள தவிர, திெப ைத  தனி
நாடாக யா ேம அ கீகாி கவி ைல.

1998  நைடெப ற சீன க னி  க சி மாநா  ஜியா  ெஜமி
மீ  ஐ  ஆ க  சீன அதிபராக  ேத ெத க ப டா .

 ப தா  கால  பிரதமராக இ த காரண தா , அவ  பதவி
நீ  அளி க படவி ைல. பதிலாக, ஜுவா ேரா ஜி திய
பிரதமராக  ெபா ேப ெகா டா . திய சீன  பிரதமராவ
திெப  பிர ைனக   கா பா  எ  தலா  லாமா
எதி பா தா . ஆனா , ஆ சி மாறினா  கா சி மாறா  எ ப
ேபா  அவ  திெப  யா சி  எதிராகேவ இ தா . ஏ ர  த
அ ேடாப  ய  பல நா க  தலா  லாமா பயண  ெச தா .
ஜ பா , அெமாி கா, வி ச லா , பிரா , ெஜ மனி,
ஆ திாியா, பி லா  என  பல நா களி  உ ள ெபௗ த
ஆலய க  ெச  வழிப டா . அ த த நா களி
அகதிகளாக  த கியி  திெப திய கைள  ச தி  ஆ த
றினா . 1999  ெஜ மனி, அ ெஜ னா, சி , பிேரசி , இ தா ,

இ ேர , வி ச லா , ஜ பா , ஹால , ெத  ஆ பிாி கா
நா க  ெச றா .

தாயிர  ஆ  ெதாட கியேபா , நா ேவ, ட , ெட மா ,
ேபால , வி ச லா , ெச ேகா லாவாகியா, ஹ ேகாி
நா க  தலா  லாமா விஜய  ெச தா . 2001  மீ
அெமாி கா, ைதவா , வி ச லா , ஹால , எ ேடானியா,
லா வியா, ேவனியா, இ தா , ேபா க , நா ேவ ஆகிய
நா க  பயண க  ேம ெகா டா . இேத ஆ  ெச ெட ப
மாத  11  ேததி அெமாி காவி  உலக வ தக ைமய இர ைட



ேகா ர க மீ  விமான க  ேமாதி  தீ கிைரயா கிய ெச தி
உலைகேய உ கிய . தலா  லாமா, அெமாி க அதிப  ஜா

ஷு  தனி ப ட ைறயி  க த  எ தி திெப திய களி
ஆ த வ த கைள  பதி  ெச ெகா டா . வ ைற
வ ைற தீ வாகா  எ  அைமதி  ேப வா ைதகேள நிர தர

ைவ  த  எ  அ த  க த தி  றி பி தா .

2005, ஜூைல 6  ேததி தலா  லாமா த ைடய எ பதாவ
பிற தநாைள  ெகா டா னா . ஆயிர கண கான திெப திய க
அவர  தர சாலா இ ல தி  , அவைர வா தினா க . ைதவா
தைலநக  தா ேபயி  நைடெப ற பிற தநா  ட தி , அ நா
பிரதம  ெச  ஷு  பியா  கல ெகா  வா தி  ேபசினா .
ஏ ெகனேவ இ  ைற ைதவா  விஜய  ெச த தலா  லாமா,

றாவ  ைறயாக மீ  ஒ  ைற வரேவ  எ
ேவ ேகா  வி தா . பிற த நா  விழா க  பிற  மீ
தன  ெவளிநா  பயண ைத  ெதாட தா . ல ச ப , ட ,
ெஜ மனி, நா ேவ, இ தா , வி ச லா , ஜ பா , அெமாி கா,
இ கிலா  என அ த வ ட ச ப  வைர ப ேவ  நா க
ெச  தி பினா .

2008  ஆ  ஒ பி  ேபா க  சீனாவி  ெதாட கின.
திெப மீதான ஆ கிரமி  அ மீற  இ  வில க படாத
நிைலயி  திெப திய க  ஒ பி  ேபா க  நைடெப  இட தி
ேபாரா ட தி  ஈ ப டன . மா  18  ேததி வி த அறி ைகயி
திெப  றி த சீனாவி  அ ைறயி  தன  உட பா  இ ைல
எ , திெப திய க  மீதான கலாசார  ப ெகாைலகைள உலக
விசாாி கேவ  எ  ேவ ேகா  வி தா  தலா  லாமா.
அேத சமய , ஒ பி  ேபா க  சீனாவி  அைமதியாக
நைடெபறேவ  எ  அவ  வி பினா . அரசிய  ேவ ,
விைளயா க  ேவ  எ பதா  ஒ பி  ேபா க  நைடெப
இட தி  நட  திெப திய க  ேபாரா ட  தன  ஆதர
கிைடயா  எ பைத  ெதளி ப தினா .

ஒ பி  பிர ைன  வ த , தன  ெவளிநா
பயண ைத மீ  ஆர பி தா . ஜ பா , ெஜ மனி, அெமாி கா,
இ கிலா , ஆ திேர யா, ேஜா ட , பிரா , ைநஜீாியா, ெச ,



ேபால , ெப ஜிய  ஆகிய நா களி  நைடெப ற ெபௗ த மத
க தர களி  கல  ெகா டா . தலா  லாமாைவ பிரா
அதிப  நிேகால  ச ேகாசி ச தி  உைரயா யத  பழி வா
ேநா க ட , பிரா  தைலைமயி  நைடெப ற ஐேரா பிய
னிய  ட தி  ப ேக காம  சீனா ர  ெச த .

ஓ வி லாத க ைமயான உைழ  காரணமாக தலா  லாமா
க ைமயான வயி  வ  ஏ ப ட . அ ேடாப  10  ேததி தலா
லாமா அ ைவ சிகி ைச ெச ெகா டா . அத  பிற  மி த
கைள ட  ேசா ட  காண ப டா . ேபா  த னா

 ேவக ட  உைழ க மா எ  அவேர ேயாசி தத
விைளவாக, அ ேடாப  25  ேததி அறி ைக ஒ ைற வி தா .
‘சீனாவி  இ  பிாி  ேபாகேவ  எ  வி பவி ைல.
திெப  யா சி அதிகார  ேவ .’ இ த அறிவி
பிறகாவ  திெப திய ப ெகாைலகைள சீன க  நி தேவ
எ  அவ  ேவ ேகா  வி தா .

அேத ஆ  ச ப  17 ம ெறா  அறி ைக அவாிட  இ
ெவளிவ த . ‘என  பணிகைள  ைற ெகா  ப தி ஓ
ெபற ேபாகிேற . 73 வயைத  கட ததா , எ னா  ேபா
உைழ க யவி ைல. விைரவி   ஓ  ெபற
தி டமி ேள . திெப திய எதி கால  றி  இனி அ த
தைல ைறயின தா   ெச யேவ . அத  வசதியாக நா
தீவிர அரசிய  இ  விலகி  ெகா ள  தயா . இனி ஒ  தலா
லாமா திெப  ேதைவ படா . எ ைல தா ய திெப  அரசி
பிரதம  ச தா  ாி ேபாேச (Samdhong Rinpoche) எதி கால திெப ைத
வழிநட தி  ெச வா . திெப தி  விைரவி  அைமதி தவழ,
உலகெம  வா  திெப திய க  அைனவ  அவ  
ஒ ைழ  தரேவ !’

ஆனா , ெப பாலான திெப திய க  இத  ஒ
ெகா ளவி ைல. எ ைல தா ய திெப  அர  அதிகாாி ஒ வ

ைகயி  ‘தலா  லாமா கைடசி வைர தலா  லாமாதா . அவ
உயி ட  இ வைர அவ தா  ஆ மிக, அரசிய  தைலவ .
திெப திய ெபௗ த மத தி  தலா  லாமா எ பவ  ஓ  எ பேத
கிைடயா !’ எ றா .



2009, மா  மாத  தலா  லாமா ெத  ஆ பிாி காவி  நைடெபற
இ த ப னா  அைமதி க தர கி  கல  ெகா ள
வி பினா . ஆனா , ெத  ஆ பிாி க அர  அவ  விசா வழ க
ம வி ட . ஏேதேதா உ  ச பி லாத காரண கைள ெத
ஆ பிாி க அர  றி  சமாளி தா , சீன அர  தலா  லாமாைவ
அ மதி க டா  எ  ெசா னத  அ பைடயி  விசா
ம க ப ட  எ ற உ ைமயான காரண ைத அ நா  அதிகாாி
ஒ வ  பி ன  ெதாிவி தா . அைமதி கான ேநாப  பாி  ெப ற
ஒ வைர வரேவ க  தவறியத காக ெத  ஆ பிாி க அரசி  ைவ

னா  அதிப   ளா  உ பட எதி க சி  தைலவ க
அைனவ  க தன . எனி , சீனா டனான ந றைவ
வள ெகா ளேவ இ த  எ க ப டதாக ெத  ஆ பிாி க
அர  அறிவி த . அைமதி கான ேநாப  பாி  ெப ற தலா  லாமா
இ லாத ஒ  ப னா  அைமதி க தர கி  கல ெகா ள
ம றவ க  ம கேவ, ெத  ஆ பிாி க அர  ேவ  வழியி றி
க தர ைகேய ர  ெச வி ட .

ெத  ஆ பிாி க விசா அ மதி ர தானதி  தலா  லாமா ெகா ச
வ தினா . இ பி  தன  பயண  தி ட தி  சில
மா ற கைள ஏ ப தி ெகா  பயண ைத  ெதாட தா . 2010
அெமாி கா, ெஜ மனி, வி ச லா , ம  ஜ பா  நா க
ெச றா . தன  அெமாி க பயண தி ேபா  அதிப  பரா  ஒபாமா
ம  ஹிலாாி கிளி ட  ஆகிேயாைர  ச தி  ேபச அவ
வி பினா . ஆனா , இ த  ச தி  நைடெபற  டா  எ  சீன
அர  அெமாி காைவ  ெதாட  வ தி வ த . சீன
ஹா க களா  அெமாி க கி  மீ  ைசப  தா த  நட ததா ,
சீனா மீ  அெமாி கா ேகாப தி  இ த . ைதவா  ஆ த
வழ கியதா  அெமாி கா மீ  சீனா க ட  இ த . சீன அதிப
ஹூ ஜி டா , ேநர யாகேவ அெமாி க அதிப  ஒபாமாவிட  தன
ஆ ேசப ைத  பதி  ெச ெகா டா . ஆனா  தலா  லாமாைவ
ச தி பதி  பரா  ஒபாமா உ தியாக இ தா . சீனாவி
எதி ைப  மீறி, பி ரவாி 5  ேததி ெவ ைள மாளிைகயி
இ வ  இைடேயயான ச தி  நிக த .

2010, ஜூைல 6  ேததி தலா  லாமா தன  75வ  பிற த நாைள
ெகா டா னா . ெகா  மைழைய  மீறி உலக  வதி



இ  திரளான திெப திய க  தர சாலாவி  ன . ழ ைதக
ெதாட கி வயதான ஆ க , ெப க , ெபௗ த மத
றவிக  காைல த ெகா ேட அவர  இ ல தி   மி

இ தன . ச பிரதாய ப , ெகா  ெகா தாக ஊ ப திகைள
ெகா  நிக சிக  நைடெப றன. தலா  லாமா நீ ழி
வாழேவ  எ பத கான ப வைக  பிரா தைனகளி  இ
ஒ . லா  க  எ  கிய திெப திய ேகாயி  தலா
லாமாவி  னிைலயி  அவர  பிற த நா  ெதாட பான
அதிகார வ கலாசார நிக சிக  ஆர பமாயின. இ திய, திெப திய
ம  ேநபாள  பார பாிய நடன க  பாட க  நிக சி
வ ண  ேச தன.

17வ  கியா வா  க மாபா (Gyalwang Karmapa), எ ைல தா ய
திெப  அரசி  பிரதம , கேலா  திாிபா (Kalon Tripa), ேபராசிாிய
ச தா  ாி ேபாேச, திெப  பாரா ம ற சபாநாயக  ெப பா ெசாி
(Penpa Tsering), திெப  அர  அதிகாாிக  ம  உ  இ திய
அதிகாாிக  என ஒ  ெப  ட  தலா  லாமாவி  பிற த நா
விழாவி  கல  ெகா ட . ஆ சாிய ப  வைகயி
ஆ திேர யாவி  வசி  சில சீன க  விழாவி  கல ெகா
அவைர வா தின . தலா  லாமா அைனவ  ந றி
ெதாிவி தா .‘திெப  பிர ைனக  இ  தீ க படாம  இ
நிைலயி , என  பிற தநா  மகி சி அளி கவி ைல. திெப
ய ஆ சி கிைட  நாேள என  உ ைமயான மகி சி அளி

நா . இ பி  நீ ட ெதாைலவி  இ  எ ைன  காண
பாரா ட  வ த உ க  அைனவ  எ  ந றிைய
ெதாிவி  ெகா கிேற .’

இ வைர, தலா  லாமாைவ உலக  ஓ ெவ கவிடவி ைல.
அவ ைடய நா றி  நிர பி வழிகிற . தலா  லாமா இ தியாவி
த ச  அைட  ஐ ப  ஆ க  நிைறவைட ளன. 25 வய
இள  வா பராக இ தியா வ த தலா  லாமா இ ேபா  எ ப தி
ஐ  தியவ . ஆனா , உட  தள தா  மன தளவி  இ
இளைம ட  உ சாக ட  வல  வ ெகா கிறா .
தன  ேகாாி ைகக  எ ேற  ஒ  நா  சீனா ெசவி
சா வி , இ றி லாவி டா  எ றாவ  ஒ  நா ,
திெப  ய ஆ சி வழ  எ  ந பி ைக ட



கா தி கிறா  தலா  லாமா. அவ  ந பி ைகைய  சீனா
நிைறேவ மா? கால தா  பதி  ெசா லேவ .



பி னிைண  1
தலா  லாமா வாிைச

1. ெக   (Gendun Drup) - 1391 - 1474

2. ெக  கியா ேசா (Gendun Gyatso) - 1475 - 1542

3. ேசான  கியா ேசா (Sonam Gyatso) - 1543 - 1588

4. ேயா ெட  கியா ேசா (Yonten Gyatso) - 1589 - 1617

5. ேலா ச  கியா ேசா (Ngawang Lobsang Gyatso) - 1617 - 1682

6. சா யா  கியா ேசா (Tsangyang Gyatso) - 1682 - 1706

7. ெக சா  கியா ேசா (Kelzang Gyatso) - 1708 - 1757

8. ஜா ெப  கியா ேசா (Jamphel Gyatso) - 1758 - 1804

9. ேடா  கியா ேசா (Lungtok Gyatso) - 1805 - 1815

10. ாி  கியா ேசா (Tsultrim Gyatso) - 1816 - 1837

11. ெக  கியா ேசா (Khendrup Gyatso) - 1838 - 1856

12. ாி  கியா ேசா (Trinley Gyatso) - 1856 - 1875

13.  கியா ேசா (Thubten Gyatso) - 1876 - 1933

14. ெட சி  கியா ேசா (Tenzin Gyatso - 1935 -

வி க  / ப ட க  / பாி க

1989  ஆ  ேநாப  பாி  வழ க ப ட . பல உ நா ,
ெவளிநா  ப கைல கழக க  1959 த  2010 வைர தலா
லாமா  84 டா ட  ப ட கைள வழ கி  ெப ைம ப தி
உ ளன.

ச தி த பிரபல க



உலக  வ  விாிவாக   பயண  ேம ெகா ள தலா
லாமா, ம ன க , அதிப க , பிரதம க , வி ஞானிக , மத
தைலவ க , ைற சா த பிரபல க  என ஏராளமானவ கைள
ச தி ளா .

உ நா , ெவளிநா  பயண க

இ திய ைண  க ட  உ பட உலகி  6 க ட களி  உ ள
மா  62 நா க  தலா  லாமா பயண  ெச ளா .

எ திய தக க

1962 ெதாட கி 106 தக க  எ தியி கிறா .



பி னிைண  2
ஆதார க

1. The Path to Freedom, Dalai Lama, Abacus

2. Freedom in Exile-Autobiography of Dalai Lama, Rupa & Co

3. My Land My People, Dalai Lama, Potala Publications

4. The Dragon in the Land of Snows-A History of Modern Tibet Since 1947,
Penguin

5. தலா  லாமா, பா. கான த , விகட  பிர ர

6. www.dalailama.com

7. www.newkadampatruth

8. www.tibetoralhistory.org

9. www.buddhanet.net/l_tibet.htm

10. www.dalailamafoundation.org/

11. www.karmapa.org

http://www.dalailama.com
http://www.newkadampatruth
http://www.tibetoralhistory.org
http://www.buddhanet.net/l_tibet.htm
http://www.dalailamafoundation.org/
http://www.karmapa.org

	அட்டை
	தலைப்பு பக்கம்
	பதிப்புரிமை பக்கம்
	தலாய் லாமா
	சமர்ப்பணம்
	1. தலாய் லாமா யார்?
	2. கடவுளைக் கண்டறிதல்
	3. லாசாவுக்கு நெடும் பயணம்
	4. ஆன்மிக குரு
	5. பஞ்சன் லாமா
	6. தந்தையின் மரணம்
	7. சீன ஆக்கிரமிப்பு ஆரம்பம்
	8. இடமாற்றம்
	9. புரிந்துகொள்ள முடியாத மாவோ
	10. சீனாவின் குணம்
	11. திபெத்தில் பதற்றம்
	12. தப்பித்தால் தப்பில்லை!
	13. அரவணைத்த இந்தியா
	14. நிரந்தர இடம்
	15. துறவியா, ஓநாயா?
	16. உண்மை அறியும் குழு
	17. ஐந்து நிபந்தனைகள்
	18. மீண்டும் திபெத்தில் பதற்றம்
	19. காத்திருக்கிறார் தலாய் லாமா
	பின்னிணைப்பு 1
	பின்னிணைப்பு 2

