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தலாᾼ லாமா
அரசியᾤΆ ஆᾹமிகᾙΆ

ஜனனி ரேமῃ
ரேமஷிᾹ ᾙத᾿ சிᾠகைத ேகாᾁலΆ இதழி᾿ ெவளிவᾸதேபாᾐ அவ᾽
வயᾐ 14. ச᾵டΆ, இலᾰகியΆ, வரலாᾠ, வ᾽ᾷதகΆ, அரசிய᾿, இதழிய᾿
ேபாᾹற ப᾿ேவᾠ ᾐைறகளி᾿ ப᾵டΆ ெபιறவ᾽. அகில இᾸதிய
வாெனாᾢயி᾿ இவரᾐ சிᾠகைதகᾦΆ கவிைதகᾦΆ
பிரபலᾱகᾦடனான ேந᾽காண᾿கᾦΆ ஒᾢபரᾺபாகி உ῀ளன.
ஜூனிய᾽ ேபாῄ᾵, விகடᾹ ேபᾺப᾽, நாணயΆ விகடᾹ உ῀ளி᾵ட
பᾷதிாிைககளி᾿ எᾨதிᾜ῀ளா᾽. விகடᾹ.டா᾵காΆ இைணயᾷதளᾷதி᾿
ᾆமா᾽ பᾷதாᾶᾌக῀ தினᾸேதாᾠΆ வணிகᾲ ெசᾼதிக῀ வழᾱகிᾜ῀ளா᾽.
பல ᾙᾹனணி இத῁களி᾿ ெதாட᾽Ᾰᾐ எᾨதி வᾞகிறா᾽.
ெமாழிெபய᾽ᾺᾗகᾦΆ ெசᾼதிᾞᾰகிறா᾽.



சம᾽ᾺபணΆ
நிைனவி᾿ வாᾨΆ எᾹ அᾞைமᾷ தᾸைதᾰᾁ...



1. தலாᾼ லாமா யா᾽?
‘தலாᾼ லாமா எᾹபதιᾁᾺ பலᾞΆ ப᾿ேவᾠ அ᾽ᾷதᾱகைள
வழᾱᾁகிறா᾽க῀. சிலᾞᾰᾁ நாᾹ ᾗᾷதாிᾹ அவதாரΆ. சிலᾞᾰᾁ நாᾹ
இைறவᾹ, அரசᾹ. 1950களி᾿ சீன அரᾆ எனᾰகான மாியாைதைய
அளிᾷᾐ சீன மᾰக῀ ᾁᾊயரசிᾹ ேதசிய மᾰக῀ காᾱகிரῄ அைமᾺபிᾹ
ᾐைணᾷ தைலவராᾰகியᾐ. ஆனா᾿, 1959᾿ திெபᾷதிᾹ மீதான
சீனாவிᾹ அᾷᾐமீற᾿கைள எதி᾽ᾷᾐ நாᾹ நா᾵ைடவி᾵ᾌ ெவளிேயறி
இᾸதியாவி᾿ தᾴசΆ அைடᾸதேபாᾐ அேத சீனா எᾹைனᾺ
ᾗர᾵சிᾰகாரᾹ எᾹᾠ அைழᾷதᾐ.’

தலாᾼ லாமா தᾹைன இῂவாᾠ அறிᾙகᾺபᾌᾷதிᾰெகா῀கிறா᾽. பிறᾁ,
அவேர ெதாட᾽கிறா᾽. ‘தலாᾼ எᾹபᾐ கட᾿ எᾹᾠ ெபாᾞ῀பᾌΆ
மᾱேகாᾢயᾲ ெசா᾿. லாமா எᾹறா᾿ திெபᾷதிய ெமாழியி᾿, ᾁᾞ. சில᾽
இரᾶைடᾜΆ இைணᾷᾐ தலாᾼ லாமா எᾹறா᾿ அறிᾫᾰ கட᾿ எᾹᾠ
அ᾽ᾷதΆ அளிᾰகிறா᾽க῀. ஆனா᾿ இᾐ சாியான அ᾽ᾷதΆ இ᾿ைல.
எᾹைனᾺ ெபாᾞᾷதவைர ‘தலாᾼ லாமா’ எᾹபᾐ நாᾹ வகிᾰᾁΆ ஒᾞ
அᾤவலகᾺ பதவிᾰகான ெபய᾽. நாᾹ ஒᾞ சாதாரண மனிதᾹ.
திெபᾷதிய ᾁᾊமகᾹ. ெபௗᾷதᾷ ᾐறவியாக வாழ ᾙᾊெவᾌᾷதவᾹ.
எᾹைன ‘வாᾨΆ ᾗᾷத᾽’ எᾹᾠΆᾂட அைழᾰகிறா᾽க῀. திெபᾷதிய ᾗᾷத
மதᾷதி᾿ இᾐேபாᾹற நΆபிᾰைககᾦᾰᾁ இடமி᾿ைல. தலாᾼ
லாமாவாகᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾰகᾺபᾌபவ᾽க῀ தᾱக῀ மᾠபிறவிைய ᾙᾊᾫ
ெசᾼᾐ ெகா῀ᾦΆ உாிைம ெபιறவ᾽க῀. அῂவளᾫதாᾹ!’

திெபᾷதிய ᾗᾷத மதᾷதிᾹ ᾁᾞவாகᾫΆ, ᾗᾷதாிᾹ அவதாரமாகᾫΆ
கᾞதᾺபᾌΆ பதினாᾹகாவᾐ தலாᾼ லாமாவிᾹ இயιெபய᾽ ெடᾹசிᾹ
கியா᾵ேசா. ᾘ᾽வாசிரமᾺ ெபய᾽ லாமா ெதாᾶᾍᾺ. இவரᾐ தாயா᾽,
ேடகி ெசாிᾹ. இயιெபய᾽, ேசானΆ ேசாேமா. திெபᾷதிᾹ ஆΆேதா
கிழᾰᾁᾺ பᾁதியி᾿ உ῀ள ேசாᾱகா ᾆ᾽ᾰகா எᾹᾔΆ ᾁᾰகிராமᾷதி᾿
உ῀ள விவசாயᾰ ᾁᾌΆபᾷதி᾿ 1901Ά ஆᾶᾌ ேடகி ெசாிᾹ பிறᾸதா᾽.
எᾸதᾰ ᾁழᾸைத பிறᾸதாᾤΆ அதᾹ எதி᾽காலΆ பιறி ஆᾞடΆ ேக᾵பᾐ
திெபᾷதிய᾽க῀ வழᾰகΆ. ᾁழᾸைத பிறᾸதᾫடᾹ மடᾷᾐᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ
கா᾵ᾊயேபாᾐ,எதி᾽காலᾷதி᾿ மிகᾺ ெபாிய ேபᾞΆ ᾗகᾨΆ உ῀ள
பி῀ைள இᾸதᾺ ெபᾶᾎᾰᾁᾺ பிறᾺபாᾹ எᾹᾠ
ெசா᾿ᾢயிᾞᾰகிறா᾽க῀.



1905Ά ஆᾶᾌ ᾁயாஹூ எᾹᾔΆ இடᾷᾐᾰᾁᾰ ᾁᾊெபய᾽Ᾰதா᾽க῀.
திெபᾷதியᾺ ெபᾶக῀ க᾿வி கιக அᾔமதி இ᾿ைல எᾹபதா᾿ ேசானΆ
ᾪ᾵ᾊேலேய வள᾽Ᾰதா᾽. அΆமாᾫᾰᾁ உதவியாக ᾪ᾵ᾌ ேவைலகைளᾲ
ெசᾼவᾐ, சைமᾺபᾐ, ᾐணி ᾐைவᾺபᾐ, பாᾷதிரΆ கᾨᾫவᾐ, வய᾿
ெவளியி᾿ ேவைல ெசᾼᾜΆ அᾺபாᾫᾰᾁᾲ சாᾺபாᾌ எᾌᾷᾐᾲ ெச᾿வᾐ
என எ᾿லா ேவைலகைளᾜΆ இᾨᾷᾐᾺ ேபா᾵ᾌᾰ ெகாᾶᾌ ெசᾼவா᾽.
திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁ ேதநீ᾽ ᾁᾊᾺபதி᾿ விᾞᾺபΆ அதிகΆ எᾹபதா᾿
ஒῂெவாᾞ ெபᾶᾎΆ கᾶᾊᾺபாகᾲ ᾆைவயான ேதநீ᾽ தயாாிᾰகᾰ
கιᾠᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ேசானᾙΆ ேதநீ᾽ மιᾠΆ ெரா᾵ᾊ தயாாிᾰகᾰ
கιᾠᾰெகாᾶடா᾽.

ேசானᾙᾰᾁ பதிᾹᾚᾹᾠ வயதானேபாᾐ ேசாᾰயாᾱ ெசாிᾹ
எᾹபவᾞடᾹ திᾞமணΆ நிᾲசயமானᾐ. பி῀ைள ᾪ᾵டா᾽ உடேன
திᾞமணᾷைத ᾙᾊᾰக விᾞΆபினா᾽க῀. ஆனா᾿, ேசானமிᾹ தᾸைதேயா
பதினாᾠ வயதான பிறேக திᾞமணΆ எᾹபதி᾿ உᾠதியாக இᾞᾸதா᾽.
பதினாᾠ வயᾐ ᾙᾊᾸதᾫடᾹ மடᾷᾐᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ திᾞமண ேததிையᾰ
ᾁறிᾷᾐᾰ ெகாᾶடா᾽க῀. திᾞமணᾷᾐᾰᾁ ᾙᾹ பி῀ைள ᾪ᾵டா᾽
மணᾺெபᾶ அணிவதιகான ᾐணிகைளᾰ ெகாᾌᾷதன᾽. ெபᾶ
ᾪ᾵டாேரா ᾪ᾵ᾊ᾿ இᾞᾸத மணᾺெபᾶணிᾹ ᾐணிகைள தீயிᾢ᾵ᾌᾰ
ெகாᾦᾷதி ெபᾶ ᾪ᾵ைட வி᾵ᾌᾺ ேபாᾁΆ ேசாகᾷைத
ெவளிᾺபᾌᾷதினா᾽க῀.

1917Ά ஆᾶᾌ ேசானΆ மιᾠΆ ேசாᾰயாᾱ ெசாிᾹ திᾞமணΆ இனிேத
நடᾸதᾐ. ᾗதிய ெபயᾞΆ ᾇ᾵டᾺப᾵டᾐ. ேடகி ெசாிᾹ. திெபᾷதிᾤΆ
மாமியா᾽ ெகாᾌைம இᾞᾸதᾐ. ஏᾲᾆΆ ேபᾲᾆΆ ம᾵ᾌமிᾹறி அᾊ
உைதᾜΆ வாᾱகிᾰெகாᾶேட ᾁᾌΆபᾷைத நடᾷதினா᾽ ேடகி ெசாிᾹ.
தினசாி இᾞபᾐ மணி ேநரΆ கᾌைமயாக உைழᾰக ேவᾶᾊயிᾞᾸதᾐ.
ᾁழᾸைத பிறᾸᾐ, மாமியாᾞΆ தள᾽Ᾰᾐேபான பிᾹனேர ேடகி ெசாிᾹ
வசΆ ᾪ᾵ᾊᾹ ᾙᾨᾺ ெபாᾠᾺᾗΆ வᾸᾐ ேச᾽Ᾰதᾐ.

ெகாᾴசΆ வசதி வᾸதᾫடᾹ ᾪ᾵ைடᾺ ெபாிதாகᾰ க᾵ᾊᾰ
ெகாᾶடா᾽க῀. மைழ நீ᾽ இறᾱᾁΆ சா᾽ᾗᾰ கா᾿வாᾼ, தᾶணீ᾽
ெகா᾵ᾌΆ மைலᾺ பாைத, ெகாᾊமரΆ ஆகியைவ ெகாᾶட ஒᾞ
ᾪ᾵ைடᾰ க᾵ᾊᾰெகாᾶடன᾽. ᾘைஜ அைறயி᾿ ஓ᾽ அழகிய ᾗᾷத᾽
சிைலையᾜΆ நிᾠவினா᾽க῀. அைறயி᾿ ᾘைஜ ெசᾼᾜΆ ேபாᾐ
ெகாᾊமரΆ ᾚலமாக அவ᾽கᾦைடய ேவᾶᾌத᾿க῀ விᾶᾎலகᾷைத



அைடᾜΆ எᾹபᾐ நΆபிᾰைக.

ஒᾞᾙைற சீனாவி᾿ கᾌΆ பᾴசΆ நிலவியᾐ. அᾱகிᾞᾸதவ᾽க῀
பிைழᾰகᾫΆ உயி᾽ வாழᾫΆ இவ᾽க῀ வசிᾰᾁΆ ஊᾞᾰᾁ வᾸதன᾽. பசிᾰ
ெகாᾌைமயா᾿ இறᾸᾐேபான ᾁழᾸைதையᾰ ைககளி᾿ ᾆமᾸᾐெகாᾶᾌ
இவ᾽க῀ ᾪ᾵ᾌ வாசᾢ᾿ வᾸᾐ பிᾲைச ேக᾵டா᾽க῀. அᾺேபாᾐ
ேசாᾰயாᾰ ெசாிᾹ அவ᾽கைள ேநாᾰகி ‘ைகயி᾿ இᾞᾰᾁΆ ᾁழᾸைதைய
ᾗைதᾰகᾺ ேபாகிறீ᾽களா, எாிᾰகᾺ ேபாகிறா᾽களா அ᾿லᾐ
பறைவகᾦᾰᾁ உணவாᾰகᾺ ேபாகிறீ᾽களா?’ எᾹᾠ ேக᾵டா᾽. அதιᾁ
அᾸதᾷ தΆபதிய᾽ அᾨᾐெகாᾶேட ‘நீᾶட நா᾵களாக உᾶண உணᾫ
இᾹறி தவிᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾰகிேறாΆ. எனேவ, இᾺேபாᾐ
இறᾸᾐேபான எᾱக῀ ᾁழᾸைதையᾷதாᾹ சைமᾷᾐ உᾶணᾺ
ேபாகிேறாΆ’ எᾹᾠ ெசாᾹனᾐΆ ேடகிᾜΆ ேசாᾰயாᾰ ெசாிᾔΆ
அதி᾽Ᾰᾐேபானா᾽க῀.

ெபιற ᾁழᾸைதையேய உᾶᾎΆ நிைலᾰᾁ வᾠைம அவ᾽கைள
வா᾵ᾊ வைதᾷᾐ இᾞᾰகிறᾐ எᾹᾠ எᾶணி ெநᾴசΆ ᾐᾊᾷᾐᾺ
ேபானா᾽க῀. அவ᾽கைள அᾹᾗடᾹ உ῀ேள அைழᾷᾐ ைகவசΆ இᾞᾸத
உணைவ அவ᾽கᾦᾰᾁ வழᾱகினா᾽க῀. மிகᾺ ெபாிய வசதி
இ᾿லாவி᾵டாᾤΆᾂட ஏைழகᾦᾰᾁ உதவேவᾶᾌΆ எᾹற ந᾿ல
எᾶணΆ இᾞவᾞᾰᾁΆ இᾞᾸதᾐ. இᾸத அᾹᾗΆ அரவைணᾰᾁΆ
ᾁணᾱகᾦΆதாᾹ அவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பிறᾸத ᾁழᾸைதகளிடΆ
காணᾺப᾵டᾐ.

ேசாᾰயாᾱ ெசாிᾹ பிᾹபιᾠΆ ᾁΆபΆ மடாலயᾷதிᾹ டாᾰῄட᾽
ாிᾹேபாேச ஒᾞ வைகயி᾿ அவᾞᾰᾁ மாமா ᾙைற. அவ᾽ திᾋெரன
ஒᾞநா῀ மரணமைடயேவ ᾁᾌΆபᾷதின᾽ நிைலᾁைலᾸᾐ ேபாயின᾽.
தனᾐ சேகாதரᾹ மீᾶᾌΆ தᾱக῀ ᾁᾌΆபᾷதிேலேய பிறᾰகேவᾶᾌΆ
எᾹᾠ ேசாᾰயாᾱ ெசாினிᾹ தாᾼ ஆைசᾺப᾵டா᾽. அᾺேபாைதய
பதிᾹᾚᾹறாவᾐ தலாᾼ லாமாைவᾲ சᾸதிᾷᾐ ஆᾞடΆ ேக᾵டா᾽க῀.

ேடகி ெசாிᾹ ᾁழᾸைதகைளᾺ ெபιெறᾌᾷதேபாᾐ, ெசவிᾢய᾽க῀
யாᾞΆ உடனி᾿ைல. ெதாᾺᾗ῀ெகாᾊையᾰᾂடᾷ தாேன
அᾠᾷெதறியேவᾶᾊய நிைல. பிரசவΆ ᾙᾊᾸᾐ சில தினᾱகளி᾿, ᾪ᾵ᾌ
ேவைலகைளᾜΆ கவனிᾰகᾷ ெதாடᾱகிவி᾵டா᾽. அᾸத அளᾫᾰᾁ
அசாᾷதியமான மன உᾠதிᾜΆ திடமான மனநிைலᾜΆ ெகாᾶடவ᾽.



இவᾞᾰᾁ ெமாᾷதΆ பதினாᾠ ᾁழᾸைதக῀ பிறᾸதன. அவιறி᾿ ஏᾨ
ᾁழᾸைதக῀ ம᾵ᾌேம உயி᾽ பிைழᾷதன. ெசாிᾹ ேடா᾿மா, ᾐᾺᾋᾹ
ஜிᾰேம ேநா᾽ᾘ, ᾰயாேலா ெதாᾶᾍᾺ, ேலாᾺசᾱ சΆᾋᾹ, லாமா
ெதாᾶᾍᾺ, ெஜ᾵ᾆᾹ ெபமா மιᾠΆ ெடᾶ᾵ஜிᾹ ேசாᾰயா᾿. ᾙத᾿
ᾁழᾸைத ெபᾶணாக அைமᾸததா᾿, ᾁᾌΆபᾷதி᾿ அைனவᾞΆ
ேசா᾽வைடᾸதன᾽.

விᾞᾺபΆ விைரவி᾿ நிைறேவறியᾐ. அᾌᾷᾐ, ஆᾶ ᾁழᾸைத பிறᾸதᾐ.
தலாᾼ லாமா ெசாᾹன ᾁழᾸைத இᾐதாᾹ எᾹபைத அவ᾽க῀
ᾗாிᾸᾐெகாᾶடா᾽க῀. ᾐᾺᾋᾹ ஜிேக ேநா᾽ᾘ எᾹᾠ அᾸதᾰ
ᾁழᾸைதᾰᾁᾺ ெபய᾽ ைவᾷதா᾽க῀. ேந᾽ᾷதிᾰ கடனாக ᾁΆபΆ ெபௗᾷத
மடᾷᾐᾰᾁ ஆᾹமிகᾺ பணிகᾦᾰகாக அᾸதᾰ ᾁழᾸைத அᾔᾺபி
ைவᾰகᾺப᾵டᾐ.

இதιகிைடயி᾿, ேடகி ெசாினிᾹ மாமியா᾽ காலமானா᾽. ᾁᾌΆபᾷதி᾿
யாராவᾐ மரணமைடᾸதா᾿, அழᾰᾂடாᾐ எᾹபᾐ திெபᾷதிய வழᾰகΆ.
அதிகமாக அᾨᾐ, ஆ᾽Ὰபா᾵டΆ ெசᾼதா᾿, அᾸத ஆᾷமா மீᾶᾌΆ அேத
ᾁᾌΆபᾷதி᾿ பிறᾰகாᾐ எᾹபᾐ அவ᾽க῀ நΆபிᾰைக. தᾹ தாᾼ தᾱக῀
ᾪ᾵ᾊேலேய மீᾶᾌΆ பிறᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேசாᾰயாᾱ ெசாிᾹ
விᾞΆபினா᾽.

ᾗைதᾺபᾐ, எாிᾺபᾐ, ஆιᾠ நீாி᾿ மிதᾰகவிᾌவᾐ, கᾨᾁகᾦᾰᾁ
இைரயாᾰᾁவᾐ என நாᾹᾁ வழிகளி᾿ இறᾸதவாிᾹ உட᾿
அᾺᾗறᾺபᾌᾷதᾺபᾌΆ. இவιᾠ῀ கᾨᾁ உ῀ளி᾵ட பறைவகᾦᾰᾁ
இறᾸத உடைல மைல உᾲசியி᾿ இᾞᾸᾐ ᾪᾆவைதᾷதாᾹ
திெபᾷதிய᾽க῀ ᾗனிதமாகᾰ கᾞᾐகிறா᾽க῀. ஆனா᾿ ேசாᾰயாᾱ ெசாிᾹ
தனᾐ தாயிᾹ உடைலᾷ தனᾐ ᾪ᾵ᾌᾷ ேதா᾵டᾷதிேலேய ᾗைதᾷதா᾽.

·

திெபᾷைத நாᾹᾁ ᾙᾰகிய பᾁதிகளாகᾺ பிாிᾰகலாΆ. வட ேமιᾁ
சᾱடாᾱ பᾁதி ᾙᾨவᾐΆ ᾆமா᾽ 800 ைம᾿க῀ பரᾺபளவி᾿ பாலவனΆ
பட᾽ᾸதிᾞᾸதᾐ. அᾱᾁ விவசாயΆ நைடெபᾠவதி᾿ைல. பழᾱᾁᾊயின᾽
பரவலாக வசிᾷᾐ வᾸதன᾽. இதᾹ ெதιᾁᾺ பᾁதியி᾿ உ῀ள
மாகாணᾱக῀ ᾝ மιᾠΆ சாᾱ. இவιறிᾹ ெதιᾁ மιᾠΆ ெதᾹேமιᾁᾺ
பᾁதிகளி᾿ சᾱகிᾢᾷ ெதாட᾽ேபா᾿ இமயமைல உ῀ளᾐ. ᾝ சாᾱ
கிழᾰᾁᾺ பᾁதியி᾿ உ῀ள மாகாணΆ கΆ. மிகᾫΆ ெசழிᾺபான, அதிக



மᾰக῀ெதாைக ெகாᾶட பᾁதி. இᾱகிᾞᾸᾐ வடᾰேக உ῀ள ஆΆேதா
மாகாணᾷதிᾹ ஒᾞ பᾁதி, டᾰῄட᾽ கிராமΆ. கΆ மιᾠΆ ஆΆேதா
பᾁதிகᾦᾰᾁᾰ கிழᾰேக சீனாவிᾹ எ᾿ைல ஆரΆபமாகிறᾐ.

அவ᾽க῀ வசிᾷதᾐ மிகᾫΆ பிᾹ தᾱகிய பᾁதியி᾿ எᾹபதா᾿
பணᾺᾗழᾰகΆ அதிகΆ இ᾿ைல. பᾶடΆ மாιᾠ வியாபாரΆதாᾹ
பிரதானΆ. ேதா᾵டᾷதி᾿ அதிகமாக விைளவைதᾰ
ெகாᾌᾷᾐ,ேதைவயான ேதயிைல, ச᾽ᾰகைர, பᾞᾷதிᾷ ᾐணி, சைமய᾿
பாᾷதிரᾱக῀ ஆகியவιைற வாᾱகிᾰெகா῀வா᾽க῀. உணᾫᾺ
ெபாᾞ῀கᾦᾰᾁ மாιறாக, சில சமயΆ, ஆᾌ மாᾌΆ, ᾁதிைரᾜΆ வாᾱகி
வᾞவா᾽க῀. மைலᾺ பᾁதிகளி᾿ பயணΆ ெசᾼவதιᾁ ᾁதிைர வசதியாக
இᾞᾰᾁΆ.

ᾪ᾵ᾊ᾿ ஆᾌ, மாᾌ, ேகாழி, ᾁதிைரகᾦடᾹ கவாி எᾞைமகைளᾜΆ
வள᾽ᾷதன᾽. கவாி எᾞைம (Yak) கட᾿ ம᾵டᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ 10,000
அᾊகᾦᾰᾁ ேமᾤΆ உயி᾽ வாᾨΆ. பாரΆ ᾆமᾰᾁΆ, பா᾿ ெகாᾌᾰᾁΆ
நᾶபᾹ. ‘உடᾤᾰᾁᾷ ேதைவᾺபᾌΆ சᾷᾐᾺ ெபாᾞ῀க῀ நிரΆபிய
இᾸதᾺ பாைலᾰ ᾁᾊᾷᾐ வள᾽Ᾰததா᾿தாᾹ இᾸத வயதிᾤΆ இᾹᾔΆ
ᾆᾠᾆᾠᾺᾗடᾹ எᾹனா᾿ மைலᾺ பᾁதிகளி᾿ ஏறி இறᾱக ᾙᾊகிறᾐ’
எᾹᾠ தலாᾼ லாமா அᾊᾰகᾊ நிைனᾫᾂ᾽வᾐ வழᾰகΆ.

அᾺேபாᾐ திெபᾷ ᾆதᾸதரமாக இᾞᾸதᾐ. 1935 ஜூைல 6 அᾹᾠ
டᾰῄட᾽ எᾹᾔΆ கிராமᾷதி᾿ ைவᾰேகா᾿ பரᾺபᾺப᾵ட அᾨᾰகான
தைரயி᾿ ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா பிறᾸதா᾽. அவரᾐ இயιெபய᾽ லாேமா
ெதாᾶᾌᾺ. இதᾹ ெபாᾞ῀ ேவᾶᾊயைதᾰ ெகாᾌᾰᾁΆ ேதவைத.



2. கடᾫைளᾰ கᾶடறித᾿
தலாᾼ லாமா ேத᾽ᾫ ெசᾼயᾺபᾌவதி᾿ைல, கᾶᾌபிᾊᾰகᾺபᾌகிறா᾽.

இᾸதᾷ ேதட᾿ தியானᾷதி᾿ ெதாடᾱᾁகிறᾐ. திெபᾷதி᾿ உ῀ள ஒᾞ
ᾗனித ஏாியிᾹ ெபய᾽ லாேமா லா᾵ேசா. இᾸத ஏாிைய பா᾿டᾹ லாேமா
எᾹᾔΆ ேதவைத பாᾐகாᾺபதாக நΆபᾺபᾌகிறᾐ. தலாᾼ லாமாைவᾰ
கᾶெடᾌᾰᾁΆ ᾙᾹᾗ, இᾸத ஆιறᾱகைரயி᾿ அம᾽Ᾰᾐ ாீெஜᾶ᾵ᾌக῀
தியானΆ ெசᾼவᾐ வழᾰகΆ. தியானΆ ெசᾼபவாிᾹ கனவி᾿, ேதவைத
ேதாᾹᾠவா᾽. அᾌᾷத தலாᾼ லாமாைவ அைடயாளΆ கா᾵ᾌவா᾽.

இᾹன இடᾷதி᾿ அவ᾽ வசிᾰகிறா᾽ எᾹᾠ ேதவைத ைக
கா᾵ᾌவதி᾿ைல. மாறாக, சில ᾁறிᾺᾗகைளᾷ ேதவைத அளிᾺபா᾽.
சᾱேகத வᾊவி᾿ அைவ அைமᾸதிᾞᾰᾁΆ. உதாரணᾷᾐᾰᾁ, ஏாிᾰᾁ
அᾞகி᾿ ஒᾞ ப῀ளΆ ேதாᾹறி அதιᾁ ேமேல ேமகᾱக῀ பல
வᾊவᾱகளி᾿ ேதாᾹᾠΆ. இᾸத வᾊவᾱக῀ அைனᾷᾐΆ ᾁறிᾺᾗக῀.
அᾌᾷத தலாᾼ லாமா யா᾽ எᾹபதιகான விைட இதி᾿
அடᾱகியிᾞᾰᾁΆ. இᾸதᾰ ᾁறிᾺᾗகைளᾲ சாியான ᾙைறயி᾿
உ῀வாᾱகிᾰெகாᾶடா᾿, விளᾰகᾱக῀ கிைடᾰகᾷ ெதாடᾱᾁΆ.

ஒῂெவாᾞ தலாᾼ லாமாᾫΆ ஒῂெவாᾞவிதமாக அைடயாளΆ
கா᾵டᾺபᾌவா᾽. ᾖடᾷதி᾿ இᾞᾰᾁΆ தலாᾼ லாமா இறᾸᾐவி᾵டா᾿,
அவைர எாிᾰᾁΆ ᾗைக எᾸதᾷ திைசயி᾿ ெச᾿கிறᾐ எᾹபைதᾰ ᾁறிᾷᾐ
ைவᾷᾐᾰெகா῀வா᾽க῀. ᾁறிᾺபி᾵ட திைசயி᾿ உ῀ள பᾁதிகைள
ஆராᾼவா᾽க῀. அᾱேக உ῀ள ᾁழᾸைதகைள உᾹனிᾺபாகᾺ
பா᾽ைவயிᾌவா᾽க῀. ேசாதைனக῀ ெசᾼவா᾽க῀. பிறᾁ,
ᾙᾊெவᾌᾺபா᾽க῀.

ᾙᾹனேர பா᾽ᾷதபᾊ, ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா பிறᾸதேபாேத சில
அைடயாளᾱக῀ பளிᾲெசᾹᾠ ெவளியி᾿ ெதாிᾸᾐவி᾵டன. தᾸைத
ᾁணமைடᾸதᾐ, மைழ ெபாழிᾸதᾐ ஆகிய இᾞ சΆபவᾱக῀ ேபாக
ᾚᾹறாவதாக ஓ᾽ அதிசயᾙΆ நடᾸதᾐ. மைறᾸத பதிᾹᾚᾹறாΆ தலாᾼ
லாமாவிᾹ ᾘத உட᾿ தᾱக சிΆமாசனᾷதி᾿ உ᾵காᾞΆ நிைலயி᾿
ைவᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. இரᾫ ேநரΆ திᾋெரᾹᾠ அவ᾽ தைல ெதιகி᾿
இᾞᾸᾐ கிழᾰேக திᾞΆபியᾐ. சாி ெசᾼதன᾽. மீᾶᾌΆ, தைல கிழᾰகி᾿
திᾞΆபியேபாᾐ ᾗாிᾸᾐவி᾵டᾐ. கிழᾰᾁ திைசைய நாΆ



கவனிᾰகேவᾶᾌΆ.

ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசாவிᾹ ஊ᾽ இᾞᾸதᾐ மிகᾲ சாியாக, கிழᾰகி᾿.
பதினாᾹகாΆ தலாᾼ லாமாைவᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼய திெபᾷ ேதசிய
பாராᾦமᾹறΆ ாீெஜᾶ᾵ ஒᾞவைர நியமிᾷᾐ ெபாᾠᾺைப அவாிடΆ
ஒᾺபைடᾷதᾐ. அவ᾽தாᾹ ᾗதிய தலாᾼ லாமாைவᾷ ேதᾊᾰ
கᾶᾌபிᾊᾰகேவᾶᾌΆ. சாி, யா᾽ இᾸத ாீெஜᾶ᾵க῀? இவ᾽க῀
ஆᾹமிக ெபௗᾷத லாமாᾰக῀. அறிᾫΆ ஆιறᾤΆ ெகாᾶடவ᾽க῀.

அைனᾷᾐᾷ திறைமகᾦΆ ெகாᾶட ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச (ReƟng Rinpoche)
இᾸதᾺ பணிᾰᾁᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼயᾺப᾵டா᾽. சΆபிரதாயᾺபᾊ, ᾙத᾿
ᾁறிᾺைபᾺ ெபற இவ᾽ லாேமா லா᾵ேசா ஏாிᾰᾁᾲ ெசᾹறா᾽. அᾱேக
அம᾽Ᾰᾐ தியானᾷைதᾷ ெதாடᾱகினா᾽. அᾺேபாᾐ பலᾷத காιᾠ
ᾪசியᾐ. நீல நிற தᾶணீ᾽ ெவ῀ைள நிறமாக மாறியᾐ. அᾸத
ெவ῀ைளᾷ தᾶணீாி᾿ கᾞᾺᾗ நிறᾷதி᾿ ெபாிய ப῀ளΆ ேதாᾹறியᾐ.
அதᾹ ேமேல கᾞேமகᾱக῀ பல வᾊவᾱகளி᾿ விாிᾸதன. அவ᾽
கᾶகᾦᾰᾁ ம᾵ᾌΆ ெதாிᾜΆ வைகயி᾿ அ, க, ம எᾹᾔΆ ᾚᾹᾠ
திெபᾷதிய எᾨᾷᾐᾰக῀ ேதாᾹறி மைறᾸதன. ᾂடேவ, பல கா᾵சிக῀
அᾌᾷதᾌᾷᾐ கᾶᾙᾹ விாிᾸதன. ᾚᾹᾠ அᾌᾰᾁக῀ ெகாᾶட
ெபாιᾂைர ேவᾼᾸத ெபௗᾷத மடாலயΆ. ஒᾞ கிராமᾺᾗற ᾪᾌ. மைழ நீ᾽
இறᾱᾁΆ சா᾽ᾗᾰ கா᾿வாᾼ. மைலᾺ பாைத. ெகாᾊமரΆ. ᾪ᾵ᾌ வாசᾢ᾿
ஒᾞ கᾞᾺᾗ, ெவ῀ைள நாᾼ.

ெரᾊᾱ இᾸதᾰ கா᾵சிகைளᾷ ெதாᾁᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽. பதிᾹᾚᾹறாΆ
தலாᾼ லாமா இறᾸதேபாᾐ அவ᾽ தைல திᾞΆபிய கிழᾰᾁᾷ திைசையᾰ
ᾁறிᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽. அைனᾷைதᾜΆ ஒᾹறிைணᾷᾐᾺ பா᾽ᾷதா᾽. சில
விஷயᾱக῀ ᾗாிᾸதன. ‘அ’ எᾹபᾐ ஆΆேதா எᾹற பᾁதிையᾰ ᾁறிᾰᾁΆ.
‘க’ எᾹபᾐ ᾚᾹறᾌᾰᾁ ெகாᾶட ᾁΆபΆ ெபௗᾷத ஆலயΆ. ‘ம’ எᾹபᾐ
க᾽மா ேரா᾿பாᾼ ேதா᾽ேஜ எᾹᾔΆ இடᾷைதᾰ ᾁறிᾰகிறᾐ.

இᾸத அைடயாளᾱகைள ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ தலாᾼ லாமாைவᾷ ேதட
ஆரΆபிᾷதா᾽க῀. ஆΆேதா பᾁதிᾰᾁ ம᾵ᾌேம ெசᾹறா᾿ சீன᾽கᾦᾰᾁᾲ
சᾸேதகΆ வᾞΆ எᾹபதா᾿ திெபᾷதிᾹ மιற ᾚᾹᾠ பᾁதிகᾦᾰᾁΆ
ஒᾺᾗᾰᾁᾲ சில᾽ அᾔᾺபி ைவᾰகᾺப᾵டன᾽. ᾁறிᾺᾗகைளᾰ ெகாᾶᾌ
சாியான ᾁழᾸைதையᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾰகேவᾶᾌΆ. ேத᾽ᾸெதᾌᾰகᾺப᾵ட
ᾁழᾸைததாᾹ தலாᾼ லாமாவா எᾹபைதᾺ பாீ᾵சிᾷᾐᾺ
பா᾽ᾰகேவᾶᾌΆ.



பாீ᾵சிᾷᾐᾺ பா᾽Ὰபதιᾁ சில வழிᾙைறக῀ இᾞᾸதன. பதிᾹᾚᾹறாΆ
தலாᾼ லாமா ைவᾷதிᾞᾸத சில ெபாᾞ῀கைள ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச
தᾹᾔடᾹ எᾌᾷᾐᾲெசᾹறா᾽. அᾸதᾺ ெபாᾞ῀கைளᾺ ேபாலேவ
உᾞவாᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸத ேபாᾢகைளᾜΆ உடᾹ ெகாᾶᾌ ெசᾹறா᾽.
அவ᾽ ெகாᾶᾌ ெசᾹறைவ, தியானᾷதிᾹேபாᾐ பயᾹபᾌᾷதᾺபᾌΆ
மᾴச῀ மιᾠΆ கᾞᾺᾗ மணிக῀ ெகாᾶட இரᾶᾌ ெஜப மாைலக῀,
இரᾶᾌ ைகᾷதᾊக῀, இரᾶᾌ உᾌᾰைகக῀.

நீᾶட பயணᾷᾐᾰᾁᾺ பிறᾁ, ᾁᾨவின᾽ ஆΆேதா பᾁதிைய
அைடᾸதன᾽. அᾱேக இᾞᾸத பᾴசᾹ லாமா (இவைரᾺ பιறிᾺ
பிᾹனா᾿ பா᾽ᾰகᾺேபாகிேறாΆ) இவைர வரேவιᾠ உபசாிᾷᾐ,
அΆேதா பᾁதியி᾿ உ῀ள ᾚᾹᾠ ᾁழᾸைதக῀ ெபயைரᾲ ெசா᾿ᾢ
அவ᾽கைளᾺ பாிேசாதிᾰகலாΆ எᾹᾠ ஆேலாசைன ᾂறினா᾽. அவ᾽க῀
அைனவᾞேம ᾁΆபΆ ெபௗᾷத ஆலயΆ அᾞேக வசிᾷதவ᾽க῀. அᾌᾷத
தலாᾼ லாமாவாக இᾞᾰகலாΆ எᾹᾠ கணிᾰகᾺப᾵டவ᾽க῀. ஆΆேதா,
ᾁΆபΆ ஆகிய ெபய᾽கைளᾰ ேக᾵டᾐΆ ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச மகி῁ᾲசியி᾿
ᾐ῀ளினா᾽. ஏιெகனேவ கிைடᾷத ᾁறிᾺᾗகேளாᾌ ஒᾷᾐᾺேபாᾁΆ
ெபய᾽க῀ எᾹபதா᾿ விைரவி᾿ தᾹ பணி ᾙᾊவைடᾜΆ எᾹᾠ
அவᾞᾰᾁ நΆபிᾰைக ஏιப᾵டᾐ.

ஆΆேதா பᾁதிைய நி᾽வகிᾰக சீன᾽க῀ மா ஃᾘஃெபᾱ எᾹᾔΆ ᾙῄᾢΆ
ஆᾦநைர நியமிᾷதிᾞᾸதன᾽. ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச, தᾱகΆ, ப᾵ᾌ,
பழᾱக῀ ஆகியவιைற ஒᾞ ெவ῀ளிᾷ த᾵ᾊ᾿ ைவᾷᾐ அவாிடΆ
ெகாᾌᾷᾐ வணᾱகி மாியாைத ெசᾤᾷதினா᾽. தனᾐ ேதட᾿ பιறி
எᾌᾷᾐᾲ ெசா᾿ᾢ அவ᾽ ஒᾷᾐைழᾺைபᾜΆ ெபιᾠᾰெகாᾶடா᾽.

ேதட᾿ ெதாடᾱகியᾐ. ஆரΆபிᾰᾁΆேபாேத தடᾱக᾿. பᾴசᾹ லாமா
ᾁறிᾺபி᾵ட ᾚவாி᾿ ᾙத᾿ ைபயᾹ இறᾸᾐ ேபாயிᾞᾸதாᾹ. அᾌᾷத
சிᾠவேனா இவ᾽கைளᾺ பா᾽ᾷதᾐேம ஓ᾵டΆ பிᾊᾷதாᾹ. எனேவ
ᾚᾹறாவᾐ சிᾠவᾹ இᾞᾰᾁΆ இடᾷைத ேநாᾰகிᾲ ெசᾹறன᾽.

நΆபிᾰைகᾜடᾹ ᾙᾹேனறிய ᾁᾨ, ாிᾹேபாேசவிᾹ ᾁறிᾺᾗகளிᾹ
அᾊᾺபைடயி᾿ ஒῂெவாᾞ ᾪடாகᾲ ெசᾹᾠ ேதடᾷ ெதாடᾱகியᾐ.
இᾠதியி᾿, ஒᾞ ᾪ᾵ைடᾰ கᾶᾌபிᾊᾷதன᾽. கிராமᾺᾗற ᾪᾌ, மைழ நீ᾽
இறᾱᾁΆ சா᾽ᾗᾰ கா᾿வாᾼ, மைலᾺ பாைத, ெகாᾊமரΆ, வாசᾢேல ஒᾞ
நாᾼ. ஒᾹᾠவிடாம᾿ அைனᾷᾐΆ ெபாᾞᾸதியிᾞᾸதன.



ாிᾹேபாேச தᾹைன அைடயாளΆ ெதாியாதவாᾠ உைடகைள
மாιறிᾰெகாᾶᾌ மாᾠேவடᾷதி᾿ அᾸதᾲ சிᾠவᾹ ᾪ᾵ᾌᾰᾁ῀
ᾒைழᾸதா᾽. கᾌைமயான பனிᾺ ெபாழிவா᾿ இரᾫ தᾱகேவᾶᾌΆ
எᾹᾠ அᾸத ᾪ᾵ᾊ᾿ அᾔமதி ேகாாினா᾽. அᾔமதி கிைடᾷதᾐ.
அᾹபான உபசாிᾺᾗᾰ கிைடᾷதᾐ. ᾆைவயான ேதநீ᾽, யாᾰ இைறᾲசி,
ெரா᾵ᾊ ஆகியைவ அைனவᾞᾰᾁΆ ெகாᾌᾰகᾺப᾵டன.

அைனவᾞΆ ேதநீ᾽ ᾁᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸதேபாᾐ, ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா
திᾋெரᾹᾠ ஓᾊ வᾸதாᾹ. ாிᾹேபாேச ைகயி᾿ இᾞᾸத ெஜபமாைல
மணிகைள சில நிமிடΆ உιᾠᾺ பா᾽ᾷதாᾹ. பிறᾁ, பரபரᾺᾗடᾹ
ெசாᾹனாᾹ. ‘இᾐ எᾹᾔைடயᾐ. இைத ஏᾹ நீᾱக῀
ைவᾷதிᾞᾰகிறீ᾽க῀. எனᾰᾁᾰ ெகாᾌᾱக῀.’

ாிᾹேபாேச தᾹ திைகᾺைப மைறᾷதபᾊ, ெசாᾹனா᾽.

‘இᾐ பைழயᾐ. ேவᾶᾌமானா᾿, ேவᾠ தᾞகிேறாΆ.’

ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா ஒᾺᾗᾰெகா῀ளவி᾿ைல.

‘ᾗᾐᾆ ேவᾶடாΆ. இᾐதாᾹ ேவᾶᾌΆ.’

இᾐதாᾹ தᾞணΆ எᾹᾠ ாிᾹேபாேசᾫᾰᾁᾷ ெதாிᾸᾐேபானᾐ. இனி
தாமதிᾰகᾰᾂடாᾐ. பாிேசாதைனகைள ஆரΆபிᾷᾐவிட
ேவᾶᾊயᾐதாᾹ.

ைபயி᾿ இᾞᾸத ெபாᾞ῀கைள ஒῂெவாᾹறாக எᾌᾷᾐ ேமைஜயி᾿
ைவᾷதா᾽. இரᾶᾌ ெஜபமாைலக῀. இரᾶᾌ ைகᾷதᾊக῀. இரᾶᾌ
உᾌᾰைகக῀. சிᾠவைன அᾞகி᾿ அைழᾷதா᾽.

‘இᾸதா, எ᾿லாேம உனᾰகாகᾰ ெகாᾶᾌவᾸதிᾞᾰகிேறாΆ. உனᾰᾁ
ேவᾶᾊயைத நீேய எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀!’

ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா அதிக ேநரΆ எᾌᾷᾐᾰெகா῀ளவி᾿ைல. அச᾿
கᾞᾺᾗ மιᾠΆ மᾴச῀ ெஜப மாைலகைள எᾌᾷᾐᾰெகாᾶடாᾹ.
ைகᾷதᾊையᾜΆ உᾌᾰைகையᾜΆ எᾌᾷᾐᾰெகாᾶடாᾹ. தᾹᾔடᾹ
ேச᾽ᾷᾐ அைணᾷᾐᾰெகாᾶடாᾹ.

‘இைவ எᾹᾔைடயைவ, எனᾰᾁᾷதாᾹ ெசாᾸதΆ.’



ாிᾹேபாேச ஆராᾼᾸதா᾽. ேபாᾢயான ைகᾷதᾊைய, ேபாᾢயான ெஜப
மாைலகைள, ேபாᾢயான உᾌᾰைகைய ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா
ெதாடவி᾿ைல. பதிᾹᾚᾹறாΆ தலாᾼ லாமா பயᾹபᾌᾷதிய
ெபாᾞ῀கைள மிகᾷ ᾐ᾿ᾢயமாகᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾷதிᾞᾸதாᾹ. ேபாᾢயான
ெபாᾞ῀க῀ ேமைஜ மீேத கிடᾸதன. சிறிᾐ ேநரᾷதி᾿, ெடᾹசிᾹ
ேமைஜைய ெநᾞᾱகினாᾹ.

‘இைவ எனᾰᾁ ேவᾶடாΆ!’

ேபாᾢயான ெபாᾞ῀கைள ேமைஜயி᾿ இᾞᾸᾐ கீேழ த῀ளிவி᾵டாᾹ.

ாிᾹேபாேசᾫᾰᾁ நΆபிᾰைக பிறᾸதᾐ. இவᾹதாᾹ. இ᾿ைல, இ᾿ைல,
இவ᾽தாᾹ.

அᾺேபாᾐ, ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா, ‘ேசரா லாமா, ேசரா லாமா’ எᾹᾠ
தᾹைன மறᾸᾐ உᾲசாிᾰக ஆரΆபிᾷதாᾹ.

இᾐ உ῀ᾧ᾽ மடᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ வᾸᾐ ᾁᾨவி᾿
இைணᾸᾐெகாᾶடவாிᾹ ெபய᾽. ாிᾹேபாேச இᾺேபாᾐ நிΆமதிᾺ
ெபᾞᾚᾲᾆவி᾵டா᾽. இᾹᾔΆ ஓேர ஒᾞ ேசாதைனதாᾹ பாᾰகி.
சிᾠவனிᾹ உடᾢ᾿ உ῀ள அᾱகᾷ தᾨΆᾗகைளᾜΆ மᾲசᾱகைளᾜΆ
உᾠதி ெசᾼᾐவி᾵டா᾿ அᾌᾷதக᾵ட நடவᾊᾰைககைள
ேமιெகா῀ளலாΆ.

பாிேசாதைன ெசᾼதா᾽. எதி᾽பா᾽ᾷதபᾊ, கியா᾵ேசாᾫᾰᾁ இᾞ ெபாிய
காᾐக῀, ேதா῀ப᾵ைடயி᾿ இரᾶᾌ சிறிய ᾪᾰகᾱக῀ இᾞᾸதன.
ᾗᾞவᾱக῀ இᾠதியி᾿ வைளᾸதிᾞᾸதன, கா᾿களி᾿ ᾗᾢᾰᾁ இᾞᾺபᾐ
ேபாᾹற வாிக῀ காணᾺப᾵டன. உ῀ளᾱைககளி᾿ சᾱᾁ ேபாᾹற
வாிக῀ இᾞᾸதன.

ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச ᾙகᾷதி᾿ மகி῁ᾲசி ெதாிᾸதᾐ.

‘வᾸத காாியΆ நிைறேவறிவி᾵டᾐ. இᾸதᾲ சிᾠவᾹ எ᾿லாᾺ
பாிேசாதைனகளிᾤΆ ெவᾹᾠவி᾵டாᾹ. இவᾹதாᾹ அᾌᾷத தலாᾼ
லாமா எᾹபதி᾿ எᾸதᾲ சᾸேதகᾙΆ இ᾿ைல.’

ஆனா᾿, ாிᾹேபாேசவா᾿ அᾸத ஆனᾸதᾷைத ᾙᾨவᾐமாகᾰ
ெகாᾶடாட ᾙᾊயவி᾿ைல. பயΆ தᾌᾷதா᾵ெகாᾶடᾐ. ஆΆேதா



பᾁதிைய மா ஃᾘ ஃெபᾱ எᾹᾔΆ ᾙῄᾢΆ ஆᾦந᾽ நி᾽வகிᾷᾐ வᾸதா᾽.
ெபௗᾷதᾷைத ெவᾠᾺபவ᾽. தᾹ பᾁதியி᾿ அᾌᾷத தலாᾼ லாமா
கᾶᾌபிᾊᾰகᾺப᾵டைத அவ᾽ எᾺபᾊ எᾌᾷᾐᾰெகா῀வா᾽? சிᾠவைன
அவ᾽ கடᾷதிᾲ ெச᾿லலாΆ. அ᾿லᾐ சீன அரசிடΆ ஒᾺபைடᾷᾐ, பணΆ
ெபறலாΆ. ெகா᾿லᾰᾂடᾷ ᾐணியலாΆ.



3. லாசாᾫᾰᾁ ெநᾌΆ பயணΆ
கᾶெடᾌᾰகᾺப᾵ட ᾗதிய லாமாைவ ஆΆேதா பᾁதியி᾿ இᾞᾸᾐ
பᾷதிரமாக அைழᾷᾐᾲ ெச᾿ல ேவᾶᾌமானா᾿ ᾙதᾢ᾿ அᾱᾁ
அதிகாரᾷதி᾿ உ῀ள மாஃᾘ ஃெபᾱைக ஏமாιற ேவᾶᾌΆ. எனேவ,
ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச ஓ᾽ உபாயΆ ெசᾼதா᾽. தனியாக ெடᾹசிᾹ
கியா᾵ேசாைவ ம᾵ᾌΆ அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லாம᾿ ஏராளமான
சிᾠவ᾽கைள ஒᾹறாக அைழᾷᾐᾲ ெசᾹறா᾽. மா ஃᾘ ஃெபᾱ ᾙᾹᾗ
அவ᾽கைள நிᾠᾷதினா᾽. ‘ஐயா, அᾌᾷத தலாᾼ லாமா உᾱக῀ பᾁதியி᾿
இᾞᾰகிறாரா எᾹபைதᾰ கᾶடறியᾺேபாகிேறாΆ. உᾱக῀ கᾶᾙᾹ
பாிேசாதைனக῀ நடᾷதிᾺ பா᾽ᾰகிேறாΆ.’

ெசᾼதா᾽. தி᾵டமி᾵டபᾊ ஒᾞவᾞΆ ேத᾽வாகவி᾿ைல.
மாஃᾘஃெபᾱகிடΆ இைதேய ᾂறினா᾽. ‘ஆΆேதா பᾁதியி᾿ அᾌᾷத
தலாᾼ லாமா இᾞᾰக வாᾼᾺபி᾿ைல, நாᾱக῀ கிளΆᾗகிேறாΆ.’ ஆனா᾿,
அவ᾽ நிைனᾷதᾐ நடᾰகவி᾿ைல. ‘நீᾱக῀ எᾹன பாிேசாதிᾺபᾐ? நாேன
ேசாதைன ெசᾼகிேறᾹ’ எᾹᾠ ெசா᾿ᾢᾰெகாᾶேட, வᾸதிᾞᾸத
ᾁழᾸைதக῀ அைனவைரᾜΆ மாஃᾘஃெபᾱ தᾹனᾞேக அைழᾷதாᾹ.

ாிᾹேபாேச நᾌᾱகினா᾽. மாஃᾘஃெபᾱ ைவᾰᾁΆ ேசாதைனயி᾿
ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா ெவιறி ெபιறா᾿, நிைலைம ேமாசமாகிவிᾌΆ.
சிᾠவனிᾹ உயிᾞᾰᾁ யாᾞΆ உᾷதரவாதΆ அளிᾰகᾙᾊயாᾐ. ஒᾞ
ேதசᾷதிᾹ எதி᾽காலேம ேக῀விᾰᾁ῀ளாகிவிᾌΆ. அῂவாᾠ
நைடெபறாம᾿ இᾞᾰக இைறவᾹதாᾹ காᾺபாιறேவᾶᾌΆ.
மனᾷᾐᾰᾁ῀ ேவᾶᾊᾰெகாᾶடா᾽.மாஃᾘஃெபᾱ சிᾠவ᾽கைளᾷ
தᾹனᾞேக அைழᾷதா᾽. ஒᾞ ெப᾵ᾊைய அவ᾽க῀ ᾙᾹ நக᾽ᾷதினா᾽.
உ῀ேள மி᾵டாᾼக῀. ஆ᾽வᾷᾐடᾹ ஓᾊவᾸத சிᾠவ᾽க῀ சில᾽
ெமாᾷதமாக அ῀ளிᾰெகாᾶடன᾽. இᾹᾔΆ சில᾽ ᾂᾲசᾷᾐடᾹ
ஒᾐᾱகிᾰெகாᾶடன᾽. ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா ெம᾿ல நக᾽Ᾰᾐ வᾸᾐ,
ஒேர ஒᾞ மி᾵டாைய எᾌᾷᾐᾰெகாᾶᾌ அைமதியாக
அம᾽ᾸᾐெகாᾶடாᾹ. அவனᾐ ேபᾲᾆ, நடவᾊᾰைக அைனᾷᾐΆ மιற
சிᾠவ᾽களிடΆ இᾞᾸᾐ ேவᾠப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. ஒᾞேவைள இவᾹதாᾹ
அᾌᾷத தலாᾼ லாமாேவா? மாஃᾘஃெபᾱ சᾸேதகᾺபட ஆரΆபிᾷதாᾹ.

ாிᾹேபாேச அவசரமாகᾰ ᾁᾠᾰகி᾵டா᾽. ‘ஐயா, இᾸதᾲ சிᾠவைன
எᾱகᾦடᾹ லாசாᾫᾰᾁ அᾔᾺபிைவᾰக ᾙᾊᾜமா?’ மாஃᾘஃெபᾱகிᾹ



சᾸேதகΆ இᾺேபாᾐ ஊ᾽ஜிதமாகிவி᾵டᾐ. நிᾲசயΆ இவᾹ சாதாரணᾲ
சிᾠவன᾿ல எᾹபதா᾿தாᾹ ாிᾹேபாேச இவைன உடᾹ அைழᾷᾐᾲ
ெச᾿ல விᾞΆᾗகிறா᾽. எனி᾿, அᾌᾷத தலாᾼ லாமா இவனாகᾷதாᾹ
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. விடᾰᾂடாᾐ. இᾺபᾊᾺப᾵ட அιᾗதமான வாᾼᾺᾗ
அாிதாகᾷதாᾹ கிைடᾰᾁΆ.

மாஃᾘஃெபᾱ ᾗᾹனைக ெசᾼதா᾽.

‘இᾸதᾲ சிᾠவைன அᾔᾺப ேவᾶᾌமானா᾿ 1 ல᾵சΆ சீன டால᾽க῀ தர
ேவᾶᾌΆ.’

ாிᾹேபாேசᾫᾰᾁᾺ ᾗாிᾸᾐவி᾵டᾐ. இவᾹ கᾶᾌபிᾊᾷᾐவி᾵டாᾹ.
ஆனா᾿, இவேனாᾌ ஒᾷᾐᾺேபாவைதᾷ தவிர ேவᾠ வழியி᾿ைல.

‘நீᾱக῀ ெசா᾿வᾐ ேபாலேவ ெசᾼகிேறாΆ.’

உடேன, லாசாைவᾷ ெதாட᾽ᾗ ெகாᾶடா᾽. ேக᾵ட பணᾷᾐᾰᾁ ஏιபாᾌ
ெசᾼதா᾽.

மாஃᾘஃெபᾱ ேயாசிᾷதாᾹ. இெதᾹன, ேக᾵டᾫடᾹ கிைடᾰகிறேத.
எனி᾿, எதιகாகᾰ ᾁைறவாகᾰ ேக᾵கேவᾶᾌΆ?

‘இᾸதᾺ பணΆ ேபாதாᾐ. ᾂᾌதலாகᾷ ேதைவᾺபᾌகிறᾐ.’

‘எῂவளᾫ?’

‘ராᾎவᾲ ெசலᾫகᾦᾰᾁ 1 ல᾵சΆ சீன டால᾽. எᾹᾔைடய
பாᾐகாவல᾽க῀ சீனாவிடΆ உᾶைமையᾲ ெசா᾿லாம᾿ இᾞᾰக 1
ல᾵சΆ. ᾁΆபΆ ெபௗᾷத மடᾷᾐᾰᾁ 1 ல᾵சΆ. இᾸதᾲ சிᾠவᾹ
லாசாᾫᾰᾁᾲ ெச᾿ல பாᾐகாᾺᾗᾲ ெசலᾫகᾦᾰᾁ 20,000. பிறᾁ
சி᾿லைரᾲ ெசலᾫகᾦᾰᾁ 10,000. ெமாᾷதமாக, 3,30,000 சீன டால᾽.’

ாிᾹேபாேச திைகᾷᾐ நிᾹறா᾽.

‘இதιᾁᾲ சΆமதΆ எᾹறா᾿ ேமιெகாᾶᾌ ேபசலாΆ. இ᾿லாவி᾵டா᾿,
சிᾠவைன மறᾸᾐவிடேவᾶᾊயᾐதாᾹ.’

பணᾷைதᾺ ᾗர᾵ட பதிென᾵ᾌ மாதᾱக῀ ஆயின. மாஃᾘஃெபᾱᾁᾰᾁᾰ
ெகாᾌᾰக ேவᾶᾊய பணᾷைத உ῀ᾧ᾽ ᾙகமதிய᾽க῀ ᾚலΆ ெகாᾌᾰக



ஏιபாᾌ ஆனᾐ. அᾺேபாᾐ இᾸதிய ᾟபாயிᾹ மதிᾺᾗ சீனᾺ
பணᾷைதவிட அதிகமாக இᾞᾸததா᾿, இᾸதிய ᾟபாயி᾿ பணᾷைதᾰ
ெகாᾌᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ உ῀ᾧ᾽ ᾙகமதிய வ᾽ᾷதக᾽க῀
ேகாாினா᾽க῀. இᾸதᾰ ேகாாிᾰைகᾜΆ நிைறேவιறᾺப᾵டᾐ. தலாᾼ
லாமாைவ லாசா அைழᾷᾐᾲ ெச᾿ல எைதᾜΆ தியாகΆ ெசᾼயᾷ தயாராக
இᾞᾸதா᾽ ாிᾹேபாேச.

இᾠதியி᾿, அᾔமதி கிைடᾷதᾐ. பயணΆ ஆரΆபமானᾐ. ெடᾹசிᾹ
கியா᾵ேசாவிᾹ ெபιேறா᾽, சேகாதர சேகாதாிக῀, உறவின᾽க῀,
நᾶப᾽க῀, பாᾐகாᾺᾗ ᾪர᾽க῀ என ஐΆபᾐ நப᾽க῀ அடᾱகிய ᾁᾨ
1939 ஜூைல 21 அᾹᾠ லாசா ᾗறᾺபடᾷ தயாரானᾐ.

ᾚ᾵ைட ᾙᾊᾲᾆகைளᾲ ᾆமᾰக 350 கᾨைதகᾦΆ ᾁதிைரகᾦΆ
தயாராயின. ெடᾹசிᾹ சேகாதாி ெசாிᾹ ேடா᾿மா கᾞᾫιᾠ இᾞᾸததா᾿
அவ᾽ பயணᾷதி᾿ இைணᾷᾐᾰெகா῀ளᾺபடவி᾿ைல. ெடᾹசிᾹ,
ᾁதிைரக῀ ᾘ᾵டᾺப᾵ட அலᾱகாிᾰகᾺப᾵ட வᾶᾊயி᾿ பயணΆ
ெசᾼதா᾽. ெபιேறா᾽ மιᾠΆ சேகாதர᾽க῀ ேலாᾺசᾱ சΆᾋᾹ, ᾰயாேலா
ெதாᾶᾍᾺ ஆகிேயாᾞᾰᾁᾷ தனி வᾶᾊக῀. ெடᾹசிᾹ வழிெயᾱᾁΆ
சேகாதர᾽கᾦடᾹ சᾶைட ேபா᾵ᾌᾰெகாᾶேட ெசᾹறாᾹ. நாᾹᾁ
வயᾐ சிᾠவᾹ அ᾿லவா?

அதιᾁ῀ வாᾼ வழிᾲ ெசᾼதிக῀ பரவிவி᾵டன. ᾗதிய தலாᾼ லாமா
கᾶᾌபிᾊᾰகᾺப᾵ᾌவி᾵டா᾽. அவ᾽ லாசா ேநாᾰகிᾲ
ெசᾹᾠெகாᾶᾊᾞᾰகிறா᾽. மைல வா῁ மᾰக῀, உ῀ᾧ᾽ மᾰக῀ என
ᾂ᾵டΆ ᾂ᾵டமாக அவைரᾰ காணᾫΆ, ஆசீ᾽வாதΆ ெபறᾫΆ
திரᾶடன᾽. கΆ, ᾐ᾿ᾁ, ைசடΆ என ஒῂெவாᾞ இடᾷதிᾤΆ சாாி
சாாியாகᾷ திரᾶᾌ தாிசனΆ ெசᾼதன᾽. ந᾿ல ேவைளயாக சீன
எ᾿ைலையᾷ தாᾶᾌΆ வைர எᾸதᾺ பிரᾲைனᾜΆ இ᾿ைல. சீன
எ᾿ைலையᾷ தாᾶᾊயᾐΆ திெபᾷ ேதசிய அரᾆᾰᾁ பதினாᾹகாவᾐ
தலாᾼ லாமாவிᾹ வᾞைக பιறிய ெசᾼதி அᾔᾺபᾺப᾵டᾐ.

திெபᾷ அரᾆ சிறᾺபான வரேவιᾗ நிக῁ᾲசிகᾦᾰᾁ ஏιபாᾌ
ெசᾼதிᾞᾸதᾐ. லாசாவி᾿ இᾞᾸᾐ ᾚᾷத அதிகாாிக῀ அவைர
வரேவιகᾰ ᾁᾨமின᾽. ாீெஜᾶ᾵, காபிென᾵ அைமᾲசரைவ, ேதசியᾺ
பாராᾦமᾹறΆ ஆகியைவ ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசாைவᾺ பதினாᾹகாவᾐ
தலாᾼ லாமாவாக அᾱகீகாிᾷதன. ைகெயᾨᾷதி᾵ட அதிகாரᾺᾘ᾽வமான
ஆவணᾷைத ேநாி᾿ ெகாᾶᾌ வᾸᾐ ெகாᾌᾷதன᾽.



ᾗதிய தலாᾼ லாமாவிᾹ தாᾼᾰᾁ ‘ᾰயாᾜΆ’ (ᾗனிதᾷ தாᾼ) எᾹᾠΆ
தᾸைதᾰᾁ ‘ᾰயாᾜᾺ’ (ᾗனிதᾷ தᾸைத) எᾹᾠΆ ப᾵டᾱக῀ ெகாᾌᾷதன᾽.
ᾗᾷதாைடகைளᾜΆ பாிசளிᾷதன᾽. தᾸைத ᾗᾷதாைடக῀
அணிᾸᾐெகாᾶᾌ பவனி வᾸதா᾽. ஆனா᾿, தாᾼ ᾗதிய ப᾵ᾌ
ஆைடகைள மᾠᾷᾐவி᾵டா᾽. திெபᾷதியᾺ ெபᾶக῀ உᾌᾷᾐΆ எளிய
ஆைடகேள ேபாᾐΆ எᾹᾠ ெசா᾿ᾢவி᾵டா᾽.

ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசாைவᾺ ெபாᾞᾷதவைர இᾐ பயணΆ மாᾷதிரம᾿ல,
அவ᾽ வா῁ᾰைகைய ᾙιறிᾤமாக மாιறியைமᾰகᾺேபாᾁΆ ஒᾞ
திᾞᾺᾗᾙைன. இனி சிᾠவனாக அவ᾽ பா᾽ᾰகᾺபட மா᾵டா᾽. கᾞதᾺபட
மா᾵டா᾽. எனேவ, அவரா᾿ இனி ஒᾞ சிᾠவனாக இᾞᾰக ᾙᾊயாᾐ.
நிைறய மாறேவᾶᾌΆ. இனி ᾁᾌΆபᾷதினᾞᾰᾁΆ அவᾞᾰᾁΆ
ெதாட᾽ᾗக῀ இᾞᾰகாᾐ. நிைனᾷத ேநரᾷதி᾿ அவரᾐ ெபιேறா᾽க῀
வᾸᾐ பா᾽ᾰக ᾙᾊயாᾐ. ஒᾞ ᾗதிய உலகΆ அவᾞᾰகாகᾰ காᾷதிᾞᾸதᾐ.
அவைர உ῀ளிᾨᾷᾐᾰெகா῀ளᾷ தயாராகயிᾞᾸதᾐ.

ெடᾹசிᾹᾔᾰᾁ மᾴச῀ ஆைடகᾦΆ கΆபளிᾷ ெதாᾺபிᾜΆ
அணிவிᾰகᾺப᾵டᾐ. தᾱகᾺ ப᾿லᾰகி᾿ அவ᾽ அமர ைவᾰகᾺப᾵டா᾽.
ᾗᾷத பி᾵ᾆᾰக῀ ைககளி᾿ பதாைககைளᾷ தாᾱகிᾰெகாᾶᾌ ᾙᾹேன
ெசᾹறன᾽. இᾹெனாᾞவ᾽ மயி᾿ இறᾁகளா᾿ ஆன ெபாிய ᾁைடைய
அவரᾐ ப᾿லᾰᾁᾰᾁ ேமேல பிᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾌ நடᾸதா᾽. தாைர,
தΆப᾵டΆ, ᾙரெசாᾢக῀ காைதᾺ பிளᾸதன. ஊᾐபᾷதியிᾹ மணᾙΆ
ᾗைகᾜΆ ேமகᾱகைளேய மைறᾰᾁΆ அளᾫᾰᾁ விᾶணி᾿ மிதᾸதன.
ஒῂேவா᾽ ஊாிᾤΆ உ῀ள ெபௗᾷத மடாலயᾷᾐ லாமாᾰக῀ தᾱக῀
தைலைம லாமாவாகᾺ பதவிேயιக உ῀ள ᾗதிய தலாᾼ லாமாைவᾺ
பா᾽ᾰக ஆ᾽வᾷᾐடᾹ ᾂᾊயிᾞᾸதன᾽.

1939 அᾰேடாப᾽ 6Ά ேததி லாசாவி᾿ இᾞᾸᾐ இரᾶᾌ ைம᾿
ெதாைலவி᾿ இᾞᾸத ாிᾰயா எᾹᾔΆ இடᾷதி᾿ ஊ᾽வலᾙΆ ப᾿லᾰᾁΆ
நிᾹறன. அᾱேக தலாᾼ லாமாவாக ᾖடᾷதி᾿ அமர இᾞᾺபவ᾽கᾦᾰகாக
பிரᾷேயகமாக தயாாிᾰகᾺப᾵ᾌ῀ள மᾴச῀ நிற ‘மிகᾺ ெபாிய மயி᾿’
எᾹᾠ அைழᾰகᾺபᾌΆ கᾶைணᾰ கவᾞΆ அழகிய சிΆமாசனΆ
காᾷதிᾞᾸதᾐ. அதி᾿ அவ᾽ அமர ைவᾰகᾺப᾵டா᾽. இᾸத சிΆமாசனᾷதி᾿
அம᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾌதாᾹ தலாᾼ லாமாவாக ᾖடΆ ஏறᾺேபாᾁΆ
ᾁழᾸைதக῀ ஊ᾽வலᾷைதᾺ பா᾽ைவயிᾌவா᾽க῀. விᾞᾸதின᾽கைள
வரேவιபா᾽க῀. எனேவ, அᾸத சிΆமாசனᾷதி᾿ ெடᾹசிᾹ அமர



ைவᾰகᾺப᾵டா᾽.

வலᾐ ைகயி᾿ ஒᾞ ᾘᾲெசᾶᾌடᾹ, வᾞேவா᾽ᾰᾁ ஆசி வழᾱகினா᾽
ெடᾹசிᾹ. அᾶைட நாᾌகளான ᾘடாᾹ, ேநபாளΆ ஆகியவιறி᾿
இᾞᾸᾐΆ பிரதிநிதிக῀ வᾸதிᾞᾸதன᾽.

பிᾹன᾽ தᾱகᾺ ப᾿லᾰகி᾿ ஏறி லாசாைவ ேநாᾰகிᾺ பயணΆ ெசᾼதா᾽.
அᾸதᾺ ப᾿லᾰைக 16 ேநாபி῀க῀ சிவᾺᾗ ெதாᾺபி, பᾲைச
ஆைடகᾦடᾹ ᾑᾰகி வᾸதன᾽. பிரதம᾽ ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச,
அைமᾲச᾽க῀, தலாᾼ லாமாவிᾹ ᾁᾌΆப உᾠᾺபின᾽க῀ ஆகிேயா᾽
ᾗைட ᾇழ வாᾷதிய ᾙழᾰகᾱகᾦடᾹ லாசா நகᾞᾰᾁ῀ அᾰேடாப᾽ 8Ά
ேததி ஊ᾽வலΆ ᾒைழᾸதᾐ. தலாᾼ லாமாைவ எ᾿ேலாᾞΆ
அᾶணாᾸᾐதாᾹ பா᾽ᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹபதா᾿ மாᾊயி᾿ இᾞᾸத
ஜᾹன᾿க῀ அைனᾷᾐΆ ᾚடᾺப᾵டன. அᾱேக இᾞᾸத அைனவᾞΆ
கீேழ வᾸᾐ ᾁவிᾸதன᾽. வழிெயᾱᾁΆ ᾂᾊயிᾞᾸத ஆயிரᾰ
கணᾰகாேனா᾽ ‘இைறவா எᾱக῀ மᾹனைரᾰ காᾺபாιᾠ.’ ‘வா῁க
தலாᾼ லாமா’ எᾹᾠ ேகாஷᾱகைள எᾨᾺபின᾽. ேநா᾽ᾗᾢᾱகா
அரᾶமைனைய ேநாᾰகி ஊ᾽வலΆ ெசᾹறᾐ.

தலாᾼ லாமா வசிᾰக அதிகாரᾺᾘ᾽வமான இᾞ அரᾶமைனக῀
உ῀ளன. ஒᾹᾠ, ேநா᾽ᾗᾢᾱகாவி᾿ வசᾸத காலᾷதி᾿ தᾱᾁவதιகாக
கீᾆ (Kyichu) ஆιறᾱகைர ஓரᾷதி᾿ க᾵டᾺப᾵ᾌ῀ள அரᾶமைன.
மιெறாᾹᾠ, ெபாேடாலாவி᾿ மைழᾰகாலᾷதி᾿ தᾱᾁவதιகான
அரᾶமைன. அரᾶமைனயி᾿ அறிஞ᾽கᾦΆ ஆᾹமிகவாதிகᾦΆ
நிைறᾸதிᾞᾸதன᾽. ேநா᾽ᾗᾢᾱகா அரᾶமைனையᾰ க᾵ᾊயவ᾽ ஏழாΆ
தலாᾼ லாமாவான ேக᾿சᾱ கியா᾵ேசா (1708-1757). அᾞேக தனᾐ
அᾤவலகᾷᾐᾰகாக 1755᾿ ேக᾿சᾱ அரᾶமைன எᾹற ெபயாி᾿
மιெறாᾞ மாளிைகையᾰ க᾵ᾊனா᾽. ேநா᾽ᾗᾢᾱகா அரᾶமைனைய
ேமᾤΆ விாிᾫபᾌᾷதிய ெபᾞைம எ᾵டாΆ தலாᾼ லாமாவான ஜாΆெப᾿
கியா᾵ேசாைவேயᾲ ேசᾞΆ. மல᾽க῀ ᾘᾷᾐᾰ ᾁᾤᾱᾁΆ ேசாைலயாக
அரᾶமைனைய மாιறினா᾽.

ேநா᾽ᾗᾢᾱகா அரᾶமைன இரᾶᾌ ᾆவ᾽கைளᾰ ெகாᾶᾌ
க᾵டᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. உ᾵ᾗற மᾴச῀ ᾆவ᾽கᾦᾰᾁ உ῀ேள தலாᾼ
லாமாᾫΆ அவரᾐ பணியாள᾽கᾦΆ ம᾵ᾌேம ெச᾿லᾙᾊᾜΆ. ெவளிᾺᾗற
மιᾠΆ உ᾵ᾗறᾲ ᾆவ᾽கᾦᾰᾁ இைடேய தலாᾼ லாமாவிᾹ அரᾆ
அதிகாாிக῀ தᾱகி இᾞᾺபா᾽க῀. திெபᾷதிய பாரΆபாிய உைட, ெதாᾺபி,



காலணி அணிᾸதவ᾽க῀ ம᾵ᾌேம ேநா᾽ᾗᾢᾱகா அரᾶமைனᾰᾁ῀
ᾒைழய ᾙᾊᾜΆ. ேமιகᾷதிய உைட அணிᾸதவ᾽க῀ உ῀ேள ᾒைழய
ᾙᾊயாᾐ.

தலாᾼ லாமாவிᾹ ேகாைடகால அரᾶமைன இᾞᾰᾁΆ
ேநா᾽ᾗᾢᾱகாᾫᾰᾁ 1939 அᾰேடாப᾽ 8Ά ேததி லாமா ெதாᾶᾍᾺ
அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺப᾵டா᾽. உ῀ேள ᾒைழᾸத அவᾞᾰᾁᾺ பாரΆபாிய
ᾙைறயி᾿ வரேவιᾗ அளிᾰகᾺப᾵ᾌ, தனி அைறᾰᾁ அைழᾷᾐᾲ
ெச᾿லᾺப᾵டா᾽. அவரᾐ ᾁᾌΆப உᾠᾺபின᾽கᾦΆ சகல
மாியாைதகᾦடᾹ இᾹெனாᾞ அைறயி᾿ தᾱக ைவᾰகᾺப᾵டன᾽.
அைனவᾞᾰᾁΆ ேதநீ᾽ வழᾱகᾺப᾵டᾐ. ெமாழிெபய᾽Ὰபாள᾽க῀,
ெசயல᾽க῀, தᾶணீ᾽ ᾆமᾺபவ᾽க῀, சலைவᾰகார᾽க῀,
சைமய᾿கார᾽க῀, ᾁதிைரகைளᾺ பராமாிᾺபவ᾽க῀, ெசவிᾢய᾽க῀...
என இவ᾽களிᾹ அᾤவ᾿ மιᾠΆ ᾪ᾵ᾌ ேவைல ஒῂெவாᾹᾠᾰᾁΆ
தனிᾷதனி ஆ᾵க῀ நியமிᾰகᾺப᾵டன᾽. தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ ெபௗᾷத
மதᾺ பாடᾱகைளᾲ ெசா᾿ᾢᾰ ெகாᾌᾰகᾫΆ, சைமய᾿ ெசᾼயᾫΆ,
ஆைட/அணிகலᾹகᾦᾰகாகᾫΆ பிரᾷேயகமாக ᾚᾹᾠ ெபௗᾷத
ᾁᾞமா᾽க῀ நியமிᾰகᾺப᾵டன᾽.

அரᾶமைனᾷ ேதா᾵டΆ ஏராளமான ᾘᾰகᾦடᾹ ᾘᾷᾐᾰ ᾁᾤᾱகின.
வாᾐைம, ஆᾺபி῀, மாᾐளΆ, ெகாᾼயா, அᾹனாசி, பலா என பழᾱகᾦΆ
பᾨᾷᾐᾷ ெதாᾱகிᾰெகாᾶᾊᾞᾸதன. விைளயாட ேநரΆ கிைடᾷதா᾿
ேபாᾐΆ லாமா ெதாᾶᾍᾺைபᾷ ேதா᾵டᾷதி᾿தாᾹ பா᾽ᾰகலாΆ. அᾞேக
இᾞᾸத ஏாியி᾿ மீᾹ பிᾊᾺபᾐΆ அவᾞᾰᾁ விᾞᾺபமான
ெபாᾨᾐேபாᾰᾁ. மீᾹக῀ அவᾞᾰᾁᾲ ெச᾿லᾺ பிராணிக῀ எᾹபதா᾿
பிᾊᾷத மீᾹகைள எ᾿லாΆ திᾞΆபᾫΆ ஏாியிேலேய வி᾵ᾌவிᾌவா᾽.

அதிகாரᾺᾘ᾽வமாக ‘தலாᾼ லாமா’ எᾹᾔΆ பதவிைய ஏιᾠ ᾖடᾷதி᾿
அம᾽Ᾰத பிறேக அவ᾽ தலாᾼ லாமாᾰகளிᾹ அரᾶமைனயான
ெபாடாலாᾫᾰᾁᾲ ெச᾿ல ᾙᾊᾜΆ.

ெபாடாலா அரᾶமைன

திெபᾷதி᾿ உ῀ள மிகᾺ ெபாிய அரᾶமைன இᾐதாᾹ. ‘சிவᾺᾗ மைல’
எᾹறைழᾰகᾺபᾌΆ மைல உᾲசியி᾿ ஏழாΆ ᾓιறாᾶᾊ᾿ மᾹனᾹ
சாᾱᾰ᾵ெசᾹ ேகΆேபா இைதᾰ க᾵ᾊனாᾹ எᾹᾠ ᾂᾠகிறா᾽க῀.
ஆனா᾿, ஐᾸதாΆ தலாᾼ லாமாவான ேலாᾺசᾱ கியா᾵ேசாதாᾹ தனᾐ



கனᾫ இ᾿லமாக இᾸத அரᾶமைனையᾰ க᾵ட ஆரΆபிᾷதா᾽. 1682Ά
ஆᾶᾌ அரᾶமைன இᾹᾔΆ ᾙᾨைம அைடயாத நிைலயி᾿ அவ᾽
மரணமைடᾸதா᾽. ஆனா᾿, அவரᾐ மரணΆ ெவளி உலᾁᾰᾁᾷ
ெதாிᾸதா᾿ க᾵ᾌமானᾺ பணிக῀ பாதிᾰகᾺபᾌΆ எᾹபதா᾿ அவ᾽
இறᾸᾐேபானைத ெவளிேய ெசா᾿லாம᾿ ᾚᾊ மைறᾷᾐவி᾵டா᾽க῀.
அரᾶமைன க᾵ᾊ ᾙᾊᾰகᾺப᾵ட ᾆமா᾽ பதிைனᾸᾐ ஆᾶᾌகᾦᾰᾁᾺ
பிறேக அவ᾽ மைறᾸத ெசᾼதி அறிவிᾰகᾺப᾵டᾐ.

1,30,000 சᾐர மீ᾵ட᾽ அளவி᾿ க᾵டᾺப᾵ᾌ῀ள இᾸத அரᾶமைனயி᾿
மைறᾸத எ᾵ᾌ தலாᾼ லாமாᾰகளிᾹ சமாதிக῀, த᾽பா᾽ மᾶடபΆ, ᾗᾷத᾽
ேகாயி᾿, ேகாᾗரΆ, விᾞᾸதின᾽ மᾶடபΆ, வரேவιᾗ மᾶடபΆ
ஆகியைவ உ῀ளன. உ῀ேள ெவ῀ைள மாளிைக மιᾠΆ சிவᾺᾗ
மாளிைக என இரᾶᾌ மாளிைகக῀ உᾶᾌ. ெவ῀ைள மாளிைகயி᾿
ெபௗᾷத மடΆ, அᾤவலகΆ, அᾲᾆᾰ ᾂடΆ, தலாᾼ லாமா தᾱᾁΆ இடΆ,
ெபாடாலா மιᾠΆ ேஜாகாᾱ க᾵ᾌமானᾺ பணிகைளᾰ கா᾵ᾌΆ
ஓவியᾱக῀, பிரΆமாᾶட திைரᾲ சீைலக῀ ஆகியைவ உ῀ளன. சிவᾺᾗ
மாளிைகயி᾿ ஐᾸதாΆ தலாᾼ லாமாவிᾹ வா῁ᾰைகᾰ ᾁறிᾺைபᾰ
கா᾵ᾌΆ ஓவியᾱக῀, ᾚᾹᾠ ெபௗᾷத ஆலயᾱக῀, மடᾱக῀, ஐᾸᾐ,
பᾷᾐ மιᾠΆ பᾹனிரᾶடாΆ தலாᾼ லாமாᾰகளிᾹ சமாதிக῀ ஆகியைவ
இᾞᾰகிᾹறன. இᾸதᾲ சமாதிகளிᾹ ேமιᾗற ேகாᾗரᾱக῀
ஒῂெவாᾹᾠΆ ஒᾞ டᾹ தᾱகᾷதினா᾿ ஆனைவ. 2 ல᾵சΆ ᾙᾷᾐᾰக῀
மιᾠΆ நவரᾷதினᾰ கιகளா᾿ தீ᾵டᾺப᾵ட ‘மᾶடலா’ எனᾺபᾌΆ
ஓவியᾙΆ உᾶᾌ.

ெபாேடாலா அரᾶமைனயி᾿ 1000 அைறக῀ உ῀ளதாகᾲ
ெசா᾿லᾺபᾌகிறᾐ. ஒῂெவாᾞ அைறயிᾤΆ பழᾱகாலᾺ ெபாᾞ᾵க῀
நிைறᾸதிᾞᾸதன. ஒᾞ சில அைறகளி᾿ ெவ῀ளிᾜΆ, தᾱகᾙΆ, விைல
உய᾽Ᾰத கιகᾦΆ இᾞᾸதன. ேவᾠ சில அைறகளி᾿ அᾸதᾰ காலᾷதி᾿
பயᾹபᾌᾷதிய வா῀, கᾷதி, கவசΆ, ஈ᾵ᾊ ஆகியவιᾠடᾹ
ᾐᾺபாᾰகிகᾦΆ ேதா᾵டாᾰகᾦΆ ᾁவிᾷᾐ ைவᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸதன. பைழய
தலாᾼ லாமாᾰகளிᾹ தனிᾺப᾵ட ெபாᾞ῀க῀, ᾗᾷதகᾱக῀ ஆகியைவ
சில அைறகளி᾿ காணᾺப᾵டன.

நாᾹᾁ மாத காலΆ ேநா᾽ᾗᾢᾱகா மாளிைகயி᾿ தᾱகிய பிᾹன᾽, 1940
பிᾺரவாி 22 ஆΆ நா῀ லாமா ெதாᾶᾍᾺ அதிகாரᾺᾘ᾽வ தலாᾼ
லாமாவாக ᾙᾊᾇ᾵டᾺபட ெபாடாலா அரᾶமைனᾰᾁ ஊ᾽வலமாக



அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺப᾵டா᾽. மᾱகல மணிேயாைச ஒᾢᾰக,
வாᾷதியᾱக῀ ᾙழᾱக, ᾙரᾆக῀ ஒᾢᾰக திெபᾷதிய ெபௗᾷத மத
பாரΆபாியᾷதி᾿ வᾊவைமᾰகᾺப᾵ட தᾱக சிΆமாசனᾷதி᾿ லாமா
ெதாᾶᾍᾺ உ᾵கார ைவᾰகᾺப᾵டா᾽. தᾱகΆ, ைவரΆ, மாணிᾰகΆ
உ῀ளி᾵ட நவரᾷதினᾱகளா᾿ உᾞவாᾰகᾺப᾵ட சிΆமாசனᾷைத இᾞ
பᾰகᾱகளிᾤΆ எ᾵ᾌ சிᾱகᾱகளிᾹ உᾞவᾱக῀
தாᾱகிᾰெகாᾶᾊᾞᾸதன. தலாᾼ லாமாைவவிட உயரமாக யாᾞΆ
உ᾵காரᾰᾂடாᾐ எᾹபதιகாக இᾸத சிΆமாசனΆ ஏᾨ அᾊ உயரᾷதி᾿
நிᾠவᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ.

ᾙᾊᾇ᾵ᾌ விழாவிᾹ ெதாடᾰகமாக ாீெஜᾶ᾵ அவைர வணᾱகி
ெமᾶெட᾿ ெடᾹᾇΆ எᾹᾔΆ சΆபிரதாய வணᾰகᾱகᾦᾰᾁᾺ பிறᾁ
ᾗᾷத பகவானிᾹ தᾱகᾲ சிைல, ᾗᾷத பகவாைனᾺ பιறிய ᾓᾤடᾹ
அᾹறாடΆ கைடᾺபிᾊᾰக ேவᾶᾊய சΆபிரதாயᾰ கடைமக῀ அடᾱகிய
ᾁறிᾺᾗக῀, ெபௗᾷத᾽களிᾹ ᾗனிதᾺ ᾗᾷதகΆ உ῀ளி᾵ட ᾚᾹᾠ
ᾙᾰகியᾺ ெபாᾞ῀கைள அவᾞᾰᾁ வழᾱகினா᾽க῀. ᾚᾢைகக῀
ெகாᾶᾌ தயாாிᾰகᾺப᾵ட ᾆைவயான பானᾷைதᾷ தᾱகᾰ ேகாᾺைபயி᾿
அᾞᾸதᾰ ெகாᾌᾷதா᾽க῀. விழாைவᾰ காண வᾸத அைனவᾞᾰᾁΆ
ேதநீᾞΆ இனிᾺᾗᾰ கலᾸத சாதᾙΆ, பழᾱகᾦΆ, திெபᾷதிய ேகᾰᾁΆ
வழᾱகᾺப᾵டன. திெபᾷதிய அரசிᾹ சா᾽பாக தᾱகᾲ சᾰகரΆ,
ெவ῀ைளᾲ சᾱᾁ ஆகியைவ வழᾱகᾺப᾵டன. இᾠதியாக, அவாிடΆ
தலாᾼ லாமாவிᾹ அதிகாரᾺᾘ᾽வ அரᾆ சிᾹனΆ ெபாறிᾷத இலᾲசிைன
வழᾱகᾺப᾵டᾐ. தலாᾼ லாமா ெவளியிᾌΆ அறிᾰைககளி᾿ திெபᾷ அரᾆ
சிᾹனΆ ெபாறிᾷத இலᾲசிைன ᾙᾷதிைர இடᾺப᾵ட பிᾹேப அᾐ
அதிகாரᾺᾘ᾽வ ஆவணமாகᾰ கᾞதᾺபᾌΆ. ᾆமா᾽ ஐᾸᾐ மணிேநரΆ இᾸத
சΆபிரதாய நிக῁ᾲசிக῀ நடᾸதன.

ஒᾞ ரΆமியமான ᾁளி᾽காலᾷ ெதாடᾰகᾷதி᾿ இᾸதᾺ ப᾵டேமιᾗ
ைவபவᾱக῀ சீᾞΆ சிறᾺᾗமாக நைடெபιறன. அவரᾐ ᾘ᾽வாசிரமᾺ
ெபயரான லாமா ெதாᾶᾍᾺ ெபயᾞᾰᾁᾺ பதி᾿ ‘ஜΆஃெப᾿ ᾁவாᾱ
ேலாᾺசாᾱ ேயேஷ ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா’ எᾹᾔΆ ᾗதிய ெபய᾽
ᾇ᾵டᾺப᾵டᾐ. இதιᾁ ‘ேபᾲசாιற᾿, உᾶைம, ேந᾽ைம, அடᾰகΆ,
பாிᾫ ெகாᾶட ᾗனிதமான, ஒளிமயமான பᾊᾷத பᾶபாள᾽’ எᾹᾠ
ெபாᾞ῀. ᾆᾞᾰகமாக, ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா. பிᾹன᾽ அᾞகி᾿ உ῀ள
ேஜாகாᾱ ேகாயிᾤᾰᾁ அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺப᾵டா᾽. அᾱᾁ அவைர
உ᾵கார ைவᾷᾐ, தைலᾙᾊைய ெவ᾵ட ஆரΆபிᾷதன᾽. அழகாக ஆைச



ஆைசயாக நீளமாக வள᾽Ᾰத ᾙᾊ கᾶ ᾙᾹேன ெவ᾵டᾺபᾌவைத
அவரா᾿ தாᾱகிᾰெகா῀ள ᾙᾊயவி᾿ைல. இᾹᾔΆ ᾁழᾸைததாேன!
ஆனா᾿, தலாᾼ லாமாவான பிறᾁ ேமιெகா῀ளᾺபᾌΆ ᾙத᾿ சடᾱᾁ
தைலᾙᾊைய ᾙιறிᾤமாக மழிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபேத. இைத மடᾷதி᾿
உ῀ள ᾚᾷத ᾐறவிக῀ எᾌᾷᾐᾲ ெசா᾿ᾢᾲ சமாதானᾺபᾌᾷதினா᾽க῀.
தைலᾙᾊைய மழிᾷத பிறᾁ தலாᾼ லாமாᾫᾰகான பிரᾷதிேயக
ஆைடக῀ அணிவிᾰகᾺப᾵டன. தைலᾙᾊ இ᾿லாம᾿ ᾗதிய ஆைடயி᾿
தᾹைனᾷ தாேன கᾶணாᾊயி᾿ ஆᾲசாியᾷᾐடᾹ பா᾽ᾷᾐ ரசிᾰக
ஆரΆபிᾷதா᾽ ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா எᾹᾔΆ 14 ஆவᾐ ᾗதிய தலாᾼ
லாமா.

தலாᾼ லாமாவாக ᾙᾊᾇடᾺப᾵ட பிறᾁ ெபாᾐ மᾰக῀ தாிசனᾷᾐᾰகாக
அவ᾽ ஊ᾽வலமாக அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺப᾵டா᾽. ᾙᾹᾔΆ பிᾹᾔΆ
ᾪர᾽கᾦΆ பணியாள᾽கᾦΆ ᾓιᾠᾰகணᾰகி᾿ ᾆιறி நிᾹறா᾽க῀.
வசதியான ᾁᾌΆபᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰதவ᾽க῀ ப᾵ᾌ ஆைடக῀
அணிᾸᾐெகாᾶᾌ ᾗைடᾇழ நிᾹறா᾽க῀. நிகᾰபா (Ngagpa) எᾹᾔΆ
பிாிவிᾹ தைலவᾹ வா῁ᾰைக எᾹபேத ஒᾞ சᾰகரΆ எᾹபைத
உண᾽ᾷᾐΆ விதமாக சᾰகரΆ ஒᾹைறᾲ ᾆமᾸᾐ வᾸதாᾹ. ததாரா எᾹᾠ
அைழᾰகᾺபᾌΆ ᾪர᾽க῀ வᾶண வᾶண பாரΆபாிய ஆைடகைள
உᾌᾷதிᾰெகாᾶᾌ ைககளி᾿ ெகாᾊகைள ஏᾸதிᾰெகாᾶᾌ ᾁதிைரயி᾿
பவனி வᾸதா᾽க῀. பணியாள᾽க῀ ᾂᾶᾌகளி᾿ சி᾵ᾌᾰ ᾁᾞவிகைளᾲ
ᾆமᾸᾐ வர, நΆகியா᾿ எᾹᾔΆ பிாிவின᾽ அவரᾐ தனிᾺப᾵ட
ெபாᾞ᾵கைளᾜΆ ᾗனிதᾺ ᾗᾷதகᾱகைளᾜΆ மᾴச῀ ப᾵ᾌᾷ ᾐணியி᾿
ᾆιறி பᾷதிரமாக எᾌᾷᾐ வᾸதா᾽க῀. ேவᾠ சில பணியாள᾽க῀ மᾱகல
கானΆ இைசᾰக, ‘ேச᾵ரᾱ’ எᾹᾔΆ பிாிைவᾲ ேச᾽Ᾰத ᾐறவிக῀
(இவ᾽க῀ அரᾆ அதிகாாிக῀) பிᾹ ெதாட᾽Ᾰதன᾽.

இவ᾽கᾦᾰᾁ நᾌேவ மᾴச῀ ப᾵ᾌ அᾱகி அணிᾸத இᾞபᾐ ᾪர᾽க῀
ᾆமᾰக தலாᾼ லாமா மᾴச῀ ப᾿லᾰகி᾿ ஆᾊ அைசᾸᾐ வᾸதா᾽. பᾲைச
ஆைட மιᾠΆ சிவᾺᾗᾷ ெதாᾺபிᾜடᾹ ராᾎவ ᾪர᾽க῀ இவைர
அரᾶேபா᾿ ᾆιறி பாᾐகாᾺபாக நிᾹறா᾽க῀. ஏைனய ராᾎவ
ᾪர᾽க῀ேபா᾿ இவ᾽க῀ தைலᾙᾊ ெவ᾵டᾺபடாம᾿,
ேதா῀ப᾵ைடகைளᾷ தாᾶᾊ ᾙᾐகி᾿ தவᾨΆ. தலாᾼ லாமாவிᾹ
ெசாᾸதᾰ ᾁதிைர லாயᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ ஆஜாᾔபாᾁவான ᾁதிைரக῀
அழகாக அணிவᾁᾷᾐ வᾸதன. அதி᾿ ஒᾞ ᾁதிைர ᾪரᾹ தலாᾼ
லாமாவிᾹ அரᾆ ᾙᾷதிைரைய ஒᾞ ெப᾵ᾊயி᾿ ᾘ᾵ᾊ பᾷதிரமாக எᾌᾷᾐ



வᾞவாᾹ. ‘கῄபாᾰ’ எᾹᾠ அைழᾰகᾺபᾌΆ தலாᾼ லாமாவிᾹ
அᾸதரᾱக ஆேலாசைனᾰ ᾁᾨைவᾲ ேச᾽Ᾰத நாᾹᾁ ᾪர᾽க῀ ‘கᾆᾹ
ெதபாᾹ’ எனᾺபᾌΆ தைலைமᾺ பாᾐகாவலᾹ தைலைமயி᾿ வலΆ
வᾸதன᾽. இவ᾽கைள வழிநடᾷதி ‘மᾰசி’ எᾹᾠ அைழᾰகᾺபᾌΆ
திெபᾷதிᾹ சிᾹனᾴ சிறிய ராᾎவᾷதிᾹ தளபதி நீல நிற கா᾿ச᾵ைட,
மᾴச῀ ஆைடᾜடᾹ ᾪᾠநைட ேபா᾵ᾌ வᾸதா᾽. ‘சிᾱ கா’ எனᾺபᾌΆ
காவ᾿ ᾐைற அதிகாாிக῀ ᾁதிைரகளி᾿ அம᾽Ᾰᾐெகாᾶᾌ ைகயி᾿
சா᾵ைடᾜடᾹ ᾂ᾵டᾷைதᾰ க᾵ᾌᾺபᾌᾷதிᾰெகாᾶᾌ இᾞᾸதன᾽.

தலாᾼ லாமாவிᾹ ப᾿லᾰᾁᾰᾁᾺ பிᾹேன பாடΆ ெசா᾿ᾢᾰ ெகாᾌᾷத
ஆசிாிய᾽க῀, அவ᾽க῀ பிᾹேன அவரᾐ ெபιேறா᾽, உடᾹ
பிறᾸதவ᾽க῀ மιᾠΆ உறவின᾽க῀ வᾸதன᾽. இவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பிᾹேன
உய᾽ பதவியி᾿ இᾞᾰᾁΆ அரᾆ அதிகாாிக῀ பிᾹ ெதாட᾽Ᾰதன᾽. இᾸதᾺ
பிரΆமாᾶட அணிவᾁᾺைப ேவᾊᾰைக பா᾽ᾰகᾫΆ, அவைரᾷ
தாிசிᾰகᾫΆ திெபᾷதிᾹ ெமாᾷத மᾰகᾦΆ அᾱேக ᾁᾨமி இᾞᾸதன᾽.
அைனவᾞΆ கீேழ விᾨᾸᾐ வணᾱகி ஆனᾸதᾰ கᾶணீ᾽ வᾊᾷதன᾽.
தᾱகᾦᾰᾁᾺ ᾗதிய தலாᾼ லாமா கிைடᾷᾐவி᾵டா᾽ எᾹற
சᾸேதாஷᾷதி᾿ திெபᾷ ᾁᾑகᾢᾷதᾐ.

தலாᾼ லாமாவாக ᾖடᾷதி᾿ அம᾽ᾸதாᾤΆ அவ᾽ சிᾠவனாக இᾞᾸத
காரணᾷதினா᾿ அதிகாரΆ ᾙᾨைமயாக ஒᾺபைடᾰகᾺபடவி᾿ைல.
அவைர தலாᾼ லாமாவாகᾰ கᾶெடᾌᾷத ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேசவிᾹ
க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿தாᾹ ᾙᾨ நி᾽வாகᾙΆ இᾞᾸதᾐ எᾹபᾐ
ᾁறிᾺபிடᾷதᾰகᾐ.



4. ஆᾹமிக ᾁᾞ
ᾗதிய தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ ஆᾹமிக வᾁᾺᾗக῀ எᾌᾺபதιᾁ ᾢᾱ
ாிᾹேபாேச எᾹபவ᾽ நியமிᾰகᾺப᾵டா᾽. ஆசிாிய᾽ எᾹற ெசா᾿ᾤᾰᾁ
ஏιப ஆரΆபᾷதி᾿ ெகாᾴசΆ கᾌைமயாகேவ நடᾸᾐெகாᾶடா᾽.
ஆனா᾿, ேபாகᾺ ேபாக இᾞவᾞᾰᾁΆ இைடேய ந᾿ல ᾗாித᾿
ஏιப᾵டᾐ. 1983᾿ அவ᾽ இறᾰᾁΆ வைர ஆசிாியராக ம᾵ᾌமிᾹறி
ஆேலாசைனக῀ வழᾱᾁΆ ந᾿ல ேதாழனாகᾫΆ விளᾱகினா᾽. மதᾲ
சடᾱᾁகᾦᾰᾁ ேசாபᾹ ெகΆேபா, சைமய᾿ பணிகᾦᾰᾁ ேசா᾿ேபாᾹ
ெகΆேபா மιᾠΆ ஆைடகᾦᾰᾁ சிΆெபாᾹ ெகΆேபா என ᾚᾹᾠ
ெபௗᾷத பி᾵ᾆக῀ நியமிᾰகᾺப᾵டன᾽.

சிறிᾐ நா῀க῀ மடᾷதி᾿ தᾱகி இᾞᾸத ெபιேறா᾽கᾦΆ சேகாதர
சேகாதாிகᾦΆ ேவᾠ இடᾷதி᾿ ᾁᾊயம᾽ᾷதᾺப᾵டா᾽க῀. காரணΆ,
ெபௗᾷத மட விதிகளிᾹபᾊ உறவின᾽கᾦΆ ᾆιறᾷதாᾞΆ தலாᾼ
லாமாᾫடᾹ இᾞᾰக அᾔமதி இ᾿ைல. அΆமாᾫடேனேய இᾞᾸᾐ
பழகியதா᾿ ᾁழᾸைதᾷதனΆ இᾹᾔΆ மாறாம᾿ இᾞᾸத லாமாᾫᾰᾁ
ெபιேறாாிᾹ பிாிைவᾷ தாᾱகிᾰெகா῀ள ᾙᾊயவி᾿ைல. ஆரΆபᾷதி᾿
ெகாᾴசΆ சᾱகடᾺப᾵டாᾤΆ பிᾹன᾽ மனᾷைதᾷ ேதιறிᾰெகாᾶடா᾽.
மாதᾷᾐᾰᾁ ஒᾞ ᾙைற ம᾵ᾌΆ அΆமாைவᾺ பா᾽ᾰக அᾔமதி உᾶᾌ.
மιறபᾊ ᾙᾨ ேநரᾙΆ திெபᾷதிய ெபௗᾷத மதᾺ பணிகளி᾿
ஈᾌபடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾚᾷத ᾐறவிக῀ உᾠதியாகᾰ க᾵டைள
இ᾵டா᾽க῀.

சிᾠவனாக இᾞᾸத காரணᾷதினா᾿ ᾗதிய ᾇழᾤᾰᾁᾺ பழகிᾰ ெகா῀ள
அவᾞᾰᾁᾰ ெகாᾴச காலமானᾐ. மாᾊᾺ பᾊகளிᾹ மீᾐ ஏறி
விைளயாᾌவᾐΆ, அᾱᾁ῀ள கᾷதி, வா῀, ᾐᾺபாᾰகி ஆகியவιைறᾷ
ெதா᾵ᾌᾺ பா᾽ᾺபᾐΆ, இைசᾰ கᾞவிகைள இைசᾺபதிᾤΆ ஆ᾽வᾙடᾹ
இᾞᾸதா᾽. ஆனாᾤΆ ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச, ததᾰ ாிᾹேபாேச, மιᾠΆ
ெகவா᾵சᾱ ாிᾹேபாேச ஆகிய ᾚᾹᾠ ᾁᾞமா᾽க῀ மிᾁᾸத கᾶᾊᾺᾗடᾹ
இᾞᾸதா᾽க῀. ᾇாிய உதயᾷᾐᾰᾁ ᾙᾹேப எᾨᾸᾐவிடேவᾶᾌΆ.
காைலᾰ கடᾹகைள ᾙᾊᾷத பிறᾁ ஒᾞ மணி ேநர தியானΆ. பிறᾁ ஏᾨ
மணிᾰᾁ ேதநீᾞடᾹ சிιᾠᾶᾊ. பிறᾁ பᾊᾰᾁΆ ேநரΆ. ஏιெகனேவ
ெசாᾹனபᾊ திெபᾷதிய ெமாழிᾰᾁ உெசᾹ (Uchen) மιᾠΆ உமி (Ume)
என இரᾶᾌ வாி வᾊவᾱக῀ உᾶᾌ. ஒᾹைற அரᾆᾺ பணிᾰᾁΆ



மιெறாᾹைறᾷ தனிᾺப᾵ட கᾊதᾺ ேபாᾰᾁவரᾷᾐᾰᾁΆ பயᾹபᾌᾷதி
வᾸதா᾽க῀. எᾨதᾫΆ பᾊᾰகᾫΆ தலாᾼ லாமா கιᾠᾰெகாᾶடா᾽.
இரᾶᾊᾤΆ ெபௗᾷத மதΆ ெதாட᾽பான ஆᾹமிக வᾁᾺᾗக῀
நைடெபᾠΆ. ெசா᾿ᾤΆ ῄேலாகᾱகைள அவ᾽ மனᾺபாடΆ
ெசᾼᾐெகா῀ள ேவᾶᾌΆ.

சாியாகᾺ பᾷᾐ மணிᾰᾁ அரᾆ அதிகாாிக῀ வᾞவா᾽க῀.
ெமᾼᾰகாᾺபாள᾽க῀ ᾙᾹᾔΆ பிᾹᾔΆ அணிவᾁᾷᾐ வர வரேவιᾗ
அைறᾰᾁ தலாᾼ லாமா அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺபᾌவா᾽. அᾱேக
இவᾞᾰகாக உய᾽ அரᾆ அதிகாாிக῀ காᾷதிᾞᾰக ஆேலாசைனᾰ ᾂ᾵டΆ
நைடெபᾠΆ. தலாᾼ லாமா சிᾠவனாக இᾞᾸதாᾤΆ திெபᾷதிய
ஆᾹமிகᾷ தைலவராக இᾞᾸததா᾿, அரᾆ அதிகாாிக῀ அᾹறாட
அᾤவ᾿ விஷயᾱகைள அவᾞடᾹ விவாதிᾷத பிறேக ᾙᾊᾫ
எᾌᾺபா᾽க῀.

சாியாகᾺ பᾹனிரᾶᾌ மணிᾰᾁ விைளயாᾌவதιᾁ அவᾞᾰᾁ ஒᾞ மணி
ேநரΆ தினசாி ஒᾐᾰகᾺபᾌΆ. 24 மணி ேநரᾷதி᾿ தனᾰᾁᾺ பிᾊᾷதᾐ,
விைளயாᾌΆ இᾸத ஒᾞ மணி ேநரΆதாᾹ எᾹᾠ அᾊᾰகᾊ ெசா᾿ᾢ
மகி῁வா᾽ ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா. பல நா᾵ᾌᾺ பிரதிநிதிக῀ ெகாᾌᾷத
விதவிதமான விைளயா᾵ᾌ ெபாΆைமக῀ அவ᾽ அைறயி᾿ நிரΆபி
இᾞᾰᾁΆ. அெமாிᾰக அதிப᾽ ஃᾺராᾱᾰளிᾹ ᾟῄெவ᾿᾵ தᾱக கᾊகாரΆ
ஒᾹைறᾜΆ, பாᾌΆ பறைவ ெபாΆைம ஒᾹைறᾜΆ பாிசாக
அளிᾷதிᾞᾸதா᾽. பிாி᾵டᾹ, இᾸதியா, சீனா, ஜᾺபாᾹ ஆகிய நாᾌகளி᾿
இᾞᾸᾐΆ பாிᾆக῀ ᾁவிᾸதிᾞᾸதன.

மதியΆ ஒᾞ மணிᾰᾁ உணᾫ. திெபᾷதிய ெபௗᾷதΆ இைறᾲசி
உᾶபதιᾁᾷ தைட விதிᾰகவி᾿ைல. இைறᾲசிᾰகாக மிᾞகᾱகைளᾰ
ெகா᾿லᾰᾂடாᾐ எᾹᾠΆ இறᾸத விலᾱᾁகைள உᾶபதιᾁ எᾸதᾷ
தைடᾜΆ இ᾿ைல எᾹᾠேம அᾐ ேபாதிᾷᾐ῀ளᾐ. எனேவ ᾗதிய தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ அᾹறாட உணᾫகᾦடᾹ ᾗலாᾤΆ பாிமாறᾺப᾵டᾐ.

சாᾺபி᾵ட பிறᾁ இரᾶᾌ மணிᾰᾁ மீᾶᾌΆ வᾁᾺᾗக῀ ஆரΆபமாᾁΆ.
காைலயி᾿ ஆᾹமிகᾺ பாடᾱக῀ எᾹபதா᾿, மதியΆ அரசிய᾿ உ῀ளி᾵ட
ெபாᾐவான விஷயᾱக῀ பιறிய பாடᾱக῀ கιᾠᾷ தரᾺப᾵டன.
திெபᾷதிய கைல, இலᾰகியΆ, சமῄகிᾞதΆ, மᾞᾷᾐவΆ, இைச,
நா᾵ᾊயΆ, ேசாதிடΆ, ெபௗᾷத தᾷᾐவΆ ஆகியைவ பாடᾷ தி᾵டᾱகளி᾿
அடᾱᾁΆ. ெபௗᾷதᾷ தᾷᾐவᾷதி᾿ பிரᾰயபரமிᾷரா (ஞானΆ), மᾷயமிகா



(தᾷᾐவΆ), விைனயா (க᾵ᾌᾺபாᾌ), அபித᾽மா (தᾷᾐவ ஆகமΆ),
பிரமாணா (அறிᾫ ெநறியிய᾿) ஆகியைவ ᾙᾰகியமாகᾰ கιᾠᾷ
தரᾺப᾵டன. மாைல நாᾹᾁ மணி அளவி᾿ ேதநீ᾽ வழᾱகᾺபᾌΆ.
பிᾹன᾽ அᾹᾠ நடᾷதᾺப᾵ட பாடᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ த᾽ᾰகவாதΆ
நைடெபᾠΆ. ஒῂெவாᾞ தலாᾼ லாமாᾫΆ இதி᾿ ேத᾽ᾲசி
ெபιறிᾞᾰகேவᾶᾌΆ. தாᾹ எιᾠᾰ ெகாᾶᾌ῀ள திெபᾷதிய ெபௗᾷத
மதᾷதிᾹ ெபᾞைமைய எᾌᾷᾐᾰ ᾂறி வாதᾱகளி᾿ ெவιறிெபற
ேவᾶᾊயᾐ கடைமயாகᾰ கᾞதᾺபᾌகிறᾐ. ேக῀வி ேக᾵பவ᾽ வலᾐ
ைகையᾷ தைலᾰᾁ ேமேல ᾑᾰகி இறᾰகி தனᾐ இடᾐ உ῀ளᾱைகயி᾿
ஓᾱகி அைறய ேவᾶᾌΆ. இடᾐ காைல பலமாகᾷ தைரயி᾿
மிதிᾰகேவᾶᾌΆ. பதிலளிᾺபவᾞΆ இேதேபா᾿ ெசᾼᾐவி᾵ᾌ ேக᾵ட
ேக῀விᾰᾁ பதி᾿ ெசா᾿ல ேவᾶᾌΆ. பா᾽Ὰபவ᾽க῀ இᾞவᾞᾰᾁΆ
வாᾼᾲ சᾶைடயா அ᾿லᾐ ைகᾲ சᾶைடயா எᾹற சᾸேதகΆ வᾞΆ
வைகயி᾿ த᾽ᾰக வாதΆ ஆᾰேராஷமாக இᾞᾰᾁΆ.

இரᾫ எ᾵ᾌ மணி ᾆமாᾞᾰᾁ ெபௗᾷத மதΆ ெதாட᾽பான வழிபாᾌக῀
நடᾰᾁΆ. இதιᾁᾺ பிறேக உணᾫ மιᾠΆ ᾑᾰகΆ. தினᾙΆ
ᾑᾱᾁவதιᾁ ᾙᾹᾗ ெதாைலேநாᾰகி வழியாக விᾶணி᾿ இᾞᾰᾁΆ
ந᾵சᾷதிரᾱகைளᾺ பா᾽ᾷᾐ ரசிᾺபᾐ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾺ பிᾊᾷத
விஷயᾱகᾦ῀ ஒᾹᾠ.

அேதேபா᾿ கᾊகாரᾱகைளᾺ பᾨᾐ பா᾽ᾺபᾐΆ பிᾊᾰᾁΆ. ரῃய ஜா᾽
மᾹன᾽ அளிᾷத கᾊகாரΆ ஒᾹᾠ பᾨதைடᾸத நிைலயி᾿ நீᾶட காலΆ
ஓடாம᾿ இᾞᾸதᾐ. அைத ᾑசி த᾵ᾊ எᾌᾷᾐ எᾺபᾊேயா ஓடைவᾷᾐ
வி᾵டா᾽. பிᾹன᾽, மιெறாᾞ அைறயி᾿ பதிᾹᾚᾹறாவᾐ தலாᾼ லாமா
ைவᾷதிᾞᾸத திைரᾺபட ᾗெராெஜᾰட᾽ கᾞவி ஒᾹைறᾜΆ ேதᾊ
எᾌᾷதா᾽. அைதᾷ திைரயி᾵ᾌᾺ பா᾽ᾷததி᾿ இᾱகிலாᾸதிᾹ ஐᾸதாΆ
ஜா᾽ᾳ ᾙᾊᾇ᾵ᾊᾰ ெகாᾶட ஆவணᾺபடΆ அᾐ எᾹᾠ ெதாிᾸதᾐ.
ேநரΆ கிைடᾰᾁΆ ேபாெத᾿லாΆ ப᾿ேவᾠ அைறகளி᾿ உ῀ள
ெபாᾞ᾵கைளᾷ ேதᾊ எᾌᾷᾐᾺ பா᾽ᾷᾐ ரசிᾷதா᾽.

இᾺபᾊயாகᾺ ᾗதிய தலாᾼ லாமாவாக ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசாவிᾹ
அᾹறாட வா῁ᾰைக காைல ெதாடᾱகி இரᾫ வைர கᾌைமயான
க᾵ᾌᾺபாᾌகᾦடᾹ நைடெபιறᾐ. ஆரΆபᾷதி᾿ சிᾠவனாக
இᾞᾸதேபாᾐ கᾊனமாக இᾞᾸதாᾤΆ பிᾹன᾽ நாளைடவி᾿
பழᾰகᾺப᾵ᾌவி᾵டᾐ. இᾸதᾰ க᾵ᾌᾺபாᾌக῀தாᾹ பிιகாலᾷதி᾿



தனᾰᾁ உடᾤᾠதிையᾜΆ மன உᾠதிையᾜΆ அளிᾷதன எᾹᾠ
ெபᾞமிதᾷᾐடᾹ ᾁறிᾺபிᾌகிறா᾽ தலாᾼ லாமா.

தலாᾼ லாமாவாகᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼயᾺப᾵டவ᾽க῀ ᾐறᾫ வா῁ᾰைகதாᾹ
வா῁Ᾰதா᾽க῀ எᾹறாᾤΆ மᾹனᾞᾰᾁ இைணயான அைனᾷᾐ
வசதிகᾦடᾹ இᾞᾸதா᾽க῀ எᾹᾠதாᾹ ெசா᾿லேவᾶᾌΆ. திெபᾷதிᾹ
ெபᾞΆபாலான மᾰக῀ அᾊᾺபைட வசதிக῀ᾂட இᾹறி
தவிᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸதேபாᾐ தலாᾼ லாமாᾰக῀ ‘மதᾁᾞ’ எᾹற உயாிய
அᾸதῄதி᾿ ராஜேபாக வா῁ᾫ வா῁Ᾰதன᾽ எᾹபைத தιேபாைதய
தலாᾼ லாமாேவ வᾞᾷதᾷᾐடᾹ பதிᾫ ெசᾼதிᾞᾰகிறா᾽.



5. பᾴசᾹ லாமா
தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ அᾌᾷதபᾊயாக மிக உய᾽Ᾰத பதவியி᾿ இᾞᾺபவ᾽
பᾴசᾹ லாமா. இᾸத பᾴசᾹ லாமாைவ நியமிᾺபவ᾽ தலாᾼ லாமா.
பதினாறாΆ ᾓιறாᾶᾌ ெதாடᾱகி, திெபᾷைத சீனா தᾹᾔடᾹ
இைணᾷᾐᾰெகாᾶடᾐ வைர திெபᾷைத ஆᾶᾌ வᾸதᾐ பᾴசᾹ லாமா
பரΆபைரதாᾹ. அமிதாபா ᾗᾷதாிᾹ மᾠபிறவியாக ᾙத᾿ பᾴசᾹ
லாமாவான ேகᾷᾟᾺ ேகலᾰ ெப᾿சாᾱ கᾞதᾺபᾌகிறா᾽. இவரᾐ
வழியி᾿ வᾞΆ அைனᾷᾐ பᾴசᾹ லாமாᾰகᾦᾰᾁΆ இᾸதᾺ ெபᾞைம
ெதாட᾽கிறᾐ எᾹபᾐ ᾁறிᾺபிடᾷதᾰகᾐ.

பᾴசᾹ லாமா எᾹபைத ‘பᾶᾊத’ எᾹᾠΆ ‘ெசᾹேபா’ எᾹᾠΆ இᾞ
ெசாιகளாகᾺ பிாிᾷᾐᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ. ‘பᾶᾊத’ எᾹᾔΆ
சமῄகிᾞதᾲ ெசா᾿ᾤᾰᾁ ‘கைலகளி᾿ கιᾠᾷ ேத᾽ᾸதவᾹ’ எᾹᾠ
ெபாᾞ῀. ‘ெசᾹேபா’ எᾹᾔΆ திெபᾷதிய ெசா᾿ᾤᾰᾁ ‘ெபாிய’ எᾹᾠ
ெபாᾞ῀. எனேவ பᾴசᾹ லாமா எᾹறா᾿ ‘கைலகளி᾿ கιᾠᾷ ேத᾽Ᾰத
ெபாியவᾹ’ எᾹᾠ ெபாᾞளாᾁΆ.

ᾙத᾿ பᾴசᾹ லாமாவி᾿ இᾞᾸᾐ தιேபாைதய 11 ஆவᾐ பᾴசᾹ லாமா
வைர அவ᾽க῀ ᾁறிᾷத விவரᾱகைளᾺ பா᾽ᾺேபாΆ. இᾸதᾺ பரΆபைர
அᾠபடாம᾿ எᾨᾓᾠ ஆᾶᾌகளாகᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ வᾞகிறᾐ:-

பᾴசᾹ லாமா

1. ெகᾷᾟᾺ ேஜ (Khedrup Je) 1385 - 1438

2. ேசானΆ ேசாᾰலாᾱ (Sonam Choklang) 1438 - 1505

3. எᾹசாபா ேலாᾰசᾱ ேடாᾶ᾵ᾞᾺ (Ensapa Lobsang Dondrup) 1505 -
1568

4. ேலாᾺசாᾱ ேசாகி கியா᾿ῄெடᾹ (Lobsang Chokyi Gyalsten) 1570 -
1662

5. ேலாᾺசாᾱ ெயஷீ (Lobsang Yeshe) 1663 - 1737

6. ேலாᾰசாᾱ ப᾿ேடᾹ ெயஷீ (Lobsang Palden Yeshe) 1738 - 1780



7. ெகᾍᾹ ேசாᾼகி நியிமா (Gedun Choekyi Nyima) 1782 - 1853

8. ெதᾹபாᾼ வாᾱᾆᾰ (Tenpai Wangchuk) 1855 - 1882

9. ᾐᾺேடᾹ ேசாᾰயி நியிமா (Thubten Chokyi Nyima) 1883 - 1937

10. ேசாகி கியா᾿᾵ெசᾹ (Chokyi Gyaltsen) 1938 - 1989

11. ேசாகி நியிமா (Choekyi Nyima) 1989 (சீன அரᾆ நியமனΆ)

12. கியாᾹெசᾹ ெநா᾽ᾗ (Gyancain Norbu) (1995) (தιேபாைதய 14Ά
தலாᾼலாமா நியமனΆ)

பᾴசᾹ லாமாᾫΆ தலாᾼ லாமாᾫΆ

தலாᾼ லாமா, பᾴசᾹ லாமா இᾞவாிᾹ பதவிᾜΆ அதிகாரᾙΆ சிᾰக᾿
நிைறᾸதைவ. திெபᾷதிய᾽கைளᾺ ெபாᾞᾷதவைர இவ᾽க῀ இᾞவᾞேம
அரசிய᾿, ஆᾹமிகΆ இரᾶᾊᾤΆ ெகௗரவமான உய᾽ பதவி
வகிᾺபவ᾽க῀. தராசிᾹ இᾞ த᾵ᾌகைளᾺ ேபாᾹᾠ மதிᾰகᾺபᾌபவ᾽க῀.
ஆ᾵சிையᾜΆ அதிகாரᾷைதᾜΆ இர᾵ைடᾰ ᾁழ᾿களாக இைணᾷᾐΆ,
இைணᾸᾐΆ ெசய᾿ப᾵டா᾽க῀. ஆனா᾿, ெவளிேய ஒιᾠைமயாகᾲ
ெசய᾿பᾌவᾐ ேபாᾹᾠ ேதாᾹறினாᾤΆ உ῀ᾦᾰᾁ῀ இᾞவᾞᾰᾁΆ
இைடேய அதிகாரᾺ ேபா᾵ᾊ நைடெபιᾠ வᾸᾐ῀ளᾐ எᾹபேத
உᾶைம. அᾌᾷத தைலᾙைற தலாᾼ லாமா அ᾿லᾐ பᾴசᾹ லாமா
ேத᾽ᾫ ெசᾼயᾺபᾌΆேபாᾐ அரச᾿ ᾗரசலாக இᾞவᾞᾰகிைடேய ேமாத᾿
ெவளிᾺபᾌΆ. இதιᾁ ᾙᾰகியᾰ காரணΆ அᾌᾷத தலாᾼ லாமா, தனᾰᾁᾰ
க᾵ᾌᾺப᾵டவராக இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ பᾴசᾹ லாமாᾫΆ, அᾌᾷத
பᾴசᾹ லாமா தனᾰᾁᾰ க᾵ᾌᾺப᾵டவராக இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ
தலாᾼ லாமாᾫΆ பரῄபரΆ விᾞΆபியேத.

தலாᾼ லாமாᾰகைளᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼய தᾱகᾺ ேபைழ ᾙைறேய
பிᾹபιறᾺப᾵டᾐ. தᾱகᾺ ேபைழ ᾙைற எᾹறா᾿ எᾹனெவᾹᾠ
ᾙதᾢ᾿ பா᾽ᾺேபாΆ. 1792Ά ஆᾶᾌ சீனாைவ ஆᾶட கிᾹலாᾱ
மᾹனᾹதாᾹ தலாᾼ லாமாைவᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼᾜΆ இᾸதᾷ தᾱகᾺ ேபைழ
ᾙைறைய அறிᾙகᾺபᾌᾷதி அᾐ ᾁறிᾷத அரசாைண ஒᾹைறᾜΆ
ெவளியி᾵டாᾹ. இᾸத அரசாைணᾺபᾊ, ஏழாவᾐ பᾴசᾹ லாமா
பா᾿ெடᾹ ெதᾹெபᾼ நியிமா ᾙதᾹ ᾙைறயாக தᾱகᾺ ேபைழையᾺ
பயᾹபᾌᾷதி பᾷதாவᾐ தலாᾼ லாமா ᾆ᾿᾵ாிᾹ கியா᾵ேசாைவᾷ ேத᾽ᾫ



ெசᾼதா᾽. 11 மιᾠΆ 12Ά தலாᾼ லாமாᾰகைளᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾰᾁΆ
ேபாᾐΆ இᾸத தᾱகᾺ ேபைழ ᾙைறேய பிᾹபιறᾺப᾵டᾐ.

திெபᾷதி᾿ பிறᾰᾁΆ ᾁழᾸைதக῀ எ᾿ேலாᾞேம தலாᾼ லாமா அ᾿லᾐ
பᾴசᾹ லாமாவிᾹ அவதாரΆ எᾹᾠ நΆபᾺபᾌகிறᾐ. எனேவ,
ᾁழᾸைதகேள அᾌᾷத தலாᾼ லாமாைவᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼகிᾹறன᾽.
ேபா᾵ᾊயி᾿ கலᾸᾐெகா῀ᾦΆ ᾁழᾸைதகளிᾹ ெபய᾽க῀ உேலாகᾷ
தகᾌகளி᾿ மᾴᾆ, ஹாᾹ மιᾠΆ திெபᾷதிய ெமாழிகளி᾿ எᾨதᾺப᾵ᾌ,
தᾱகᾺ ேபைழயி᾿ ேபாடᾺபᾌΆ. லாசாவி᾿ உ῀ள ேஜாᾰஹாᾱ ெபௗᾷத
ேகாயிᾢ᾿ உ῀ள ᾗᾷத᾽ சிைலᾰᾁ ᾙᾹᾗ தᾱகᾺ ேபைழ ைவᾰகᾺப᾵ᾌ
வழᾰகமான ᾘைஜக῀ நடᾷதᾺபᾌΆ. ᾗᾷத᾽ சிைலᾰᾁ ᾙᾹ அவ᾽
சா᾵சியாக தᾱகᾺ ேபைழயி᾿ இᾞᾸᾐ ஒேர ஒᾞ தகᾌ எᾌᾰகᾺப᾵ᾌ
அதி᾿ காணᾺபᾌΆ ெபயᾞ῀ள ᾁழᾸைதேய அᾌᾷத தலாᾼ லாமாவாக
அறிவிᾰகᾺபᾌΆ. கிᾹலாᾱ மᾹனᾹ இரᾶᾌ தᾱகᾺ ேபைழகைளᾺ
பயᾹபᾌᾷதினாᾹ எᾹᾠ ᾂறᾺபᾌகிறᾐ. ேஜாᾰஹாᾱ ேகாயிᾢ᾿
உ῀ள தᾱகᾺ ேபைழைய தலாᾼ லாமா மιᾠΆ பᾴசᾹ லாைவᾷ
ேத᾽ᾸெதᾌᾰகᾫΆ, ᾖஜிᾱ நகாி᾿ உ῀ள ேயாᾱகீ ேகாயிᾢ᾿ உ῀ள
தᾱகᾺ ேபைழ ᾚலΆ மᾱேகாᾢய ᾁᾌᾁᾌ பரΆபைரயினைரᾷ ேத᾽ᾫ
ெசᾼயᾫΆ கிᾹலாᾱ மᾹனᾹ பயᾹபᾌᾷதினாᾹ.

ஒᾞ பᾴசᾹ லாமா அᾌᾷத தலாᾼ லாமாைவᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾺபᾐΆ, அᾸத
தலாᾼ லாமா அᾌᾷத பᾴசᾹ லாமாைவᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼவᾐΆ சᾱகிᾢᾷ
ெதாட᾽ ேபா᾿ பல ᾓᾠ ஆᾶᾌகளாகᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ நைடெபιᾠ வᾞΆ
பாரΆபாிய விஷயΆ. ெவளியி᾿ இᾞᾸᾐ ப᾿ேவᾠ பிரᾲைனக῀
வᾞΆேபாᾐ தலாᾼ லாமாᾫΆ பᾴசᾹ லாமாᾫΆ நகᾙΆ சைதᾜமாக
இைணᾸேத ெசய᾿பᾌவா᾽க῀. ஒᾞ வைகயி᾿ இவ᾽களிᾹ
ஒιᾠைமᾜΆ இைணᾸத ெசய᾿பாᾌேம ᾂட சீன அரᾆᾰᾁ
அῂவᾺேபாᾐ எாிᾲசைல வரவைழᾷதᾐ எᾹறா᾿ அᾐ மிைகயி᾿ைல.
எனேவ, இவ᾽கைளᾺ பிாிᾷதாᾦΆ ᾇ῁ᾲசிைய சீனா ெதாட᾽Ᾰᾐ
ேமιெகாᾶᾌ வᾸதᾐ.

தᾺபிᾺேபாᾼ ஒᾞ தைலᾙைறையᾲ ேச᾽Ᾰத தலாᾼ லாமாᾫΆ பᾴசᾹ
லாமாᾫΆ ஒιᾠைமயாக இᾞᾸதா᾿ அᾌᾷத தைலᾙைறையᾲ
ேச᾽Ᾰதவ᾽க῀ ஒιᾠைமயிᾹறி இᾞᾸதா᾽க῀. ஒᾹபதாΆ பᾴசᾹ
லாமாவாக இᾞᾸத ᾐᾺேடᾹ ேசாᾰயி நியிமாᾫᾰᾁΆ உடனிᾞᾸத
அᾺேபாைதய பதிᾹᾚᾹறாΆ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁΆ வாி விதிᾺᾗ



ெதாட᾽பாகᾰ கᾞᾷᾐ ேவιᾠைம நிலவியᾐ. இதனா᾿
ேகாபிᾷᾐᾰெகாᾶᾌ ஒᾹபதாΆ பᾴசᾹ லாமா மᾱேகாᾢயாவி᾿ தᾴசΆ
ᾗᾁᾸதா᾽. ஊ᾽ இரᾶᾌப᾵டா᾿ ᾂᾷதாᾊᾰᾁᾰ ெகாᾶடா᾵டΆ
எᾹபᾐேபா᾿ ᾙᾊᾸத வைர சீன அரᾆ இᾞவᾞᾰᾁΆ இைடேய சிᾶᾌ
ᾙᾊᾸᾐ ேவᾊᾰைக பா᾽ᾷதᾐ. இᾞவᾞᾰᾁΆ இைடேய கலகᾷைத ᾚ᾵ᾊ
அதி᾿ ᾁளி᾽ காயலாΆ எᾹᾠ சீனாᾫΆ ப᾿ேவᾠ தி᾵டᾱகைளᾷ
தீ᾵ᾊயᾐ. ஆனா᾿, ஒῂெவாᾞ ᾙைறᾜΆ ேதா᾿விையேய தᾨவியᾐ.
இᾠதியாக பᾷதாவᾐ பᾴசᾹ லாமாவான ேசாகி கியா᾿᾵ெசᾹ (1938 -
1989) சீனாவிᾹ வᾴசக வைலயி᾿ ᾪ῁Ᾰதா᾽. இΆᾙைற சீனா
நிைனᾷதைதᾲ சாதிᾷᾐᾰெகாᾶடᾐ.

1959᾿ திெபᾷதிᾹ மீᾐ சீனா பைடெயᾌᾷᾐ தᾹᾔடᾹ
இைணᾷᾐᾰெகாᾶடᾐ. மᾰக῀ ேபாரா᾵டΆ நᾆᾰகᾺப᾵டᾐ. திெபᾷ
ᾆதᾸதர நாடா அ᾿லᾐ சீனாவிᾹ ஓ᾽ அᾱகமா எᾹற நீᾶட நா῀
பிரᾲைனᾰᾁ ᾙᾊᾫ க᾵ᾌΆ வைகயி᾿ திெபᾷைத ᾙᾨைமயாக
ஆᾰகிரமிᾷᾐ, தனᾐ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾌᾰᾁ῀ ெகாᾶᾌ வᾸதᾐ. ேவᾠ
வழியிᾹறி, தιேபாைதய 14வᾐ தலாᾼ லாமாவான ெடᾹசிᾹ
கியா᾵ேசா சீன அரᾆᾰᾁᾺ பயᾸᾐ, 1959᾿ திெபᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ
ெவளிேயறி இᾸதியாவி᾿ தᾴசΆ ᾗᾁᾸதா᾽. இᾸதியாᾫᾰᾁᾷ தᾺபி வᾸத
தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ அᾺேபாைதய இᾸதியᾺ பிரதம᾽ ஜவாஹ᾽லா᾿ ேநᾞ
அைடᾰகலΆ அளிᾷதா᾽. இமயமைல அᾊவாரᾷதி᾿ உ῀ள தரΆசாலா
எᾹற இடᾷதி᾿ எ᾿ைல தாᾶᾊய திெபᾷதிய அரᾆ ஒᾹைற நிᾠவினா᾽.

திெபᾷ வரலாιறி᾿ இᾐவைர இ᾿லாத ᾗதிய திᾞᾺபΆ இᾺேபாᾐ
ஏιப᾵டᾐ. திெபᾷ ெபௗᾷதᾷதிᾹ இᾞ கᾶகளாக தலாᾼ லாமாᾰகᾦΆ
பᾴசᾹ லாமாᾰகᾦΆ கᾞதᾺபᾌவᾐ ெதாிᾸதேத. ஆனா᾿, 1959᾿
திெபᾷதி᾿ 10ஆவᾐ பᾴசᾹ லாமாவாக இᾞᾸத ேசாகி கியா᾿᾵ெசᾹ
வழᾰகᾷᾐᾰᾁ மாறாக சீன அரᾆᾰᾁᾷ தனᾐ ᾙᾨ ஆதரைவ பகிரᾱகமாக
அறிவிᾷதா᾽. திெபᾷ மீதான சீனாவிᾹ ஆᾰகிரமிᾺைபᾜΆ, திெபᾷதிய᾽
மீதான அடᾰᾁᾙைறையᾜΆ மனதார வரேவιறா᾽. அᾷᾐடᾹ
நி᾿லாம᾿ திெபᾷதிய᾽ அைனவᾞΆ சீனாᾫᾰᾁ ᾙᾨைமயான
ஒᾷᾐைழᾺைபᾷ தரேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ ேவᾶᾌேகா῀ விᾌᾷதா᾽. தலாᾼ
லாமாைவᾜΆ பᾴசᾹ லாமாைவᾜΆ பிாிᾰக சீன உளᾫᾷᾐைற
ேமιெகாᾶட நீᾶட கால ᾙயιசி இᾠதியாக எதி᾽பா᾽ᾷத பயைனᾷ
தᾸதᾐ. சீனா ஒேர க᾿ᾢ᾿ இரᾶᾌ மாᾱகாᾼ அ᾿ல ᾚᾹᾠ
மாᾱகாᾼகைள ᾪ῁ᾷதியᾐ. ஆΆ. திெபᾷைத தᾹᾔடᾹ



இைணᾷᾐᾰெகாᾶடᾐ. 14ஆவᾐ தலாᾼ லாமாைவᾷ திெபᾷதி᾿
இᾞᾸᾐ விர᾵ᾊ அᾊᾷதᾐ. பᾷதாவᾐ பᾴசᾹ லாமாைவᾷ தனᾐ
வைலயி᾿ விழ ைவᾷᾐ தᾱகᾦᾰᾁᾲ சாதகமாக அறிᾰைகவிட ைவᾷதᾐ.
இதᾹ ᾚலΆ பᾴசᾹ லாமாவிᾹ சΆமதᾷᾐடᾹதாᾹ திெபᾷ மீᾐ
ஆᾰகிரமிᾺᾗ நடᾷதிேனாΆ என உ῀ᾧ᾽ மᾰகைளᾜΆ உலக
நாᾌகைளᾜΆ சீனா நΆப ைவᾰகᾷ தி᾵டமி᾵டᾐ. அதி᾿ ெவιறிᾜΆ
ெபιறᾐ. அதιᾁᾺ பிரதிபலனாக திெபᾷ - சீன அரசிய᾿ ᾁᾨவிᾹ
ᾐைணᾷ தைலவராக பᾴசᾹ லாமாைவ நியமிᾷதᾐ. சீனாᾫᾰᾁ
ஆதரவாகᾺ ேபᾆவா᾽ எᾹற நΆபிᾰைகயி᾿ திெபᾷ ᾁறிᾷத சீனாவிᾹ
ெகா῀ைககைள அறிவிᾰᾁΆ ᾙᾰகிய ெபாᾠᾺைபᾜΆ தᾸதᾐ.

ஆனா᾿, சீனாவிᾹ வᾴசகᾲ ᾇ῁ᾲசிைய பᾷதாவᾐ பᾴசᾹ லாமா
அᾺேபாᾐ உணரவி᾿ைல. காாியΆ ஆᾁΆ வைர பᾴசᾹ லாமாைவᾺ
பயᾹபᾌᾷதிᾰெகாᾶᾌ திெபᾷதி᾿ தᾹைன நிைலᾺபᾌᾷதிᾰெகாᾶட
சீனா, ெகாᾴசΆ ெகாᾴசமாக பᾴசᾹ லாமாᾫᾰᾁᾰ ெகாᾌᾷᾐ வᾸத
ᾙᾰகியᾷᾐவᾷைதᾰ ᾁைறᾰகᾷ ெதாடᾱகியᾐ. ம᾵டΆ த᾵ட
ஆரΆபிᾷதᾐ. இைதᾲ சιᾠΆ எதி᾽பா᾽ᾰகாத பᾴசᾹ லாமா, சீனாᾫᾰᾁ
எதிராக ᾙரᾶᾌ பிᾊᾰக ஆரΆபிᾷதா᾽. 1962Ά ஆᾶᾌ ேம மாதΆ, திெபᾷ
மீதான சீனᾰ ெகா῀ைககளி᾿ மாᾠத᾿ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ வᾢᾜᾠᾷதி
அᾺேபாைதய சீன அதிப᾽ மா ேச ᾐᾱகிடΆ மகஜ᾽ ஒᾹைற அளிᾷதா᾽.
அதி᾿, திெபᾷதி᾿ சீனா நடᾷதிய ெகா῀ைளக῀, மனித உாிைம
அᾷᾐமீற᾿க῀, ெகாைலக῀ எᾹᾠ பலவιைறᾺ ப᾵ᾊயᾢ᾵ᾊᾞᾸதா᾽.
சீனாைவᾰ கᾶᾊᾷᾐ எᾨதᾺப᾵ட ᾁιறᾲசா᾵ᾌகைளᾺ பᾊᾷத மாேவா
அதி᾽Ᾰதா᾽. அᾸத மகஜைர ‘விஷΆ ேதாᾼᾸத அΆᾗ’ எᾹᾠ வ᾽ணிᾷதா᾽.
‘சீன கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சியிᾹ தைலைமᾰᾁ எதிராக இᾐவைர யாᾞΆ
இᾐேபாᾹற மகஜைரᾰ ெகாᾌᾷததி᾿ைல’ எᾹᾠ ேகாபᾷதி᾿
ெவᾊᾷதா᾽.

இனிேமᾤΆ இவைர ெவளியி᾿ வி᾵டா᾿ இᾷதைன ஆᾶᾌகளாகᾷ
தி᾵டமி᾵ᾌ திெபᾷைத இைணᾷᾐᾰெகாᾶட ᾙயιசிக῀ அைனᾷᾐΆ
ᾪணாகிᾺ ேபாᾼவிᾌΆ எᾹᾠ கᾞதிய சீன அரᾆ 1964Ά ஆᾶᾌ பᾴசᾹ
லாமாைவ கிᾹெசᾹ எᾹᾔΆ இடᾷதி᾿ தனிைமᾲ சிைறயி᾿ த῀ளியᾐ.
பிᾹன᾽ உலக நாᾌகளிᾹ ேவᾶᾌேகாᾦᾰᾁ இணᾱக 1977᾿ அவைரᾲ
சிைறயி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌவிᾷதாᾤΆ, 1982 வைர ᾪ᾵ᾌᾰ காவᾢ᾿
ைவᾷதᾐ. 1989 ஜனவாி 20Ά ேததி தனᾐ 51 வᾐ வயதி᾿ ம᾽மமான
ᾙைறயி᾿ திᾋெரன மரணமைடᾸதா᾽. இவᾞைடய மரணᾷᾐடᾹ



திெபᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ எᾨᾸத ஒேர ஒᾞ எதி᾽Ὰᾗᾰ ᾁரᾤΆ அடᾱகியᾐ.

ஒῂெவாᾞᾙைற ᾗதிய பᾴசᾹ லாமா ேத᾽ᾫ ெசᾼயᾺபᾌΆ ேபாᾐΆ,
பதவியி᾿ இᾞᾰᾁΆ பᾴசᾹ லாமாᾫᾰᾁΆ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁΆ
ெபாᾐவான ஒᾞவைரᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼவதி᾿ பிரᾲைன ஏιபᾌவᾐᾶᾌ.
பᾷதாவᾐ பᾴசᾹ லாமா இறᾸத நிைலயி᾿ ᾗதிய பᾴசᾹ லாமாைவᾷ
ேத᾽ᾫ ெசᾼவதி᾿ இᾸதியாவி᾿ தᾴசΆ ᾗᾁᾸத தலாᾼ லாமா தீவிர
ேதᾌத᾿ ேவ᾵ைடயி᾿ இறᾱகினா᾽. சீன கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சிᾜΆ
களᾷதி᾿ ᾁதிᾷᾐ சிᾰகைல இᾹᾔΆ அதிகᾺபᾌᾷதியᾐ. பᾴசᾹ லாமா
தᾹனா᾿ நியமிᾰகᾺப᾵டவராக இᾞᾸதா᾿ அவ᾽ ᾚலமாக தலாᾼ
லாமாைவᾜΆ திெபᾷைதᾜΆ தனᾐ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾌᾰᾁ῀
ைவᾷᾐᾰெகா῀ளலாΆ எᾹற ᾙᾊவி᾿ சீனா காᾼகைள நக᾽ᾷதியᾐ.
திெபᾷ தனியாக இᾞᾸத காலக᾵டᾱகைளᾷ தவி᾽ᾷᾐ, சீனாவிᾹ
ஆ᾵சியிᾹ கீ῁ இᾞᾸத காலᾱகளி᾿ பᾴசᾹ லாமா ேத᾽வி᾿ சீன
அரசேன இᾠதி ᾙᾊᾫ எᾌᾷதாᾹ.

ஆᾠ ஆᾶᾌ காலᾷ ேதடᾤᾰᾁᾺ பிᾹ தιேபாைதய 14 ஆவᾐ தலாᾼ
லாமாவான ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா 1995 ேம 14Ά ேததி ெகᾐΆ ேசாகி
நியிமா (Gedhun Choekyi Nyima) எᾹபவைர நியமிᾷᾐ அவ᾽தாᾹ
திெபᾷதிய ᾗᾷத மதᾷதிᾹ அதிகாரᾺᾘ᾽வமான 11ஆவᾐ பᾴசᾹ லாமா
எᾹᾠ அறிவிᾷதா᾽. ஆனா᾿, சீன அரேசா தலாᾼ லாமா ேத᾽ᾫ ெசᾼத
பᾴசᾹ லாமாைவ ஏιᾠᾰெகா῀ளவி᾿ைல. மாறாக, தᾱக῀
அᾤவலகᾷதி᾿ ேவைல பா᾽ᾰᾁΆ பாᾐகாᾺᾗ அதிகாாி ஒᾞவாிᾹ
மகனான கியாᾹெசᾹ ெநா᾽ᾗ (Gyancain Norbu) எᾹபவைரᾺ பᾴசᾹ
லாமாவாகᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼதிᾞᾰகிேறாΆ எᾹᾠ ேபா᾵ᾊᾰᾁ அறிவிᾷதᾐ.
இதιᾁΆ அரசிய᾿ாீதியான காரணΆ ெசா᾿லᾺபᾌகிறᾐ. தᾱகᾦᾰᾁᾰ
க᾵ᾌᾺப᾵ட ஒᾞவைர பᾴசᾹ லாமாவாகᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼதா᾿ அவ᾽
ᾚலΆ அᾌᾷத தலாᾼ லாமாைவ தᾱக῀ வசதிᾰᾁᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼயலாΆ
எᾹᾠ சீன அரᾆ கணᾰᾁᾺ ேபா᾵டᾐ.

சீனாவிᾹ எᾶணᾷைதᾺ ᾗாிᾸᾐெகாᾶட தιேபாைதய தலாᾼ லாமா
சீன அரᾆ ேத᾽ᾫ ெசᾼத பᾴசᾹ லாமாைவ ஏιᾠᾰெகா῀ளவி᾿ைல.
சீனா நியமிᾷத பᾴசᾹ லாமா அரசிய᾿ ாீதியானவ᾽ எᾹᾠΆ மதாீதியாக
ஏιᾠᾰெகா῀ளᾰ ᾂᾊயவ᾽ அ᾿ல எᾹᾠΆ உலக நாᾌகᾦᾰᾁ
அறிவிᾷதா᾽. ேமᾤΆ, தாᾹ ேத᾽ᾫ ெசᾼத ெகᾐΆ ேசாகி நியிமா பᾴசᾹ
லாமாவிᾹ உயிᾞᾰᾁ சீன அரசா᾿ ஆபᾷᾐ ஏιபᾌΆ எᾹᾠ அᾴசியதா᾿



பாᾐகாᾺபான இடᾷதி᾿ அவைர ஒளிᾷᾐ ைவᾷᾐ῀ளா᾽ எᾹᾠ ஒᾞ
சாரா᾽ ᾂᾠகிᾹறன᾽. ஆனா᾿, ேவᾠ சிலேரா சீன அரᾆதாᾹ இᾸதᾺ
பᾴசᾹ லாமாைவ எᾱேகா ஒளிᾷᾐ ைவᾷதிᾞᾰகிறᾐ எᾹᾠ
ᾂᾠகிᾹறன᾽. யாᾞைடய பாᾐகாᾺபி᾿ பᾴசᾹ லாமா இᾞᾰகிறா᾽
எᾹபைத தலாᾼ லாமாᾫΆ சீன அரᾆΆ ெவளிேய ெசா᾿லாம᾿
பரῄபரΆ ஒᾞவ᾽ மீᾐ ஒᾞவ᾽ ᾁιறΆ சா᾵ᾊᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰகிᾹறன᾽.

தலாᾼ லாமாவிᾹ ஆரΆப கால வா῁ைவᾺ பா᾽ᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ
ேபாேத நாΆ கால ெவ῀ளᾷதி᾿ ஓேடாᾊவி᾵ேடாΆ. பᾴசᾹ லாமாைவᾺ
பιறி பிᾹன᾽ பா᾽ᾰகᾺேபாகிேறாΆ எᾹபதா᾿ இᾷᾐடᾹ
ᾙᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾌ தலாᾼ லாமாைவᾷ ெதாட᾽ேவாΆ.



6. தᾸைதயிᾹ மரணΆ
நா῀ ᾙᾨவᾐΆ பᾊᾺᾗ, தியானΆ, சிறிᾐ ேநரΆ விைளயா᾵ᾌ என தலாᾼ
லாமாவிᾹ வா῁ᾰைக அைமதியாகேவ கழிᾸதᾐ. வயᾐ ஏற, ஏற
விைளயா᾵ᾌகைளᾰ ᾁைறᾷᾐᾰெகாᾶᾌ ஆᾹமிகᾷதி᾿ ᾂᾌத᾿
கவனΆ ெசᾤᾷதᾷ ெதாடᾱகினா᾽. திெபᾷதிய மதΆ மிᾁᾸத
க᾵ᾌᾰேகாᾺபானᾐ, கᾶᾊᾺபானᾐ எᾹபதா᾿ ெவளிநாᾌகᾦᾰᾁᾲ
ெசᾹᾠ பᾊᾰகேவா, உலக விஷயᾱகைளᾷ ெதாிᾸᾐெகா῀ளேவா
வாᾼᾺᾗ இ᾿லாம᾿ ேபானᾐ. தᾱகᾰ ᾂᾶᾌᾰᾁ῀ அைடப᾵ᾊᾞᾰᾁΆ
கிளிேபா᾿ அவரᾐ வா῁ᾰைக ெபாடாலா மιᾠΆ ேநா᾽ᾗᾢᾱகா
அரᾶமைனகᾦᾰᾁ῀ேளேய ᾙடᾱகிᾺ ேபானᾐ. இᾸதியாவி᾿ இᾞᾸத
பிாி᾵ᾊῃ அரᾆ அவᾞᾰᾁ மிர᾽, இ᾿லῄ᾵ேரெட᾵ லᾶடᾹ நிᾝῄ
ஆகிய பᾷதிாிைககைள அᾔᾺபி ைவᾷதᾐ. அேதாᾌ, ᾙதலாΆ உலகᾺ
ேபா᾽ பιறிய ᾗᾷதᾱகைளᾜΆ பᾊᾷᾐ தனᾐ ஆᾱகில அறிைவ
வள᾽ᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽.

1939 ெசᾺெடΆப᾽ மாதΆ பிாி᾵டᾔᾰᾁΆ ெஜ᾽மனிᾰᾁΆ இைடேய
இரᾶடாΆ உலகᾺ ேபா᾽ ெதாடᾱகியᾐ. ஆரΆபிᾷத ஒᾞ சில மணி
ேநரᾱகளிேலேய இமயமைலᾺ பᾁதியி᾿ உலவிᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸத
ஆῄதிாிய மைலேயᾠΆ நிᾗண᾽களான ெஹᾹாிᾲ ஹார᾽ மιᾠΆ
ᾖ᾵ட᾽ ஆகிேயாைரᾺ பிாி᾵ᾊῃ ராᾎவΆ ைகᾐ ெசᾼᾐ ᾙΆைபயி᾿
சிைறயி᾿ அைடᾷதᾐ. திெபᾷ எ᾿ைலᾰᾁ῀ ெசᾹᾠவி᾵டா᾿ ைகᾐ
நடவᾊᾰைககளி᾿ இᾞᾸᾐ தᾺபிᾰகலாΆ எᾹᾠ ᾙᾊெவᾌᾷᾐ, 1944,
ஏᾺர᾿ 24Ά ேததி சிைறயி᾿ இᾞᾸᾐ தᾺபிᾷᾐ, இரᾶᾌ வᾞடᾱகᾦᾰᾁᾺ
பிᾹன᾽ 1946 ஜனவாி 15Ά ேததி அவ᾽க῀ லாசா வᾸᾐ ேச᾽Ᾰதன᾽.
திெபᾷதிய᾽க῀ இவ᾽கைள வரேவιᾠ உபசாிᾷதா᾽க῀. தலாᾼ
லாமாவிடΆ அறிᾙகᾺபᾌᾷதினா᾽க῀. விைரவி᾿ இᾞவᾞேம தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ ெநᾞᾰகமானா᾽க῀. திெபᾷதிேலேய அைடᾸᾐகிடᾸத
தலாᾼ லாமா ெவளி உலகΆ பιறிய விஷயᾱகைள, ᾁறிᾺபாக
ஐேராᾺபா மιᾠΆ அெமாிᾰக நாᾌக῀ பιறியᾲ ெசᾼதிகைள இவ᾽க῀
ᾚலமாகᾷ ெதாிᾸᾐெகாᾶடா᾽.

இவ᾽க῀ இᾞவᾞΆ விைரவி᾿ ெநᾞᾱகிய நᾶப᾽க῀ ஆனா᾽க῀.
திெபᾷதிய பாரΆபாிய வழᾰகᾺபᾊ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾲ சமமாக யாᾞேம
உ᾵காரᾰ ᾂடாᾐ. ேநᾞᾰᾁ ேந᾽ அவ᾽ கᾶகைளᾺ பா᾽ᾰகᾰ ᾂடாᾐ.



ஆனா᾿, தலாᾼ லாமா பல வழᾰகᾱகைள உைடᾷதா᾽. ெஹᾹாிᾲ
ஹார᾽ லாமாᾫᾰᾁ அᾞகிேல உ᾵கா᾽ᾸᾐெகாᾶடᾐடᾹ ேநᾞᾰᾁ ேந᾽
அவ᾽ கᾶகைளᾺ பா᾽ᾷᾐᾺ ேபᾆΆ அளᾫᾰᾁ உாிைம ெபιறா᾽.
திைரᾺபடᾱக῀ எᾹறா᾿ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ மிகᾫΆ பிᾊᾰᾁΆ.
ᾗெராெஜᾰட᾽ ῄᾰாீᾹ வசதிᾜடᾹ தனᾰᾁ ஒᾞ திைர அரᾱைகᾰ க᾵ᾊᾷ
தᾞமாᾠ ெஹᾹாிᾲைச ேக᾵ᾌᾰெகாᾶடா᾽ தலாᾼ லாமா. அதᾹபᾊேய
பிரΆமாᾶட ேநா᾽ᾗᾢᾱகா அரᾶமைனயி᾿ படᾱகைளᾷ திைரயிᾌΆ
அரᾱᾁ ஒᾹைறᾜΆ அவ᾽ க᾵ᾊᾷ தᾸதா᾽.

பதிᾹᾚᾹறாΆ தலாᾼ லாமா காலᾷதி᾿ வாᾱகᾺப᾵ᾊᾞᾸத இரᾶᾌ
ஆῄᾊᾹ கா᾽க῀, ஒᾞ டா᾵ᾳ கா᾽ மιᾠΆ வி᾿ᾢῄ ஜீᾺ ஆகியைவமீᾐ
இவᾞᾰᾁᾰ ெகா῀ைள ஆைச. ஆனா᾿, அᾸத கா᾽க῀ நீᾶட காலமாகᾺ
பராமாிᾰகᾺபடாம᾿ இᾞᾸததா᾿ ஓᾌΆ நிைலயி᾿ இ᾿ைல. எனேவ,
இᾸதியாவி᾿ இᾞᾸᾐ பிரᾷதிேயகமாக ஒᾞவைர நியமிᾷᾐ எᾺபᾊேயா
அைதᾺ பᾨᾐ பா᾽ᾷᾐᾲ சாி ெசᾼᾐவி᾵டா᾽. ஆனா᾿, ஒῂெவாᾞ ᾙைற
ெவளிேய ெச᾿ᾤΆேபாᾐΆ பாரΆபாிய ᾙைறயி᾿ ப᾿லᾰகிேலா
அ᾿லᾐ சார᾵ வᾶᾊயிேலாதாᾹ தலாᾼ லாமா ெச᾿லேவᾶᾌΆ
எᾹபᾐ க᾵டாயΆ. ஒᾞ தடைவᾂட அவரா᾿ கா᾽களி᾿ பயணΆ ெசᾼய
ᾙᾊயவி᾿ைல. எᾺபᾊயாவᾐ, ஒᾞ ᾙைறயாவᾐ காைர ஓ᾵ᾊᾺ
பா᾽ᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற ெவறி ம᾵ᾌΆ இᾞᾸதᾐ.

ஒᾞநா῀ ஓ᾵ᾌன᾽ வராதேபாᾐ ைதாியமாக காைர எᾌᾷᾐ ஓ᾵ட
ஆரΆபிᾷதா᾽. பᾷதᾊ ᾑரΆ சாைலயி᾿ வᾨᾰகிᾰெகாᾶᾌ ஓᾊயᾐ கா᾽.
ேவகᾷைதᾰ ᾁைறᾷᾐ, காைர நிᾠᾷத எῂவளேவா ᾙயιசி ெசᾼᾐΆ அᾐ
நிιகவி᾿ைல. ேவᾠ வழியிᾹறி சாைல ஓரᾷதி᾿ இᾞᾸத மரᾷதி᾿ காைர
ேமாதி எᾺபᾊேயா நிᾠᾷதிவி᾵டா᾽. ேமாதிய ேவகᾷதி᾿ கா᾽ கᾶணாᾊ
உைடᾸᾐ ேபானᾐ. தி᾵டᾺ ேபாகிறா᾽கேள எᾹᾠ பயᾸᾐ உடேன
ச᾽ᾰகைரையᾷ தᾶணீாி᾿ கைரᾷᾐ, ேகாᾸᾐ ேபா᾿ கா᾽
கᾶணாᾊகைள ஒ᾵ᾊ வி᾵டா᾽. பிᾹன᾽ வᾶᾊைய எᾺபᾊேயா
த῀ளிᾰெகாᾶᾌ வᾸᾐ, அரᾶமைனᾰᾁ῀ யாᾞᾰᾁΆ ெதாியாம᾿
நிᾠᾷதிவி᾵டா᾽. அᾌᾷத நா῀ காைல ஓ᾵ᾌன᾽ காைரᾺ பா᾽ᾷதᾐΆ
எᾹன நடᾸதிᾞᾰᾁΆ எᾹபைதᾺ ᾗாிᾸᾐ ெகாᾶடா᾽. அᾞேக தலாᾼ
லாமா அᾺபாவியாக ᾙகᾷைத ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ ‘யாாிடᾙΆ
ெசா᾿லாேத’ எᾹᾠ ெகᾴᾆவᾐேபா᾿ நிᾹᾠெகாᾶᾊᾞᾸதைதᾜΆ
பா᾽ᾷதா᾽. ஓ᾵ᾌன᾽ கா᾽ கᾶணாᾊ உைடᾸᾐ ேபானதιᾁ ேவᾠ
காரணᾱகைளᾲ ெசா᾿ᾢᾲ சமாளிᾷதா᾽ எᾹபᾐ ேவᾠ விஷயΆ.



இதιகிைடேய 1945Ά ஆᾶᾌ இரᾶடாΆ உலகᾺ ேபா᾽ ᾙᾊᾫᾰᾁ
வᾸதᾐ. அெமாிᾰகா, இᾱகிலாᾸᾐ உ῀ளி᾵ட பைடக῀ ெஜ᾽மனி,
இᾷதாᾢ, ஜᾺபாᾹ ஆகியவιறிᾹ பைடகைள ᾙறியᾊᾷᾐ ெவιறி
வாைக ᾇᾊன. ஆனா᾿, இரᾶடாΆ உலகᾺ ேபாாி᾿ ெவιறி ெபιற
சᾸேதாஷᾷைதᾰ ெகாᾶடாட ᾙᾊயாத அளᾫᾰᾁ இᾸதியாவி᾿
விᾌதைலᾺ ேபாரா᾵டΆ தீவிரமைடᾸதᾐ. இᾠதியாக, 1947, ஆகῄ᾵
15Ά ேததி இᾸதியா பிாி᾵ᾊῃ அரசிடΆ இᾞᾸᾐ விᾌதைல ெபιᾠ
ᾆதᾸதர நாடானᾐ. இᾸதியா மகி῁ᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸத அேத ேவைளயி᾿
திெபᾷ மீᾐ சீனாவிᾹ ᾊராகᾹ கரᾱக῀ நீᾶᾌ ெகாᾶᾊᾞᾸதன.

தனிᾺப᾵ட ᾙைறயி᾿ இேத ஆᾶᾌ தலாᾼ லாமாவிᾹ வா῁ᾰைகயி᾿
ஒᾞ ேசாகΆ நிக῁Ᾰதᾐ. நாιபᾷதி ஏேழ வயதான அவᾞைடய அᾹᾗᾷ
தᾸைத ேசாᾰயாᾱ ெசாிᾹ மரணமைடᾸதா᾽. கᾌΆ வயிιᾠ வᾢயா᾿
ᾐᾊᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதவ᾽, அᾌᾷத நா῀ காைல ᾚᾰகி᾿ ரᾷதΆ வழிய
இறᾸᾐகிடᾸதா᾽. தலாᾼ லாமாவிᾹ ᾁᾞ ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேசᾫடᾹ
ெநᾞᾰகமாக இᾞᾸததா᾿ ஏιப᾵ட ெபாறாைம மιᾠΆ அரசிய᾿
சதியா᾿தாᾹ இவ᾽ ெகா᾿லᾺப᾵டா᾽ எᾹற வதᾸதிᾜΆ பரவியᾐ.
அவரᾐ உட᾿ அமரைவᾰகᾺப᾵ட நிைலயி᾿ ᾚᾹᾠ நா῀க῀
ைவᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. உடைலᾲ ᾆιறி ᾗᾷத பி᾵ᾆᾰக῀ அம᾽Ᾰᾐ
ெகாᾶᾌ ῄேலாகᾱகைளᾜΆ பிரா᾽ᾷதைனகைளᾜΆ நடᾷதின᾽.
கியாேலா ெதாᾶᾍᾺ ைதவானி᾿ இᾞᾸததா᾿ அவரா᾿ ம᾵ᾌΆ இᾠதிᾲ
சடᾱகி᾿ கலᾸᾐெகா῀ளᾙᾊயவி᾿ைல. அவரᾐ விᾞᾺபᾺபᾊ ᾘத உட᾿
எாிᾝ᾵டᾺப᾵டᾐ. திெபᾷதிய வழᾰகᾺபᾊ நாιபᾷதி ஒᾹபᾐ நா῀
ᾐᾰகΆ அᾔῃᾊᾰகᾺப᾵ட பிறᾁ சாΆப᾿ ெசாᾸத ஊᾞᾰᾁ எᾌᾷᾐᾲ
ெச᾿லᾺப᾵ᾌ அᾱேக அடᾰகΆ ெசᾼயᾺப᾵டᾐ.

ப᾵ட காᾢேலேய பᾌΆ எᾹபᾐேபா᾿ அᾌᾷத சில நா᾵களிேலேய
தலாᾼ லாமாவிᾹ ᾙதᾹைம ᾁᾞவான ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேசᾫΆ திᾋெரன
மரணமைடᾸதா᾽. வழᾰகமாக ஒᾞ தலாᾼ லாமா மைறᾸத பிறᾁ அᾌᾷத
தலாᾼ லாமா ேத᾽வாᾁΆ வைர நி᾽வாகΆ ாீெஜᾶ᾵களிᾹ வசΆதாᾹ
இᾞᾰᾁΆ. ெபᾞΆபாலான ாீெஜᾶ᾵க῀ இᾸத வாᾼᾺைபᾺ
பயᾹபᾌᾷதிᾰெகாᾶᾌ திெபᾷ அரசிᾹ ᾙᾰகிய பதவிகᾦᾰᾁ
தᾱகᾦᾰᾁ ேவᾶᾊயவ᾽கைளᾜΆ உறவின᾽கைளᾜΆ
அம᾽ᾷதிᾰெகா῀வா᾽க῀. ᾁறிᾺபாக ‘கஷாᾰ’ எனᾺபᾌΆ பதவிகᾦᾰᾁ
மிᾁᾸத நΆபிᾰைக உ῀ளவ᾽கைளᾷதாᾹ ாீெஜᾶ᾵க῀ நியமிᾺபா᾽க῀.



அᾸத வைகயி᾿ 1933Ά ஆᾶᾌ பதிᾹᾚᾹறாΆ தலாᾼ லாமா
மைறᾸதேபாᾐ அᾺேபாᾐ ாீெஜᾶடாக பதவியி᾿ இᾞᾸத ெரᾊᾱ
ாிᾹேபாேச மீᾐΆ ஏகᾺப᾵ட ஊழ᾿ ᾗகா᾽கᾦΆ நி᾽வாகᾲ சீ᾽ேகᾌக῀
பιறிய ᾁιறᾲசா᾵ᾌகᾦΆ எᾨᾸதன. பிரᾲைன ᾘதாகாரமாக எழேவ
அவ᾽களாக நீᾰᾁவைதவிட நாமாக ஒᾐᾱகிᾰெகாᾶᾌ நமᾰᾁ
நΆபிᾰைகயான ஒᾞவைரᾺ பதவியி᾿ அம᾽ᾷᾐேவாΆ. பிᾹன᾽ ேநரΆ
வᾞΆேபாᾐ நாேம மீᾶᾌΆ ாீெஜᾶடாகலாΆ எᾹற கணᾰᾁᾺ
ேபா᾵டா᾽ ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச. அதᾹபᾊ 1941Ά ஆᾶᾌ பதவியி᾿
இᾞᾸᾐ விலகி தனᾰᾁ ேவᾶᾊயவரான டᾰதாᾰ ாிᾹேபாேசைவᾺ
பதவியி᾿ அம᾽ᾷதினா᾽.

ெபாᾠᾺᾗᾰᾁ வᾸத ᾗதிய ாீெஜᾶ᾵ டᾰதாᾰ ாிᾹேபாேச
விதிᾙைறகைளᾰ கைடᾺபிᾊᾺபதி᾿ சιᾠᾰ கᾌைமயாக இᾞᾸதா᾽.
தலாᾼ லாமா ஆரΆபᾷதி᾿ அவைரᾺ பா᾽ᾷᾐᾺ பயᾸதா᾽. ஆனா᾿, காலᾺ
ேபாᾰகி᾿ அவரᾐ க᾵ᾌᾺபாᾌக῀ தனᾐ எதி᾽கால நᾹைமᾰᾁᾷதாᾹ
எᾹபைத உண᾽Ᾰᾐெகாᾶடா᾽.

இதιகிைடேய பதவி விலகிய ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேசᾫᾰᾁ மீᾶᾌΆ
ாீெஜᾶடாக ேவᾶᾌΆ எᾹற ஆைச ேதாᾹறியᾐ. ஆனா᾿, டᾰதாᾰ
ாிᾹேபாேச தனᾐ அதிகாரᾷைதᾜΆ பதவிையᾜΆ வᾤவாக நிைல
நிᾠᾷதிᾰெகாᾶடதா᾿ மீᾶᾌΆ ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச பதவிᾰᾁ வᾞவைத
விᾞΆபவி᾿ைல. அதிகாரᾷைத ᾞசிᾷᾐவி᾵ட அவᾞᾰᾁ மீᾶᾌΆ
ெபாᾠᾺைப ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேசவிடΆ ெகாᾌᾰக விᾞᾺபமி᾿ைல.
எனேவ, இᾞவᾞᾰᾁΆ இைடேய அᾊᾰகᾊ அதிகார ேமாத᾿ ஏιப᾵டᾐ.

தᾹனா᾿ நியமிᾰகᾺப᾵டவேர தனᾰᾁ ᾐேராகΆ இைழᾺபதா எᾹᾠ
ஆᾷதிரᾷதி᾿ ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச டᾰதᾰ ாிᾹேபாேசைவᾰ ெகா᾿ல
தபாᾢ᾿ ெவᾊᾁᾶைட ைவᾷᾐ அᾔᾺபினா᾽. ஆனா᾿, அᾐ டᾰதᾰ
ாிᾹேபாேச ைககைளᾲ ெசᾹᾠ அைடவதιᾁ ᾙᾹபாகேவ ெவᾊᾷᾐᾲ
சிதறியᾐ. டᾰதᾰ ாிᾹேபாேச தᾺபிᾷதா᾽. ஆனா᾿, ெரᾊᾱ
ாிᾹேபாேசைவ இனி உயிᾞடᾹ வி᾵ᾌைவᾷதா᾿ நிᾲசயΆ
தனᾰᾁᾷதாᾹ ஆபᾷᾐ எᾹபைத உண᾽Ᾰᾐ, உடேன அவைரᾰ ைகᾐ
ெசᾼᾐ, ெபாடாலா அரᾶமைனயி᾿ சிைற ைவᾷᾐ விசாரைணᾰᾁ
உᾷதரவி᾵டா᾽. சீன அரசிᾹ உதவிᾜடᾹ தᾹைனᾰ கவி῁ᾰக சதி
ெசᾼகிறா᾽ எᾹற தகவᾤΆ உளᾫᾷ ᾐைற ᾚலΆ அவᾞᾰᾁᾰ
கிைடᾷதᾐ.



ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச ைகதான ெசᾼதி ெவளிேய பரவியᾐΆ அவரᾐ
ஆதரவாள᾽க῀ மிகᾺ ெபாிய கலவரᾷதி᾿ ஈᾌப᾵டன᾽. லாசா நகரேம
ேபா᾽ᾰகளமானᾐ. கலவரᾷைத அடᾰக டᾰதᾰ தனᾐ ஆ᾵சி
அதிகாரᾷைதᾺ பயᾹபᾌᾷதி ᾐᾺபாᾰகி ᾇ᾵ᾌᾰᾁ உᾷதரவி᾵டா᾽.
ᾁᾶடᾊப᾵ᾌᾺ பல᾽ ெசᾷᾐ ᾪ῁Ᾰதன᾽. சீனா இᾸத வாᾼᾺைப
நᾹறாகᾺ பயᾹபᾌᾷதிᾰெகாᾶடᾐ. அைமதியாக இᾞᾸத லாசாவி᾿
அᾊᾰகᾊ கலவரᾱக῀ நைடெபᾠவᾐΆ, ᾐᾺபாᾰகிᾲ ᾇᾌ நடᾺபᾐΆ
ச᾽வ சாதாரண நிக῁ᾲசிகளாகிவி᾵டன எᾹᾠ ᾁைறப᾵ᾌᾰெகாᾶடᾐ.
அேத சமயΆ, சிைறயி᾿ அைடᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸத ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச அᾌᾷத
சில நா῀களி᾿ ம᾽மமான ᾙைறயி᾿ மரணமைடᾸதா᾽.

இᾞ ாீெஜᾶ᾵ மιᾠΆ ᾁᾞமா᾽கᾦᾰᾁ இைடேய நைடெபᾠΆ
அதிகாரᾺ ேபா᾵ᾊகளிᾹ காரணᾷைத தலாᾼ லாமாவா᾿ உணர
ᾙᾊயவி᾿ைல. ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச ஏᾹ தனᾐ ாீெஜᾶ᾵ பதவிைய
வி᾵ᾌ விலகினா᾽? டᾰதᾰ ாிᾹேபாேச ஏᾹ ாீெஜᾶ᾵ பதவிைய
ஏιᾠᾰெகாᾶடா᾽? பதவி விலகிய ெரᾊᾱ ாிᾹேபாேச ஏᾹ மீᾶᾌΆ
பதவிᾰᾁ வரᾷ ᾐᾊᾷதா᾽? ஏᾹ கலவரᾷைதᾷ ᾑᾶᾊனா᾽? சிைறயி᾿
அைடᾰகᾺப᾵ட அவ᾽ ம᾽மமான ᾙைறயி᾿ எᾺபᾊ இறᾸதா᾽? எᾹ
தᾸைதᾜΆ இᾺபᾊᾷதாேன ம᾽மமான ᾙைறயி᾿ இறᾸதா᾽? தலாᾼ லாமா
ᾁழΆபிᾺேபானா᾽. காரணΆ, அᾺேபாᾐ அவᾞᾰᾁ வயᾐ ெவᾠΆ
பதிᾹᾚᾹᾠதாᾹ.



7. சீன ஆᾰகிரமிᾺᾗ ஆரΆபΆ
1950களிᾹ ெதாடᾰகᾷதி᾿, ஒᾞ விᾊயιகாைல ேநரΆ. தலாᾼ லாமா
தனᾐ ேநா᾽ᾗᾢᾱகா அரᾶமைனயி᾿ அய᾽Ᾰᾐ ᾑᾱகிᾰ
ெகாᾶᾊᾞᾸதா᾽. அᾺேபாᾐ திᾋெரன யாேரா அவரᾐ க᾵ᾊைலᾰ
ᾁᾤᾰᾁவᾐ ேபாᾹற உண᾽ᾫ. ᾆவாி᾿ மா᾵ᾊ ைவᾷதிᾞᾸத சில
படᾱக῀ கீேழ விᾨᾸᾐ ெநாᾠᾱகின. விᾨᾸதᾊᾷᾐ ெவளியி᾿ ஓᾊ
வᾸதா᾽. அவைரᾺ ேபாலேவ பலᾞΆ திைகᾺᾗடᾹ ெவளியி᾿
நிᾹᾠெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽. அவ᾽ அறிவியைல ஏιᾠᾰெகா῀பவ᾽தாᾹ
எᾹறாᾤΆ, திெபᾷᾐᾰᾁ ஏேதா ஓ᾽ ஆபᾷᾐ வர இᾞᾺபதᾹ அறிᾁறிேய
இᾸத அதி᾽ᾫ எᾹற ெபாᾐவான நΆபிᾰைகைய தலாᾼ லாமாவா᾿
மᾠᾰக ᾙᾊயவி᾿ைல.

திெபᾷதிய ராᾎவᾷதிᾹ ஒᾷதிைகᾜΆ நில நᾌᾰகᾙΆ ஒேர ேநரᾷதி᾿
நிக῁Ᾰᾐ῀ளைதᾷ ᾐறவிக῀ ᾗாிᾸᾐெகாᾶடன᾽. ஆனா᾿,
இரᾶᾌᾰᾁமான காரணிக῀ ெதாியாம᾿ ᾁழΆபின᾽. அᾺேபாᾐ
அவசரΆ அவசரமாக ஒᾞ ᾑᾐவᾹ ைகயி᾿ ஏேதா ஒᾞ ᾙᾰகிய
தகவᾤடᾹ ஓᾊ வᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸதாᾹ. வழᾰகமாக எᾸத அரᾆ
ஆைணயாக இᾞᾸதாᾤΆ வாரᾰ கைடசியி᾿தாᾹ ெவளியாᾁΆ.
ᾑᾐவᾹ வᾸத ேவகᾷைதᾺ பா᾽ᾷதா᾿ அᾹேற அரᾆ ஆைணைய
ெவளியி᾵டாக ேவᾶᾊய அவசரΆ ெதாிᾸதᾐ. ஏேதா நடᾰகᾰ ᾂடாத
விஷயΆ நடᾸᾐ῀ளᾐ எᾹபᾐ ம᾵ᾌΆ உᾠதியானᾐ.

ᾑᾐவᾹ ெகாᾶᾌவᾸத ெசᾼதி இᾐதாᾹ. சாΆேடா பᾁதியி᾿ உ῀ள
கΆ நகர ஆᾦந᾽ எ᾿ைலᾰ காவᾢ᾿ இᾞᾸத திெபᾷதிய ᾪர᾽கைள சீன
ராᾎவᾷதின᾽ ெகாᾹᾠவி᾵டன᾽. இᾸதᾺ பᾌெகாைல, சீனா ெம᾿ல
ெம᾿ல தனᾐ ஆதிᾰகᾷைதᾷ திெபᾷதிய எ᾿ைலᾰᾁ῀ மீᾶᾌΆ
ᾒைழᾺபதιகான ஆரΆப நிக῁ᾫ எᾹேற தலாᾼ லாமா கᾞதினா᾽.
அᾹᾠ ஏιப᾵ட நிலநᾌᾰகΆ ஏேதா ஒᾞ ெக᾵ட நிக῁ᾫᾰகான அறிᾁறி
எᾹᾠ எ᾿ேலாᾞΆ ெசாᾹனᾐ இᾹᾠ உᾶைமயாகிᾺ ேபானைத
நிைனᾷᾐ தலாᾼ லாமா வᾞᾸதினா᾽. திெபᾷ மீதான சீனாவிᾹ ஐΆபᾐ
ஆᾶᾌகால ஆதிᾰகᾷᾐᾰᾁ அᾹᾠதாᾹ விைத விைதᾰகᾺப᾵டᾐ.

இரᾶᾌ மாதᾱக῀ கழிᾷᾐ அᾰேடாப᾽ ᾙத᾿ வாரᾷதி᾿ சீனா ᾆமா᾽
80,000 பைட ᾪர᾽கைள திெபᾷ தைலநக᾽ லாசா எ᾿ைலயி᾿ ᾁவிᾰகᾷ
ெதாடᾱகியᾐ. சீனாவி᾿ கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சி ஆ᾵சிᾰᾁ வᾸத நாைளᾰ



ெகாᾶடாᾌΆ வைகயி᾿ மீᾶᾌΆ திெபᾷைதᾰ ைகᾺபιᾠΆ ᾙதιக᾵ட
நடவᾊᾰைக இᾐ என சீன வாெனாᾢயி᾿ அதிகாரᾺᾘ᾽வமான
அறிவிᾺᾗ ெவளியானᾐ.

உலகிᾹ மிகᾺ ெபாிய ராᾎவᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ῀ள நாᾌகᾦ῀ சீனாᾫΆ
ஒᾹᾠ. சீனாவிᾹ யாைன பலᾷᾐடᾹ ஒᾺபிᾌைகயி᾿ திெபᾷ சாதாரண
ᾘைனதாᾹ. சீனாவிᾹ மᾰக῀ ெதாைக திெபᾷைதவிட ᾓᾠ மடᾱᾁ
அதிகΆ. ᾙᾺபைட, அதி நᾪன ஆᾜதᾱக῀ என உலகிᾹ வ᾿லரᾆகளி᾿
ஒᾹறாக சீனா விளᾱᾁகிறᾐ. எனேவ, திெபᾷைத ெவιறிெகா῀வᾐ
எᾹபᾐ சீனாᾫᾰᾁ மிக மிக எளிதான விஷயΆ.

கᾌᾁ சிᾠᾷதாᾤΆ காரΆ ᾁைறயாᾐ எᾹபᾐேபா᾿ அளவி᾿
சிᾠᾷதிᾞᾸதாᾤΆ ெகா῀ைகயிᾤΆ ேதசᾺபιறிᾤΆ யாᾞᾰᾁΆ
சைளᾷதவ᾽க῀ இ᾿ைல திெபᾷதிய᾽க῀. திெபᾷᾐᾰᾁ இᾞᾰᾁΆ
இரᾶᾌ சாதக அΆசᾱகளி᾿ ஒᾹᾠ, அᾐ மைலᾺபாᾱகான பிரேதசΆ
எᾹபᾐ. மιெறாᾹᾠ, மிக உயரமான இடᾷதி᾿ அைமᾸதிᾞᾺபᾐ.
உ῀ᾧ᾽ மᾰகைளᾷ தவிர மιறவ᾽களா᾿ தாᾱகிᾰெகா῀ள ᾙᾊயாத
ᾁளி᾽. இᾸத இரᾶᾌ அᾔᾂலமான அΆசᾱகைள ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ
திெபᾷ ᾙᾊᾸத வைர கᾌைமயாகᾺ ேபாராᾊயᾐ.

திெபᾷ மீதான சீனாவிᾹ ஆᾰகிரமிᾺᾗ நடவᾊᾰைகக῀ உலக
நாᾌகளிᾹ கவனᾷᾐᾰᾁᾲ ெசᾹறன. சீனாவிᾹ அᾷᾐமீற᾿கைள
இᾸதிய அரᾆΆ பிாி᾵ᾊῃ அரᾆΆ கᾌைமயாகᾰ கᾶᾊᾷதன. 1950,
நவΆப᾽ 7Ά ேததி ஐᾰகிய நாᾌக῀ அைமᾺᾗᾰᾁ திெபᾷ தᾸதிக῀
அᾔᾺபி சீனாைவᾰ க᾵ᾌᾺபᾌᾷᾐமாᾠ ேவᾶᾌேகா῀ விᾌᾷதᾐ.
ஆனா᾿, ஐᾰகிய நாᾌக῀ அைமᾺᾗ இᾸத விஷயᾷதி᾿ தைலயிட
மᾠᾰᾁΆ வைகயி᾿ எᾸத பதிைலᾜΆ அᾔᾺபவி᾿ைல.

திெபᾷதி᾿ அசாதாரண நிைல நிலவியᾐ. அைனவᾞΆ பரபரᾺᾗடᾹ
அᾌᾷᾐ எᾹன நிகᾨேமா எᾹற அᾲசᾷதி᾿ இᾞᾸதன᾽. இைவ
அைனᾷᾐΆ நிகᾨΆேபாᾐ தலாᾼ லாமா ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசாவிᾹ
வயᾐ பதிைனᾸᾐ எᾹபைதᾜΆ நிைனவி᾿ெகா῀ள ேவᾶᾌΆ.
திெபᾷதிய᾽க῀ இவ᾽ விஷயᾷதி᾿ இᾞ பிாிᾫகளாகᾺ பிாிᾸதன᾽.
சிᾠவனாக இᾞᾸதாᾤΆ மதᾷ தைலவ᾽ எᾹற ᾙைறயி᾿ அவரᾐ
ஆைணᾰᾁᾰ க᾵ᾌᾺபட ஒᾞ சாரா᾽ உடᾹப᾵டா᾽க῀. மதᾷ தைலவ᾽
எᾹற ெபாᾠᾺᾗடᾹ, திெபᾷைத வழிநடᾷᾐΆ அரசிய᾿ தைலவராகᾫΆ
அவ᾽ பதவி ஏιகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேகாாிᾰைக ைவᾷதன᾽. மιெறாᾞ



பிாிவினேரா, சிᾠவᾹ எᾹபதா᾿ ᾆயமாக எைதᾜΆ ெசᾼயாம᾿
ᾚᾷதவ᾽கᾦடᾹ கலᾸᾐ ேபசி ᾙᾊெவᾌᾰᾁமாᾠ ெசாᾹனா᾽க῀. நீᾶட
வாத விவாதᾱகᾦᾰᾁᾺ பிறᾁ ᾙத᾿ பிாிவின᾽ ேகாாிᾰைகயிᾹபᾊ,
தலாᾼ லாமா ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா மதᾷ தைலவ᾽ ெபாᾠᾺᾗடᾹ
அரசிய᾿ தைலவ᾽ பதவிையᾜΆ ஏιᾠ திெபᾷைத வழி நடᾷதேவᾶᾌΆ
எᾹᾠ ᾙᾊவானᾐ.

தலாᾼ லாமா அதிகாரᾷைத ஏιᾁΆ தᾞணΆ வᾸᾐவி᾵டதா எᾹᾠ
ஆῄதான ேசாதிட᾽களிடΆ திெபᾷதிய வழᾰகᾺபᾊ ேக᾵கᾺப᾵டᾐ.
நீᾶட ஆேலாசைனக῀ மιᾠΆ கணᾰᾁகᾦᾰᾁᾺ பிறᾁ தைலைம
ஆῄதான ேசாதிட᾽ தலாᾼ லாமாவிᾹ மᾊயி᾿ ெவ῀ைளᾷ ᾐணி
ஒᾹைறᾺ ேபா᾽ᾷதி ‘ᾐலா’ எᾹᾠ ெசாᾹனா᾽. இதιகான ெபாᾞ῀ ‘ந᾿ல
ேநரΆ ெநᾞᾱகி வி᾵டᾐ’ எᾹபதாᾁΆ. அதᾹபᾊ 1950 நவΆப᾽ 17Ά ேததி
அதிகாரᾷைத தலாᾼ லாமா ஏιᾁΆ நாளாகᾰ ᾁறிᾰகᾺப᾵டᾐ.
‘சிᾹனᾴசிᾠ ᾁᾞவியிᾹ தைலயி᾿ பனᾱகாᾼ’ எᾹற பழெமாழிᾰᾁ
ஏιப இᾹᾔΆ பாலகனாகேவ திக῁Ᾰத ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா திெபᾷதிய
ெபௗᾷத மதᾷ தைலவ᾽ ெபாᾠᾺᾗடᾹ, அதிகாரΆமிᾰக அரசிய᾿
தைலவராகᾫΆ பதவி ஏιக ஏιபாடானᾐ.

சᾸேதாஷமான இᾸதᾲ ᾇழᾢ᾿ திᾋெரன இவரᾐ ᾚᾷத அᾶணᾹ
டாᾰῄேட ாிᾹேபாேச ஏேதா அவசரᾲ ெசᾼதிᾜடᾹ வᾸதா᾽. அவ᾽
அᾱᾁ῀ள ᾁΆபΆ ெபௗᾷத மடாலயᾷதிᾹ லாமா ெபாᾠᾺைபᾜΆ
வகிᾷᾐ வᾸதா᾽. அவ᾽ ெசாᾹன ெசᾼதிக῀ அதி᾽ᾲசிᾝ᾵ᾌவதாக
இᾞᾸதன. சீன எ᾿ைலᾰᾁ அᾞேக அவᾞைடய ெசாᾸத ஊரான ஆΆேதா
இᾞᾸததா᾿, மிக எளிதாக சீனா ஆᾰகிரமிᾷᾐᾰெகாᾶᾌ அᾱகிᾞᾸத
ெபௗᾷத மடᾷைதᾜΆ தனᾐ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾌᾰᾁ῀ ெகாᾶᾌ வᾸᾐவி᾵டᾐ
எᾹறா᾽. ேமᾤΆ, சீன அதிகாாிகளிᾹ ெகாᾌைமகைளᾷ தாᾱக
ᾙᾊயாம᾿, இறᾺபேத ேம᾿ எᾹற ᾙᾊᾫᾰᾁᾺ பல᾽ வᾸᾐ வி᾵டதாகᾫΆ
ᾂறினா᾽. உடᾹபிறᾸத அᾶணᾹ எᾹᾠΆ பாராம᾿ தலாᾼ
லாமாைவᾰ ெகாᾹறா᾿ ேபாᾐெமᾹகிற அளᾫᾰᾁᾺ பணΆ தᾞவதாக
அவாிடΆ ஆைச கா᾵ᾊயிᾞᾰகிறா᾽க῀. மிர᾵ᾊᾜΆ இᾞᾰகிறா᾽க῀.
அῂவாᾠ ெகாைல ெசᾼயாத ப᾵சᾷதி᾿, ேவᾠ யாைரயாவᾐ
ரகசியமாக அᾔᾺபி ெகா᾿லᾺ ேபாவதாகᾫΆ ெசா᾿ᾢயிᾞᾰகிறா᾽க῀.

அைனᾷைதᾜΆ ெமௗனமாகᾰ ேக᾵ᾌᾰெகாᾶᾊᾞᾸத தலாᾼ லாமா,
ெசᾼவᾐ ெதாியாம᾿ அதி᾽ᾲசிᾰᾁ உ῀ளானா᾽. அᾌᾷᾐ எᾹன நடᾰᾁΆ



எᾹᾠ ெதாியாவி᾵டாᾤΆ, நிᾲசயΆ இᾱேக தᾱகி இᾞᾸதா᾿ தனᾰᾁΆ
தᾹᾔைடய சேகாதரᾹ உயிᾞᾰᾁΆ ஆபᾷᾐ எᾹபைத ம᾵ᾌΆ
உண᾽Ᾰதா᾽. ᾙதᾢ᾿ சேகாதரைன ேவᾠ ஊᾞᾰᾁᾺ பாᾐகாᾺபாக
அᾔᾺபிவிᾌேவாΆ. பதவி ஏιᾗ நிக῁ᾲசிᾰᾁ இᾹᾔΆ சில நா᾵கேள
இᾞᾺபதா᾿ அைத ᾙᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾌ அᾌᾷᾐ ெசᾼய ேவᾶᾊயைவ
ᾁறிᾷᾐ விவாதிᾰகலாΆ எᾹᾠ ᾙᾊெவᾌᾷதா᾽.

தைலவ᾽க῀ பிறᾸத நாளிᾹேபாᾐ சிைறயி᾿ இᾞᾰᾁΆ ைகதிகைள
விᾌவிᾺபᾐ வழᾰகமான ஒᾹᾠ எᾹபதா᾿ ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசாᾫΆ
தனᾐ பதவிேயιᾗ ைவபவᾷைத ᾙᾹனி᾵ᾌ சிைறᾰ ைகதிகᾦᾰᾁ
ெபாᾐ மᾹனிᾺᾗ வழᾱகி விᾌதைல அளிᾷதா᾽.

1950, நவΆப᾽ 17 காைல ேகாலாகலᾷᾐடᾔΆ ஆரவாரᾷᾐடᾔΆ
விᾊᾸதᾐ. இᾞ῀ இᾹனᾙΆ அகலாத ெபாᾨதி᾿ ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா
ᾗனித நீராᾊனா᾽. கᾨᾷதி᾿ பᾲைச நிறᾷதி᾿ நீளமான ப᾵ைடᾷ
ᾐணிᾜடᾹ ‘மாῄட᾽ ஆஃᾺ ேராᾺῄ’ எᾹᾔΆ பிரᾷதிேயக ஆைடக῀
அவᾞᾰᾁ அணிவிᾰகᾺப᾵டன. திெபᾷதிய᾽க῀ பᾲைச நிறᾷைதᾺ
ᾗனிதமாகᾫΆ ராசியாகᾫΆ கᾞᾐகிᾹறன᾽.

லாசா நகரேம விழாᾰேகாலΆ ᾘᾶᾊᾞᾸதᾐ. அரᾆ உய᾽ அதிகாாிக῀,
ெவளிநா᾵ᾌᾺ பிரதிநிதிக῀ என அரᾱகΆ நிரΆபி வழிᾸதᾐ. மிᾁᾸத
கரேகாஷᾷᾐᾰᾁ இைடேய ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா அாியைணயி᾿
அம᾽ᾷதᾺப᾵டா᾽. மல᾽க῀ ᾑவி ᾚᾷத ᾐறவிக῀ அவைர வா῁ᾷதின᾽.
உலகளவி᾿ திெபᾷ ெதாட᾽பான பிரᾲைனகைள எᾌᾷᾐᾲ
ெச᾿லேவᾶᾌΆ, தீ᾽ᾫ காணேவᾶᾌΆ எᾹபைத உண᾽ᾷᾐΆ
வைகயி᾿ ‘தᾱகᾲ சᾰகரΆ’ ஒᾹᾠ அவᾞᾰᾁ வழᾱகᾺப᾵டᾐ.
மதᾁᾞவாகᾫΆ அரசிய᾿ தைலவராகᾫΆ பதவிேயιபᾐ சாமானியமான
காாியம᾿ல. ஐᾸதாΆ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾺ பிறᾁ தιேபாைதய
பதினாᾹகாΆ தலாᾼ லாமாவான ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசாᾫᾰᾁ ம᾵ᾌேம
இᾸதᾺ ெபᾞைம ேச᾽Ᾰᾐ῀ளᾐ.

ஆᾠ மி᾿ᾢயᾹ திெபᾷதிய மᾰகளிᾹ மத ᾁᾞவாகᾫΆ அரசிய᾿
தைலவராகᾫΆ ᾙᾊᾇ᾵டᾺப᾵ட ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா எᾹᾔΆ தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ அᾺேபாᾐ வயᾐ பதிைனᾸᾐ. பா᾿ வᾊᾜΆ ᾙகᾷᾐடᾹ
இᾹᾔΆ வாᾢபᾺ பᾞவΆ ᾂட அைடயாத அᾸதᾺ பாலகனிᾹ ைககளி᾿
ஒ᾵ᾌ ெமாᾷத திெபᾷதிᾹ எதி᾽காலΆ ஒᾺபைடᾰகᾺப᾵டᾐ. எᾠΆᾗ
எᾺபᾊ தᾹ உட᾿ எைடையவிட அதிக எைடெகாᾶட ெபாᾞைளᾲ



ᾆமᾸᾐ ெச᾿ᾤேமா அேதேபா᾿ ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசாᾫΆ தᾹ வயᾐᾰᾁ
மீறிய ெபாᾠᾺᾗகைள ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ திறைமᾜடᾹ ெசய᾿ப᾵டா᾽.
தனᾰᾁ ஆேலாசைன வழᾱக இரᾶᾌ பிரதம᾽கைள நியமிᾷதா᾽
ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா. திெபᾷதிய அரசிய᾿ ச᾵டᾺபᾊ ஒᾞ பிரதம᾽
ெபௗᾷத மதᾷ ᾐறவியாகᾫΆ மιெறாᾞவ᾽ ᾐறவி அ᾿லாதவராகᾫΆ
இᾞᾺபா᾽. அᾸத வைகயி᾿ ேலாᾺசாᾱ சாஷி எᾹᾔΆ ெபௗᾷதᾷ
ᾐறவிᾜΆ ᾤகᾱவா எᾹᾔΆ ᾐறவி அ᾿லாதவᾞΆ இᾞ பிரதம᾽களாக
நியமிᾰகᾺப᾵டன᾽. திெபᾷைதᾺ ெபாᾞᾷதவைர மதᾙΆ அரசியᾤΆ
ேவᾠ ேவᾠ அ᾿ல. இரᾶᾌΆ ஒᾹᾠடᾹ ஒᾹᾠ பிᾹனிᾺ
பிைணᾸதைவ. திெபᾷ அரசியᾢ᾿ மதᾷதிᾹ ஆதிᾰகΆ எῂவாᾠ
ஆழமாக ேவᾟᾹறி உ῀ளᾐ எᾹபதιᾁ இᾐேவ சாᾹᾠ.



8. இடமாιறΆ
சிெபᾷதிᾹ ெதᾹ பᾁதிᾰᾁᾲ ெச᾿லேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ᾙᾊᾫ மிக மிக
ரகசியமாக எᾌᾰகᾺப᾵டᾐ. தைலநக᾽ லாசா அரᾶமைனயி᾿ இᾞᾸᾐ
ᾙᾰகிய ஆவணᾱக῀, தᾱகΆ, ெவ῀ளி, ைவர ஆபரணᾱக῀ ஆகியைவ
ரகசியமாக ெவளிேயιறᾺப᾵டன. ᾆகேபாகᾱகைள வி᾵ᾌᾲ
ெச᾿கிேறாΆ எᾹᾔΆ வᾞᾷதமி᾿ைல தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ. மாறாக,
ெசாᾸத நா᾵ᾊேலேய ரகசிய இடᾷதி᾿ இᾞᾰகேவᾶᾊயிᾞᾰகிறேத
எᾹᾠதாᾹ அவ᾽ மனΆ வாᾊயᾐ. மᾰகைள வி᾵ᾌᾺ பிாிகிேறாேம
எᾹᾔΆ ஆதᾱகᾙΆ இᾞᾸதᾐ. ஆனா᾿, அரᾆ அதிகாாிகᾦΆ மதᾷ
ᾐறவிகᾦΆ தலாᾼ லாமாவிᾹ உயிைரᾺ பாᾐகாᾰக லாசாைவ வி᾵ᾌ
ெவளிேயᾠவைதᾷ தவிர ேவᾠ வழியி᾿ைல எᾹபைதᾷ
ெதளிᾫபᾌᾷதியிᾞᾸததா᾿, தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ ேவᾠ வழி
இᾞᾰகவி᾿ைல.

ஒᾞ ந῀ளிரவி᾿ 200 உய᾽ அதிகாாிகᾦΆ ெமᾼᾰகாᾺபாள᾽கᾦΆ
ᾗைடᾇழ மாᾠேவடᾷதி᾿ தலாᾼ லாமா லாசாைவவி᾵ᾌ
ெவளிேயறினா᾽. இவரᾐ ஆேலாசக᾽கᾦ῀ ᾤகாᾱவா, ேலாᾺசᾱ
இᾞவᾞΆ லாசாவிேலேய தᾱகிவிட, ᾢᾱ ாிᾹேபாெச, ᾊாிஜᾱ
ாிᾹேபாெச இᾞவᾞΆ தலாᾼ லாமாᾫடᾹ பயணΆ ெசᾼதன᾽. ᾆமா᾽ 150
ைம᾿ ெதாைலவி᾿ உ῀ள ᾊேராேமா (ஈᾏணி᾵ணி) எᾹᾔΆ இடΆ
இᾸதியாவிᾹ சிᾰகிΆ மாநிலᾷᾐᾰᾁ அᾞேக உ῀ளதா᾿ மிகᾫΆ
பாᾐகாᾺபாக இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ கᾞதினா᾽க῀. பாத யாᾷதிைரயாக ᾗᾷத
பி᾵ᾆக῀ எᾱேகா ெச᾿கிᾹறன᾽ எᾹᾠ வழிெயᾱᾁΆ மᾰக῀
நிைனᾷதா᾽கேள தவிர அᾸதᾰ ᾁᾨவி᾿ தலாᾼ லாமாᾫΆ
மாᾠேவடᾷதி᾿ பயணΆ ெசᾼகிறா᾽ எᾹற சᾸேதகேம எழவி᾿ைல.
இதனா᾿ சீன உளᾫᾺ பிாிᾫᾰᾁᾰᾂட தலாᾼ லாமா லாசாைவவி᾵ᾌ
ெவளிேயறிய விவரΆ கைடசி வைர ெதாியாம᾿ ேபானᾐ. இᾺபᾊயாகᾺ
பதிைனᾸᾐ நா῀க῀ பயணᾷᾐᾰᾁᾺ பிறᾁ 1951 ஜனவாி மாதΆ தலாᾼ
லாமா ᾊேராேமா வᾸᾐ ேச᾽Ᾰதா᾽.

கட᾿ ம᾵டᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ 9000 அᾊ உயரᾷதி᾿ ஒᾞ பᾰகΆ ப῀ளᾷதாᾰᾁ,
மᾠபᾰகΆ உய᾽Ᾰத மைலக῀, சலசலᾷᾐᾰ ெகாᾶᾌ ஓᾌΆ ஆᾠ என
இயιைக எழி᾿ ெகாᾴᾆΆ ரΆமியமான ᾇழᾢ᾿ ᾊேராேமா
அைமᾸதிᾞᾸதᾐ. லாசாைவᾺ ேபா᾿ ேவைலயா᾵க῀, அரᾆ



அதிகாாிக῀, ஆேலாசக᾽க῀ என பரபரᾺபான ᾇழ᾿ இᾱேக இ᾿ைல.
ᾊேராேமாவி᾿ ஒᾞவித அசாதாரண அைமதி நிலவியᾐ. ‘ᾆதᾸதரமாக
இᾞᾸத ᾇழ᾿ மைறᾸᾐ, ᾂ᾵ᾌᾰᾁ῀ அைடப᾵ᾌᾰ கிடᾰᾁΆ பறைவ
ேபாᾹᾠ வா῁வதாக உண᾽கிேறᾹ’ எᾹᾠ தᾹ நிைலைய
ெவளிᾺபᾌᾷதினா᾽ தலாᾼ லாமா.

ᾊேராேமா வᾸத ஒᾞ சில நா῀களிேலேய தலாᾼ லாமா மிᾁᾸத
ஆவᾤடᾹ எதி᾽பா᾽ᾷதிᾞᾸத ஒᾞ விஷயΆ ேதா᾿வியி᾿ ᾙᾊᾸதᾐ.
திெபᾷதிய நிைல ᾁறிᾷᾐ உலக நாᾌகᾦᾰᾁ விளᾰக அவ᾽ அᾔᾺபிய
ᾑᾐᾰ ᾁᾨᾫᾰᾁ எதி᾽பா᾽ᾷத ஆதரᾫ கிைடᾰகவி᾿ைல. நΆபிᾰைக
தள᾽Ᾰᾐ ேசாகᾷᾐடᾹ அவ᾽க῀ திᾞΆபி வᾸதன᾽. திெபᾷதிᾹ ᾆதᾸதர
நாᾌ ேகாாிᾰைகைய உலக நாᾌக῀, ᾁறிᾺபாக அெமாிᾰகா மιᾠΆ
இᾱகிலாᾸᾐ ஏιᾠᾰ ெகா῀ளவி᾿ைல. சீனாவிᾹ அᾷᾐமீற᾿
ெதாட᾽Ᾰதா᾿ இᾸதியா, ேநபாளΆ, இᾱகிலாᾸᾐ ஆகிய நாᾌக῀ ஆதரᾫ
அளிᾰᾁΆ எᾹற நΆபிᾰைகயி᾿ அவ᾽கᾦடனான ந᾿ᾤறைவᾷ
ெதாட᾽Ᾰᾐ தᾰக ைவᾷᾐᾰ ெகா῀வதி᾿ தலாᾼ லாமா ஆ᾽வΆ
கா᾵ᾊனா᾽.

இᾸதியா மீᾐ வᾞᾷதΆ

ஏைனய நாᾌகைளவிட இᾸதியாைவᾷதாᾹ தலாᾼ லாமா மைலேபா᾿
நΆபி இᾞᾸதா᾽. காரணΆ, இᾸத இᾞ நாᾌகᾦᾰᾁ இைடேயயான
கலாசார உறᾫ. ‘ᾗனிதமான கயிைல மιᾠΆ மானசேராவᾞᾰᾁ ᾗனித
யாᾷதிைர ெச᾿லேவᾶᾌΆ எᾹபᾐதாᾹ ஒῂெவாᾞ இᾸᾐவிᾹ
கனவாக இᾞᾰᾁΆ. அைவ இரᾶᾌΆ இᾞᾺபᾐ திெபᾷதி᾿தாᾹ.
ேமᾤΆ, திெபᾷதிய᾽களிᾹ மதமான ெபௗᾷதΆ ேதாᾹறியᾐ
இᾸதியாவி᾿தாᾹ. அதனா᾿ இᾸதியா எᾱகᾦᾰᾁᾺ ᾗᾶணிய ᾘமி.
இᾸதிய᾽கᾦᾰᾁΆ திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁΆ இᾞ நாᾌகᾦΆ பரῄபரΆ
ᾗனிதமானைவ. ஆயிரᾰகணᾰகான ஆᾶᾌகளாக திெபᾷᾐᾰᾁΆ
இᾸதியாᾫᾰᾁΆ இைடேய ெதாᾺᾗ῀ெகாᾊ உறᾫ உᾶᾌ. இᾸதியா
ᾐைண நிιᾁΆ எᾹᾠ எதி᾽பா᾽ᾷேதாΆ. ஆதாிᾰகாதᾐதாᾹ வᾞᾷதமான
விஷயΆ.’

தலாᾼ லாமா ேதா᾿வியி᾿ ஒᾊᾸᾐ ேபானா᾽. அேத சமயΆ இᾸதியா ஏᾹ
தᾹ ேகாாிᾰைகைய ஏιகவி᾿ைல எᾹபதιகான காரணᾱகைளᾜΆ
அவ᾽ அலசினா᾽. ‘சமீபᾷதி᾿தாᾹ ᾆதᾸதரΆ கிைடᾷதிᾞᾰகிறᾐ.
அᾶைட நாᾌகᾦடனான ந᾿ᾤறைவ வள᾽ᾷᾐᾰெகா῀ளேவᾶᾊயᾐ



அவசியΆ. ஐᾸᾓᾠᾰᾁΆ ேமιப᾵ட சமῄதானᾱகைள
ஒᾹறிைணᾰகேவᾶᾌΆ. அரசிய᾿ அைமᾺᾗᾲ ச᾵டᾷைத
உᾞவாᾰகேவᾶᾌΆ. இᾺபᾊᾺ ப᾿ேவᾠ பணிகளி᾿ கவனΆ
ெசᾤᾷதேவᾶᾊயிᾞᾺபதா᾿ திெபᾷᾐᾰகாக ேநரΆ ஒᾐᾰக
இᾸதியாᾫᾰᾁ ᾙᾊயவி᾿ைல ேபாᾤΆ’ எᾹᾠ ெசா᾿ᾢᾰெகாᾶடா᾽
தலாᾼ லாமா.

பிாி᾵ᾊῃ வ᾽ᾷதக ைமயΆ கடᾸத ஐΆபᾐ ஆᾶᾌகளாகேவ திெபᾷதி᾿
ெசய᾿ப᾵ᾌ வᾸᾐ῀ளᾐ. 1914Ά ஆᾶᾌ இᾱகிலாᾸᾐ அரᾆ, தாᾹ
ஏιபாᾌ ெசᾼதிᾞᾸத சிΆலா ேபᾲᾆ வா᾽ᾷைதᾰᾁ சீனாைவᾜΆ
திெபᾷைதᾜΆ தனிᾷதனியாகேவ அைழᾷதிᾞᾸதᾐ. ‘திெபᾷ ᾆதᾸதரமான
தனிநாᾌ’ எᾹற ேநாᾰகிேலேய பிாி᾵ᾊῃ அரசிᾹ க᾽ன᾿ யᾱ
ஹῄெபᾶ᾵, திெபᾷᾐடᾹ சில வ᾽ᾷதக ஒᾺபᾸதᾱகளிᾤΆ
ைகெயᾨᾷதி᾵ᾊᾞᾸதா᾽. ேமᾤΆ, 1948Ά ஆᾶᾌ அெமாிᾰக அரᾆ
திெபᾷதிᾹ வ᾽ᾷதகᾰ ᾁᾨைவ வரேவιᾠ, அெமாிᾰக ᾐைண அதிப᾽
தைலைமயி᾿ விᾞᾸᾐΆ அளிᾷᾐ ெகௗரவிᾷதᾐ. ஆனா᾿, இைவ
அைனᾷைதᾜΆ தιேபாᾐ அெமாிᾰக மιᾠΆ பிாி᾵ᾊῃ அரᾆக῀
மறᾸᾐவி᾵ᾌ, தᾱக῀ நிைலைய மாιறிᾰெகாᾶᾌ, ‘சீனாவிᾹ ஒᾞ
பᾁதிதாᾹ திெபᾷ’ எᾹᾠ ᾂறியᾐ தலாᾼ லாமாைவ
அதி᾽ᾲசிᾰᾁ῀ளாᾰகியᾐ.

இதιகிைடயி᾿, சாΆேதா பᾁதியிᾹ ஆᾦந᾽ நᾰேபா நᾰவாᾱ ஜிᾰேம
மιெறாᾞ அதி᾽ᾲசிᾷ தகவைல ரகசியமாக லாசாᾫᾰᾁ அᾔᾺப,
அᾱகிᾞᾸத ஆேலாசக᾽க῀ ᾚலΆ அᾸதᾲ ெசᾼதி தலாᾼ லாமாைவ
வᾸதைடᾸதᾐ. அதி᾿ சீனா மிகᾺ ெபாிய தாᾰᾁத᾿ ஒᾹைற நடᾷதᾷ
தி᾵டமி᾵ᾌ இᾞᾺபதாகᾫΆ, உடனᾊயாக ஏதாவᾐ சமாதான ஒᾺபᾸதΆ
ெசᾼᾐ ெகா῀ளாவிᾊ᾿ ஆயிரᾰகணᾰகான உயிாிழᾺᾗக῀
ஏιபᾌவைதᾷ தவி᾽ᾰக ᾙᾊயாᾐ எᾹᾠΆ எᾲசாிᾷதிᾞᾸதா᾽.

பதிேனᾨ அΆசᾷ தி᾵டΆ

தலாᾼ லாமா உடனᾊயாக அவசர ஆேலாசைனᾰ ᾁᾨைவᾰ ᾂ᾵ᾊனா᾽.
எᾹன ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹபᾐ பιறிய விவாதᾱக῀ நைடெபιறன.
தலாᾼ லாமா உᾞᾰகமாகᾺ ேபசினா᾽. தᾹ உயி᾽ பிாிᾸதாᾤΆ
பரவாயி᾿ைல திெபᾷதிய᾽கைளᾰ காᾺபாιறேவᾶᾌΆ எᾹறா᾽.
உண᾽ᾲசிᾘ᾽வமாக அ᾿லாம᾿ அறிᾫᾘ᾽வமாக ேயாசிᾷதேபாᾐ ஒேர
ஒᾞ வழிதாᾹ ᾗலᾺப᾵டᾐ. ஏராளமான உயிாிழᾺᾗகைளᾷ



தᾌᾰகேவᾶᾌமானா᾿ சீனாᾫடᾹ உடᾹபᾊᾰைக
ஏιபᾌᾷதிᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ. அைனவᾞΆ ஒᾞமிᾷத கᾞᾷᾐடᾹ இᾸத
ᾙᾊைவ ஏιᾠᾰெகாᾶடன᾽.

ஆனா᾿, லாசாᾫᾰᾁ வᾞமாᾠ சீனாைவ அைழᾷதா᾿ காலᾷைதᾰ
கடᾷதி தாமதிᾺபா᾽க῀ எᾹபதா᾿, சீனᾷ தைலநக᾽ ᾖகிᾱᾁᾰேக
ேநரᾊயாகᾲ ெசᾹᾠ, அவ᾽கᾦடᾹ ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதகைளᾷ
ெதாடᾱᾁவᾐதாᾹ ᾗᾷதிசாᾢᾷதனΆ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼதன᾽.
சீனாᾫடᾹ ேபᾲᾆவா᾽ᾷைத நடᾷத சாΆேதா பᾁதி ஆᾦந᾽ நᾰேபா
தைலைமயி᾿ ᾊேராேமா மιᾠΆ லாசாவி᾿ உ῀ள தனᾐ
ஆேலாசக᾽கைள அᾔᾺப தலாᾼ லாமா ஒᾺᾗத᾿ அளிᾷதா᾽.
அதᾹபᾊேய அைனவᾞΆ பதிேனᾨ அΆசᾷ தி᾵டᾷᾐடᾹ ᾖகிᾱ
ெசᾹறன᾽.

அᾹைறய காலக᾵டᾷதி᾿ ᾙᾰகியமான ெசᾼதிகைள உடᾔᾰᾁடᾹ
ெதாிᾸᾐெகா῀ள உதவிய ஒேர கᾞவி வாெனாᾢதாᾹ. தலாᾼ
லாமாவிடΆ இᾞᾸத ‘ᾗῃ’ வாெனாᾢᾺ ெப᾵ᾊதாᾹ உலகளாவிய
ெசᾼதிகைள அவᾞᾰᾁ ஒᾢபரᾺபிᾰெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. இவ᾽ அᾔᾺபிய
ᾑᾐᾰ ᾁᾨவிᾹ ேபᾲᾆவா᾽ᾷைத ெவιறியா ேதா᾿வியா எᾹᾠ
ெதாியாத நிைலயி᾿ ஒῂெவாᾞ நாᾦΆ வாெனாᾢᾺ ெப᾵ᾊயிᾹ அᾞேக
அம᾽Ᾰᾐ ஏேதᾔΆ ᾙᾰகியᾷ தகவ᾿ சீனாவி᾿ இᾞᾸᾐ ஒᾢபரᾺபாகிறதா
எᾹᾠ தவறாம᾿ ேக᾵ᾌᾰெகாᾶᾊᾞᾸதா᾽.

ஒᾞநா῀ காைல திᾋெரன திெபᾷதிᾹ பதிேனᾨ அΆச தி᾵டᾷᾐᾰᾁ சீன
அரᾆ ஒᾺᾗத᾿ வழᾱகிᾰ ைகெயᾨᾷதி᾵ட ெசᾼதி சீன வாெனாᾢயி᾿
ஒᾢபரᾺபானᾐ. திெபᾷைத ᾆதᾸதர நாᾌ எᾹᾠ அறிவிᾰகாவி᾵டாᾤΆ
திெபᾷதி᾿ உ῀ᾧ᾽ அரᾆ அைமᾷᾐᾲ ᾆதᾸதரமாகᾲ ெசய᾿பட அᾔமதி
அளிᾷᾐ῀ளᾐ எᾹற ெசᾼதி ம᾵ᾌΆ ஒᾢபரᾺபானᾐ. இῂவளᾫ சீᾰகிரΆ
சீன அரᾆ திெபᾷᾐடᾹ சமரசΆ ெசᾼᾐெகா῀ᾦΆ எᾹᾠ தலாᾼ லாமா
எதி᾽பா᾽ᾰகேவ இ᾿ைல. வாெனாᾢயி᾿ ஒᾢபரᾺபான ெசᾼதி
உᾶைமயா எᾹᾠ பல ᾙைற ேக᾵ᾌ உᾠதி ெசᾼᾐெகாᾶடா᾽.
இᾞᾺபிᾔΆ ஒᾺபᾸதΆ ெசᾼᾐ ெகாᾶᾌ῀ள அΆசᾱக῀ ᾁறிᾷᾐ
ᾙᾨைமயாகᾷ ெதாிᾸᾐ ெகாᾶட பிᾹனேர சீன அரசிᾹ உᾶைமயான
ேநாᾰகΆ ெதாிᾜΆ எᾹᾠ தனᾐ ᾑᾐᾰ ᾁᾨவின᾽ வᾞΆ வைர அைமதி
காᾷதா᾽.

ᾁᾨவினᾞΆ வᾸᾐ ேச᾽Ᾰதன᾽. அவ᾽க῀ ᾙகᾷதி᾿ ஒᾞவித கலவரΆ



ெதᾹப᾵டᾐ. தலாᾼ லாமா சᾸேதகᾺப᾵டᾐ உᾶைமதாᾹ. சீன அரᾆ
ᾙᾨைமயாகᾺ பதிேனᾨ அΆசᾷ தி᾵டᾷைத ஏιகவி᾿ைல. மாறாகᾺ
ᾗதிதாக சில நிபᾸதைனகைள அதிேல ேச᾽ᾸதிᾞᾸதᾐ. ‘திெபᾷதிய மᾰக῀
அைனவᾞΆ ஒᾹᾠ ேச᾽Ᾰᾐ திெபᾷைதᾺ பிாிᾰக நிைனᾰᾁΆ ஆதிᾰக
சᾰதிகைள அᾱகிᾞᾸᾐ ெவளிேயιறேவᾶᾌΆ. திெபᾷதி᾿ இᾞᾰᾁΆ
ᾗறΆேபாᾰᾁ நிலᾱக῀ அைனᾷᾐΆ சீன அரᾆᾰᾁᾲ ெசாᾸதமானைவ.
திெபᾷதி᾿ விைளᾜΆ ேவளாᾶ ெபாᾞ῀க῀ அைனᾷதிᾤΆ சீனாᾫᾰᾁ
உாிைம உᾶᾌ. சீன அரைச எதி᾽ᾷᾐ திெபᾷதிய᾽க῀ ஆ᾽பா᾵டΆ
ெசᾼயᾰᾂடாᾐ, எதி᾽ᾷᾐᾺ ேபசᾫΆᾂடாᾐ. ெவளிநாᾌகᾦடᾹ
ேநரᾊயாக வ᾽ᾷதக மιᾠΆ அரசிய᾿ாீதியான ெதாட᾽ᾗக῀
ைவᾷᾐᾰெகா῀ள இனி தைட விதிᾰகᾺபᾌΆ. சீனாேவ தாᾼ நாᾌ எᾹᾠ
திெபᾷதிய᾽க῀ ஒᾺᾗᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ. திெபᾷதி᾿ உ῀ள ராᾎவΆ
சீனᾺ பைடᾜடᾹ இைணயேவᾶᾌΆ. ெமாᾷதᾷதி᾿ சீனாவிᾹ
ஆᾦைமᾰᾁᾰ க᾵ᾌᾺப᾵ட ஒᾞ பᾁதிதாᾹ திெபᾷ எᾹபைத
திெபᾷதிய᾽க῀ ஏιᾠᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ.’

நடᾸத விஷயᾱக῀ அைனᾷைதᾜΆ ᾁᾨவின᾽ ஒᾹᾠவிடாம᾿ ெசா᾿ᾢ
ᾙᾊᾷதன᾽. தலாᾼ லாமா ஆேவசᾷᾐடᾹ பதிலளிᾷதா᾽. ‘சீனாவிᾹ ஒᾞ
பᾁதி திெபᾷ எᾹபᾐ ெபாᾼ. சீனாᾫᾰᾁ பழைமயான கலாசாரΆ
இᾞᾺபᾐ ேபாᾹᾠ ெதாᾹᾠ ெதா᾵ேட திெபᾷᾐᾰᾁΆ பிரᾷதிேயகமாக,
பழைமயான ஒᾞ கலாசாரΆ உᾶᾌ. சீன மᾰகᾦΆ எᾱக῀ மᾰகᾦΆ
ேவᾠ ேவᾠ இனΆ. இᾞ நாᾌகᾦᾰᾁΆ கைல, இலᾰகிய, கலாசார,
சᾚக, அரசிய᾿ாீதியாக எᾸதᾷ ெதாட᾽ேபா ஒ᾵ᾌறேவா இ᾿ைல.
அைனᾷᾐேம ᾙιறிᾤமாக மாᾠப᾵டைவ. இᾞ நாᾌகᾦᾰᾁΆ
தனிᾷதனியான ெமாழிக῀, எᾨᾷᾐக῀. திெபᾷ ெபௗᾷத மத நΆபிᾰைக
உ῀ள நாᾌ. சீனாேவா மத நΆபிᾰைக இ᾿லாத கΆᾝனிச நாᾌ. இᾹᾔΆ
ெசா᾿லᾺ ேபானா᾿ பல ᾓᾠ ஆᾶᾌகளாக திெபᾷதிᾹ
க᾵ᾌᾺபா᾵ᾌᾰᾁ῀தாᾹ சீனா இᾞᾸᾐ வᾸᾐ῀ளᾐ. திெபᾷதிᾹ
ஆᾦைம ஒᾞ காலᾷதி᾿ சீனா ᾙᾨைமᾰᾁΆ பரவி இᾞᾸதᾐ வரலாιறி᾿
பதிவான ெசᾼதி. உᾶைம இῂவாᾠ இᾞᾰக சீனாவிᾹ ஒᾞ பᾁதிதாᾹ
திெபᾷ எᾹᾠ ெதாட᾽Ᾰᾐ சீனா ெசா᾿ᾢ வᾞவᾐ கᾶᾊᾰகᾷதᾰகᾐ.’

இῂவளᾫ சிᾰக᾿க῀ இᾞᾰᾁΆ நிைலயி᾿ ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதᾰᾁ ம᾵ᾌேம
அᾔᾺபᾺப᾵ட ᾁᾨவின᾽ தᾹைனᾰ கலᾸதாேலாசிᾰகாம᾿
ைகெயᾨᾷதி᾵டᾐ தலாᾼ லாமாைவ ேமᾤΆ அதி᾽ᾲசிᾰᾁ῀ளாᾰகியᾐ.
ெகாᾌᾷᾐ அᾔᾺபிய தி᾵டᾷதி᾿ சீனா எᾺேபாᾐ ᾗதிய அΆசᾱக῀



ேச᾽ᾷதேதா அᾺேபாேத ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதைய ᾙறிᾷᾐᾰெகாᾶᾌ
ᾁᾨவின᾽ திᾞΆபி இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. நᾰேபாᾫᾰᾁᾰ ைகெயᾨᾷᾐᾺ
ேபாட எᾸத உாிைமᾜΆ இ᾿லாத நிைலயி᾿ அவராகᾰ
ைகெயᾨᾷதி᾵டாரா அ᾿லᾐ நி᾽பᾸதᾺபᾌᾷதᾺப᾵டாரா எᾹᾠ
ெதாியாம᾿ தலாᾼ லாமா ᾁழΆபினா᾽. திெபᾷ அரᾆ ᾙᾷதிைரக῀
அைனᾷᾐΆ தᾹனிடΆ இᾞᾰைகயி᾿ நᾰேபாᾫᾰᾁ ஒᾺபᾸதᾷதி᾿
ைகெயᾨᾷதிட எᾱகிᾞᾸᾐ அரᾆ ᾙᾷதிைரக῀ கிைடᾷதன எᾹற
சᾸேதகᾙΆ அவᾞᾰᾁ எᾨᾸதᾐ.

ஆனா᾿, சீன அரேசா சீனாவிᾹ நிபᾸதைனகᾦᾰᾁᾷ திெபᾷ ஒᾺᾗத᾿
அளிᾷᾐவி᾵டᾐ எᾹᾠ மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ வாெனாᾢயி᾿
ஒᾢபரᾺபிᾰெகாᾶேட இᾞᾸதᾐ. ஒᾞ ெபாᾼைய மீᾶᾌΆ மீᾶᾌΆ
ெசா᾿ᾢᾰெகாᾶேட இᾞᾸதா᾿ ஒᾞ க᾵டᾷதி᾿ ேக᾵பவ᾽கᾦᾰᾁ அᾐ
உᾶைமயாக இᾞᾰᾁேமா எᾹற சᾸேதகΆ வᾸᾐவிᾌΆ அ᾿லவா?
சீனாவிᾹ ேநாᾰகᾙΆ அᾐதாᾹ. உலக நாᾌகைள
நΆபைவᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபᾐதாᾹ சீனாவிᾹ ேநாᾰகΆ. சீன
கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சிேயா அதᾹ தைலவ᾽ மா ேச ᾐᾱதாᾹ இᾸத
ஒᾺபᾸதᾷதிᾹ ெவιறிᾰᾁᾰ காரணΆ என பாரா᾵ᾊᾰெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ.

எᾺெபாᾨᾐ ேவᾶᾌமானாᾤΆ சீனா திெபᾷைதᾷ தாᾰகலாΆ எᾹற
அᾲசΆ இᾞᾸததா᾿ தலாᾼ லாமாைவ இᾸதியாᾫᾰᾁᾲ ெச᾿ᾤமாᾠ
ஆேலாசக᾽க῀ அறிᾫᾠᾷதின᾽. எ᾿ைல தாᾶᾊய அரைச இᾸதியாவி᾿
அைமᾷᾐᾰெகாᾶᾌ, அᾱகிᾞᾸதவாேற இᾱகிலாᾸᾐ, அெமாிᾰகா
ஆகிய நாᾌகளிᾹ ஆதரᾫடᾹ திெபᾷதிᾹ ᾆதᾸதரᾷᾐᾰᾁᾺ
ேபாராடலாΆ எᾹᾠΆ ஆேலாசைன ᾂறᾺப᾵டᾐ. இதιᾁ இைடேய
ெகா᾿கᾷதாவி᾿ இᾞᾸᾐ தலாᾼ லாமாவிᾹ சேகாதர᾽ டᾰῄட᾽
ாிᾹேபாேச ெசᾼதி அᾔᾺபி இᾞᾸதா᾽. அதி᾿ அெமாிᾰகா ெச᾿ல
அவᾞᾰᾁ விசா கிைடᾷᾐ῀ளதாகᾫΆ தலாᾼ லாமாᾫΆ உடᾹ வᾞΆ
ப᾵சᾷதி᾿ ேநரᾊயாக அᾱᾁ῀ேளாாிடΆ திெபᾷதி᾿ உ῀ள பிரᾲைன
ᾁறிᾷᾐᾺ ேபச இᾐ ந᾿ல வாᾼᾺபாக அைமᾜΆ எᾹᾠΆ எᾨதி
இᾞᾸதா᾽. ேமᾤΆ, திெபᾷதிᾹ இᾹைறய நிைல ᾁறிᾷᾐ ேநரᾊயாக
தலாᾼ லாமா ᾚலமாகேவ ெதாிᾸᾐெகா῀ள அெமாிᾰக᾽க῀
ஆ᾽வᾷᾐடᾹ இᾞᾺபதாகᾫΆ கᾊᾷததி᾿ ᾁறிᾺபிடᾺப᾵ᾌ இᾞᾸதᾐ.

ஏιெகனேவ தாᾹ அᾔᾺபிய ᾑᾐᾰ ᾁᾨவிடΆ அெமாிᾰகாᾫΆ
இᾱகிலாᾸᾐΆ ஆதரவாகᾺ ேபசவி᾿ைல எᾹபதா᾿ இனிேமᾤΆ



அவ᾽கைள நΆபᾙᾊᾜமா எᾹᾠ ேயாசிᾷதா᾽ தலாᾼ லாமா. ஆனா᾿,
அெமாிᾰகாᾫΆ அதᾹ ேநச நாடான இᾱகிலாᾸᾐΆ அᾊᾺபைடயிேலேய
கΆᾝனிசᾷᾐᾰᾁ எதிரான நாᾌக῀ எᾹபதா᾿ திெபᾷதிᾹ பிரᾲைனகைள
மீᾶᾌΆ ஒᾞᾙைற வᾤவாக எᾌᾷᾐᾲ ெசாᾹனா᾿ நிᾲசயΆ
உதᾫவா᾽க῀ எᾹᾠ அவரᾐ ஆேலாசக᾽க῀ வᾢᾜᾠᾷதினா᾽க῀.
அெமாிᾰகா, ஏιெகனேவ கΆᾝனிச ஆதரᾫ நாடான வட ெகாாியாைவ
எதி᾽ᾷᾐᾺ ேபாாி᾵ᾌᾰெகாᾶᾊᾞᾸததா᾿ மீᾶᾌΆ மιெறாᾞ
கΆᾝனிῄ᾵ நாடான சீனாᾫடᾹ சᾶைட ேபாᾌமா எᾹᾠΆ தலாᾼ
லாமா ேயாசிᾷதா᾽. இᾸதியாவி᾿ அைடᾰகலΆ ெபᾠவᾐ பιறிᾜΆ
ேயாசிᾷதா᾽. எ᾿ைல தாᾶᾊய அரைச அைமᾷᾐ இᾸதியாவிேலேய
தᾱகிவி᾵டா᾿ திெபᾷதிய᾽க῀ கதி எᾹனாவᾐ?

இதιᾁ இைடேய சீனᾷ தைலநக᾽ ᾖகிᾱகி᾿ இᾞᾸᾐ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ
ஓ᾽ அவசரᾷ தᾸதி வᾸதᾐ. அதி᾿ சீன ᾑᾐᾰ ᾁᾨ ஒᾹᾠ ᾊேராேமாᾫᾰᾁ
வᾸᾐ தலாᾼ லாமாைவᾲ சᾸதிᾰகᾺ ேபாவதாகᾲ ெசா᾿லᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ.
பதிேனᾨ அΆசᾷ தி᾵டΆ எᾹற ெபயாி᾿ திெபᾷதிய᾽கைளᾰ
ெகாᾷதᾊைமயாᾰᾁΆ ᾙயιசிᾰᾁ எᾹᾠேம அᾊபணியᾺ ேபாவதி᾿ைல
எᾹற ᾙᾊவி᾿ தலாᾼ லாமா உᾠதியாக இᾞᾸததா᾿, சீனᾰ
ᾁᾨவினைரᾲ சᾸதிᾺபதா ேவᾶடாமா எᾹᾠ ஆேலாசக᾽களிடΆ
ேயாசைன ேக᾵டா᾽. இᾸதியாவி᾿ அைடᾰகலΆ ᾗகேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ
விᾞᾺபᾷᾐடᾹ இᾞᾸத ஆேலாசக᾽க῀, சீன ᾑᾐᾰ ᾁᾨைவᾺ
ᾗறᾰகணிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹேற ேக᾵ᾌᾰெகாᾶடா᾽க῀.

இᾸதியாவி᾿ அைடᾰகலΆ ᾗᾁᾸᾐ அெமாிᾰக᾽களிᾹ ஆதரᾫடᾹ
சீனாைவ எதி᾽Ὰபதா அ᾿லᾐ சீனாᾫடᾹ மீᾶᾌΆ ேபᾲᾆ
வா᾽ᾷைதகைளᾷ ெதாடᾱகி சமாதானமாகᾺ ேபாவதா எᾹᾠ
ᾙᾊெவᾌᾰக ᾙᾊயாம᾿ ᾁழΆபினா᾽ தலாᾼ லாமா. அெமாிᾰகா
எᾹனதாᾹ உதவிᾰᾁ வᾸதாᾤΆ, இᾱகிᾞᾸᾐ ஆயிரᾰகணᾰகான
ைம᾿கᾦᾰᾁ அᾺபா᾿ உ῀ள நாᾌ அᾐ. எῂவளᾫ காலᾷᾐᾰᾁ
அவ᾽களிடΆ இᾞᾸᾐ உதவி கிைடᾰᾁΆ எᾹபᾐΆ ெதாியாᾐ.
அெமாிᾰகாᾫᾰᾁ இைணயாக ராᾎவ பலΆ இ᾿லாத நாடாக சீனா
விளᾱகினாᾤΆ மᾰக῀ ெதாைகயி᾿ அெமாிᾰகாைவவிடᾺ பᾷᾐ
மடᾱᾁ அதிகΆ. ஆᾶᾌᾰ கணᾰகி᾿ ெதாட᾽Ᾰᾐ சீனாவா᾿
ேபாராடᾙᾊᾜΆ. அெமாிᾰகாவா᾿ ெதாட᾽Ᾰᾐ சீனாைவ
எதி᾽ᾰகᾙᾊᾜமா? சᾢᾷᾐᾺேபாᾼ விலகிᾰெகாᾶᾌவி᾵டா᾿? அ᾿லᾐ,
ஆரΆபᾷதிேலேய மᾠᾷᾐவி᾵டா᾿? சீனா ஒᾞ ஜனநாயக நாᾌ,



எᾱகளா᾿ தைலயிட ᾙᾊயாᾐ எᾹᾠ ைகவிாிᾷᾐவி᾵டா᾿?

ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதயி᾿ இறᾱகலாΆ எᾹᾠ ᾙᾊெவᾌᾷதா᾽ தலாᾼ லாமா.
ᾙᾊᾸதவைர சமாதானமாகᾺ ேபாவேத சிறᾸதᾐ, இ᾿ைலயா?

சீன ᾑᾐᾰᾁᾨ வᾞைக

சீன ᾑᾐᾰ ᾁᾨ 1951 ஜூைல 16Ά ேததி ᾊேராேமா வᾸதைடᾸதᾐ.
அவ᾽கைள தலாᾼ லாமா அᾹᾗடᾹ வரேவιᾠ உபசாிᾷதா᾽.
ᾁᾨᾫᾰᾁᾷ தைலைம வகிᾷத தளபதி சியாᾱ சிᾹ ᾬ பதிேனᾨ அΆசΆ
ᾁறிᾷᾐ கᾞᾷᾐகைளᾰ ேக᾵டா᾽. எதிாியாக இᾞᾸத ேபாதிᾤΆ
லாசாᾫᾰᾁ இᾞவᾞேம ஒᾹறாகᾷ திᾞΆபிᾲ ெச᾿லலாΆ எᾹᾠ
மனிதாபிமானᾷᾐடᾹ அவ᾽ ெசாᾹனேபாᾐ தலாᾼ லாமா மகி῁ᾲசி
அைடᾸதா᾽. ஆனாᾤΆ இᾺேபாைதᾰᾁ எᾸத ᾙᾊᾫΆ எᾌᾰக ᾙᾊயாᾐ
எᾹᾠΆ, நிைலைம சீரைடᾸதᾫடᾹ நிᾲசயΆ லாசாᾫᾰᾁᾷ திᾞΆᾗவᾐ
ᾁறிᾷᾐ ேயாசிᾰகலாΆ எᾹᾠΆ பதிலளிᾷதா᾽. திெபᾷதிᾹ தனி நாᾌ
ᾁறிᾷᾐ ᾑᾐᾰᾁᾨ எᾸத உᾷதரவாதᾷைதᾜΆ அளிᾰகாம᾿ சீன அரᾆடᾹ
கலᾸᾐ ேபசிய பிறᾁ மீᾶᾌΆ வᾞவதாகᾲ ெசா᾿ᾢவி᾵ᾌᾷ திᾞΆபிᾲ
ெசᾹறᾐ.

எ᾿ைல கடᾸத ஓ᾽ அரைச நிᾠவிᾺ ேபாராᾌவைதவிட லாசாᾫᾰᾁᾷ
திᾞΆபி சீன᾽கᾦடᾹ சமாதானமாகᾺ ேபாவேத சிறᾸதᾐ எᾹற
ᾙᾊᾫᾰᾁ வᾸதா᾽ தலாᾼ லாமா. லாசாவி᾿ இᾞᾸᾐ ᾊேராேமாᾫᾰᾁ
மாᾠேவடᾷதி᾿ தைலமைறவாக வᾸத தலாᾼ லாமா இᾺேபாᾐ
பாிவாரᾱகᾦடᾹ ஊ᾽வலமாக லாசா திᾞΆபᾷ தி᾵டமி᾵ᾌ அதιகான
ேததிையᾜΆ அறிவிᾷதா᾽. வழிெயᾱᾁΆ மᾰக῀ ᾂ᾵டΆ ᾂ᾵டமாக
மகி῁ᾲசிᾜடᾹ வழியᾔᾺபி ைவᾷதா᾽க῀. ெசᾹற இடெம᾿லாΆ மᾰக῀
அேமாக வரேவιᾗ அளிᾷதன᾽. கᾶணி᾿ப᾵ட ெபௗᾷத மடᾱகᾦᾰᾁᾲ
ெசᾹᾠ வழிப᾵டா᾽.

ᾁயாᾶ᾵ேச வழியாகᾺ பயணΆ ெசᾼᾐ, சாΆᾊᾱ மடாலயᾷைத
அைடᾸதா᾽. மிக ᾙᾰகிய ேபாதிஸᾷவராகᾷ திக῁Ᾰத ேடா᾽ஜீ
ஃபாᾰேமாவிᾹ ெசாᾸத ஊ᾽ எᾹபதா᾿ தலாᾼ லாமா அᾱᾁ ெச᾿ல
விᾞᾺபᾺப᾵டா᾽. அைதவிட இᾹெனாᾞ ᾙᾰகிய விஷயᾙΆ உᾶᾌ.
திெபᾷ ெபௗᾷத மடᾱகளிேலேய ெபᾶ ᾐறவி ஒᾞவரா᾿
நி᾽வகிᾰகᾺபᾌΆ ஒேர மடΆ இᾐதாᾹ. ராΆᾊராᾰ ஏாிᾜΆ அதᾹ
மιெறாᾞ கைரயி᾿ நᾱகா᾽᾵ேஸ நகரᾙΆ இடᾷᾐᾰᾁ ேமᾤΆ எழி᾿



ேச᾽ᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸதன. இᾸத மடᾷதிᾹ காவ᾿ ெதᾼவΆ ‘வᾳர
வராஹி’ எᾹᾔΆ ெபᾶ ெதᾼவமாᾁΆ. இᾸத மடᾷதி᾿ ெபᾶகேள
தைலைமᾺ ெபாᾠᾺைப வகிᾷᾐ வᾸᾐ῀ளன᾽. ஒᾹபᾐ மாத
இைடெவளிᾰᾁᾺ பிறᾁ 1951 ஆகῄ᾵ 18Ά ேததி தலாᾼ லாமா மீᾶᾌΆ
தனᾐ லாசா அரᾶமைனைய வᾸதைடᾸதேபாᾐ அவைர வரேவιக
அரᾶமைன வாயிᾢ᾿ பிரΆமாᾶட மᾰக῀ ᾂ᾵டΆ காᾷதிᾞᾸதᾐ.
திெபᾷதி᾿ உ῀ள மᾰக῀ அைனவᾞேம அᾱᾁ திரᾶᾊᾞᾸதᾐ ேபாᾹᾠ
மᾰக῀ ᾂ᾵டΆ அைல ேமாதியᾐ. அவ᾽ திᾞΆபி வᾸததி᾿ அைனவ᾽
ᾙகᾷதிᾤΆ மகி῁ᾲசிᾜΆ நிΆமதிᾜΆ ெதாிᾸதᾐ. அவ᾽ இ᾿லாத நிைலயி᾿
தᾱக῀ எதி᾽காலΆ எᾹனவாᾁேமா எᾹᾠ கவைலᾺப᾵ᾌᾰ
ெகாᾶᾊᾞᾸத திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁ அவரᾐ வᾞைக வயிιறி᾿ பாைல
வா᾽ᾷதᾐ ேபாᾢᾞᾸதᾐ.

சில நா῀க῀ கழிᾷᾐ தளபதி சியாᾱ சிᾹ ᾬ தைலைமயிலான ᾑᾐᾰᾁᾨ
லாசா வᾞவதாகᾲ ெசᾼதி வᾸதᾐ. ᾊேராேமாவி᾿ ேபச ᾙᾊயாம᾿
வி᾵ᾌᾺ ேபான சில விஷயᾱகைள இᾱᾁ ேபச ᾙᾊᾫ ெசᾼயᾺப᾵டᾐ.
திெபᾷதிய அரᾆ ᾙைறᾺபᾊ, இᾞ பிரதம᾽கᾦΆ அவᾞᾰᾁ வரேவιᾗ
அளிᾷதன᾽. இᾐ அவᾞᾰᾁ ஆᾷதிரᾚ᾵ᾊயᾐ. ‘நாΆ அைனவᾞΆ ஒேர
ᾁᾌΆபᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰதவ᾽க῀. ஓ᾽ அᾸநியைனᾺ ேபா᾿ எᾹைன ஏᾹ
வரேவιகிறீ᾽க῀?’ எᾹᾠ ேகாபᾺப᾵டா᾽. தலாᾼ லாமாைவᾲ
சᾸதிᾷதேபாᾐ இைத அவாிடேம ᾙைறயி᾵டா᾽. தளபதி சியாᾱ சிᾹ
ைககைள உய᾽ᾷதி உய᾽ᾷதிᾺ ேபசியேபாᾐ ஒᾞ ᾙᾰகியᾺ ெபாᾞ῀
தலாᾼ லாமாவிᾹ கᾶகளி᾿ ப᾵டᾐ. ஆΆ. அவ᾽ ைகயி᾿ க᾵ᾊயிᾞᾸதᾐ
ெவளிநா᾵ᾌ ேராெலᾰῄ ைகᾰகᾊகாரΆ. எᾹனதாᾹ சீனா கΆᾝனிசΆ
ேபசிᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதாᾤΆ பயᾹபᾌᾷᾐவெதᾹனேவா ெவளிநா᾵ᾌᾺ
ெபாᾞ῀கைளᾷதாᾹ எᾹᾠ மனᾐᾰᾁ῀ நிைனᾷᾐᾲ சிாிᾷᾐᾰ
ெகாᾶடா᾽.

தளபதி சியாᾱ சிᾹ மιᾠΆ இᾞ பிரதம᾽களான ᾤகாᾱவா, ேலாᾺசᾱ
தஷீ ஆகிேயாᾞᾰᾁΆ இைடேய ேபᾲᾆ வா᾽ᾷைத ெதாடᾱகியᾐ.
ᾊேராேமாவி᾿ மிகᾫΆ அைமதியாகᾰ காணᾺப᾵ட சியாᾱ சிᾹ ᾬவிᾹ
அᾎᾁᾙைறயி᾿ இᾺேபாᾐ மாιறΆ ெதாிᾸதᾐ. அᾊᾰகᾊ ெபாᾠைம
இழᾸᾐ ேமைஜைய ஓᾱகிᾷ த᾵ᾊயபᾊᾺ ேபசினா᾽. பதிேனᾨ அΆசᾷ
தி᾵டᾷைத ஏιᾠᾰெகாᾶᾌ சீனாᾫடᾹ திெபᾷைத இைணᾺபᾐதாᾹ
ந᾿லᾐ, ேவᾠ வழியி᾿ைல எᾹᾠ திᾞΆபᾷ திᾞΆபᾰ ᾂறிᾰ ெகாᾶேட
இᾞᾸதா᾽. சியாᾱ சிᾹᾔᾰᾁΆ தலாᾼ லாமாவிᾹ இᾞ பிரதம᾽கᾦᾰᾁΆ



இைடேய வாᾰᾁவாதΆ கᾌைமயானᾐ.

தளபதி சியாᾱ சிᾹ விஷᾷைதᾰ கᾰகினா᾽. ‘ᾙᾰகியமான ᾚᾹᾠ
அΆசᾱகைள நீᾱக῀ ஒᾺᾗᾰெகாᾶேட ஆகேவᾶᾌΆ. எ᾿ைலᾺ
பாᾐகாᾺᾗᾺ பணியி᾿ ஈᾌப᾵ᾌᾰெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ எᾱக῀
ராᾎவᾷதினாிᾹ உணᾫᾰகாக நீᾱக῀ 2000 டᾹ பா᾽ᾢᾜΆ
ேகாᾐைமᾜΆ ெகாᾌᾰகேவᾶᾌΆ. இரᾶடாவᾐ, திெபᾷ ெகாᾊைய
இறᾰகிவி᾵ᾌ, எᾱக῀ சீனᾲ ெசᾱெகாᾊைய திெபᾷதி᾿
பறᾰகவிடேவᾶᾌΆ. இᾠதியாக, திெபᾷ ராᾎவᾷைத சீன
ராᾎவᾷᾐடᾹ இைணᾷᾐவி᾵ᾌ சீன வ᾿லரᾆᾰᾁᾰ க᾵ᾌᾺப᾵ட
மᾶடலமாக இᾞᾰக ஒᾺᾗᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ.’

‘உᾱகைளᾺ பாᾐகாᾺᾗᾺ பணிᾰகாக நாᾱக῀ அைழᾰகேவ இ᾿ைல.
நீᾱகளாகேவ வᾸᾐ῀ளீ᾽க῀. உᾱகᾦᾰᾁᾷ ேதைவயான உணைவ
அளிᾰக ேவᾶᾊயᾐ சீன அரசிᾹ கடைம. திெபᾷ ᾙᾨவᾐேம உணᾫᾺ
பᾴசΆ தைலவிாிᾷதாᾌΆேபாᾐ உᾱக῀ ராᾎவᾷᾐᾰெகன
பிரᾷேயகமாக 2000 டᾹ பா᾽ᾢையᾜΆ ேகாᾐைமையᾜΆ ஒᾐᾰᾁவᾐ
எᾹபᾐ ᾙᾊயாத ெசய᾿. அῂவாᾠ ெசᾼதா᾿ எᾱக῀ மᾰக῀
உணவிᾹறி ெசᾷᾐ மᾊய ேவᾶᾊயᾐதாᾹ!’ கா᾵டமாகᾺ ெபாாிᾸதா᾽
ᾤகாᾱவா.

‘அᾺபᾊயானா᾿ திெபᾷ ெகாᾊைய இறᾰகிவி᾵ᾌ எᾱக῀
ெசᾱெகாᾊையᾺ பறᾰகவிᾌவைதᾷ தவிர ேவᾠ வழியி᾿ைல.’ மீᾶᾌΆ
ெகாᾰகாிᾷதா᾽ சியாᾱ சிᾹ.

ᾁᾷதலாகᾫΆ எᾲசாிᾰைக விᾌᾰᾁΆ பாணியிᾤΆ சீறினா᾽ ேலாᾺஷᾱ
தஷீ. ‘திெபᾷ ராᾎவᾷைத சீனாᾫடᾹ இைணᾺபேதா அ᾿லᾐ எᾱக῀
திெபᾷ ெகாᾊைய இறᾰகிவி᾵ᾌ சீனᾲ ெசᾱெகாᾊையᾺ
பறᾰகவிᾌவேதா கனவிᾤΆ நடᾰக ᾙᾊயாத விஷயᾱக῀. பதிேனᾨ
அΆசᾷ தி᾵டᾷதிᾹ பல ᾙᾰகிய ஷரᾷᾐகைள நீᾱக῀ ெதாட᾽Ᾰᾐ
மீறிᾰெகாᾶேட வᾞகிறீ᾽க῀. வரலாιைறᾲ சιᾠᾷ திᾞΆபிᾺ பா᾽ᾷதா᾿
திெபᾷ எᾹைறᾰᾁேம சீனாவிᾹ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿ இᾞᾸததி᾿ைல
எᾹபᾐ ᾗாிᾜΆ. ஆனா᾿, பலᾙைற சீனாைவ தனᾐ ஆதிᾰகᾷதிᾹ கீ῁
திெபᾷ ைவᾷᾐ῀ளᾐ. நாᾱக῀ ᾆதᾸதரமாகேவ இᾞᾰக விᾞΆᾗகிேறாΆ.
எᾱக῀ ெகாᾊ இறᾰகᾺப᾵டா᾿ நᾌ ᾪதியி᾿ சீனᾰ ெகாᾊக῀ தீயி᾵ᾌᾰ
ெகாᾦᾷதᾺபᾌΆ. மᾶைடயி᾿ ஓᾱகி அᾊᾷᾐ ᾚைள சிதᾠΆ அளᾫᾰᾁᾰ
காயᾺபᾌᾷதிய பிறᾁ நாΆ இᾞவᾞΆ நᾶப᾽களாக இᾞᾺேபாΆ எᾹᾠ



ெசாᾹனா᾿ எᾺபᾊ?’

ேபசிᾺ பயனி᾿ைல எᾹற ᾙᾊᾫᾰᾁ வᾸத சியாᾱ சிᾹ, ᾙகΆ சிவᾰக
ெவளிேயறினா᾽. அவ᾽ கᾶகளி᾿ ேகாபΆ ெகாᾺபளிᾷதᾐ. ஒᾞ
க᾵டᾷதி᾿ வாᾰᾁவாதΆ ᾙιறி, ைகைய உய᾽ᾷதி அᾊᾰᾁΆ அளᾫᾰᾁᾲ
ெசᾹறா᾽ சியாᾹ சிᾹ. ேபᾲᾆவா᾽ᾷைத ேதா᾿வியி᾿ ᾙᾊᾸதᾐ என சீன
அரᾆᾰᾁᾷ தகவைலᾜΆ அᾔᾺபினா᾽.

தலாᾼ லாமா ᾂ᾵டᾷதி᾿ ேநரᾊயாகᾺ பᾱேகιகவி᾿ைல. அவ᾽
சா᾽பாக பிரதம᾽கேள கலᾸᾐெகாᾶடன᾽. நடᾸத நிக῁ᾫகைளᾺ
ெபாᾠைமயாகᾰ ேக᾵ᾌᾰெகாᾶடா᾽. திெபᾷதிய மᾰக῀ தைலவராக
ம᾵ᾌமிᾹறி ᾗᾷத மதᾷதிᾹ தைலவராகᾫΆ இᾞᾸததா᾿ ெபாᾠைம
காᾷதா᾽ தலாᾼ லாமா. அᾌᾷதᾌᾷᾐ சில சᾸதிᾺᾗக῀ நிக῁Ᾰத பிறேக
சியாᾱ சிᾹ உᾶைமயான ᾙகΆ ெதாிᾸதᾐ. பᾆᾷேதா᾿ ேபா᾽ᾷதிய ᾗᾢ
எᾹபா᾽கேள அᾐேபா᾿ அவரᾐ ேபᾲசிᾤΆ ெசயᾢᾤΆ பாΆபிᾹ நᾲᾆ
இᾞᾸதᾐ. அடாவᾊᾷதனᾙΆ அதிகார ஆணவᾙΆ அவரᾐ ᾁணᾷைத
ெவளிᾺபᾌᾷதின.

சீன ராᾎவΆ ᾙιᾠைக

லாசா வᾸᾐ இரᾶᾌ மாதᾱகேள ஆகியிᾞᾰᾁΆ. 1951Ά ஆᾶᾌ,
அᾰேடாப᾽ மாதΆ, 26Ά ேததி காைல வழᾰகமாக விᾊவᾐ ேபா᾿
லாசாவி᾿ விᾊயவி᾿ைல. எᾐ நடᾰகᾰᾂடாᾐ எᾹᾠ தலாᾼ லாமா
நிைனᾷதாேரா அᾐ நடᾸேதவி᾵டᾐ. சᾶைட ேவᾶடாΆ
சமாதானமாகᾺ ேபாகலாΆ எᾹᾠ எᾶணிᾰ க᾵ᾊய ேகா᾵ைட இᾊᾸᾐ
தைரம᾵டΆ ஆனᾐ. ஆΆ. லாசா மᾰக῀ அய᾽Ᾰᾐ ᾑᾱகிᾰெகாᾶᾊᾞᾸத,
விᾊᾸᾐΆ விᾊயாத அᾹைறய காைலᾺ ெபாᾨதி᾿ சீன ராᾎவᾷதிᾹ
3000 அதிரᾊᾺ பைடயின᾽ லாசாைவ ᾙιᾠைக இ᾵ᾌ ஏιெகனேவ
தᾱக῀ வசΆ இᾞᾸத பᾁதிகைள வᾤᾺபᾌᾷதிᾰெகாᾶடன᾽.

சீன᾽களிᾹ ஆதிᾰகΆ ெம᾿ல ெம᾿ல திெபᾷதியᾺ பᾁதிகளி᾿ ஊᾌᾞவᾷ
ெதாடᾱகியᾐ. திெபᾷதிய᾽க῀ மீᾐ திணிᾷத பதிேனᾨ அΆசᾷ
தி᾵டᾱக῀ ஒῂெவாᾹைறᾜΆ பᾊᾺபᾊயாக அம᾿பᾌᾷதᾫΆ
ஆரΆபிᾷதன᾽. திெபᾷதி᾿ விைளᾸத ேவளாᾶ ெபாᾞ῀கைள
ேநரᾊயாகᾰ ெகா῀ᾙத᾿ ெசᾼயவிடாம᾿ சீன᾽க῀ ᾚலேம
ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ வιᾗᾠᾷதினா᾽க῀. திெபᾷதிய᾽க῀ மᾰக῀
ெதாைகᾜΆ சீனᾺ பைடயினாிᾹ எᾶணிᾰைகᾜΆ அதிகாிᾰகேவ



அᾐவைர காணᾺபடாத உணᾫᾺ பιறாᾰᾁைற தைலᾑᾰகியᾐ. ஒேர
இரவி᾿ உணᾫᾺ ெபாᾞ῀க῀ விைல இᾞ மடᾱகாக உயரேவ
திெபᾷதிய᾽க῀ ெகாதிᾷᾐᾺ ேபானா᾽க῀. இதιᾁᾰ காரணΆ சீனᾺ
பைடயினாிᾹ ஊᾌᾞவ᾿தாᾹ எᾹபᾐ ெபாியவ᾽ ᾙத᾿ ᾁழᾸைத வைர
அைனவᾞᾰᾁΆ உ῀ளᾱைக ெந᾿ᾢᾰகனி ேபா᾿ ப᾵டவ᾽ᾷதனமாகᾷ
ெதாிᾸதᾐ.

சீன᾽கைளᾺ பா᾽ᾷத மாᾷதிரᾷதி᾿ அவ᾽க῀ மீᾐ ெசᾞᾺைபᾜΆ
க᾿ைலᾜΆ ᾪசி எறிᾸᾐ ஆᾷதிரᾷைத ெவளிᾺபᾌᾷதின᾽ திெபᾷதிய᾽க῀.
ெதᾞᾰகளி᾿ ᾂ᾵டமாகᾰ ᾂᾊ சீன᾽கைள வைச பாᾊன᾽. தி᾵ᾊᾷ
தீ᾽ᾷதன᾽. சீன᾽கைளᾰ கᾶᾊᾷᾐ திெபᾷ ᾙᾨவᾐΆ ᾆவெரா᾵ᾊக῀
ஒ᾵டᾺப᾵டன. ᾐᾶடறிᾰைகக῀ ᾪᾌ ᾪடாக விநிேயாகிᾰகᾺப᾵டன.
திெபᾷதிய᾽களா᾿ அவமானᾺபᾌᾷதᾺபᾌகிேறாΆ எᾹற விவரΆ
லாசாவி᾿ ᾙகாமி᾵ᾊᾞᾸத தளபதி சியாᾱᾁᾰᾁᾷ ெதாியவᾸதᾐ. உடேன
அவ᾽ தலாᾼ லாமாைவᾲ சᾸதிᾷதா᾽. சீன᾽க῀ மீதான தாᾰᾁத᾿கைள
நிᾠᾷதᾷ தவறினா᾿ சீனᾺ பைடக῀ பதிலᾊ ெகாᾌᾰᾁΆ எᾹᾠ
மிர᾵ᾊனா᾽. ேமᾤΆ, தலாᾼ லாமாவிᾹ இᾞ பிரதம᾽களான ᾤகாᾱவா
மιᾠΆ ேலாᾺசᾱ தஷீ இᾞவᾞΆ மᾰகைளᾷ ᾑᾶᾊவிᾌகிறா᾽க῀
எᾹᾠ ேநரᾊயாகᾰ ᾁιறΆ சா᾵ᾊயᾐடᾹ அவ᾽க῀ உடனᾊயாகᾺ
பதவி விலகேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ வιᾗᾠᾷதினா᾽.

சீன᾽கைளᾲ சமாதானᾺபᾌᾷத திெபᾷதிய᾽க῀ ெபாᾠைம
காᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ அரᾆ ேவᾶᾌேகா῀ விᾌᾷᾐΆᾂட பிரᾲைன
ஓயவி᾿ைல. திெபᾷதிᾹ சீரழிᾫᾰᾁ சீன᾽கேள காரணΆ எᾹபதி᾿
மᾰக῀ உᾠதியாக இᾞᾸததா᾿ அவ᾽க῀மீதான தாᾰᾁத᾿
ெதாட᾽ᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. சீன அதிகாாிக῀ இைதேய சாᾰகாக
ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ திெபᾷதிய நி᾽வாகᾷதிᾹமீᾐ ேமᾤΆ பல
ேகாாிᾰைககைளᾷ திணிᾰக ஆரΆபிᾷதன᾽. திெபᾷதி᾿ ᾙகாமி᾵ᾌ῀ள
சீன᾽களிᾹ உணᾫ, உைட, இᾞᾺபிடΆ உ῀ளி᾵ட அைனᾷᾐᾲ
ெசலᾫகைளᾜΆ திெபᾷ ஏιகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ வᾢᾜᾠᾷதின᾽. சீன᾽க῀
வᾞைகயா᾿ ஏιெகனேவ பாதிᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸத திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁ
இᾸதᾰ ேகாாிᾰைக ேமᾤΆ எாிᾲசைல ஊ᾵ᾊயᾐ. இᾠதியி᾿ ேவᾠ
வழியிᾹறி சீன᾽கைளᾲ சமாதானᾺபᾌᾷத தலாᾼ லாமா தனᾐ இᾞ
பிரதம᾽கைளᾜΆ பதவி விலகᾲ ெசாᾹனா᾽.

‘சீனாவிᾹ அᾲᾆᾠᾷத᾿கᾦᾰᾁ எᾹᾠேம அᾊபணிய மா᾵ேடாΆ.



உᾱகᾦᾰகாகᾫΆ, திெபᾷதிᾹ எதி᾽காலᾷᾐᾰகாகᾫΆ எᾱக῀
பதவிகைள ம᾵ᾌமிᾹறி எᾱக῀ உயிைரᾰᾂடᾷ தரᾷ தயாராக
இᾞᾰகிேறாΆ!’ கᾶணீ᾽ ம᾿க இᾞவᾞΆ தᾱக῀ ராஜினாமா
கᾊதᾱகைளᾰ ெகாᾌᾷதன᾽.

சீன᾽கைளᾷ திᾞᾺதிᾺபᾌᾷதᾫΆ திெபᾷதிய᾽களிᾹ உயி᾽கைளᾰ
காᾺபாιறᾫΆ இைதᾷ தவிர ேவᾠ வழியி᾿ைல எᾹபைத தலாᾼ லாமா
அவ᾽கᾦᾰᾁᾺ ᾗாியைவᾷதா᾽. இᾞவாிᾹ விலகலா᾿ தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ ேவᾠ ஒᾞ ெபாᾠᾺᾗΆ ேச᾽Ᾰᾐெகாᾶடᾐ. அᾐவைர தலாᾼ
லாமாவிᾹ பிரதிநிதிகளாக இῂவிᾞவᾞΆதாᾹ ேபᾲᾆ வா᾽ᾷைதகளி᾿
கலᾸᾐெகாᾶடன᾽. தιேபாᾐ அவ᾽க῀ இ᾿லாத நிைலயி᾿ தலாᾼ
லாமாேவ சீன அதிகாாிகᾦடனான ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதகளி᾿ ேநரᾊயாகᾰ
கலᾸᾐ ெகா῀ள ேவᾶᾊய ᾇழ᾿ உᾞவானᾐ.

மᾠ சீரைமᾺᾗᾷ தி᾵டᾱக῀

அரசிய᾿ பணிகளி᾿ உιற ᾐைணயாக இᾞᾸத இᾞ பிரதம᾽களிᾹ
விலக᾿, தலாᾼ லாமாைவᾷ தனிைமᾺபᾌᾷதியᾐ. ஆேலாசைன
ெசா᾿ᾤΆ ேந᾽ைமயான பிரதம᾽கைள திெபᾷதிᾹ
எதி᾽காலᾷᾐᾰகாகᾫΆ சீனாவிᾹ மிர᾵டᾤᾰகாகᾫΆ காᾫ ெகாᾌᾰக
ேந᾽Ᾰதᾐ ᾁறிᾷᾐ வᾞᾸதினா᾽. இᾞᾺபிᾔΆ, இனி அைனᾷைதᾜΆ
தாேனதாᾹ கவனிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற உ῀ள உᾠதிᾜடᾹ அᾌᾷᾐ
ேமιெகா῀ளேவᾶᾊய பணிகளி᾿ கவனᾷைதᾲ ெசᾤᾷதᾷ
ெதாடᾱகினா᾽.

ᾙத᾿ பணியாகᾺ ப᾿ேவᾠ சீ᾽திᾞᾷதᾱகைள ேமιெகா῀ள
நிᾗண᾽கைளᾰெகாᾶட மᾠசீரைமᾺᾗᾰ ᾁᾨைவ நிᾠவினா᾽.
ᾙைறயான நீதிமᾹறΆ ஒᾹைற அைமᾷதா᾽. திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁ
ெதாழி᾿ᾒ᾵பΆ மιᾠΆ உய᾽க᾿விᾺ பாடᾱகைள வᾁᾰகᾫΆ,
ேபாᾰᾁவரᾷᾐᾰᾁ சாைல வசதிகைள அதிகᾺபᾌᾷதᾫΆ உᾷதரவி᾵டா᾽.
இᾸதᾲ சீரைமᾺᾗᾺ பணிக῀ ᾙᾨைமயாக நிைறᾫெபற நீᾶட
நா῀களாᾁΆ எᾹறாᾤΆ திெபᾷதிᾹ ᾙᾹேனιறᾷᾐᾰᾁ இைவ
அவசியΆ எᾹபதி᾿ உᾠதியாக இᾞᾸதா᾽.

விசாரைணயி᾿ இᾞᾰᾁΆ ைகதிக῀ இறᾸᾐவி᾵டா᾿ அᾐ ᾁறிᾷᾐᾷ
தீவிரமாக விசாாிᾷᾐ உᾶைம நிைலையᾰ கᾶடறிய ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ
உᾷதரவி᾵டா᾽. இதιᾁ ᾙᾹேனா᾵டமாக தனᾐ ᾁᾞ ெரᾊᾱ



ாிᾹேபாேசவிᾹ ம᾽மமான மரணᾷைத விசாாிᾰக ஆைண பிறᾺபிᾷதா᾽.
பணᾰகார᾽கᾦᾰᾁ ஒᾞ நீதி, ஏைழகᾦᾰᾁ ஒᾞ நீதி எᾹற நிைலைய
மாιறி, ᾁιறΆ ெசᾼதᾐ யாராக இᾞᾸதாᾤΆ ச᾵டᾷதிᾹ ᾙᾹ
அைனவᾞΆ சமΆ, தᾶடைனᾜΆ சமΆ எᾹᾔΆ வைகயி᾿ ச᾵டᾷ
திᾞᾷதᾱகைள அறிᾙகᾺபᾌᾷதினா᾽. ஊழ᾿ ெசᾼபவ᾽க῀ இனி பணΆ
ெகாᾌᾷᾐ ச᾵டᾷைதᾷ தᾱகᾦᾰᾁᾲ சாதகமாக வைளᾰக ᾙᾊயாᾐ
எᾹᾠ எᾲசாிᾰைக விᾌᾷதா᾽. தᾶடைன எᾹபᾐ ெசᾼத ᾁιறᾷைத
உண᾽Ᾰᾐெகாᾶᾌ திᾞᾸᾐவதιகான வாᾼᾺேப அᾹறி யாைரᾜΆ
பழிவாᾱᾁΆ ேநாᾰகΆ இ᾿ைல எᾹபைதᾜΆ ெதளிᾫபᾌᾷதினா᾽.

விவசாயΆ மιᾠΆ ைகᾷெதாழி᾿ ᾙᾰகியΆ எᾹறாᾤΆ ெவளி உலகΆ
பιறிᾷ ெதாிᾸᾐெகா῀ள ஏ᾵ᾌᾰ க᾿விᾜΆ, நᾪன ெதாழி᾿ᾒ᾵பᾙΆ
அவசியΆ எᾹபைதᾰ கᾞᾷதி᾿ெகாᾶᾌ பாடᾷ தி᾵டᾱகைள மாιறி
அைமᾰகᾰ ேகாாினா᾽. இதᾹ ᾚலΆ ஒῂெவாᾞ திெபᾷதியᾞΆ ெசாᾸத
ைகᾷெதாழிᾤடᾹ நᾪன ெதாழி᾿ᾒ᾵பᾱகைளᾜΆ
கιᾠᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹறா᾽.

ஆᾌ, மாᾌக῀ ம᾵ᾌேம ெச᾿ᾤΆ மைலᾺ பாைதகᾦᾰᾁ பதிலாக
திெபᾷதி᾿ வாகனᾱக῀ ஓட வசதியாக சாைலக῀ அைமᾰக
உᾷதரவி᾵டா᾽. சீரான சாைலக῀ அைமᾰகᾺப᾵டா᾿ திெபᾷதி᾿
ேமா᾵டா᾽ வாகனᾱகளிᾹ எᾶணிᾰைக ெபᾞகி, ேபாᾰᾁவரᾷᾐ
எளிதாᾁΆ எᾹᾠ கணிᾷதா᾽.

ஒᾞவ᾽ வாᾱᾁΆ கடᾹ அவரᾐ வாாிᾆகᾦᾰᾁΆ ெதாடᾞΆ
ெகாᾌைமைய ஒழிᾷᾐᾰ க᾵ᾊனா᾽. பரΆபைர பரΆபைரயாகᾰ கடᾹ
ெதாட᾽வᾐடᾹ, நிலᾱகைளᾜΆ இழᾸததா᾿ வாாிᾆக῀ ெசாᾸத
நிலᾷதிேலேய ெகாᾷதᾊைமகளாகᾺ பணியாιᾠΆ ெகாᾌைமகᾦᾰᾁᾷ
தைட விதிᾷதா᾽. ᾁைறᾸத வ᾵ᾊயி᾿ அரேச ஏைழ விவசாயிகᾦᾰᾁᾰ
கடᾹ ெகாᾌᾰக ஏιபாᾌ ெசᾼதா᾽. இயιைகᾲ சீιறᾱகளா᾿ கடைனᾲ
ெசᾤᾷத ᾙᾊயாம᾿ வᾠைமயி᾿ வாᾌΆ ᾁᾊயானவ᾽களிᾹ கடᾹ
பாᾰகிையᾷ த῀ᾦபᾊ ெசᾼதா᾽. ெபᾞΆ பᾶைணயா᾽களிᾹ
நிலᾱகைளᾰ ைகயகᾺபᾌᾷதி, விவசாயிகᾦᾰேக அவιைற மீᾶᾌΆ
விநிேயாகிᾷᾐ, அவ᾽கᾦᾰᾁᾲ ெசாᾸதமாᾰகினா᾽. இᾺபᾊᾺப᾵ட
சீ᾽திᾞᾷதᾱகளா᾿ விவசாயிக῀ மகி῁ᾲசியைடᾸதாᾤΆ, நிலᾷைத
இழᾸத நிலᾲᾆவாᾹதார᾽க῀ தலாᾼ லாமாவிᾹமீᾐ ேகாபமாகேவ
இᾞᾸதன᾽.



சᾚகᾺ ெபாᾞளாதார ேமΆபா᾵ᾌᾰகாகᾺ பல சீ᾽திᾞᾷதᾷ தி᾵டᾱகைள
தலாᾼ லாமா அறிவிᾷத ேபாதிᾤΆ திெபᾷதிய ெபௗᾷத ஆᾹமிகᾷைத
அவ᾽ வி᾵ᾌவிடவி᾿ைல. திெபᾷதிய᾽க῀ ஆᾹமிகᾷதிᾤΆ ᾙᾨ ஈᾌபாᾌ
ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹபதி᾿ கᾶᾊᾺபாக இᾞᾸதா᾽. ᾢᾱ ாிᾹேபாேச
ᾐைணᾜடᾹ ‘கால சᾰகர’ வழிபா᾵ைட ஆரΆபிᾷᾐ ைவᾷதா᾽. பᾷᾐ
நா῀க῀ நைடெபᾠΆ இᾸத விழாவி᾿ ᾙத᾿ ᾚᾹᾠ நா῀க῀ பல
வᾶண மண᾿களா᾿ வ᾵டமான ᾁறிᾛᾌ வᾊவைமᾰகᾺபᾌΆ.
சᾰகரᾷதிᾹ பᾁதிகளாக 722 காவ᾿ ெதᾼவᾱக῀ இடΆெபᾠவா᾽க῀.
ேமᾤΆ, திெபᾷதிய நா῀கா᾵ᾊயி᾿ உ῀ள விலᾱᾁக῀, தாவரᾱக῀,
பறைவக῀, ைமயᾺ ᾗ῀ளியாக காலேதவᾹ மனித᾽க῀ ஆகிய
படᾱகᾦΆ இடΆ ெபᾠΆ. ῄேலாகᾱக῀, வழிபாᾌக῀,
பிரா᾽ᾷதைனக῀ எᾹᾠ பᾷᾐ நா῀கᾦΆ ேகாலாகலமாக இᾞᾰᾁΆ.
இᾸத தாᾸᾷாீக வழிபா᾵ᾊᾹ ᾙᾰகிய ேநாᾰகΆ காலேதவைன விழிᾰக
ைவᾷᾐ, திெபᾷதிᾹ வளமான எதி᾽காலᾷᾐᾰᾁ ஆசீ᾽வாதΆ
வாᾱகேவᾶᾌΆ எᾹபேத.



9. ᾗாிᾸᾐெகா῀ள ᾙᾊயாத மாேவா
1953Ά ஆᾶᾌ, சீன மᾰக῀ ᾁᾊயரசிᾹ ᾙத᾿ ேதசிய மᾰக῀ காᾱகிரῄ
ேபᾲᾆவா᾽ᾷைத நடᾷத தலாᾼ லாமாைவ 1954Ά ஆᾶᾌ ெதாடᾰகᾷதி᾿
சீனாᾫᾰᾁ வᾞமாᾠ அைழᾺᾗ விᾌᾷதᾐ. சீன அதிப᾽ மா ேச ᾐᾱைக
ேநரᾊயாகᾲ சᾸதிᾷᾐ திெபᾷதிய பிரᾲைனகைளᾺ ேபச இᾸத
வாᾼᾺைபᾺ பயᾹபᾌᾷதிᾰ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠ விᾞΆபியதா᾿
தலாᾼ லாமாᾫΆ இᾸத அைழᾺைபᾰ ெகா῀ைக அளவி᾿ மகி῁ᾲசிᾜடᾹ
ஏιᾠᾰெகாᾶடா᾽. இᾞᾺபிᾔΆ, தனᾐ நᾶப᾽க῀ மιᾠΆ
ஆேலாசக᾽கᾦடᾹ சீனᾺ பயணΆ ᾁறிᾷᾐ விவாதிᾷத பிᾹேப இᾠதி
ᾙᾊᾫ எᾌᾰகᾺ ேபாவதாக அறிவிᾷதா᾽. ேநரᾊயாகᾲ சᾸதிᾷᾐᾺ
ேபசினா᾿ பிரᾲைனகைளᾷ தீ᾽ᾰகலாΆ எᾹᾠ சில᾽ ᾂறினா᾽க῀.
ᾰயாேலா ெதாᾶᾍᾺ உ῀பட இᾹᾔΆ சிலேரா தலாᾼ லாமாைவ சீனᾷ
தைலநக᾽ ᾖகிᾱᾁᾰᾁ வரவைழᾰக எᾶணியᾐ தᾸதிரமாக அவைரᾰ
ைகᾐ ெசᾼᾐ சிைறயி᾿ அைடᾰகᾷதாᾹ எᾹறா᾽க῀. தலாᾼ லாமா
சீனா ெச᾿லᾰᾂடாᾐ எᾹᾠΆ அவ᾽க῀ தᾌᾷதா᾽க῀.

ஆனா᾿, தலாᾼ லாமா அᾴசவி᾿ைல. தᾹ உயிைரᾰ ெகாᾌᾷதாவᾐ
திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁ ᾆதᾸதரΆ வாᾱகிᾰ ெகாᾌᾺேபᾹ எᾹᾠ ᾂறி
சீனாᾫᾰᾁᾲ ெச᾿லᾲ சΆமதΆ ெதாிவிᾷதா᾽. லாசாᾫᾰᾁΆ சீனᾷ
தைலநக᾽ ᾖகிᾱᾁᾰᾁΆ இைடᾺப᾵ட ᾑரΆ ᾆமா᾽ 2000 ைம᾿க῀. ஓ᾽
இனிய காைலᾺ ெபாᾨதி᾿ தலாᾼ லாமா தனᾐ ᾁᾌΆபᾷதின᾽, அரᾆ
அதிகாாிக῀, ஆேலாசக᾽க῀ உ῀பட 500 நப᾽கᾦடᾹ நீᾶட ெநᾊய
பயணᾷைதᾷ ெதாடᾱகினா᾽. கிᾝᾆ ஆιைறᾰ கடᾸத பிறᾁதாᾹ
சாைலᾺ பயணΆ. ஆιறᾱகைரயிᾹ இᾞᾗறΆ ஆயிரᾰ கணᾰகான
மᾰக῀ ᾁᾨமியிᾞᾸᾐ கᾶணீ᾽ ம᾿க வழியᾔᾺபி ைவᾷதன᾽.
அைனவாிᾹ உ῀ளᾱகளிᾤΆ திெபᾷதிᾹ எதி᾽காலᾷைதவிட தலாᾼ
லாமா உயிᾞடᾹ திᾞΆபி வரேவᾶᾌΆ எᾹற எᾶணேம ேமேலாᾱகி
இᾞᾸதᾐ.

ஒᾞ வழியாக ஆιைறᾰ கடᾸᾐ நிலᾺ பᾁதிைய அைடᾸதன᾽. பைழய
டா᾵ᾳ காாி᾿ பயணᾷைதᾷ ெதாடᾱகின᾽. மைலᾺ பாᾱகான பᾁதி
எᾹபதா᾿ மிகᾫΆ எᾲசாிᾰைகᾜடᾹ ெசᾹறன᾽. ேகாைடᾰ கால ᾇாிய
ெவᾺபᾷதி᾿ மைலகளிᾹ மீதிᾞᾸத பனி உᾞகிᾲ சாைலகளி᾿
வழிᾸேதாᾊயᾐ. ேமᾌ ப῀ளᾱகைள ᾚᾊயபᾊ தᾶணீ᾽ ஓᾊயᾐ.



நிலᾲசாிᾫ காரணமாகᾺ பாைதகைள அைடᾷᾐᾰெகாᾶᾌ பாைறக῀
இᾞᾸததாᾤΆ, வᾨᾰᾁᾺ பாைறக῀ நிைறᾸᾐ காணᾺப᾵டதாᾤΆ
விபᾷᾐகைளᾷ தவி᾽ᾰக மிᾁᾸத கவனᾷᾐடᾹ வாகனᾱக῀ ஊ᾽Ᾰᾐ
ெசᾹறன. வாகனᾱக῀ ெச᾿ல ᾙᾊயாத சில இடᾱகளி᾿ அைனவᾞΆ
நடᾸேத ெசᾹறன᾽. இᾞᾺபிᾔΆ பாᾐகாᾺᾗᾰᾁ வᾸத சீன ᾪர᾽க῀ பல᾽
கா᾿ வᾨᾰகி மைல உᾲசியி᾿ இᾞᾸᾐ கீேழ விᾨᾸᾐ இறᾸதன᾽.
வழிெயᾱᾁΆ சீனᾺ பைடயினாிᾹ பாᾐகாᾺᾗ நடவᾊᾰைகக῀
கᾌைமயாக இᾞᾸதன. தீவிர பாிேசாதைனᾰᾁᾺ பிறேக அᾔமதி
கிைடᾷதᾐ.

இᾞ வாரᾺ பயணᾷᾐᾰᾁᾺ பிறᾁ ெடேமா எᾹᾔΆ சிறிய கிராமᾷைத
அைடᾸதன᾽. பிᾹன᾽ அᾱகிᾞᾸᾐ ெபாேயா᾿ பᾁதிᾰᾁᾲ ெசᾹறன᾽.
சாைல வசதிக῀ இᾱேக நᾹறாக இᾞᾸததா᾿ வாகனᾱக῀ ெச᾿ல
ஏᾐவாக இᾞᾸதᾐ. ஒᾞ வழியாக கΆ பᾁதியிᾹ தைலநக᾽ சΆேடாைவ
அைடᾸதா᾽க῀. இᾸத இடΆ சீன᾽களிᾹ ேநரᾊᾰ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿
இᾞᾸததா᾿, நகரΆ ᾙᾨவᾐேம சீன᾽களிᾹ ெசᾱெகாᾊ பறᾸᾐ
ெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. சீன᾽களிᾹ பᾶபா᾵ைட விளᾰᾁΆ வைகயி᾿, சீனᾷ
தாᾼ நா᾵ைடᾰ காᾺபாιற ஒῂெவாᾞவᾞΆ கᾌைமயாக
உைழᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ெபாᾞ῀பᾌΆ வைகயி᾿ பாட᾿க῀
ஒᾢᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸதன. ெசᾱᾰᾍ பᾁதிைய ெநᾞᾱᾁΆேபாᾐ தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ உட᾿ நிைல சιᾠ பாதிᾺபைடயᾷ ெதாடᾱகியᾐ. எனேவ,
பயணᾷைத நிᾠᾷதிவி᾵ᾌ ஓᾼᾫ எᾌᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽. காᾼᾲச᾿
ெதாடᾱகி, தீவிரமைடᾸᾐ சில நா῀க῀ அவைரᾺ பᾌᾰைகயி᾿
த῀ளியᾐ.

அவ᾽ ᾙᾨவᾐமாக ᾁணΆ அைடᾸதᾐΆ ஷிᾱகாᾱ நகᾞᾰᾁ மீᾶᾌΆ
பயணΆ ெதாடᾱகியᾐ. அᾐவைர வாகனᾷதி᾿ பயணΆ ெசᾼதவ᾽க῀
ஷிᾱகாᾱ நகைரᾲ ெசᾹறைடᾸதᾐΆ அᾱகிᾞᾸᾐ அᾌᾷத ஊரான
ᾰசியாᾹ நகᾞᾰᾁ விமானᾷதி᾿ பறᾸதன᾽. ᾰசியாᾹ நகாி᾿ இᾞᾸᾐ
சீனᾷ தைலநக᾽ ᾖகிᾱᾁᾰᾁ ெதாட᾽ வᾶᾊயி᾿ ெசᾹறன᾽. இῂவாறாக
தலாᾼ லாமா நடᾸᾐΆ, ᾁதிைரயிᾤΆ, கᾺபᾢᾤΆ, காாிᾤΆ, ரயிᾢᾤΆ,
விமானᾷதிᾤΆ ᾆமா᾽ 2000 ைம᾿க῀ பயணΆ ெசᾼᾐ கைடசியாக சீனᾷ
தைலநக᾽ ᾖகிᾱ வᾸᾐ ேச᾽Ᾰதா᾽.

ᾖகிᾱகி᾿ பிரΆமாᾶட வரேவιᾗ

ரயி᾿ நிைலயᾷதி᾿ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ பிரΆமாᾶட வரேவιᾗᾰ



காᾷதிᾞᾸதᾐ. பிரதம᾽ ᾇ எᾹ லாᾼ, சீனᾰ கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சியிᾹ
ᾐைணᾷ தைலவ᾽ ᾇ ேட மιᾠΆ உய᾽ அதிகாாிக῀ தலாᾼ லாமாைவ
அரᾆ மாியாைதᾜடᾹ அைழᾷᾐᾲ ெசᾹறன᾽. இᾞᾗறᾙΆ ᾁᾨமி இᾞᾸத
மᾰக῀ ‘மா ேச ᾐᾱ வா῁க, வா῁க!’ எᾹᾠ ேகாஷமி᾵டா᾽க῀. மா ேச
ᾐᾱ ெபாᾹெமாழிக῀ அடᾱகிய ᾗᾷதகΆ ஒῂெவாᾞவாிᾹ ைககளிᾤΆ
காணᾺப᾵டᾐ. உளமாற அவ᾽க῀ வா῁ᾷதவி᾿ைல, ஏேதா ஒᾞ
க᾵டாயᾷதிᾹ ேபாிேலேய ேகாஷமிᾌகிறா᾽க῀ எᾹபைத அவ᾽க῀
கᾶகைளᾺ பா᾽ᾷேத ெதாிᾸᾐெகாᾶடா᾽. பயணᾰ கைளᾺᾗᾰ
காரணமாக இᾞ நா῀க῀ ஓᾼᾫ எᾌᾷᾐᾰெகாᾶடன᾽. ᾚᾹறாΆ நா῀
தலாᾼ லாமாவிᾹ ᾁᾨவின᾽ அைனவᾞᾰᾁΆ தைலநக᾽ ᾖகிᾱகி᾿
விᾞᾸᾐᾰᾁ ஏιபாடாகி இᾞᾸதᾐ.

ெமாழிெபய᾽Ὰபாளராக வாᾱᾰயா᾿ எᾹᾔΆ திெபᾷதிய᾽
நியமிᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸதா᾽. அவ᾽ திெபᾷதியராக இᾞᾸதாᾤΆ சீனᾰ
கΆᾝனிச சிᾷதாᾸதᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰத நΆபிᾰைகᾜΆ பιᾠΆ ெகாᾶடவ᾽.
தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ அவைர ᾙᾹேப ெதாிᾜΆ எᾹபதாᾤΆ சீன மιᾠΆ
திெபᾷதிய ெமாழிகளி᾿ வ᾿லவராக இᾞᾸததாᾤΆ அவைரேய சீன
அரᾆ ெமாழிெபய᾽Ὰபாளராக நியமிᾷதᾐ. வாᾱᾰயா᾿ பல
விஷயᾱகைள தலாᾼ லாமாᾫடᾹ ைதாியமாகᾺ பகி᾽Ᾰᾐெகாᾶடா᾽.
‘ᾁறி ேக᾵பᾐ, ேசாதிடᾷைத நΆᾗவᾐ, தீவிர மதᾺபιᾠடᾹ இᾞᾺபᾐ
ஆகியைவேய திெபᾷதிᾹ ᾙᾹேனιறᾷᾐᾰᾁᾷ தைடᾰகιகளாக
இᾞᾰகிᾹறன. இᾸத வ᾵டᾷைதவி᾵ᾌ ெவளிேய வᾸதா᾿தாᾹ
ெவளிநாᾌக῀ேபா᾿ ெதாழி᾿ᾒ᾵பாீதியாக ᾙᾹேனற ᾙᾊᾜΆ.
காலᾷᾐᾰᾁ ஏιப தᾹைன மாιறிᾰெகா῀ᾦΆ பᾰᾁவேம சீனாவிᾹ
அபார வள᾽ᾲசிᾰᾁᾰ காரணΆ. இைளஞரான நீᾱக῀தாᾹ திெபᾷதிᾹ
வள᾽ᾲசிᾰᾁᾷ தீவிரமாக ᾙைனய ேவᾶᾌΆ. பைழய சΆபிரதாயᾱகைள
ஒᾐᾰகிவி᾵ᾌ ᾗதிய பாைதயி᾿ அᾊெயᾌᾷᾐ ைவᾰகேவᾶᾌΆ.’
வாᾱᾰயாᾢᾹ ேபᾲசி᾿ உ῀ள நியாயᾷைத தலாᾼ லாமா
ᾗாிᾸᾐெகாᾶடா᾽. சீனாைவᾺ ேபா᾿ திெபᾷைதᾜΆ எ᾿லாᾷ
ᾐைறகளிᾤΆ நᾪனᾺபᾌᾷதேவᾶᾌΆ எᾹᾠ உᾠதி ᾘᾶடா᾽.

சீனᾷ தைலவ᾽ மா ேச ᾐᾱைக விᾞᾸதிᾹேபாᾐ சᾸதிᾰக ஏιபாடாகி
இᾞᾸதᾐ. ஆனா᾿, அதιᾁ ᾙᾹபாக யா᾽ யா᾽ எᾱேக
உ᾵காரேவᾶᾌΆ, எᾺபᾊ நடᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற ஒᾷதிைக நீᾶட
ேநரΆ நைடெபιறᾐ. பிரΆமாᾶட அரᾱகி᾿ அரᾆ அதிகாாிக῀,
ᾙᾰகியῄத᾽க῀ ஆகிேயா᾽ ᾙᾹனிைலயி᾿ தலாᾼ லாமா மιᾠΆ மா ேச



ᾐᾱ ஆகிேயாᾞᾰᾁ இைடேய ᾙத᾿ சᾸதிᾺᾗ நைடெபιறᾐ.
ᾗைகᾺபடᾰகார᾽க῀ ᾗைட ᾇழ இᾞவᾞΆ சᾸதிᾷᾐ சΆபிரதாயமாகᾰ
ைகᾁᾤᾰகிᾰெகாᾶடன᾽. அᾹைறய தினΆ பரῄபர அறிᾙகᾱகᾦடᾹ
ᾙᾊᾸதᾐ. ேபᾲᾆ வா᾽ᾷைத ஏᾐΆ நைடெபறவி᾿ைல.

மா ேச ᾐᾱᾁடᾹ சᾸதிᾺᾗ

ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதயிᾹேபாᾐ மா ேச ᾐᾱ ெசாᾹன சில வா᾽ᾷைதகைள
தலாᾼ லாமாவா᾿ நΆபᾙᾊயவி᾿ைல. அᾸத அளᾫᾰᾁ அவ᾽ ேபᾲசி᾿
ஒᾞவித ெநᾞᾰகΆ ெதᾹப᾵டᾐ. ᾁறிᾺபாக சீனாேவ தயாாிᾷᾐ
திெபᾷதிய᾽க῀மீᾐ திணிᾷத பதிேனᾨ அΆசᾷ தி᾵டᾱகைள
உடனᾊயாக நிைறேவιᾠவᾐ கᾊனΆ எᾹᾠΆ பᾊᾺபᾊயாக
நிைலைமையᾺ ெபாᾞᾷᾐ அம᾿பᾌᾷᾐேவாΆ எᾹᾠΆ ெசா᾿ᾢ தலாᾼ
லாமாைவ ஆᾲசாியᾺபடைவᾷதா᾽ மாேவா. ᾁறிᾺபாக, திெபᾷைத
நி᾽வகிᾰக ‘ராᾎவ நி᾽வாக ஆைணயΆ’ ஒᾹᾠ அைமᾰகᾺபᾌΆ எᾹᾠ
பதிேனᾨ அΆசᾷ தி᾵டᾷதி᾿ ᾙᾰகியமாகᾰ ᾁறிᾺபிடᾺப᾵ᾌ இᾞᾸதᾐ.
ஆனா᾿, அதᾹ சாᾷதியᾰ ᾂᾠக῀ ᾁறிᾷᾐ மாேசᾐᾱ ேபᾆைகயி᾿
‘இᾺேபாைதᾰᾁ ஆயᾷத நிைல ᾁᾨ ம᾵ᾌேம அைமᾰகᾺபᾌΆ’ எᾹᾠ
ெசாᾹனேபாᾐ தலாᾼ லாமாவா᾿ நΆப ᾙᾊயவி᾿ைல.

‘நீᾱக῀ ᾖகிᾱ வᾸதᾐ எனᾰᾁ மிᾁᾸத மகி῁ᾲசிைய அளிᾰகிறᾐ.
உᾱகᾦᾰᾁ உதᾫவதιகாகேவ நாᾱக῀ சீனாவி᾿ இᾞᾰகிேறாΆ. ஒᾞ
காலᾷதி᾿ சீனாவிᾹ ெபᾞΆ பᾁதி திெபᾷதிய᾽களிᾹ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿
இᾞᾸதைத நாᾹ அறிேவᾹ. உᾱகᾦᾰெகᾹᾠ ஒᾞ வரலாᾠ உᾶᾌ.
கலாசாரΆ உᾶᾌ. ெமாழி உᾶᾌ. ஆனா᾿, தιேபாᾐ உᾱக῀ நிைல
திᾞᾺதிகரமாக இ᾿ைல எᾹபதாேலேய உᾱகᾦᾰᾁ உதவ ᾙᾹ
வᾸᾐ῀ேளாΆ. அᾌᾷத இᾞபᾐ ஆᾶᾌகளி᾿ சீனாᾫᾰᾁ உதவிᾌΆ
வைகயி᾿ திெபᾷ வள᾽ᾲசிையᾺ ெபᾠΆ. எᾱக῀ ஆதரᾫ உᾱகᾦᾰᾁ
எᾺேபாᾐΆ உᾶᾌ’ மா ேச ᾐᾱ ᾂறிய இᾸத வா᾽ᾷைதக῀ ெசவிகளி᾿
ேதᾹ வᾸᾐ பாᾼᾸதᾐ ேபா᾿ இᾞᾸதன எᾹᾠ தலாᾼ லாமா தனᾐ ᾆய
சாிைதயி᾿ பதிᾫ ெசᾼᾐ῀ளா᾽.

மா ேச ᾐᾱ தனᾐ விஷ வா᾽ᾷைதக῀ ெவளிேய ெதாியாம᾿ இᾞᾰகᾷ
ேதைனᾷ தடவிᾷ தᾸதᾐ யாᾞᾰᾁΆ ᾗாியவி᾿ைல. அரசிய᾿ அᾔபவΆ
இ᾿லாத இைளஞராக இᾞᾸததா᾿ தலாᾼ லாமாவா᾿ மாேவாவிᾹ
உᾶைமயான ேநாᾰகᾷைதᾺ ᾗாிᾸᾐெகா῀ளᾙᾊயவி᾿ைல.



தலாᾼ லாமா ᾖகிᾱ வᾸᾐ கி᾵டᾷத᾵ட பᾷᾐ வாரᾱக῀ ஓᾊ வி᾵டன.
விᾞᾸᾐ, கᾞᾷதரᾱகΆ, அரசிய᾿ ᾂ᾵டΆ, ஆᾹமிகΆ என ஒῂெவாᾞ
நாᾦΆ பல நிக῁ᾲசிக῀ நைடெபιறன. இவ᾽ ெசᾹற ேநரΆ சீன
கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சியிᾹ ᾂ᾵டΆ நைடெபιᾠᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁᾲ சிறᾺᾗᾲ ெசᾼᾜΆ வைகயி᾿ அவ᾽ சீன மᾰக῀ ᾁᾊயரᾆ
கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சியிᾹ வழிகா᾵ᾌத᾿ ᾁᾨவிᾹ ᾐைணᾷ தைலவராக
நியமிᾰகᾺப᾵டா᾽. சீன கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சியிᾹ ெபாᾢ᾵ ᾖேராவி᾿,
தீ᾽மானᾱகைள அறிᾙகᾺபᾌᾷᾐவதιᾁ ᾙᾹᾗ வழிகா᾵ᾌத᾿ ᾁᾨவி᾿
அைவ விவாதிᾰகᾺபᾌΆ. அதிகாரΆ இ᾿லாத பதவியாக இᾞᾸதாᾤΆ,
ெகௗரவமான பதவி எᾹபதா᾿ தலாᾼ லாமா மகி῁ᾲசிᾜடᾹ
ஏιᾠᾰெகாᾶடா᾽.

மா ேச ᾐᾱ ேபᾲசி᾿ அதிகார ெதானி காணᾺபᾌΆ. ஒῂெவாᾞ
தீ᾽மானᾙΆ நிைறேவιறᾺபᾌΆ ᾙᾹᾗ ᾁᾨமி இᾞᾰᾁΆ க᾵சி
உᾠᾺபின᾽களிடΆ கᾞᾷᾐᾰ ேக᾵கᾺபᾌΆ. ஆனா᾿, இதி᾿ கᾞᾷᾐᾲ
ᾆதᾸதரΆ இᾞᾰகாᾐ. ஜனநாயகாீதியாக தீ᾽மானᾱக῀
நிைறேவιறᾺப᾵டன எᾹᾠ உலைக நΆப ைவᾰகேவ இᾸத நாடகΆ
நடᾷதᾺபᾌகிறᾐ. அறிᾙகமாᾁΆ தீ᾽மானᾱக῀ அைனᾷᾐΆ
ஏιெகனேவ கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சிᾷ தைலவ᾽களா᾿ ᾙᾊᾫ
ெசᾼயᾺப᾵டைவ. அவιைற எதி᾽ᾷᾐ யாᾞΆ ᾁர᾿ ெகாᾌᾰகேவா
கᾞᾷᾐᾰ ᾂறேவா ᾙᾊயாᾐ. கᾞᾷᾐᾲ ேசகாிᾺᾗ எᾹபᾐ ெவᾠΆ
சடᾱகாகேவ இᾞᾸதᾐ. ஒᾞவᾞΆ எᾨᾸதிᾞᾸᾐ தᾱக῀ உᾶைமயான
கᾞᾷᾐகைளᾺ பதிᾫ ெசᾼவதி᾿ைல எᾹபைத தலாᾼ லாமா தாᾹ
கலᾸᾐெகாᾶட கΆᾝனிῄ᾵ ᾂ᾵டᾱகளிᾹ ᾚலΆ ெதாிᾸᾐெகாᾶடா᾽.
சீன கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சி எᾹபᾐ ஓ᾽ இᾞΆᾗᾰ ேகா᾵ைட எᾹபைதᾜΆ
விைரவி᾿ ெதாிᾸᾐெகாᾶடா᾽. அᾸதᾰ ேகா᾵ைடᾰᾁ῀ ᾒைழᾸதா᾿
எளிதி᾿ ெவளிேய வரᾙᾊயாᾐ எᾹபைதᾜΆ.

ᾇ எᾹ லாையᾲ சᾸதிᾷதா᾽

மா ேச ᾐᾱைகᾲ சᾸதிᾰᾁΆேபாᾐ அவᾞடᾹ இᾞᾸத பிரதம᾽ ᾇ எᾹ
லாையᾜΆ சᾸதிᾰᾁΆ வாᾼᾺᾗᾰ கிைடᾷதᾐ. ᾗᾹனைக தவ῁Ᾰத
ᾙகᾷᾐடᾹ மிகᾫΆ அைமதியாகᾰ காணᾺப᾵டா᾽. ஆ῁கட᾿
அைமதியாக இᾞᾰᾁΆ. ஆனா᾿, அேத சமயΆ அபாயகரமானᾐΆᾂட
எᾹபா᾽கேள, அᾐேபா᾿ ᾇ எᾹ லாயிᾹ அைமதி அவ᾽
அபாயகரமானவ᾽, நΆபᾙᾊயாதவ᾽ எᾹபைதேய உண᾽ᾷதின.



காலᾺேபாᾰகி᾿ அவைரᾺ பιறிய தலாᾼ லாமாவிᾹ கணிᾺᾗ
நிஜமானᾐ.

சீன மᾰக῀ ᾁᾊயரᾆ கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சி ேதாιᾠவிᾰகᾺப᾵ᾌ ஐᾸᾐ
ஆᾶᾌக῀ நிைறவைடᾸதைத ஒ᾵ᾊ அᾰேடாப᾽ மாதΆ ᾙᾨவᾐΆ
ெகாᾶடா᾵டᾱக῀ நிக῁Ᾰதன. அᾺேபாᾐ ப᾽மாவிᾹ பிரதம᾽
ᾝᾕைவᾲ சᾸதிᾰᾁΆ வாᾼᾺᾗ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾰ கிைடᾷதᾐ.
இᾞவᾞΆ அரசிய᾿ ேபசவி᾿ைல. ெபௗᾷத மதΆ பιறிᾰ
கலᾸᾐைரயாᾊனா᾽க῀. விழா நிைறᾫ நாளிᾹேபாᾐ ரῃய அதிப᾽
ᾁᾞேᾀῂ மιᾠΆ இᾸதியᾺ பிரதம᾽ பᾶᾊ᾵ ஜவாஹ᾽லா᾿ ேநᾞ
ஆகிேயா᾽ சிறᾺᾗ விᾞᾸதின᾽களாகᾰ கலᾸᾐெகாᾶடன᾽. இᾞவᾞΆ
தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ அரᾆ ᾙைறᾺபᾊ அறிᾙகΆ ெசᾼᾐ
ைவᾰகᾺப᾵டன᾽.

ேநᾞᾫடᾹ ெநகி῁ᾲசியான சᾸதிᾺᾗ

ரῃய அதிப᾽ ᾁᾞேஷῂ மιᾠΆ ப᾽மா பிரதம᾽ ᾝᾕ ஆகிேயாᾞடனான
சᾸதிᾺᾗ சΆபிரதாயமாகேவ இᾞᾸதᾐ. ஆனா᾿, இᾸதியᾺ பிரதம᾽
ஜவாஹ᾽லா᾿ ேநᾞைவᾲ சᾸதிᾷத ேபாᾐ, மனᾷதளவி᾿ மிகᾺ ெபாிய
பாதிᾺᾗ ஏιப᾵டதாகᾫΆ மீᾶᾌΆ தனிᾺப᾵ட ᾙைறயி᾿ அவைரᾲ
சᾸதிᾷᾐᾺ ேபசேவᾶᾌΆ எᾹற ஆவ᾿ எᾨᾸததாகᾫΆ ᾂᾠகிறா᾽
தலாᾼ லாமா. பிறᾁ, இᾸதிய ᾑதᾞடᾹ ேபச அவகாசΆ கிைடᾷதᾐ.
ஆனா᾿, இᾞவைரᾜΆ ேபசவிடாம᾿ சீன அதிகாாிக῀ தாᾱகᾦΆ
உடனிᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ நி᾽பᾸதிᾷதன᾽. அதாவᾐ, ஆᾱகிலᾷதி᾿
இᾸதிய ᾑத᾽ ேபᾆΆ ஒῂெவாᾞ வா᾽ᾷைதᾜΆ சீனᾷதி᾿ ᾙதᾢᾤΆ
பிᾹன᾽ திெபᾷதிᾤΆ ெமாழிெபய᾽ᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ
ᾙᾊவானᾐ.

ெமாᾷதᾷதி᾿ ெவளிநா᾵ᾌ அதிப᾽க῀, பிரதம᾽க῀ மιᾠΆ
ᾑᾐவ᾽கᾦடᾹ தலாᾼ லாமா தனியாகᾺ ேபᾆவைத சீன அதிகாாிக῀
ரசிᾰகவி᾿ைல. திெபᾷ மீதான சீன கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சியிᾹ
ஆᾰகிரமிᾺᾗᾰᾁ உலக நாᾌக῀ கᾶடனΆ ெதாிவிᾷதிᾞᾸத நிைலயி᾿,
தலாᾼ லாமா அவ᾽கᾦடᾹ ேபᾆவᾐ சிᾰகைல உᾞவாᾰᾁΆ எᾹᾠ
நிைனᾷதா᾽க῀. எனேவ, தலாᾼ லாமா ெவளிநா᾵ᾌ
ᾙᾰகியῄத᾽கᾦடᾹ ேபᾆΆேபாᾐ சீன அதிகாாிக῀ தாᾱகᾦΆ
ேச᾽Ᾰᾐெகாᾶᾌ அவ᾽க῀ உைரயாடைல உᾹனிᾺபாகᾺ பதிᾫ
ெசᾼᾐெகாᾶடா᾽க῀. பலாிᾹ அறிᾙகᾱக῀ கிைடᾷதாᾤΆ சீன



அதிகாாிகைள ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ ேபᾆவᾐ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ
உடᾹபாடாக இ᾿ைல. இᾞᾺபிᾔΆ சீன நா᾵ᾊ᾿ சீன᾽கைள விலகிᾺ
ேபாகᾰ க᾵டைள ேபாட ᾙᾊயாᾐ எᾹபதா᾿ தலாᾼ லாமா ஒᾺᾗᾰᾁᾺ
ᾗᾹனைகᾷᾐᾰெகாᾶᾌ அைமதிᾜடᾹ இᾞᾸᾐவி᾵டா᾽.

சீனாவிᾹ ெதாழி᾿ வள᾽ᾲசி

சீனாவி᾿ தலாᾼ லாமா ᾆιᾠᾺ பயணΆ ெசᾼதேபாᾐ விமான நிைலயΆ,
ரயி᾿ நிைலயΆ, சாைலᾺ ேபாᾰᾁவரᾷᾐ ஆகியைவ அவைர பிரமிᾰக
ைவᾷதன. அᾸநா᾵ᾊᾹ ெதாழி᾿ வள᾽ᾲசி அவைர அதிகΆ கவ᾽Ᾰதᾐ.
சீனா, மிᾹ உιபᾷதிᾷ ᾐைறயி᾿ அபாிமிதமான ᾙᾹேனιறᾷைதᾰ
கᾶᾊᾞᾸதᾐ. ᾁறிᾺபாக மᾴᾇாியாவி᾿ உ῀ள அன᾿ மιᾠΆ ᾗன᾿
மிᾹ நிைலயᾱக῀ பிரΆமாᾶடமாக இᾞᾸதன. அேத ேபாᾹற மிᾹ
நிைலயᾱகைள திெபᾷதிᾤΆ நிᾠவேவᾶᾌΆ எᾹᾠ தி᾵டமி᾵டா᾽.

ᾖகிᾱைகᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ நாᾹகிᾱ, ஷாᾱகாᾼ, ᾊயாᾴசிᾱ, ப᾵ᾌᾷ
ᾐணிகᾦᾰᾁᾺ ᾗக῁ெபιற ஹாᾱேசாῂ, ᾫᾰசி, ேயᾹனா, டாᾢயாᾹ,
யாΆேப᾿, சியாᾱ ஆகிய நகரᾱகᾦᾰᾁᾲ ெசᾹறா᾽. ஒῂெவாᾞ நகᾞΆ
ஒῂெவாᾞ ெதாழிᾢ᾿ சிறᾺᾗᾺ ெபιறைவயாக இᾞᾸதன. சீன᾽க῀
தᾱக῀ கலாசாரᾺ ெபᾞைமைய நிைலநா᾵ᾌΆ அேத சமயΆ, சΆபிரதாய
ᾚடᾺ பழᾰகᾱகைளᾺ ᾗறᾸத῀ளி நᾪன ெதாழி᾿ᾒ᾵பᾷᾐᾰᾁ மாறி
இᾞᾸதைதᾰ கᾶᾂடாகᾰ கᾶடா᾽.

மᾱேகாᾢயᾺ பாசΆ

சீன அதிகாாிக῀ எῂவளேவா ᾙயιசிக῀ ெசᾼᾐΆ அவιைற மீறிᾺ
பல᾽ தலாᾼ லாமாᾫடᾹ ேபசிᾜΆ ைக ᾁᾤᾰகிᾜΆ வா῁ᾷᾐகைளᾷ
ெதாிவிᾷᾐᾰெகாᾶடன᾽. ᾁறிᾺபாக, மᾱேகாᾢயᾷ ᾑᾐᾰ ᾁᾨவின᾽
பைழய பாரΆபாிய ந᾵பிᾹ காரணமாக ஆ᾽வᾷᾐடᾹ சᾸதிᾷᾐ
உைரயாᾊன᾽. 1279 ᾙத᾿ 1368 வைர சீனாவிᾹ ெபᾞΆ பᾁதி,
மᾱேகாᾢய மᾹனᾹ ᾁᾺளாᾼ கானிᾹ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿ இᾞᾸதᾐ.
பிιகாலᾷதி᾿ இவᾹ ெபௗᾷத மதᾷதி᾿ ேச᾽Ᾰᾐ திெபᾷதியᾷ ᾐறவிையᾷ
தᾹ ᾁᾞவாக ஏιᾠᾰெகாᾶடாᾹ எᾹபᾐ வரலாᾠ. ேமᾤΆ ‘தலாᾼ
லாமா’ எᾹற ெபயைரᾲ ᾇ᾵ᾊயேத மᾱேகாᾢய᾽க῀தாᾹ எᾹபதா᾿
அவ᾽க῀மீᾐ எᾹᾠேம திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁᾷ தனிᾺ பாசΆ உᾶᾌ.
அதᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ தலாᾼ லாமாᾫΆ சீன எ᾿ைலையᾷ தாᾶᾊ
மᾱேகாᾢயாவிᾤΆ பயணᾷைதᾷ ெதாட᾽Ᾰதா᾽. ஆனா᾿,



வழᾰகΆேபா᾿ ெசᾹற இடெம᾿லாΆ சீன அதிகாாிகᾦΆ பிᾹ
ெதாட᾽Ᾰததா᾿, அᾱகிᾞᾸத அரᾆ அதிகாாிகளிடேமா, ெபாᾐ
மᾰகளிடேமா அவரா᾿ தனியாக எᾐᾫΆ ேபச ᾙᾊயவி᾿ைல.

1955, ஜனவாி மாதΆ. தலாᾼ லாமா மᾱேகாᾢயᾲ ᾆιᾠᾺபயணᾷைத
ᾙᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾌ ᾖகிᾱ திᾞΆபினா᾽. ேலாச᾽ (Losar) எனᾺபᾌΆ
திெபᾷதியᾺ ᾗᾷதாᾶᾌ தினᾷைத சீன அதிப᾽ மιᾠΆ பிரதமᾞடᾹ
ெகாᾶடாடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼயᾺப᾵டᾐ. அதᾹபᾊ தலாᾼ
லாமா, சீன அதிப᾽ மா ேச ᾐᾱ, பிரதம᾽ ᾇ-எᾹ-லாᾼ, சீன கΆᾝனிῄ᾵
க᾵சியிᾹ ᾚᾷத உᾠᾺபின᾽க῀ ᾇ ேத மιᾠΆ ᾥ ஷாேவா சி
ஆகிேயாைர ேநரᾊயாகᾲ சᾸதிᾷᾐ திெபᾷதிய ᾗᾷதாᾶᾌ விழாᾰ
ெகாᾶடா᾵டᾱகளி᾿ கலᾸᾐெகா῀ᾦமாᾠ ேவᾶᾌேகா῀ விᾌᾷதா᾽.
அைனவᾞΆ விழாவி᾿ கலᾸᾐெகாᾶᾌ சிறᾺபிᾷதன᾽.

சீனாவி᾿ ᾙகாமி᾵ᾌ ெவᾁ நா῀க῀ ஆகிவி᾵டன எᾹபதா᾿
திெபᾷᾐᾰᾁᾷ திᾞΆப தலாᾼ லாமா ஏιபாᾌக῀ ெசᾼதா᾽. சீன
கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சியிᾹ வழிகா᾵ᾌத᾿ ᾁᾨவிᾹ ᾐைணᾷ தைலவ᾽ எᾹற
ᾙைறயி᾿ அவᾞᾰᾁ அைழᾺᾗ வᾸதᾐ. அᾸதᾰ ᾂ᾵டᾷதி᾿
கலᾸᾐெகாᾶட பிᾹன᾽ திெபᾷ திᾞΆபலாΆ எᾹᾠ ᾙᾊவானᾐ.
ᾂ᾵டΆ நைடெபιᾠᾰெகாᾶᾊᾞᾸதேபாᾐ திᾋெரன மாேவாவிடΆ
இᾞᾸᾐ ஓ᾽அவசர அைழᾺᾗ வᾸதᾐ. எனேவ, ᾂ᾵டᾷைதᾺ
பாதியிேலேய ᾙᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾌ சீன அதிபைரᾲ சᾸதிᾰக விைரᾸதா᾽.

மாேவா தᾹ அᾤவலகᾷதி᾿ அைமதியாகᾰ காᾷதிᾞᾸதா᾽. தலாᾼ லாமா
வᾞவைதᾰ கᾶடᾐΆ தாேன எᾨᾸᾐ வᾸᾐ, வரேவιᾠ, அᾞேக
அம᾽ᾷதிᾰெகாᾶᾌ ேபச ஆரΆபிᾷதா᾽.

‘உᾱகᾦᾰᾁᾲ சில அறிᾫைரக῀ ᾂற விᾞΆᾗகிேறᾹ. எ᾿லா
விஷயᾱகைளᾜΆ ᾒᾎᾰகமாகᾷ ெதாிᾸᾐெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹகிற
ஆ᾽வΆ உᾱகᾦᾰᾁ இᾞᾰகிறᾐ. ᾁறிᾺபாக அறிவிய᾿, ெதாழி᾿
ᾙᾹேனιறΆ ஆகியவιறி᾿ உᾱகᾦᾰᾁ῀ள ஈᾌபாᾌ எᾹைன
வியᾰகைவᾰகிறᾐ. அேத சமயΆ ஆᾹமிகΆ, மதΆ ஆகியவιறி᾿
ெகாᾴசΆ கவனᾙΆ நிதானᾙΆ ேதைவ. மதΆ விஷᾷைதᾺ ேபாᾹறᾐ.
மதᾷ தைலவ᾽க῀ திᾞமணΆ ெசᾼᾐ ெகா῀ளாம᾿ சᾸநியாசி வா῁ᾰைக
வா῁வᾐ சாிய᾿ல. மᾰக῀ ெதாைக வள᾽ᾲசிᾰᾁ மதΆ எதிரானᾐ. திெபᾷ
ேபாᾹற நா᾵ᾊᾹ ெதாழி᾿ வள᾽ᾲசிᾰᾁ மᾰக῀ ெதாைகᾺ ெபᾞᾰகΆ மிக
மிக அவசியΆ எᾹபதா᾿ மதΆ மிகᾺ ெபாிய தைடயாக இᾞᾰகிறᾐ



எᾹபைத நீᾱக῀ உணரேவᾶᾌΆ.’

தலாᾼ லாமா பதிலளிᾰகவி᾿ைல. ஆனா᾿, அவᾞᾰᾁ῀ பல ᾁழᾺபᾱக῀
ᾙைளᾷதன. தᾹைன அைழᾷᾐ ஏᾹ இῂவாᾠ ேபச ேவᾶᾌΆ?
திெபᾷதிᾹ ெதாழி᾿ வள᾽ᾲசியி᾿ எனᾰᾁ ஆ᾽வᾙΆ ஈᾌபாᾌΆ உᾶᾌ
எᾹபᾐ உᾶைமேய. அதιகாக நாᾹ ஆᾹமிகᾷைதᾜΆ ெபௗᾷத
மதᾷைதᾜΆ வி᾵ᾌ விலகேவᾶᾌΆ எᾹற அவசியΆ இ᾿ைல.
ஒᾞேவைள ஆᾹமிகᾷைத விடᾺ ெபாᾞளாதாரΆ, வணிகΆ, ெதாழி᾿
வள᾽ᾲசி ஆகியவιᾠᾰᾁ ᾙᾰகியᾷᾐவΆ தᾞகிேறᾹ எᾹᾠ நிைனᾷᾐ
வி᾵டாரா? ஒῂெவாᾞ நாᾦΆ ᾁைறᾸதᾐ நாᾹᾁ மணி ேநரΆ நாᾹ
தியானᾷதி᾿ ஆ῁ᾸதிᾞᾺபᾐ அவᾞᾰᾁᾷ ெதாியாதா? சீனாைவᾺ
ேபாᾹᾠ திெபᾷᾐΆ ெதாழி᾿ வளΆ மிᾰக நாடாக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ
நிைனᾷதᾐ உᾶைமதாᾹ. ஆனா᾿, ᾙதᾢ᾿ நாᾹ ஓ᾽ ஆᾹமிகவாதி.
அேத சமயΆ அறிவிய᾿, ெபாᾞளாதாரΆ ஆகியவιறிᾤΆ ஆ᾽வΆ
உைடயவᾹ. அதιகாக திெபᾷதிய ெபௗᾷத மதᾷ தைலவராக விளᾱᾁΆ
எᾹனிடேம திெபᾷ வள᾽ᾲசிᾰᾁ மதΆதாᾹ தைட எᾹᾠ அவ᾽ எᾺபᾊᾰ
ᾂறலாΆ?

அᾌᾷத நா῀ அதிகாைல தி᾵டமி᾵டபᾊ ᾖகிᾱகி᾿ இᾞᾸᾐ லாசாᾫᾰᾁᾷ
திᾞΆப ஆயᾷதமானா᾽ தலாᾼ லாமா. அரᾆ மாியாைதᾜடᾹ அவ᾽
வழியᾔᾺபி ைவᾰகᾺப᾵டா᾽. வᾞΆ ேபாᾐ பᾌ ேமாசமாக ᾁᾶᾌΆ
ᾁழிᾜமாக இᾞᾸத ᾁவிᾱஹாᾼ ெநᾌᾴசாைல இᾺேபாᾐ நᾹறாகᾲ
ெசᾺபனிடᾺப᾵ᾌ இᾞᾸததா᾿ வாகனᾺ ேபாᾰᾁவரᾷᾐ தᾱᾁ
தைடயி᾿லாம᾿ சீராகᾲ ெசᾹறᾐ. லாசாᾫᾰᾁᾷ திᾞΆபி வᾞΆ ெசᾼதி
ேக᾵ᾌ வழிெயᾱᾁΆ ஆயிரᾰகணᾰகி᾿ மᾰக῀ ᾁᾨமி வா῁ᾷᾐᾷ
ெதாிவிᾷதன᾽. ஆனா᾿, மᾰக῀ தலாᾼ லாமாைவ ெநᾞᾱகி விடாம᾿
இᾞᾰᾁΆபᾊ பா᾽ᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽க῀ சீனஅதிகாாிக῀.

ஒᾞ க᾵டᾷதி᾿ தலாᾼ லாமா எாிᾲசலைடᾸᾐ காரணΆ ேக᾵டதιᾁ,
மᾰக῀ ெகாᾌᾰᾁΆ உணᾫᾺ ெபாᾞ῀களி᾿ விேராதிக῀ விஷᾷைதᾰ
கலᾸதிᾞᾰகᾰᾂᾌΆ, எனேவ, அவ᾽கைளᾷ தᾌᾰகிேறாΆ எᾹᾠ
சᾺைபᾰக᾵ᾌᾰ க᾵ᾊனா᾽க῀. சீன அதிகாாிக῀ நிஜமாகேவ
தᾹᾔைடய நலᾷதிᾹமீᾐ அᾰகைற எᾌᾷᾐᾰெகாᾶᾌ இῂவாᾠ
ெசᾼகிறா᾽களா அ᾿லᾐ மᾰகᾦᾰᾁΆ தனᾰᾁΆ மிகᾺ ெபாிய
இைடெவளிைய ஏιபᾌᾷதி, தᾹைனᾷ தனிைமᾺபᾌᾷதᾺ
பா᾽ᾰகிறா᾽களா எᾹᾠ ெதாியாம᾿ ᾁழΆபினா᾽ தலாᾼ லாமா.



தாᾹ சீனாவி᾿ இᾞᾸத காலக᾵டᾷதி᾿ சீன ராᾎவᾷதின᾽ திெபᾷதிய
ெபௗᾷத மடᾱகளி᾿ ᾗᾁᾸᾐ அᾱேக ேசகாிᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸத தᾱகΆ,
ெவ῀ளி, ைவரΆ, நைகக῀ அைனᾷைதᾜΆ எᾌᾷᾐᾲ ெசᾹᾠவி᾵டன᾽
எᾹற அதி᾽ᾲசிᾷ தகவைலᾜΆ அறிᾸᾐெகாᾶடா᾽. ஏைழகᾦΆ
பணᾰகார᾽களாக ேவᾶᾌΆ எᾹபᾐதாᾹ உᾶைமயான கΆᾝனிசமாக
இᾞᾰக ேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿, அᾌᾷத நா᾵ᾊᾹ ெச᾿வᾷைதᾰ ெகா῀ைள
அᾊᾷᾐ, தᾱக῀ அரᾆ கஜானாவி᾿ ேச᾽ᾺபᾐதாᾹ சீனாவிᾹ
கΆᾝனிசமா?

ஆனா᾿, திெபᾷதி᾿ இᾞᾸத சீன அதிகாாிகளிᾹ ேபாᾰᾁ விᾷதியாசமாக
இᾞᾸதᾐ. ‘திெபᾷதிய᾽க῀ உᾱகைளᾰ கடᾫளாகேவ கᾞᾐகிறா᾽க῀.
இᾹᾔΆ ெசா᾿லᾺ ேபானா᾿ திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁ ம᾵ᾌமிᾹறி
இᾱᾁ῀ள சீன᾽கᾦᾰᾁΆ நீᾱக῀ வணᾰகᾷᾐᾰᾁ உாியவ᾽தாᾹ.
ஆனா᾿, சீனாவி᾿ யாᾞᾰᾁΆ மாேவாவிᾹமீᾐ அᾹᾗΆ இ᾿ைல
அவᾞᾰகாக உயிைரவிடᾫΆ தயாாி᾿ைல. அவ᾽ ஓ᾽ அரசிய᾿ க᾵சியிᾹ
தைலவ᾽. நா᾵ᾊᾹ அதிப᾽ எᾹற வைகயி᾿ அவ᾽ மீᾐ மாியாைத
உᾶᾌ. அῂவளᾫதாᾹ’ எᾹᾠ அவ᾽க῀ ெசாᾹனைதᾰ ேக᾵ᾌ தலாᾼ
லாமா ெநகி῁Ᾰᾐ ேபானா᾽. தனிᾺப᾵ட ᾙைறயி᾿ திெபᾷதிய᾽க῀ மீᾐ
சீன᾽கᾦᾰᾁ எᾸத விேராதᾙΆ இ᾿ைல. இᾐ சீன அரசிய᾿வாதிகளிᾹ
தி᾵டமி᾵ட ெசய᾿’ எᾹபᾐ அவᾞᾰᾁᾷ ெதளிவாகᾷ ெதாிய வᾸதᾐ.

இᾠதியாக மாேவாைவᾲ சᾸதிᾷத பிᾹன᾽ எᾨᾸத எᾶணᾱகைள தலாᾼ
லாமா தᾹᾔைடய ᾆய சாிைதயி᾿ இῂவாᾠ எᾨதிᾜ῀ளா᾽.

‘சீனாவி᾿ இᾞᾸதேபாᾐ சιேறறᾰᾁைறய பᾹனிரᾶᾌ ᾙைற
மாேவாைவᾲ சᾸதிᾷேதᾹ. ஒᾞ சில ᾙைற தனியாகᾫΆ சᾸதிᾷேதᾹ.
விᾞᾸதாக இᾞᾸதாᾤΆ சாி, அரᾆ அதிகாாிகᾦடனான
ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதயாக இᾞᾸதாᾤΆ சாி. அவ᾽ அᾞகிேலேய எᾹைன
அம᾽ᾷதிᾰெகாᾶடா᾽. இᾞவᾞΆ ஒᾹறாகேவ உணᾫ
உ᾵ெகாᾶேடாΆ. சில ேநரΆ அவேர தᾹ ைகயா᾿ எனᾰᾁ உணᾫ
பாிமாறினா᾽. ஆனா᾿, அவᾞᾰᾁᾰ காச ேநாᾼ எᾹᾠ பரவலாக ஒᾞ
ᾗரளி இᾞᾸததா᾿ அவ᾽ ைகயா᾿ பாிமாறிய உணைவ உ᾵ெகா῀ள
எᾹனேவா ேபா᾿ இᾞᾸதᾐ. காச ேநாᾼ ெதாιᾠ ேநாᾼ எᾹபதா᾿
எᾱேக அவ᾽ ᾚலΆ எனᾰᾁΆ காச ேநாᾼ வᾸᾐவிᾌேமா எᾹᾠ
பயᾸᾐெகாᾶேட இᾞᾸேதᾹ. அவரᾐ ேதா᾿ பளபளᾺபாகᾰ
காணᾺப᾵டᾐ. ஏேதா ஒᾞவைகᾰ களிΆைபᾰ ைககளி᾿ தடவிᾰ



ெகாᾶடதா᾿தாᾹ அᾸத மிᾔமிᾔᾺᾗ ஏιப᾵டதாக நாᾹ
நிைனᾰகிேறᾹ.

‘ேபᾆΆேபாᾐ ெகாᾴசΆ ᾚᾲᾆவிட சிரமᾺப᾵டா᾽. எனேவ, ஒῂெவாᾞ
வா᾽ᾷைதையᾜΆ நிதானமாக அளᾸேத ேபசினா᾽. நீᾶட
வாᾰகியᾱகளாக இ᾿லாம᾿ சிᾹனᾲ சிᾹன வாᾰகியᾱகளாகᾺ
ேபசினா᾽. தைலைய அைசᾺபதி᾿ᾂட இய᾿பாக இ᾿லாம᾿ ெமᾐவாக
அைசᾷதா᾽. அவ᾽ அணிᾸᾐ ெகாᾶᾊᾞᾸத ஆைடகளி᾿ ேந᾽ᾷதி
இ᾿ைல. ᾙᾨᾰைகᾲ ச᾵ைடயி᾿ ஆᾱகாᾱேக ᾓᾢைழக῀ பிாிᾸᾐ
காணᾺப᾵டன. அவ᾽ அணிᾸதிᾞᾸத ேம᾿ அᾱகி கசᾱகி இᾞᾸதᾐ.
ஆைடகைளவிட அவரᾐ காலணிக῀ பளபளᾺபாகᾰ காணᾺப᾵டன.
ஆனா᾿, அவரᾐ பா᾽ைவயிᾤΆ நைடயிᾤΆ அதிகார ேதாரைண
ெதᾹப᾵டᾐ. எைதᾲ ெசாᾹனாᾤΆ தீ᾽மானமாகᾫΆ, ெசாᾹனைத
நிைறேவιᾠΆ திறᾔடᾔΆ ெசாᾹனா᾽.’



10. சீனாவிᾹ ᾁணΆ
1955Ά ஆᾶᾌ, ஜூᾹ 29Ά ேததி தலாᾼ லாமா மீᾶᾌΆ லாசா வᾸᾐ
ேச᾽Ᾰதா᾽. நீᾶட காலΆ லாசாவி᾿ இ᾿லாததா᾿ மᾰக῀ சாைர
சாைரயாக வᾸᾐ அவைர தாிசிᾷᾐᾰெகாᾶேட இᾞᾸதன᾽. அவ᾽
நலமாகᾷ திᾞΆபியதி᾿ ஒῂெவாᾞவ᾽ ᾙகᾷதிᾤΆ சᾸேதாஷΆ
ெதாிᾸதᾐ.

திெபᾷதிᾤΆ சீனாவிᾤΆ நிைலைம இῂவாᾠ இᾞᾰக, உலக நாᾌகளிᾹ
அᾎᾁᾙைறயி᾿ மாιறΆ காணᾺப᾵டᾐ. ᾁறிᾺபாக, திெபᾷதிᾹ
அᾶைட நாடாகᾫΆ ஆᾹமிக ᾁᾞவாகᾫΆ திக῁Ᾰத இᾸதியாவிᾹ
ேபாᾰகி᾿ விᾷதியாசΆ ெதாிᾸதᾐ. 1954Ά ஆᾶᾌ ஏᾺர᾿ மாதΆ
இᾸதியாᾫΆ சீனாᾫΆ ‘பᾴசசீலᾰ ெகா῀ைக’ எᾹᾔΆ ஒᾺபᾸதᾷதி᾿
ைகெயᾨᾷதி᾵டன. இதᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ இᾞ நாᾌகᾦΆ பரῄபரΆ
அᾌᾷதவ᾽ உ῀நா᾵ᾌ மιᾠΆ ெவளிநா᾵ᾌᾰ ெகா῀ைககளி᾿
தைலயிடாᾐ எᾹᾠ ᾙᾊவானᾐ. இதᾹபᾊ சீனாவிᾹ ஒᾞ பᾁதிதாᾹ
திெபᾷ எᾹபைத இᾸதியா ஏιᾠᾰெகாᾶடதாகேவ ஆகிறᾐ. அᾐவைர
திெபᾷதிᾹ எதி᾽காலᾷᾐᾰᾁ இᾸதியாைவ நΆபிᾰெகாᾶᾊᾞᾸத தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ இᾸதியா - சீனாவிᾹ பᾴச சீல ஒᾺபᾸதΆ மிகᾺ ெபாிய
அதி᾽ᾲசிைய ஏιபᾌᾷதியᾐ. ‘இᾸேதா சீனா பாᾼ பாᾼ’ எᾹᾠ ேநᾞᾫΆ
சீனாᾫடᾹ இைணᾸᾐ சேகாதர ந᾵ᾗடᾹ இᾞᾰகேவ விᾞΆபினா᾽.

இதιகிைடயி᾿, கΆ மιᾠΆ அΆேதா பᾁதிகைள நி᾽வகிᾷᾐ வᾸத சீன
அதிகாாிகளிᾹ அ᾵டகாசΆ நாᾦᾰᾁ நா῀ அதிகாிᾷᾐ வᾞவதாகᾲ
ெசᾼதிக῀ வᾸதன. ᾪᾌ, நிலΆ மιᾠΆ கா᾿நைடக῀ மீதான வாிக῀
திᾋெரᾹᾠ உய᾽ᾷதᾺப᾵டன. அᾐவைர வாி விலᾰᾁ
வழᾱகᾺப᾵ᾊᾞᾸத ெபௗᾷத மடᾱக῀மீᾐΆ ᾗதிதாக வாிக῀
விதிᾰகᾺப᾵டன. மிகᾺ ெபாிய ேதா᾵டᾱகᾦΆ நிலᾱகᾦΆ
திெபᾷதிய᾽களிடΆ இᾞᾸᾐ வᾤᾰக᾵டாயமாகᾺ பிᾌᾱகᾺப᾵ᾌ,
உ῀ᾧ᾽ சீன᾽கᾦᾰᾁ இலவசமாக வழᾱகᾺப᾵டன. சீன᾽கைளᾰ
கᾶᾊᾷத திெபᾷதிய᾽க῀ தாᾰகᾺப᾵டன᾽. இᾹᾔΆ சில᾽ ெகாᾍரமாகᾰ
ெகா᾿லᾺப᾵டன᾽. திெபᾷதிய மதᾷᾐᾰᾁ எதிரான பிரசாரΆ
ᾙᾌᾰகிவிடᾺப᾵டᾐ. ெபௗᾷதᾷ ᾐறவிக῀ ᾐᾹᾗᾠᾷதᾺப᾵டன᾽.
ஆனா᾿, சீன᾽களிᾹ இᾸதᾰ ெகாᾌைமகளி᾿ இᾞᾸᾐ லாசா ம᾵ᾌΆ
தᾺபிᾷᾐᾰெகாᾶடᾐ. தைலநகாி᾿ ைகவாிைசையᾰ கா᾵ᾊனா᾿



ெவளிᾜலᾁᾰᾁᾲ ᾆலபமாகᾷ ெதாிᾸᾐவிᾌΆ அ᾿லவா? ேமᾤΆ,
ஏேதᾔΆ ᾗகா᾽க῀ வᾸதாᾤΆ, லாசாைவᾲ ᾆ᾵ᾊᾰகா᾵ᾊ,
அைமதியாகᾷதாேன திெபᾷ இᾞᾰகிறᾐ எᾹᾠ ெசா᾿ᾢவிடᾙᾊᾜΆ
அ᾿லவா?

லாசாைவᾷ தவிர ஏைனய பᾁதிகளி᾿ திெபᾷதிய᾽க῀மீதான வᾹᾙைற
நிக῁Ᾰததா᾿ பாதிᾰகᾺப᾵ட அைனவᾞΆ லாசாவி᾿ தᾴசΆ ᾗகᾷ
ெதாடᾱகின᾽. இதᾹ காரணமாக ᾙᾹ எᾺேபாᾐΆ இ᾿லாத அளᾫᾰᾁ
லாசாவி᾿ மᾰக῀ ெநᾞᾰகᾊ ஏιப᾵டᾐ. லாசாவி᾿ ஊᾌᾞவிய
திெபᾷதிய᾽க῀ தᾶᾊᾰகᾺப᾵டன᾽. ஆனா᾿, சீன᾽க῀ ேநரᾊயாகᾰ
களΆ இறᾱகாம᾿ திெபᾷதிய᾽கைள ைவᾷேத திெபᾷதிய᾽கைளᾷ
தᾶᾊᾷᾐ, தᾱக῀ ேநாᾰகᾷைதᾺ ᾗᾷதிசாᾢᾷதனமாக
நிைறேவιறிᾰெகாᾶடன᾽. திெபᾷதிᾹ தᾹனா᾵சி மᾶடலᾷᾐᾰகான
ஆயᾷத நிைலᾰ ᾁᾨவிᾹ ெதாடᾰக விழா பιறிய அறிவிᾺᾗ 1955
இᾠதியி᾿ ெவளியானᾐ. பதிேனᾨ அΆசᾷ தி᾵டᾷதி᾿ மாேவா
ᾗதிதாகᾲ ேச᾽ᾷதிᾞᾸத விஷயΆ அᾐ.

1956 ெதாடᾰகᾷதி᾿ வழᾰகமாக நைடெபᾠΆ திெபᾷதிய ‘ேலாசா᾽’
வᾞடᾺ பிறᾺᾗ திᾞவிழாவிᾹேபாᾐ ‘எᾶணᾷைத நிைறேவιᾠΆ
ைவரΆ ேமιகி᾿ ஒளிவிᾌΆ’ எᾹᾠ ெநᾆᾱ மடᾷதிᾹ தைலைம ெபௗᾷதᾷ
ᾐறவி ஆᾞடΆ ᾂறினா᾽. இᾸத ஆᾞடΆ தலாᾼ லாமா விைரவி᾿
இᾸதியா ெச᾿ல ேவᾶᾊயிᾞᾰᾁΆ எᾹபைத உண᾽ᾷதியᾐ. ெதாட᾽Ᾰᾐ
‘ேமாலΆ’ எᾹᾔΆ பᾶᾊைகᾜΆ ெகாᾶடாடᾺப᾵டᾐ. இᾸதᾷ
திᾞவிழாவிᾹேபாᾐ அΆேதா மιᾠΆ கΆபா பᾁதிையᾲ ேச᾽Ᾰத ெபாᾐ
மᾰக῀, ᾙᾰகிய பிரᾙக᾽க῀ மιᾠΆ வ᾽ᾷதக᾽க῀ ஒᾹᾠ ேச᾽Ᾰᾐ நிதி
திர᾵டᾷ ெதாடᾱகின᾽. ‘தலாᾼ லாமா நீᾍழி வாழேவᾶᾌΆ’ எᾹᾠ
திெபᾷதிᾹ காவ᾿ ெதᾼவᾷைத அவ᾽க῀ ேவᾶᾊᾰெகா῀வா᾽க῀. இᾐ
ெதாᾹᾠெதா᾵ᾌ நைடெபᾠΆ ஒᾞ வழᾰகΆ.

ேகாலாகலமாக நடᾸேதறிய விழாவிᾹ நிைறᾫ நாளᾹᾠ அΆேதா
மιᾠΆ கΆ பᾁதி மᾰக῀,ைவரᾱக῀ பதிᾰகᾺப᾵ட தᾱக சிΆமாசனΆ
ஒᾹைற தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾺ பாிசளிᾷதன᾽. அᾷேதாᾌ, ‘ᾆஷீ ேகᾱᾊரᾰ’
எᾹற ெபயாி᾿ சீன᾽கᾦᾰᾁ எதிரான ெகாி᾿லா இயᾰகΆ ஒᾹைறᾜΆ
ெதாடᾱகின᾽. இᾸத விஷயΆ, தலாᾼ லாமாᾫᾰேக பிᾹன᾽தாᾹ
ெதாியவᾸதᾐ.

திெபᾷ மᾶடலᾷதிᾹ ᾆயா᾵சி ᾁறிᾷத ஆயᾷத நிைலᾰ ᾁᾨவிᾹ



தைலவ᾽ (Preparatory CommiƩee for the Autonomous Region of Tibet)
எᾹற ᾙைறயி᾿ அதᾹ ᾂ᾵டᾷைத தலாᾼ லாமா 1956, ஏᾺர᾿ மாதΆ
லாசாவி᾿ ᾂ᾵ᾊனா᾽. அᾸதᾰ ᾂ᾵டᾷᾐᾰᾁ சீன மᾰக῀ ᾁᾊயரசிᾹ
ᾐைணᾺ பிரதமᾞΆ ெவளி விவகார அைமᾲசᾞமான மா᾽ஷ᾿ ெசᾹ ᾛ
தனᾐ மைனவி மιᾠΆ ஏராளமான உய᾽ அதிகாாிக῀ அடᾱகிய
ᾁᾨᾫடᾹ அதிப᾽ மாேவா சா᾽பாக வᾸதிᾞᾸதா᾽. தலாᾼ லாமா
ஏιெகனேவ தனᾐ சீனᾺ பயணᾷதிᾹேபாᾐ இவைரᾲ சᾸதிᾷᾐᾺ
ேபசிᾜ῀ளா᾽. ந᾿ல மனித᾽ எᾹறாᾤΆᾂட மᾰக῀ ᾂ᾵டᾷைதᾰ கவᾞΆ
ேபᾲசாιற᾿ இ᾿லாதவ᾽. ஒᾞᾙைற இவ᾽ ஏᾨ மணி ேநரΆ ெதாட᾽Ᾰᾐ
ேபசியதி᾿, கலᾸᾐெகாᾶடவ᾽களி᾿ பாதிᾺேப᾽ ᾑᾱகிவி᾵டன᾽.
இைத அவேர நைகᾲᾆைவᾜடᾹ நிைனᾫᾂ᾽Ᾰதா᾽. சீன அரசிᾹ மிகᾺ
ெபாிய ெபாᾠᾺபி᾿ இᾞᾺபவ᾽ எᾹபதா᾿ அவᾞᾰᾁ பிரΆமாᾶடமான
வரேவιᾗ அளிᾰகᾺப᾵டᾐ.

ெசᾹ ᾛ ᾂ᾵டᾷைதᾷ ெதாடᾱகி ைவᾷᾐᾺ ேபசினா᾽. திெபᾷதிய᾽க῀
நீᾶட காலமாக எதி᾽பா᾽ᾷᾐᾰ காᾷதிᾞᾰᾁΆ ᾆயா᾵சி உ῀ளி᾵ட
மᾠசீரைமᾺᾗᾷ தி᾵டᾱக῀ பᾊᾺபᾊயாக அம᾿பᾌᾷதᾺபᾌΆ எᾹᾠ
உᾠதி அளிᾷதா᾽. அைமᾺபிᾹ தைலவ᾽ எᾹற ᾙைறயி᾿ தலாᾼ லாமா
உைரயாιறினா᾽. சீன அரᾆ, திெபᾷᾐᾰᾁ ᾆயா᾵சி உாிைமைய
விைரவி᾿ வழᾱகேவᾶᾌΆ எᾹறா᾽. திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁ மத வழிபாᾌ
ெதாட᾽பான ᾙᾨ ᾆதᾸதரΆ வழᾱகᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ
வᾢᾜᾠᾷதினா᾽. நிதி, க᾿வி, விவசாயΆ, ெதாைலᾷ ெதாட᾽ᾗ,
மᾞᾷᾐவΆ, ெபாறியிய᾿, ஆᾹமிகΆ, பாᾐகாᾺᾗ ஆகிய ᾐைறகைள
நிᾠᾫவᾐடᾹ அவιறிᾹ தைலைமᾺ ெபாᾠᾺᾗகளி᾿ உᾶைமயான
திெபᾷதிய᾽க῀ அம᾽ᾷதᾺபட ேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ ேகாாிᾰைக ைவᾷதா᾽.

ெசᾹ ᾛ ᾂ᾵டᾷைத நிைறᾫ ெசᾼᾐைவᾷதா᾽. சΆேடாவிᾹ நி᾽வாகΆ
ம᾵ᾌΆ லாசாவிᾹ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿ இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠΆ, கΆ மιᾠΆ
ஆΆேதா பᾁதிகளிᾹ நி᾽வாகΆ சீனாவிᾹ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿ இᾞᾰᾁΆ
எᾹᾠΆ அவ᾽ அறிவிᾷதா᾽. தலாᾼ லாமாவிᾹ சேகாதர சேகாதாிகளான
ேலாᾺசᾱ சΆᾋᾹ, கியாேலா ெதாᾶᾍᾺ, ᾐᾺᾋᾹ ஜிᾰேம ெநா᾽ᾘ மιᾠΆ
ெசாிᾹ ேடா᾿மா ஆகிேயாᾞᾰᾁᾺ ெபயரளவி᾿ பதவிக῀
ெகாᾌᾰகᾺப᾵டன. ᾆமா᾽ 51 உ᾵ᾁᾨᾰகைள நி᾽வாகᾺ பணிகᾦᾰகாக
நிᾠᾫவதாகᾫΆ அறிவிᾷதா᾽. ஆனா᾿, தலாᾼ லாமாவிᾹ
எதி᾽பா᾽Ὰᾗᾰᾁ மாறாக, ᾁᾨவி᾿ நியமிᾰகᾺப᾵ட திெபᾷதிய᾽களி᾿
ெபᾞΆபாலாேனா᾽ சீன ஆதரவாள᾽களாகேவ இᾞᾸதன᾽.



சீனா, தனᾐ ᾁணᾷைத எᾹᾠேம மாιறிᾰெகா῀ளாᾐ எᾹபᾐ மீᾶᾌΆ
ஒᾞᾙைற நிᾟபணமானᾐ. ᾂ᾵டΆ நடᾸᾐ ᾙᾊᾸத அᾌᾷத சில
நா῀களிேலேய சீனா தனᾐ ᾆயᾟபᾷைதᾰ கா᾵டᾷ ெதாடᾱகியᾐ.
‘ᾆயா᾵சி ேவᾶடாΆ, சீனாᾫடᾹ திெபᾷ இைணயேவᾶᾌΆ’ எᾹᾠ
தலாᾼ லாமாவிடΆ ேகாாிᾰைக ைவᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ கΆ பᾁதியி᾿
உ῀ள உ῀ᾧ᾽ᾷ தைலவ᾽கைள சீன அதிகாாிக῀ நி᾽பᾸதᾺபᾌᾷதᾷ
ெதாடᾱகின᾽. அΆேதா பᾁதி உ῀ᾧ᾽ᾷ தைலவ᾽கᾦΆ இῂவாேற
க᾵டாயᾺபᾌᾷதᾺப᾵டன᾽. ஒᾞ க᾵டᾷதி᾿, உ῀ᾧ᾽ மᾰக῀
அைனவைரᾜΆ ᾆமா᾽ 5000 சீன ராᾎவ ᾪர᾽க῀ ᾐᾺபாᾰகி ᾙைனயி᾿
சிைறᾺபᾌᾷதி ேஜாΆதா ேஜாᾱ ேகா᾵ைடᾰᾁ῀ அைடᾷᾐ ைவᾷᾐ
ᾐᾹᾗᾠᾷத ஆரΆபிᾷதன᾽. திெபᾷைதᾲ சீனாᾫடᾹ இைணᾰகேவᾶᾌΆ
எᾹᾠΆ சீனாவிᾹ தைலைமைய ஏιᾠᾰெகா῀வᾐதாᾹ சிறᾸதᾐ
எᾹᾠΆ ஒᾺᾗத᾿ கᾊதΆ ெகாᾌᾰᾁΆபᾊ அவ᾽க῀
பலவᾸதᾺபᾌᾷதᾺப᾵டா᾽க῀. ᾆமா᾽ இரᾶᾌ வார சிைறவாசᾷᾐᾰᾁᾺ
பிᾹன᾽ அவ᾽க῀ விᾌவிᾰகᾺப᾵டன᾽. ஒᾺᾗத᾿ ெகாᾌᾰக மᾠᾷத ஒᾞ
சிலாிᾹ தைல ᾐᾶᾊᾰகᾺப᾵ட விஷயΆ சீனᾺ பᾷதிாிைககளி᾿
பிரᾆரமானᾐ பிᾹனேர ெதாிய வᾸதᾐ. சீன᾽க῀ ெகாைல ெசᾼயᾰᾂட
அᾴசாத ெகாᾍர மனΆ பைடᾷதவ᾽க῀ எᾹபᾐ இதᾹ ᾚலΆ மீᾶᾌΆ
நிᾟபணமானᾐ.

சீனᾷ ᾐைணᾺ பிரதம᾽ தைலைமயி᾿ ெதாடᾱகᾺப᾵ட அைமᾺᾗΆ
அவ᾽ அளிᾷத உᾠதிெமாழிகᾦΆ ெவᾠΆ கᾶᾐைடᾺᾗ எᾹபைத
தலாᾼ லாமா விைரவி᾿ ᾗாிᾸᾐெகாᾶடா᾽. அவ᾽ ᾁᾊயிᾞᾸத இடᾷதி᾿
ம᾵ᾌமிᾹறி திெபᾷதிᾹ ᾙᾰகிய இடᾱக῀ அைனᾷதிᾤΆ சீன
ராᾎவᾷதினாிᾹ ஆᾰகிரமிᾺᾗ அதிகΆ இᾞᾸததா᾿ எᾸத ஒᾞ
விஷயᾷைதᾜΆ ரகசியமாகᾺ ேபசேவா, ᾙᾊெவᾌᾰகேவா
ᾙᾊயவி᾿ைல. தᾱகᾰ ᾂᾶᾊ᾿ அைடᾰகᾺப᾵ட கிளிையᾺ ேபாᾹᾠ
எ᾿லா வசதிகᾦடᾔΆ, ஆனா᾿ ஒᾞ சிறிய ᾐᾞΆைபᾰ ᾂட ᾆயமாகᾰ
கி῀ளிᾺ ேபாᾌΆ அதிகாரΆ இ᾿லாம᾿ இᾞᾸதா᾽ தலாᾼ லாமா.
தᾹᾔைடய நிைலையᾰ கா᾵ᾊᾤΆ, திெபᾷதிᾹ எதி᾽காலΆ
எᾹனவாᾁேமா எᾹற கவைல அவைர அதிகΆ தாᾰகியᾐ.

இதιᾁ இைடேய கΆ மιᾠΆ அΆேதா பᾁதி மᾰக῀ இைணᾸᾐ
ஆரΆபிᾷத ‘ᾆஷீ ேகᾱᾊரᾰ’ எᾹᾔΆ ெகாி᾿லா இயᾰகΆ மᾰகᾦᾰᾁ
விேராதமாகᾲ ெசய᾿பᾌΆ சீன அரᾆᾰᾁ எதிராகᾺ ப᾿ேவᾠ
ேபாரா᾵டᾱகைளᾷ ெதாட᾽ᾲசியாக நடᾷதியᾐ. 1956Ά வᾞடΆ, ேம,



ஜூᾹ மாதᾱகளி᾿ சீன ராᾎவᾷதின᾽மீᾐ அதிரᾊᾷ தாᾰᾁத᾿ நடᾷதி,
அவ᾽க῀ ᾙகாΆகைளᾜΆ வாகனᾱகைளᾜΆ பாலᾱகைளᾜΆ ᾁᾶᾌ
ைவᾷᾐᾷ தக᾽ᾷதன᾽.

சீன ராᾎவΆ நிᾲசயΆ பழிவாᾱᾁΆ எᾹᾠ தலாᾼ லாமாᾫΆ
எதி᾽பா᾽ᾷதா᾽ எᾹறாᾤΆ, அᾺபாவி மᾰகளிᾹமீᾐΆ ெபௗᾷத
ஆலயᾱக῀மீᾐΆ ᾁᾶᾌ ᾪசி, ெகாᾹᾠ ᾁவிᾺபா᾽க῀ எᾹᾠ சιᾠΆ
எதி᾽பா᾽ᾰகவி᾿ைல. ேகாபᾷதிᾹ உᾲசிᾰேக ெசᾹற சீன ராᾎவᾷதின᾽
ᾂᾌதலாக 40,000 ராᾎவ ᾪர᾽கைளᾰ களΆ இறᾰகியᾐடᾹ அᾱகிᾞᾸத
மᾰக῀ ᾁᾊயிᾞᾺᾗகளிᾹமீᾐ விமானᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ ᾁᾶᾌ ᾪசின᾽.
ேபாரா᾵டᾷதி᾿ கலᾸᾐெகாᾶடவ᾽களிᾹ ᾁᾌΆபᾺ ெபᾶகைள
மானபᾱகᾺபᾌᾷதின᾽. சிᾠ ᾁழᾸைதக῀ எᾹᾠΆ பாராம᾿
ெகாᾌைமᾺபᾌᾷதின᾽. ெபௗᾷத ஆலயᾱகளி᾿ உ῀ள 800
ᾁᾞமா᾽கைளᾰ ெகாᾹᾠ ᾁவிᾷதன᾽. திெபᾷதிய ஆᾶ ᾐறவிகᾦᾰᾁΆ
ெபᾶ ᾐறவிகᾦᾰᾁΆ க᾵டாயᾷ திᾞமணΆ ெசᾼᾐைவᾷᾐ
பாᾢய᾿ாீதியான ெகாᾌைமகைள அரᾱேகιறின᾽. நிைலைம
ேமாசமைடவைதᾰ கᾶᾌ கᾶணீ᾽ வி᾵ᾌᾰ கதறி அᾨதா᾽ தலாᾼ
லாமா, அவரா᾿ ேவᾠ எᾐᾫேம ெசᾼய ᾙᾊயவி᾿ைல எᾹபதா᾿.

இனிᾜΆ ெபாᾠைம காᾰகᾙᾊயாᾐ எᾹᾠ ᾙᾊெவᾌᾷத தலாᾼ லாமா,
திெபᾷ பᾁதியிᾹ ராᾎவᾷ தளபதி சியாᾱ-சிᾹைனᾲ சᾸதிᾷதா᾽. சீன
ராᾎவᾷதினாிᾹ அᾷᾐமீற᾿கைளᾜΆ ெகாᾌைமகைளᾜΆ
ப᾵ᾊயᾢ᾵ᾌ, உடனᾊயாக அவ᾽கைளᾷ தᾶᾊᾰᾁமாᾠ ேவᾶᾌேகா῀
விᾌᾷதா᾽. ஆனா᾿, அவ᾽ அைனᾷைதᾜΆ ேக᾵ᾌᾰெகாᾶᾌ ெமௗனΆ
காᾷதா᾽. பாறாᾱக᾿ᾢ᾿ᾂட நா᾽ உாிᾰகலாΆ, இவாிடΆ இᾞᾸᾐ
கᾞைணைய எதி᾽பா᾽ᾰக ᾙᾊயாᾐ எᾹற ᾙᾊᾫடᾹ தலாᾼ லாமா சீன
அதிப᾽ மாேவாᾫᾰᾁ ேநரᾊயாகᾰ கᾊதΆ எᾨதினா᾽.

பதிᾢ᾿ைல. ஒᾞ ᾙைறᾰᾁ ᾚᾹᾠ ᾙைற எᾨதிᾜΆ சீன அதிபாிடΆ
இᾞᾸᾐ எᾸதᾺ பதிᾤΆ வரவி᾿ைல. அᾤவலகΆ ᾚலமாகᾫΆ,
தனிᾺப᾵ட ᾙைறயிᾤΆ கᾊதΆ அᾔᾺபிᾜΆ பதி᾿ வராம᾿ ேபாகேவ
தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾲ சᾸேதகΆ வரᾷ ெதாடᾱகியᾐ. ‘ராᾎவᾷதின᾽
அᾷᾐமீறி நடᾸᾐெகாᾶடா᾿ உடேன எனᾰᾁᾰ கᾊதΆ எᾨᾐᾱக῀.
அவ᾽கைளᾷ திᾞΆப அைழᾷᾐᾰெகா῀கிேறᾹ’ எᾹᾠ அவ᾽ ᾂறிய
அைனᾷᾐΆ தᾹைன ஏமாιறேவ எᾹபைத உண᾽Ᾰᾐெகாᾶடா᾽.
மாேவா தᾹனிடΆ ேபசியᾐ, சீனᾷ ᾐைணᾺ பிரதம᾽ திெபᾷ ᾆயா᾵சி



ᾁறிᾷᾐ அளிᾷத உᾠதிெமாழிக῀ அைனᾷᾐΆ ெவᾠΆ நாடகΆதாᾹ
எᾹற தீ᾽ᾰகமான ᾙᾊᾫᾰᾁ வᾸதா᾽. ‘பா᾽ைவᾰᾁ வானவி᾿ அழகாக
இᾞᾸதாᾤΆ அதனா᾿ எᾸதᾺ பயᾔΆ இ᾿ைல. அழகான அᾷதிᾺ
பழᾷைத உாிᾷᾐᾺ பா᾽ᾷதா᾿ உ῀ேள அᾷதைனᾜΆ ெசாᾷைத’
எᾹபᾐேபா᾿தாᾹ அதிப᾽ மாேவாவிᾹ ேபᾲᾆΆ உ῀ளᾐ எᾹᾠ
வᾞᾸதினா᾽.

இதιகிைடேய, நᾶப᾽ வாᾱᾰயாைல சீன அரᾆ ைகᾐ ெசᾼᾐ சிைறயி᾿
அைடᾷᾐ῀ள ெசᾼதி வᾸதᾐ. சீன அரᾆடᾹ ேபᾲᾆ வா᾽ᾷைத
நடᾷதியேபாᾐ உடᾹ இᾞᾸத ெமாழிெபய᾽Ὰபாள᾽ அவ᾽. எᾸதᾰ
காரணᾷᾐᾰகாக அவ᾽ சிைறயி᾿ த῀ளᾺப᾵டா᾽ எᾹற விவரΆ
ெதாியாத நிைலயி᾿, தனᾐ ெநᾞᾱகிய நᾶப᾽ எᾹபதιகாகேவ அவ᾽
தᾶᾊᾰகᾺப᾵ᾌ இᾞᾰகலாΆ எᾹᾠ தலாᾼ லாமா ᾝகிᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽.

1956Ά ஆᾶᾌ மᾷதியி᾿ சிᾰகிΆ இளவரச᾽ மகராᾳ ᾁமா᾽, தலாᾼ
லாமாைவᾲ சᾸதிᾰக லாசாᾫᾰᾁ வᾞைக ᾗாிᾸதா᾽. அவ᾽, இᾸதியாவி᾿
உ῀ள மகா ேபாதி அைமᾺபிᾹ தைலவ᾽. பகவாᾹ ெகௗதம ᾗᾷதாிᾹ
2500வᾐ பிறᾸத நா῀ விழாᾰ ெகாᾶடா᾵டᾱகளி᾿ சிறᾺᾗ
விᾞᾸதினராகᾰ கலᾸᾐ ெகா῀ᾦமாᾠ தலாᾼ லாமாைவ
அைழᾺபதιகாக ேநரᾊயாக வᾸதிᾞᾸதா᾽.

தலாᾼ லாமா மகி῁ᾲசியிᾹ எ᾿ைலᾰேக ெசᾹறா᾽. திெபᾷதிய᾽கைளᾺ
ெபாᾞᾷதவைர இᾸதியா, ‘ஆ᾽ய ᾘமி’ எனᾺபᾌΆ ᾗᾶணிய ᾘமி. இᾸதிய
மᾶணி᾿ தடΆ பதிᾺபᾐ ஒῂெவாᾞ திெபᾷதியᾞᾰᾁΆ ெசா᾽ᾰகᾷதி᾿
தடΆ பதிᾺபைதᾺ ேபாᾹறதாᾁΆ. எனேவ, தலாᾼ லாமா மகராᾳ
ᾁமாாிᾹ அைழᾺைப சᾸேதாஷᾷᾐடᾹ ஏιᾠᾰெகாᾶடா᾽. தனிᾺப᾵ட
ᾙைறயிᾤΆ அவᾞᾰᾁ இᾸதியா ெச᾿லேவᾶᾌΆ எᾹற ஆைச நீᾶட
நா῀களாகேவ இᾞᾸததா᾿, இᾸத வாᾼᾺைப நᾨவவிடᾰ ᾂடாᾐ
எᾹபதி᾿ உᾠதியாக இᾞᾸதா᾽.

மகாᾷமா காᾸதிமீᾐ மிகᾺ ெபாிய அளவி᾿ மதிᾺᾗΆ மாியாைதᾜΆ
ெகாᾶடவ᾽ தலாᾼ லாமா. அவரᾐ அறவழிᾺ ேபாரா᾵டΆ உலᾁᾰேக
ᾙᾹ உதாரணΆ. ேவᾠ எᾸத நாᾌΆ அகிΆைச ᾙைறயி᾿ ᾆதᾸதரΆ
ெபιறதாக வரலாᾠ இ᾿ைல. அᾷதைகய மகாᾹ வா῁Ᾰᾐ மைறᾸத
ᾗᾶணிய நாᾌ இᾸதியா. ேமᾤΆ, திெபᾷதிய᾽களிᾹ கடᾫளான
ெகௗதம ᾗᾷத᾽ பிறᾸத மᾶ எᾹபதாᾤΆ இᾸதியாᾫᾰᾁᾺ பயணΆ
ேமιெகா῀ள ஆ᾽வமாக இᾞᾸதா᾽. இᾸதியாᾫᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ பிரதம᾽



ஜவாஹ᾽லா᾿ ேநᾞ உ῀ளி᾵ட தைலவ᾽கைளᾲ சᾸதிᾷᾐ திெபᾷ
பிரᾲைன ᾁறிᾷᾐᾺ ேபசேவᾶᾌΆ எᾹற தி᾵டᾙΆ அவாிடΆ இᾞᾸதᾐ.
ஆனா᾿, சீன அரᾆ தᾹைன இᾸதியாᾫᾰᾁᾲ ெச᾿ல அᾔமதிᾰᾁமா
எᾹற ஐயᾙΆ அவᾞᾰᾁ இᾞᾸதᾐ. இᾞᾺபிᾔΆ ᾙயιசி ெசᾼவதி᾿
தவறி᾿ைல எᾹற ᾙᾊᾫடᾹ இᾸதியாᾫᾰᾁᾲ ெச᾿ல அᾔமதிᾰᾁΆ
விᾶணᾺபᾰ கᾊதᾷᾐடᾹ தளபதி சியாᾱ-ᾁெவா-ஹாைவᾲ சᾸதிᾷதா᾽.
ஆனா᾿, ப᾿ேவᾠ காரணிகைளᾲ ெசா᾿ᾢ அவரᾐ ேகாாிᾰைக
நிராகாிᾰகᾺப᾵டᾐ. இᾸதியாᾫᾰᾁᾲ ெச᾿வᾐ ெகௗதம ᾗᾷதாிᾹ
2500வᾐ பிறᾸத நா῀ விழாᾰகளி᾿ கலᾸᾐெகா῀ள எᾹᾠΆ, அதி᾿
அரசிய᾿ எᾐᾫΆ இᾞᾰகாᾐ எᾹᾠΆ திᾞΆபᾷ திᾞΆப எᾌᾷᾐᾲ ெசாᾹன
பிறᾁ அவ᾽ ெகாᾴசΆ அைசᾸᾐ ெகாᾌᾷதா᾽. ேகாாிᾰைகᾰ கᾊதᾷைத
சீன அரᾆᾰᾁ அᾔᾺபி ைவᾺபதாகᾲ ெசாᾹனா᾽.

இᾸதியᾺ பிரதம᾽ பᾶᾊத ேநᾞᾫΆ தலாᾼ லாமா இᾸதியா வர
அᾔமதிᾰᾁமாᾠ, அᾰேடாப᾽ 1Ά ேததி சீன அதிப᾽ மாேவாᾫᾰᾁ தᾸதி
அᾔᾺபியிᾞᾸதா᾽.

நா῀க῀ பல கடᾸதன. சீன அரசிடΆ இᾞᾸᾐ பதிᾢ᾿ைல.
இᾸதியாᾫᾰᾁᾲ ெச᾿ல சீன அரᾆ அᾔமதி அளிᾰகாᾐ எᾹபᾐ
எதி᾽பா᾽ᾷத விஷயΆதாᾹ. எனேவ, கவைல ெகா῀வதி᾿ எᾸத
அ᾽ᾷதᾙΆ இ᾿ைல எᾹᾠ தலாᾼ லாமா தᾹைனᾷ ேதιறிᾰ ெகாᾶᾌ,
தனᾐ ஏைனய பணிகளி᾿ கவனΆ ெசᾤᾷதᾷ ெதாடᾱகினா᾽. இரᾶᾌ
வாரᾱக῀ கழிᾸதிᾞᾰᾁΆ. திᾋெரன தளபதி சியாᾱ-ᾁெவா-ஹாவிடΆ
இᾞᾸᾐ அைழᾺᾗ வᾸதᾐ.

‘உᾱகᾦᾰᾁ ஒᾞ ந᾿ல ெசᾼதி ெகாᾶᾌ வᾸதிᾞᾰகிேறᾹ.
இᾸதியாᾫᾰᾁᾲ ெச᾿ல சீன அரᾆ அᾔமதி அளிᾷᾐ῀ளᾐ. ஆனா᾿,
ᾙᾨᾰக ᾙᾨᾰக ஆᾹமிகΆ ம᾵ᾌேம அᾱᾁ ேபச ேவᾶᾌΆ. சிறிதளᾫ
அரசிய᾿ ேபசினாᾤΆ ஏιபᾌΆ சᾱகடᾱகᾦᾰᾁ நீᾱக῀தாᾹ ெபாᾠᾺᾗ
ஏιக ேநாிᾌΆ. ேமᾤΆ, இᾸதியாவி᾿ எᾱகᾦᾰᾁ ஏராளமான
உளவாளிக῀ இᾞᾰகிᾹறன᾽. எᾨதிᾰ ெகாᾌᾷᾐ ஒᾺᾗத᾿
வாᾱகியபிறேக ேபசேவᾶᾌΆ. உᾱக῀ ஒῂேவா᾽ அைசᾫΆ, ேபᾲᾆΆ,
ஒῂெவாᾞ வா᾽ᾷைதᾜΆ எᾱகᾦᾰᾁ உடᾔᾰᾁடᾹ ெதாிவிᾰகᾺபᾌΆ.
ெசாᾹனைத மீறி நீᾱக῀ சீன அரசிᾹ விᾞᾺபᾷᾐᾰᾁ மாறாகᾺ
ேபசினாேலா, நடᾸᾐெகாᾶடாேலா அதᾹ பாதிᾺᾗ திெபᾷதி᾿
எதிெராᾢᾰᾁΆ.’ ேபாᾐமான அளᾫᾰᾁ எᾲசாிᾷத பிறேக தலாᾼ



லாமாவிடΆ அᾔமதிᾰ கᾊதᾷைதᾰ ெகாᾌᾷதா᾽ சீனᾷ தளபதி.

இᾸதியாᾫᾰᾁᾲ ெச᾿ல அᾔமதி கிைடᾷதᾐ ᾁறிᾷᾐ ம᾵ᾊலா மகி῁ᾲசி
அைடᾸதா᾽ தலாᾼ லாமா. ஆனாᾤΆ அைத ெவளியி᾿ கா᾵ᾊᾰ
ெகா῀ளாம᾿ உ῀ᾦᾰᾁ῀ சᾸேதாஷᾰ கடᾢ᾿ நீᾸதி ஆனᾸதᾺப᾵டா᾽.
ᾗனிதᾺ பயணᾷைத எதி᾽பா᾽ᾷᾐᾰ காᾷதிᾞᾰக ஆரΆபிᾷதா᾽.

1956, நவΆப᾽ மாத இᾠதியி᾿ ᾙᾰகிய நப᾽க῀ சிலᾞடᾹ தலாᾼ லாமா
தனᾐ கனᾫ நாடான இᾸதியாᾫᾰᾁᾺ ᾗறᾺப᾵டா᾽. பᾷதாவᾐ பᾴசᾹ
லாமாவான ேசாகி கியா᾿᾵ெசᾹைனᾜΆ உடᾹ அைழᾷᾐᾲ ெசᾹறா᾽.
சில இடᾱகளி᾿ வாகனΆ, சில இடᾱகளி᾿ ᾁதிைர என திெபᾷ
எ᾿ைலயி᾿ இᾞᾸத சΆபிதாᾱ பᾁதிையᾲ ெசᾹறைடᾸதன᾽. இதைன
அᾌᾷᾐ வᾸத நாᾐ கணவாᾼ ᾚலΆ இᾸதியᾺ பᾁதிᾰᾁ῀ ᾒைழᾸதன᾽.
அᾱேக பல ᾙᾰகியᾺ பிரᾙக᾽க῀ தலாᾼ லாமாைவ வரேவιகᾷ
திரᾶᾊᾞᾸதன᾽.

திெபᾷᾐᾰகான இᾸதியாவிᾹ ᾙᾹனா῀ ᾑதரக அதிகாாிᾜΆ
தιேபாைதய சிᾰகிΆ அரசிய᾿ ஆேலாசகᾞமான அபா பᾸᾷ, அைழᾺᾗ
விᾌᾷத சிᾰகிΆ இளவரச᾽ மகராᾳ ᾁமா᾽ ேபாᾹற பிரᾙக᾽க῀ᾂட
ேநரᾊயாகேவ வᾸதிᾞᾸதன᾽.

இᾸதிய மιᾠΆ திெபᾷதிய ேதசிய கீதᾱக῀ ᾙழᾱக சΆபிரதாய
வரேவιᾗ அளிᾰகᾺப᾵டᾐ. வரேவιᾗக῀ ஒᾞᾗறΆ நடᾸᾐ
ெகாᾶᾊᾞᾰக, திᾋெரன உ῀ேள ᾗᾁᾸத ஒᾞ சீன இைளஞᾹ ‘சீனா
வா῁க, மா ேச ᾐᾱ வா῁க’ எᾹᾠ கᾷதிᾰெகாᾶேட தலாᾼ லாமாவிᾹ
காாி᾿ இᾞᾸத திெபᾷதியᾰ ெகாᾊையᾺ பிᾌᾱகி எறிᾸᾐவி᾵ᾌ சீனᾰ
ெகாᾊையᾲ ெசாᾞகினாᾹ. அᾞகி᾿ இᾞᾸத பாᾐகாவல᾽க῀ அவைன
அᾺᾗறᾺபᾌᾷதின᾽. ‘இᾸதியாவிᾤΆ எᾱகᾦᾰᾁ உளவாளிக῀
உ῀ளன᾽’ எᾹᾠ சியாᾱ-ᾁெவா-ஹா ெசாᾹனᾐ அவ᾽ நிைனᾫᾰᾁ
வᾸதᾐ. நீᾶட ேநரᾺ பயணᾰ கைளᾺᾗᾰ காரணமாக அᾹைறய இரᾫᾺ
ெபாᾨைத ேசாᾱேகா ஏாிᾰகைரயி᾿ அைமᾸத அழகான பᾱகளாவி᾿
தலாᾼ லாமா ᾁᾨவின᾽ கழிᾷதன᾽.

அᾌᾷத நா῀ காைல சிᾰகிΆ தைலநக᾽ ேகᾱடாᾰ ேநாᾰகி அைனவᾞΆ
பயணΆ ெசᾼதன᾽. ᾁதிைரயிᾤΆ பிᾹன᾽ ஜீᾺபிᾤΆ, அதைனᾷ
ெதாட᾽Ᾰᾐ அலᾱகாிᾰகᾺப᾵ட வாகனᾷதிᾤΆ தலாᾼ லாமா
ஊ᾽வலமாக அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺப᾵டா᾽. வழிெநᾌக இᾸதிய᾽கᾦΆ



திெபᾷதிய᾽கᾦΆ ‘தலாᾼ லாமா வா῁க, தலாᾼ லாமா வா῁க’ எᾹᾔΆ
வா῁ᾷெதாᾢᾜடᾹ மல᾽கைளᾷ ᾑவி வரேவιறன᾽. ேகᾱடாᾰைக
அைடᾸதᾐΆ, ᾙத᾿ ேவைலயாக மாியாைத நிமிᾷதΆ சிᾰகிΆ மᾹன᾽ ச᾽
தாஷி நΆகியாைலᾲ சᾸதிᾷதா᾽. இᾞவᾞΆ பரῄபரΆ வணᾰகᾱகைளᾺ
பாிமாறிᾰெகாᾶடன᾽. இரᾫ விᾞᾸᾐᾰᾁᾺ பிᾹன᾽, அᾹைறய
ெபாᾨைத ேகᾱடாᾰகி᾿ உ῀ள சிᾰகிΆ மᾹன᾽ அரᾶமைனயி᾿
கழிᾷதா᾽ தலாᾼ லாமா.

அᾌᾷத நா῀ காைல ேகᾱடாᾰ அரᾶமைனையவி᾵ᾌᾰ கிளΆபி விமான
நிைலயΆ அைடᾸதன᾽. அலகாபாᾷ நகாி᾿ மதிய உணைவ
ᾙᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾌ, ᾗᾐெட᾿ᾢ பாலΆ விமான நிைலயΆ ேநாᾰகி
விமானΆ பறᾸதᾐ. ஆகாயᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ ᾗᾶணிய ᾘமியான
இᾸதியாைவᾰ கᾶ ᾁளிரᾺ பா᾽ᾷᾐ ரசிᾷதா᾽ தலாᾼ லாமா. சீனாᾫᾰᾁΆ
இᾸதியாᾫᾰᾁΆ இைடேயதாᾹ எᾷதைனெயᾷதைன ேவᾠபாᾌக῀!
மனித᾽களிᾹ உᾞவᾷதிᾤΆ ᾁணᾷதிᾤΆதாᾹ எᾷதைனெயᾷதைன
விᾷதியாசᾱக῀! நிைனᾰக நிைனᾰக தலாᾼ லாமாவிᾹ மனΆ
இᾸதியாவி᾿ பிறᾰகாம᾿ ேபாᾼவி᾵ேடாேம எᾹᾠ ஏᾱகியᾐ.

இᾸதிய தைலநக᾽ ெட᾿ᾢயி᾿ விமானΆ தைர இறᾱகியᾐ. விமான
நிைலயᾷதி᾿ அவᾞᾰᾁ பிரΆமாᾶட வரேவιᾗ வழᾱகᾺப᾵டᾐ.
இᾸதிய ᾐைணᾰ ᾁᾊயரᾆᾷ தைலவ᾽ டாᾰட᾽ எῄ ராதாகிᾞῃணᾹ,
பிரதம᾽ ஜவாஹ᾽லா᾿ ேநᾞ என உய᾽ ெபாᾠᾺபி᾿ இᾞᾸத
அைனவᾞேம அᾱᾁ ᾁᾨமி இᾞᾸதன᾽. சீனாவிᾤΆ இேத ேபாᾹற ஒᾞ
வரேவιᾗ அவᾞᾰᾁ வழᾱகᾺப᾵டᾐ. ஆனா᾿, அᾱகிᾞᾸத அைனவ᾽
ᾙகᾷதிᾤΆ ஒᾞவிதமான இᾠᾰகΆ காணᾺப᾵டᾐ.

விமான நிைலய வரேவιᾗ நிக῁ᾲசிக῀ ᾙᾊᾸத பிᾹன᾽ சகல
மாியாைதகᾦடᾹ தலாᾼ லாமா இᾸதிய ᾁᾊயரᾆᾷ தைலவ᾽ டாᾰட᾽
ராேஜᾸதிரᾺ பிரசாᾷதிᾹ அதிகாரᾺᾘ᾽வ இ᾿லமான ராῃᾊரபதி
பவᾔᾰᾁ அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺப᾵ᾌ, அறிᾙகᾺபᾌᾷதி ைவᾰகᾺப᾵டா᾽.
இᾞவᾞΆ வணᾰகᾱகைளᾺ பாிமாறிᾰெகாᾶᾌ சிறிᾐ ேநரΆ
கலᾸᾐைரயாᾊனா᾽க῀.

அᾌᾷத நா῀ காைல, ᾙத᾿ நிக῁ᾲசியாக யᾙைன ஆιறᾱகைரயி᾿
உ῀ள மகாᾷமா காᾸதியிᾹ சமாதியான ராᾳகா᾵ᾌᾰᾁ விஜயΆ
ெசᾼதா᾽. அைமதியான ᾇழᾢ᾿ மகாᾷமாவிᾹ சமாதி அைமᾸதிᾞᾸதᾐ.
சிறிᾐ ேநரΆ தᾹைன மறᾸᾐ, தலாᾼ லாமா தியானᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰதா᾽.



உᾶைம, அகிΆைச, சᾷதியாகிரகΆ ஆகியவιைற உலᾁᾰᾁ
உண᾽ᾷதிய மகாᾷமா காᾸதியᾊகைளᾲ சᾸதிᾰᾁΆ வாᾼᾺᾗ நமᾰᾁᾰ
கிைடᾰகாம᾿ ேபாᾼவி᾵டேத எᾹᾠ உ῀ளΆ உᾞகினா᾽. அவ᾽ கᾶக῀
பனிᾷதன. கᾷதியிᾹறி, ரᾷதமிᾹறி, அஹிΆைச ᾙைறயினாᾤΆ ஒᾞ
நா᾵ᾌᾰᾁ விᾌதைல வாᾱகிᾷ தர ᾙᾊᾜΆ எᾹᾠ நிᾟபிᾷத அᾶண᾿
காᾸதி அᾊகளிᾹ வழியி᾿ திெபᾷᾐᾰᾁ விᾌதைல வாᾱகிᾷ தரேவᾶᾌΆ
எᾹᾠ தலாᾼ லாமா ᾙᾊெவᾌᾷதா᾽.

அᾌᾷத சில நா῀களி᾿ ᾗᾷத ெஜயᾸதி விழா நிக῁ᾲசிக῀ ெதாடᾱக
இᾞᾸதன. ெபௗᾷத மதΆ ெதாட᾽பான ப᾿ேவᾠ ᾂ᾵டᾱகளி᾿ அவ᾽
பᾱேகιᾠ உைரயாιறினா᾽. ஆைசேய ப᾿ேவᾠ இᾹன᾿கᾦᾰᾁᾰ
காரணி எᾹᾠΆ, ஆைசையᾷ ᾐறᾸதா᾿ பிரᾲைனகளி᾿ இᾞᾸᾐ
விᾌபடலாΆ எᾹᾠΆ ᾗᾷதாிᾹ ேபாதைனகைளᾺ ேபசினா᾽. ᾗᾷத
பகவானிᾹ வழிையᾺ பிᾹபιறினா᾿ தனி நப᾽கᾦᾰᾁ இைடேய
ம᾵ᾌமிᾹறி நாᾌகᾦᾰᾁ இைடேயᾜΆ ந᾿ᾢணᾰகᾙΆ அைமதிᾜΆ
மலᾞΆ எᾹறா᾽. அவ᾽ கலᾸᾐெகாᾶட ஒῂெவாᾞ நிக῁ᾲசியிᾤΆ
மᾰக῀ ᾂ᾵டΆ அைலேமாதியᾐ.

மᾰகைள அᾲᾆᾠதிᾜΆ க᾵டாயᾺபᾌᾷதிᾜΆ எைதᾜΆ சாதிᾰகலாΆ
எᾹபᾐ சீன᾽களிᾹ எᾶணΆ. ஆனா᾿, எைதᾜΆ அᾹபா᾿ சாதிᾰக
ᾙᾊᾜΆ எᾹபᾐ இᾸதிய᾽களிᾹ ᾁணΆ. சீனாᾫᾰᾁΆ இᾸதியாᾫᾰᾁΆ
உ῀ள இᾸத மிகᾺ ெபாிய அᾊᾺபைட விᾷதியாசᾷைதᾺ ப᾿ேவᾠ
நிக῁ᾲசிகளிᾹ ᾚலΆ தலாᾼ லாமா உண᾽Ᾰᾐெகாᾶடா᾽.

திெபᾷதி᾿ ஒᾞ பழெமாழி உᾶᾌ. ‘சிைறᾷ ᾐᾹபᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌபட
ஒᾞ ைகதி ᾙᾊெவᾌᾷᾐ, தᾺபிᾷᾐ ெவளிேய வᾸᾐவி᾵டா᾿, பிᾹன᾽
மீᾶᾌΆ பைழய இடᾷᾐᾰᾁᾲ ெச᾿ல ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ
நிைனᾰகேவᾂடாᾐ. அῂவாᾠ நிைனᾷதா᾿ அவனᾐ கதி
அேதாகதிதாᾹ.’ இᾸதிய திᾞநா᾵ᾊ᾿ ப᾿ேவᾠ நிக῁ᾲசிகளி᾿
கலᾸᾐெகாᾶட பிறᾁ தலாᾼ லாமாவிᾹ மனᾷதிᾤΆ அᾸதᾰ ைகதியிᾹ
நிைலதாᾹ நிழலாᾊயᾐ. ‘திெபᾷதிய ெபௗᾷத மதᾷ தைலவராக
இᾞᾸதாᾤΆ, நாᾹ சீனாவிᾹ அதிகாரᾷᾐᾰᾁ உ᾵ப᾵ட ைகதியாக,
தᾱகᾰ ᾂᾶᾊ᾿ அைடப᾵ட கிளிையᾺ ேபாலᾷதாᾹ வா῁கிேறᾹ.
எனᾰெகன தனிᾺப᾵ட ᾆதᾸதரΆ எᾐᾫΆ இ᾿ைல. எᾹைனᾲ ᾆιறிᾤΆ
சீன அதிகாாிகᾦΆ உளவாளிகᾦΆ உ῀ளன᾽. லாசாவி᾿ எனᾐ
அரᾶமைனயி᾿ சிᾹனᾷ ᾐᾞΆᾗ அைசᾸதாᾤΆ உடேன சீனᾷ



தைலவ᾽கᾦᾰᾁᾲ ெசᾼதி ெசᾹᾠவிᾌΆ. எனேவ, இᾸதியாᾫᾰᾁ வᾸத
நாᾹ இனி மீᾶᾌΆ சீனᾰ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿ உ῀ள திெபᾷᾐᾰᾁᾲ ெச᾿லᾰ
ᾂடாᾐ. இᾸதியாவி᾿ தனᾰᾁ அரசிய᾿ அைடᾰகலΆ தᾞவᾐ ᾁறிᾷᾐ
இᾸதிய பிரதம᾽ ேநᾞவிடΆ ேபச ேவᾶᾌΆ’ எᾹᾠ தனᾰᾁᾷ தாேன
ᾙᾊெவᾌᾷதா᾽ தலாᾼ லாமா.

ெதாட᾽Ᾰᾐ ப᾿ேவᾠ நிக῁ᾲசிகளி᾿ கலᾸᾐெகாᾶட தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ
பிரதம᾽ ேநᾞைவᾲ சᾸதிᾰᾁΆ வாᾼᾺᾗᾺ பலᾙைற கிைடᾷதᾐ. கிைடᾷத
ஒῂெவாᾞ வாᾼᾺைபᾜΆ தவறவிடாம᾿ நᾹறாகᾺ
பயᾹபᾌᾷதிᾰெகாᾶᾌ திெபᾷ ᾁறிᾷᾐΆ, சீன அᾷᾐமீற᾿ ᾁறிᾷᾐΆ
விாிவாக விளᾰகினா᾽. ெநᾊய உᾞவΆ, சிவᾸத நிறΆ, தீ᾽ᾰகமான
கᾶக῀ என பா᾽Ὰபவைரᾰ கவ᾽ᾸதிᾨᾰᾁΆ அழகனாக ேநᾞ திக῁Ᾰதா᾽.
அவ᾽ அணிᾸதிᾞᾸத காᾸதி ெதாᾺபி, அவ᾽ அழைக இᾹᾔΆ
ெமᾞᾂ᾵ᾊயᾐ. தலாᾼ லாமாவிᾹ ஒῂெவாᾞ வா᾽ᾷைதையᾜΆ
அைமதியாகᾰ ேக᾵ᾌᾰெகாᾶடா᾽ ேநᾞ.

சரளமான ஆᾱகிலᾷதி᾿ ெதளிவாக ேநᾞ பதிலளிᾷதா᾽.‘நீᾶட காலᾺ
ேபாரா᾵டᾷᾐᾰᾁᾺ பிறᾁ, இᾸதியா இᾺேபாᾐதாᾹ ᾆதᾸதரΆ
அைடᾸᾐ῀ளᾐ. இᾸநிைலயி᾿ இᾸதியா அᾶைட நாᾌகᾦடᾹ
ᾆᾙகமாகேவ இᾞᾰக விᾞΆᾗகிறᾐ. உᾱகᾦᾰᾁ அைடᾰகலΆ
அளிᾷதா᾿, அᾐ சீன᾽களிᾹ உ῀நா᾵ᾌ விஷயᾷதி᾿
தைலயிᾌவதாகிவிᾌΆ. இᾞவᾞΆ ைகெயᾨᾷதி᾵ட பதிேனᾨ அΆசᾷ
தி᾵டᾱகைள ᾙᾨைமயாக நிைறேவιற சீன அரைச
நி᾽பᾸதிᾰகேவᾶᾊயᾐ உᾱக῀ ெபாᾠᾺᾗ. அதி᾿ உ῀ள அΆசᾱக῀
அம᾿பᾌᾷதᾺப᾵டாேல உᾱக῀ ேகாாிᾰைக நிைறேவறிவிᾌΆ
அ᾿லவா?.’

தலாᾼ லாமா மீᾶᾌΆ தᾹᾔைடய ேகாாிᾰைகைய ஆணிᾷதரமாக
எᾌᾷᾐைரᾷதா᾽. ‘சீன᾽களிᾹ பதிேனᾨ அΆசᾷ தி᾵டΆ எᾹபᾐ உலக
நாᾌகைள ஏமாιற அவ᾽க῀ உᾞவாᾰகிய ேமாசᾊᾷ தி᾵டΆ. அவιறி᾿
ஒᾹைறᾰᾂட அவ᾽க῀ நிைறேவιற மா᾵டா᾽க῀. எᾷதைனேயா ᾙைற
ᾙயᾹᾠΆ ேபாராᾊᾷ ேதாιᾠவி᾵ேடᾹ. எனேவதாᾹ இᾸதியாவி᾿
அைடᾰகலΆ ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ உᾱகைள நாᾊ வᾸதிᾞᾰகிேறᾹ.’

தலாᾼ லாமாவிᾹ உᾠதியான ேபᾲசி᾿ பிரதம᾽ ேநᾞவிᾹ மனΆ
இளகியᾐ. அைடᾰகலΆ தᾞவᾐ எᾹᾔΆ அதிரᾊயான ᾙᾊைவ
எᾌᾰகாவி᾵டாᾤΆ ᾁைறᾸதப᾵சΆ தலாᾼ லாமாவிᾹ சா᾽பி᾿ சீன



அரசிடΆ ேபᾆவதாக வாᾰகளிᾷதா᾽. ேமᾤΆ, அᾌᾷத சில நா῀களி᾿
சீனᾺ பிரதம᾽ ᾇ எᾹ லாᾼ ஐேராᾺபா ெச᾿ᾤΆ வழியி᾿ ᾊ᾿ᾢ வர
இᾞᾺபதாகᾫΆ அᾺேபாᾐ இᾞவᾞΆ மீᾶᾌΆ சᾸதிᾷᾐᾺ ேபச ஏιபாᾌ
ெசᾼவதாகᾫΆ உᾠதியளிᾷதா᾽.

சீன᾽கைளᾺ ேபாᾢᾹறி ேநᾞ ெசாᾹன ெசா᾿ைலᾰ காᾺபாιறின᾽. ᾇ
எᾹ லாைய வரேவιக ᾗᾐ ெட᾿ᾢ விமான நிைலயΆ ெசᾹறேபாᾐ
தலாᾼ லாமாைவᾜΆ அைழᾷᾐᾲ ெசᾹறா᾽. வரேவιᾗ நிக῁ᾲசிக῀
ᾙᾊᾸத பிᾹன᾽ அᾹᾠ மாைலேய ᾇ எᾹ லாᾼ மιᾠΆ தலாᾼ லாமா
இᾞவᾞΆ சᾸதிᾰக ஏιபாᾌ ஆனᾐ. ஏιெகனேவ பா᾽ᾷᾐᾺ பழகிய
ஒᾞவைர மீᾶᾌΆ சᾸதிᾰᾁΆ உண᾽ᾫடᾹ ᾇ எᾹ லாையᾲ சᾸதிᾷதா᾽.
நீᾠ ᾘᾷத ெநᾞᾺபாக அவரᾐ ᾗᾹனைகᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ ெகாᾍரΆ
ெதாிᾸதᾐ. உ῀ளᾷதி᾿ விஷᾷைதᾜΆ உத᾵ᾊ᾿ இனிᾺைபᾜΆ கலᾸᾐ
ேபசினா᾽.

அவரᾐ நᾊᾺைப நΆபி ஏιெகனேவ ஏமாᾸதிᾞᾸததா᾿ மீᾶᾌΆ ஒᾞ
ᾙைற ஏமாறᾷ தயாராக இ᾿ைல தலாᾼ லாமா. ேநரᾊயாகேவ
விஷயᾷᾐᾰᾁ வᾸதா᾽. சீனாவிᾹ அᾷᾐமீறᾤΆ அடᾰᾁᾙைறᾜΆ
திெபᾷதி᾿ ெதாட᾽வᾐ ᾁறிᾷத தனᾐ அᾲசᾷைதᾜΆ வᾞᾷதᾷைதᾜΆ
மீᾶᾌΆ பதிᾫ ெசᾼதா᾽. இᾸதிய ஆ᾵சி ᾙைறᾰᾁΆ, சீன ஆ᾵சி
ᾙைறᾰᾁΆ உ῀ள ேவᾠபா᾵ைட ஒᾺபி᾵ᾌᾰ கா᾵ᾊ இᾸதியாவி᾿
ஜனநாயகΆ சிறᾺபாகᾷ தைழᾷேதாᾱᾁகிறᾐ எᾹᾠΆ இᾱᾁ῀ள மᾰக῀
அைனவᾞᾰᾁΆ ேபᾲᾆᾷ ᾆதᾸதரᾙΆ, கᾞᾷᾐᾲ ᾆதᾸதரᾙΆ உ῀ளன
எᾹᾠΆ ᾂறினா᾽. அரசாᾱகᾷதிᾹ தவᾠகைளᾲ ᾆ᾵ᾊᾰ கா᾵ட ஒᾞ
சாதாரண ᾁᾊமகᾔᾰᾁᾰᾂட இᾱேக உாிைம உᾶᾌ. அைத இᾸதிய
அரசிய᾿ அைமᾺᾗᾲ ச᾵டΆ அᾔமதிᾰகிறᾐ என தனᾐ ஆதᾱகᾷைதᾰ
ெகா᾵ᾊᾷ தீ᾽ᾷதா᾽.

ᾇ எᾹ லாᾼ வழᾰகΆ ேபால அைனᾷைதᾜΆ ெபாᾠைமயாகᾰ
ேக᾵ᾌᾰெகாᾶடா᾽. ‘நீᾱக῀ சீனா வᾸதேபாᾐ ᾙத᾿ பாராᾦமᾹறᾰ
ᾂ᾵டΆ நைடெபιᾠᾰெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. அதி᾿ திெபᾷ ᾁறிᾷத சில
வைரᾫகைள ம᾵ᾌேம நாᾱக῀ அறிᾙகᾺபᾌᾷதிேனாΆ. தιேபாᾐ
நைடெபιற இரᾶடாΆ ᾂ᾵டᾷதி᾿ பல மாᾠத᾿க῀ ஏιப᾵ᾌ῀ளன.
திெபᾷதிᾹ எதி᾽காலΆ ᾁறிᾷத பல ந᾿ல ᾙᾊᾫகைள எᾌᾷᾐ῀ேளாΆ’
எᾹறா᾽. தலாᾼ லாமா அவரᾐ ேபᾲைச நΆபவி᾿ைல.

‘பகவாᾹ ᾗᾷதாிᾹ 2,500Ά பிறᾸதநா῀ விழாᾰ ெகாᾶடா᾵டᾱகளி᾿



கலᾸᾐெகா῀ள இᾸதியா வᾸத நீᾱக῀ இᾱேகேய தᾱக ᾙᾊᾫ
ெசᾼᾐ῀ளதாக எᾱக῀ உளᾫᾷ ᾐைற ᾚலΆ ெசᾼதிக῀ வᾸᾐ῀ளன.
உᾶைமயா? அᾺபᾊ ᾙᾊᾫ எᾌᾰᾁΆ ப᾵சᾷதி᾿ மிகᾺ ெபாிய தவைறᾲ
ெசᾼகிறீ᾽க῀.’ ᾇ எᾹ லாᾼ ᾙகᾷைதᾰ கᾌைமயாக ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ
ேக᾵டா᾽.

‘எᾹ தாᾼ நா᾵ᾌᾰᾁΆ எᾹ மᾰகᾦᾰᾁΆ எᾹ ேசைவ கᾶᾊᾺபாகᾷ
ேதைவ. நாᾹ ெசᾼயேவᾶᾊய கடைமக῀ இᾹᾔΆ இᾞᾰகிᾹறன’
ேநரᾊயாக பதி᾿ ெசா᾿லாம᾿ தலாᾼ லாமா ேபᾲைசᾲ ᾆᾞᾰகமாக
ᾙᾊᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽.

தலாᾼ லாமாவிᾹ இᾞ சேகாதர᾽களான டᾰῄட᾽ ாிᾹேபாேச மιᾠΆ
ᾰயாேலா ெதாᾶᾍᾺ ஆகிேயாᾞΆ ᾇ எᾹ லாையᾲ சᾸதிᾷதன᾽.
அவ᾽கᾦΆ திெபᾷ எதி᾽காலΆ ᾁறிᾷᾐᾺ ேபசின᾽. ஆனாᾤΆ எᾸதᾺ
பயᾔΆ இ᾿ைல. இதιகிைடேய இᾸதிய பᾷதிாிைகக῀ தலாᾼ லாமா
மιᾠΆ ᾇ எᾹ லாᾼ ஆகிேயாᾞᾰᾁ இைடேய நைடெபιற
ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதக῀ ᾁறிᾷᾐᾲ ெசᾼதிக῀ ெவளியி᾵டன. ᾁறிᾺபாக ᾇ
எᾹ லாᾼ எᾹறா᾿ ‘நᾹᾁ ெமᾹற ெபாᾼ’ எᾹᾠ ெபாᾞ῀பᾌΆ ‘ᾲᾝ
அᾶ᾵ ைல’ (Chew and Lie) எᾹற தைலயᾱகᾷᾐடᾹ ெசᾼதிக῀
ெவளியி᾵டன. இᾸதᾲ ெசᾼதிக῀ ᾇ எᾹ லாைய இᾹᾔΆ கᾌᾺேபιறி
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿, தலாᾼ லாமா இᾸதᾲ ெசᾼதிகᾦᾰᾁ அதிகΆ
ᾙᾰகியᾷᾐவΆ தராம᾿, இனி அதிகΆ அரசிய᾿ ேபசᾰᾂடாᾐ எᾹற
ᾙᾊᾫடᾹ இᾸதியா ᾙᾨவᾐΆ உ῀ள ெபௗᾷத ஆᾹமிகᾷ தலᾱகைளᾲ
ᾆιறிᾺ பா᾽ᾰக ஏιபாᾌகைளᾲ ெசᾼயᾷ ெதாடᾱகினா᾽.

சாᾴசி, அஜᾸதா, ᾗᾷத கயா, சாரநாᾷ என தலாᾼ லாமாவிᾹ ஆᾹமிகᾺ
பயணΆ ெதாட᾽Ᾰதᾐ. பகவாᾹ ᾗᾷத᾽ அவதாிᾷத ᾗᾶணிய ᾘமியி᾿
நடᾰகிேறாΆ, இைதவிட வா῁ᾰைகயி᾿ ேவᾠ எᾹன பாᾰகியΆ
ேவᾶᾌΆ? ᾖகாாி᾿ உ῀ள சிதிலமைடᾸத நாளᾸதா
ப᾿கைலᾰகழகᾷᾐᾰᾁ விஜயΆ ெசᾼதேபாᾐ அவ᾽ மனΆ ெகாᾴசΆ
சᾴசலᾺப᾵டᾐ. உலகிᾹ மிகᾺ பழைமயான ப᾿கைலᾰகழகΆ ஒᾹᾠ,
அᾐᾫΆ ெபௗᾷத ப᾿கைலᾰகழகΆ பாழைடᾸᾐ கிடᾸதᾐ அவ᾽
ெநᾴைச உᾤᾰகியᾐ. எᾷதைன எᾷதைன ெபௗᾷத மகாᾹகᾦΆ
ᾐறவிகᾦΆ அறிஞ᾽கᾦΆ இᾸதᾺ ப᾿கைலᾰகழகᾷதி᾿
பᾊᾷதிᾞᾺபா᾽க῀ எᾹᾠ நிைனᾷதேபாᾐ அவ᾽ மனΆ விΆமியᾐ.
அᾱகிᾞᾸத ஒῂெவாᾞ க᾿ᾤΆ ஒᾞ சாிᾷதிரᾷைத



உ῀ளடᾰகிᾰெகாᾶᾊᾞᾰகிறᾐ எᾹᾠ அவ᾽ உ῀ மனΆ ெசாᾹனᾐ.

லாசா திᾞΆப வιᾗᾠᾷத᾿

பயணᾷதிᾹ இᾠதிᾰ க᾵டமாகᾷ தலாᾼ லாமா ᾗᾷத கயாைவ
அைடᾸதா᾽. ெகௗதம ᾗᾷத᾽ ேமா᾵சΆ அைடᾸத ᾗனித இடΆ எᾹபதா᾿,
அᾸத மகாைன மனதி᾿ நிைனᾷᾐᾰெகாᾶேட தியானᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰதா᾽.
மன நிΆமதி ேவᾶᾊᾜΆ திெபᾷ விைரவி᾿ ᾆதᾸதரΆ ெபறேவᾶᾌΆ
எᾹᾠΆ எᾶணிᾰ ெகாᾶேட அம᾽Ᾰதா᾽. ஆனா᾿, அவரᾐ தியானΆ
நீᾶட ேநரΆ நீᾊᾰகவி᾿ைல. பாᾐகாᾺபாக வᾸத சீன அதிகாாிக῀
திᾋெரன அᾞேக வᾸᾐ, சீனᾺ பிரதம᾽ சீனா திᾞΆᾗΆ வழியி᾿ ᾗᾐ
ெட᾿ᾢயி᾿ இறᾱகி, தலாᾼ லாமாைவᾲ சᾸதிᾰக விᾞΆᾗவதாகᾲ ெசᾼதி
அᾔᾺபிய விவரᾷைதᾷ ெதாிவிᾷதன᾽.

தளபதி சியாᾱ சிᾹ ᾬவிடΆ இᾞᾸᾐ தலாᾼ லாமா தனᾐ பயணᾷைத
உடனᾊயாக ᾙᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾌ லாசா திᾞΆப ேவᾶᾌΆ எᾹற தᾸதிᾜΆ
வᾸதᾐ. தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾷ ெதாிᾸᾐவி᾵டᾐ. இᾸதியாவி᾿ தᾱகி
இᾞᾺபᾐ சீன அரᾆᾰᾁᾺ பிᾊᾰகவி᾿ைல. இᾞᾺபிᾔΆ, தாᾹ ெதாட᾽Ᾰᾐ
இᾸதியாவி᾿ தᾱகினா᾿ அᾐ இᾞ நாᾌகᾦᾰᾁ இைடேய நிலவி வᾞΆ
பரῄபர உறᾫᾰᾁᾺ பாதகமாக ᾙᾊᾜΆ எᾹபதா᾿ உடேன சீனாᾫᾰᾁᾷ
திᾞΆப ஆயᾷதமானா᾽.

ᾗᾐ ெட᾿ᾢ திᾞΆபிய அவைர வரேவιக சீனᾷ ᾑத᾽ காᾷதிᾞᾸதா᾽.
தலாᾼ லாமாவிᾹ தைலைமᾺ பாᾐகாவல᾽ மιᾠΆ லா᾽᾵ ேசΆப᾽ᾢᾹ
ஆகிேயா᾽ பாᾐகாᾺᾗᾰ கᾞதி சீனᾷ ᾑத᾽ பயணிᾷத வᾶᾊயிேலேய
பிரதம᾽ ᾇ எᾹ லாையᾲ சᾸதிᾰᾁமாᾠ வιᾗᾠᾷத, அவᾞடேன
கிளΆபினா᾽. ᾇ எᾹ லாᾼ வழᾰகமான ேபாᾢᾷதனமான
ᾗᾹனைகᾜடᾹ வரேவιறா᾽.

‘திெபᾷதி᾿ தιேபாைதய உ῀நா᾵ᾌ நிைலைம சாியாக இ᾿ைல. ச᾵டΆ
ஒᾨᾱᾁ நாᾦᾰᾁ நா῀ ேமாசமாகிᾰெகாᾶேட வᾞகிறᾐ. நிைலைம
க᾵ᾌᾰᾁ῀ அடᾱகாவி᾵டா᾿ அடᾰᾁᾙைறையᾰ
க᾵டவி῁ᾷᾐவிᾌவைதᾷ தவிர ேவᾠ வழியி᾿ைல.’ சீனᾺ பிரதம᾽ ᾇ எᾹ
லாᾼ ேபசிய ேபᾲசி᾿ ேமΆேபாᾰகாக ெமᾹைம இᾞᾸதாᾤΆ, கசᾺᾗᾷ
ெதாியாதிᾞᾰக மᾞᾸதிᾹ மீᾐ ᾘசᾺபᾌΆ ெவιᾠ இனிᾺபாகேவ அᾐ
ப᾵டᾐ.



‘திெபᾷ மீதான சீனாவிᾹ அᾎᾁᾙைறயி᾿ எனᾰᾁ உடᾹபாᾊ᾿ைல.
சீன᾽க῀ அதிகாரᾷைத ᾐῃபிரேயாகΆ ெசᾼᾐ வᾞகிᾹறன᾽.
திெபᾷதிய᾽கைளᾰ ெகாᾌைமᾺபᾌᾷதிᾜΆ அᾲᾆᾠᾷதிᾜΆ ெகாᾴசΆ
ெகாᾴசமாக திெபᾷ ᾙᾨவைதᾜΆ தᾱக῀ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾌᾰᾁ῀ ெகாᾶᾌ
வᾞΆ தீவிர ᾙயιசியிᾹ ஒᾞ பᾁதிதாᾹ இᾐ. சீ᾽திᾞᾷதΆ எᾹற
ெபயாி᾿ நடᾷதᾺபᾌΆ நாடகΆ.’ தலாᾼ லாமா மீᾶᾌΆ பிரதம᾽ ᾇ எᾹ
லாையᾲ சᾸதிᾰகᾰ கிைடᾷத வாᾼᾺைப நᾹறாகᾺ
பயᾹபᾌᾷதிᾰெகாᾶடா᾽.

‘நீᾱக῀ சீன அதிபைரᾲ சᾸதிᾷத பிறᾁ எᾷதைனேயா மாιறᾱக῀
நடᾸᾐ῀ளன. அᾌᾷத ஆᾠ ஆᾶᾌகᾦᾰᾁ எᾸதᾲ சீ᾽திᾞᾷதᾺ
பணிகᾦΆ திெபᾷதி᾿ நடᾰகாᾐ. உᾱகᾦᾰᾁ விᾞᾺபமி᾿ைல எᾹறா᾿
அᾌᾷத ஐΆபᾐ ஆᾶᾌகᾦᾰᾁᾰᾂட அவιைற ஒᾷதி ைவᾰக சீன அரᾆ
தயாராக உ῀ளᾐ. திெபᾷᾐᾰᾁ உதᾫவᾐதாᾹ எᾱகளிᾹ ᾙᾰகிய
மιᾠΆ ᾙத᾿ கடைம.’

‘சாி. ேவᾠ விஷயᾷᾐᾰᾁ வᾞேவாΆ. நாளᾸதாᾫᾰᾁ சீன அரᾆ சா᾽பி᾿
நிதி உதவி அளிᾰக உ῀ேளாΆ. ேமᾤΆ, நாளᾸதா ப᾿கைலᾰகழகᾷᾐᾰᾁ
சீன᾽க῀ ேபாιறி வணᾱᾁΆ ஆᾹமிக ᾁᾞவான டாᾱெசᾹ நிைனவாக
ஒᾞ ᾗராதனᾺ ெபாᾞைள வழᾱக உ῀ேளᾹ. அᾸத நிக῁ᾲசியி᾿
நீᾱகᾦΆ கலᾸᾐெகாᾶᾌ சிறᾺபிᾰகேவᾶᾌΆ.’ இᾸதிய பிரதம᾽
ேநᾞᾫΆ இᾸத விழாவி᾿ கலᾸᾐெகா῀ள இᾞᾰகிறா᾽ எᾹபᾐ
ஏιெகனேவ ெதாிᾸதிᾞᾸததா᾿ ᾇ எᾹ லாயிᾹ அைழᾺைப தலாᾼ
லாமா உடனᾊயாக ஏιᾠᾰெகாᾶடா᾽.

இᾞ நா᾵ᾌ பிரதம᾽கᾦΆ கலᾸᾐெகா῀ᾦΆ விழாவி᾿, சீன ஆᾰகிரமிᾺᾗ
மιᾠΆ திெபᾷ ᾆதᾸதரΆ பιறி ᾇ எᾹ லாᾜடᾹ பᾶᾊத ேநᾞ ேபசி
பிரᾲைனᾰᾁᾷ தீ᾽ᾫ காᾶபா᾽ எᾹᾠ தலாᾼ லாமா நΆபினா᾽. ஆனா᾿,
அவரᾐ நΆபிᾰைக ெபாᾼᾷᾐᾺ ேபானᾐ.

நாளᾸதாவி᾿ நைடெபιற விழாவி᾿ இᾞ பிரதம᾽கᾦΆ கலᾸᾐெகாᾶᾌ
சிறᾺபிᾷதன᾽. இᾸதிய பிரதம᾽ ைகயி᾿, திெபᾷ - சீன பதிேனᾨ அΆசᾷ
தி᾵டᾷதிᾹ நக᾿ இᾞᾺபைதᾰ கᾶᾌ தலாᾼ லாமா அதி᾽ᾲசி
அைடᾸதா᾽. எᾐ நடᾰகᾰ ᾂடாᾐ எᾹᾠ தலாᾼ லாமா எதி᾽பா᾽ᾷதாேரா
அᾐ நடᾸேதவி᾵டᾐ.

ேநᾞ அைமதியான ᾁரᾢ᾿ ேபசினா᾽.



‘திெபᾷதிᾹ எதி᾽கால நᾹைமையᾰ கᾞதி, சீன அரᾆடᾹ இணᾰகமாகᾲ
ெசய᾿படேவᾶᾌΆ. இᾸதியா, எᾸத வைகயிᾤΆ திெபᾷᾐᾰᾁ உதவ
ᾙᾊயாᾐ. ேமᾤΆ, இᾸதியாவி᾿ ேவᾠ எᾸத நிக῁ᾲசியிᾤΆ
கலᾸᾐெகா῀ளாம᾿ உடனᾊயாக சீனᾺ பிரதம᾽ ᾇ எᾹ லாᾜடᾹ லாசா
திᾞΆப ேவᾶᾌΆ. இᾸதியா, ஜனநாயகᾷதி᾿ நΆபிᾰைக உ῀ள ᾆதᾸதர
நாᾌ. அேத சமயΆ, அᾶைட நாᾌகளிᾹ உ῀விவகாரᾱகளி᾿
தைலயிடᾰ ᾂடாᾐ எᾹபதிᾤΆ உᾠதியாக உ῀ள நாᾌ. நீᾱக῀
ᾗாிᾸᾐெகா῀ᾪ᾽க῀ எᾹᾠ நΆᾗகிேறᾹ.’

பᾶᾊத ேநᾞ ெத῀ளᾷ ெதளிவாக இᾸதியாவிᾹ நிைலைய எᾌᾷᾐᾲ
ெசாᾹன பிறᾁ தலாᾼ லாமா ேவᾠ எᾐᾫΆ ேபசாம᾿ அவ᾽ ெசாᾹன
ெசா᾿ᾤᾰᾁᾰ க᾵ᾌᾺப᾵டா᾽. இᾞᾺபிᾔΆ, தாᾹ மைல ேபா᾿ நΆபிய
இᾸதியா தᾹைனᾜΆ திெபᾷைதᾜΆ ைகவி᾵ᾌவி᾵டேத எᾹற ஆதᾱகΆ
ம᾵ᾌΆ அவ᾽ மனதி᾿ நிழலாᾊயᾐ.

1957, பிᾺரவாியி᾿ லாசாைவ ேநாᾰகிᾷ தᾹ பயணᾷைத ஆரΆபிᾷதா᾽
தலாᾼ லாமா. ரயி᾿ ᾚலΆ ெகா᾿கᾷதாைவ அைடᾸதா᾽. இᾸதியாᾫᾰᾁ
1956 நவΆப᾽ மாதΆ வᾸதᾐ ᾙத᾿ ᾚᾹᾠ மாதᾱகளி᾿ நைடெபιற
ஒῂெவாᾞ சΆபவᾙΆ சாிᾷதிர நிக῁ᾫக῀ ேபால அவ᾽ மனதி᾿
ஆழமாகᾺ பதிᾸதன. திெபᾷᾐᾰᾁᾲ ᾆதᾸதரΆ வாᾱகிᾷ தரேவᾶᾌΆ
எᾹற அவா ஒᾞ ᾗறΆ இᾞᾸதாᾤΆ, இᾸதியாைவவி᾵ᾌᾲ ெச᾿கிேறாேம
எᾹற கவைல மᾠᾗறΆ அவைர வா᾵ᾊயᾐ.

ெகா᾿கᾷதாவி᾿ இறᾱகி, அᾱகிᾞᾸᾐ வடᾰᾁ எ᾿ைலயி᾿ இᾞᾰᾁΆ
பᾰேடாᾰரா எᾹᾔΆ இடᾷைத விமானᾷதி᾿ அைடᾸதா᾽. உடᾹ வᾸத
அΆமாைவ நிைனᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽. அவ᾽கᾦᾰᾁ அரசிய᾿ எᾐᾫΆ
ெதாியாᾐ. பகவாᾹ ᾗᾷத᾽ பிறᾸத இᾸதியாᾫᾰᾁᾷ தᾹ மகᾹ தᾹைனᾺ
ᾗனித யாᾷதிைர அைழᾷᾐᾲ ெசᾹᾠ இᾺேபாᾐ மீᾶᾌΆ
தாᾼநா᾵ᾌᾰᾁᾷ திᾞΆᾗகிறாᾹ எᾹபᾐ ம᾵ᾌேம அவᾞᾰᾁᾷ ெதாிᾜΆ.

இமயமைல அᾊவாரᾷதி᾿ உ῀ள கᾢΆேபாᾱ பᾁதியி᾿, ᾘடாᾹ
அரᾆᾰᾁᾲ ெசாᾸதமான பᾱகளாவி᾿ தᾱகினா᾽க῀. அᾱேக அவரᾐ
ᾙᾹனா῀ பிரதம᾽ ᾤகாᾱவாைவᾲ சᾸதிᾰᾁΆ வாᾼᾺᾗᾰ கிைடᾷதᾐ.
தலாᾼ லாமா இᾸதியாவிேலேய தᾱகேவᾶᾌΆ, மீᾶᾌΆ லாசாᾫᾰᾁᾷ
திᾞΆபᾰᾂடாᾐ எᾹபதி᾿ உᾠதியாக இᾞᾸதவ᾽களி᾿ இவ᾽
ᾁறிᾺபிடᾷதᾰகவ᾽. திெபᾷ விᾌதைல ெபற ேவᾶᾌமானா᾿ தலாᾼ
லாமா இᾸதியாவி᾿ எ᾿ைல தாᾶᾊய அரைச நிᾠவி,



அᾱகிᾞᾸᾐெகாᾶேட ேபாராட ேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ லாசாவி᾿ அவ᾽
உயிᾞᾰᾁᾺ பாᾐகாᾺபி᾿ைல எᾹᾠΆ ெதாிவிᾷதா᾽. அவᾞைடய இᾞ
சேகாதர᾽கᾦΆ இேத கᾞᾷைத வழிெமாழிᾸதன᾽. லாசா திᾞΆப
ᾙᾊெவᾌᾷᾐ பாதி ᾑரΆ வᾸத பிறᾁ, இவ᾽க῀ ெசாᾹன கᾞᾷᾐக῀
தலாᾼ லாமாைவᾰ ᾁழᾺபின. லாசா திᾞΆᾗவதா அ᾿லᾐ
இᾸதியாவிேலேய தᾱᾁவதா எᾹᾠ அவ᾽ மனΆ அைலபாᾼᾸதᾐ.

தனᾐ இᾞ சேகாதர᾽களான டᾰஸ᾽ ாிேபாேச, ᾰயாேலா ெதாᾶᾍᾺ
மιᾠΆ ப᾿ேவᾠ ᾙᾰகியᾺ பிரᾙக᾽கᾦடᾹ தலாᾼ லாமா நீᾶட
ஆேலாசைன நடᾷதினா᾽. இᾞ சேகாதர᾽கᾦΆ கைடசிவைர தலாᾼ
லாமா, லாசா திᾞΆப ஒᾺᾗᾰெகாᾶடைத ஏιகேவயி᾿ைல. இᾞᾺபிᾔΆ,
திெபᾷதிᾹ விᾌதைல மιᾠΆ திெபᾷதிய᾽களிᾹ நீᾶடகால
நᾹைமையᾰ கᾞதி, சீன அரᾆடᾹ திெபᾷ ᾁறிᾷᾐᾰ கைடசி ᾙைறயாகᾺ
ேபᾲᾆவா᾽ᾷைத நடᾷத தலாᾼ ᾙᾊᾫ ெசᾼதா᾽. அதᾹபᾊ 1957Ά ஆᾶᾌ,
மா᾽ᾲ மாதΆ லாசாைவ ேநாᾰகிᾷ தᾹ பயணᾷைத ஆரΆபிᾷதா᾽.



11. திெபᾷதி᾿ பதιறΆ
ᾠᾸதிய எ᾿ைலையᾷ தாᾶᾊ ᾊேராேமா, ᾰயாᾶ᾵ேச, ஷிᾱக᾵ேச
ஆகிய பᾁதிகளிᾹ வழிேய லாசா ேநாᾰகி நகர ஆரΆபிᾷதா᾽ தலாᾼ
லாமா. அவைர வரேவιக வழிெயᾱᾁΆ ஆயிரᾰகணᾰகி᾿ மᾰக῀
திரᾶᾊᾞᾸதன᾽. அῂவᾺேபாᾐ பயணᾷைத நிᾠᾷதி, தனᾐ இᾸதியᾺ
பயணΆ ᾁறிᾷᾐΆ, இᾞ நா᾵ᾌᾺ பிரதம᾽களிடΆ திெபᾷ விᾌதைல
ᾁறிᾷᾐᾰ கலᾸᾐைரயாᾊயᾐ ᾁறிᾷᾐΆ விளᾰகினா᾽. யா᾽ தவᾠ
ெசᾼதாᾤΆ அைதᾷ த᾵ᾊᾰ ேக᾵ᾁΆ ைதாியΆேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ,
ᾁறிᾺபாக ᾆய க᾵ᾌᾺபாᾌ மிகᾫΆ அவசியΆ எᾹᾠΆ வᾢᾜᾠᾷதினா᾽.
பதிேனᾨ அΆசᾷ தி᾵டᾷைத ஒῂெவாᾞ திெபᾷதியᾞΆ மனதார
ஏιᾠᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ அைத நிைறேவιற ᾙᾨ
ஒᾷᾐைழᾺᾗᾷ தரேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ ேவᾶᾌேகா῀ விᾌᾷதா᾽.
திெபᾷதி᾿ சீரைமᾺᾗᾺ பணிக῀ தιேபாᾐ ெதாடᾱகᾺபட மா᾵டாᾐ
எᾹᾠ சீனᾺ பிரதம᾽ மாேவா உᾠதி அளிᾷதிᾞᾺபைதᾜΆ ᾂᾊயிᾞᾸத
மᾰகᾦᾰᾁ நிைனᾫபᾌᾷதினா᾽. அேத சமயΆ, திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁ
உதவᾷதாᾹ சீன᾽க῀ அᾔᾺபி ைவᾰகᾺப᾵ᾌ இᾞᾰகிறா᾽க῀ எᾹᾠΆ,
அைத மறᾸᾐ உ῀ᾧ᾽ மᾰகைளᾷ ᾐᾹᾗᾠᾷதேவா,
ெகாᾌைமᾺபᾌᾷதேவா, சீன அரசிᾹ ெகா῀ைககைள வᾢᾜᾠᾷதேவா
அவ᾽கᾦᾰᾁ எᾸத உாிைமᾜΆ இ᾿ைல எᾹᾠΆ எᾲசாிᾷதா᾽.

வழியி᾿, சீனᾷ தளபதிᾜΆ அரசிய᾿ ஆைணயᾞமான டாᾹ ᾁவாᾹ
ெசᾹ எᾹபவ᾽ தலாᾼ லாமாைவᾲ சᾸதிᾷதா᾽. திெபᾷ விᾌதைலᾺ
ேபாரா᾵ட ᾪர᾽களிடΆ ஆᾜதᾱகைளᾰ கீேழ ேபா᾵ᾌவி᾵ᾌᾲ
சரணைடயᾲ ெசா᾿ᾤமாᾠ அவ᾽ ேக᾵ᾌᾰெகாᾶடா᾽. இᾞ
நாᾌகᾦᾰᾁ இைடயிலான ᾆᾙக உறᾫᾰᾁ இᾐ மிகᾫΆ அவசியΆ
எᾹᾠΆ ᾂறினா᾽. காᾸதிய வழியி᾿ அறᾺேபாரா᾵டΆ ᾚலேம
விᾌதைல ெபறேவᾶᾌΆ எᾹᾠ தலாᾼ லாமாᾫΆ விᾞΆபியதா᾿, தனᾐ
பிரதிநிதிைய திெபᾷதிய ேபாரா᾵ட ᾪர᾽கᾦடᾹ ேபᾲᾆ வா᾽ᾷைத
நடᾷத அᾔᾺபினா᾽. ஆனா᾿, அவ᾽க῀ ஆᾜதᾺ ேபாரா᾵டேம திெபᾷ
விᾌதைலᾰᾁᾷ தீ᾽ᾫ எᾹபதி᾿ உᾠதியாக இᾞᾸதன᾽. தனᾐ
ேவᾶᾌேகாைளᾰ ᾂட மதிᾰகவி᾿ைலேய எᾹᾠ தலாᾼ லாமா அதி᾽ᾲசி
அைடᾸதா᾽.

சீனாவிᾹ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿ இᾞᾸᾐ ம᾵ᾌமிᾹறி தனᾐ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿



இᾞᾸᾐΆ திெபᾷ ெகாᾴசΆ ெகாᾴசமாக விலகிᾺ
ேபாᾼᾰெகாᾶᾊᾞᾺபைத உண᾽Ᾰᾐ கவைலᾺப᾵டா᾽. இᾞᾺபிᾔΆ,
பிᾹனாளி᾿ திெபᾷதிய விᾌதைல ᾪர᾽க῀ தீரᾷᾐடᾹ ேபாாி᾵ᾌ, பல
சீன᾽கைளᾰ ெகாᾹᾠ ᾁவிᾷத கைதகᾦΆ ேவᾠ சில᾽ ᾚலΆ அவᾞᾰᾁᾷ
ெதாிய வᾸதேபாᾐ ெவளிேய உண᾽ᾲசிையᾰ
கா᾵ᾊᾰெகா῀ளாவி᾵டாᾤΆ மனᾷᾐᾰᾁ῀ திெபᾷதிய᾽களிᾹ ᾪரᾷைத
நிைனᾷᾐ மகி῁Ᾰதா᾽. அெமாிᾰக உளᾫᾺ பிாிவான சிஐஏ, திெபᾷதிய
விᾌதைல ᾪர᾽கᾦᾰᾁ ஓரளᾫ ஆᾜத உதவி ெசᾼᾐவᾸதைதᾜΆ அவ᾽
அறிᾸᾐெகாᾶடா᾽. தனᾐ சேகாதர᾽ ᾰயாேலா ெதாᾶᾍᾺ, அெமாிᾰக
உளᾫ அைமᾺபான சிஐஏ உடᾹ ெநᾞᾱகிய ெதாட᾽ᾗ
ைவᾷதிᾞᾸதைதᾷ தᾹ சேகாதாி ெஜ᾵ᾆᾹ ேபமா ᾚலΆ
ெதாிᾸᾐெகாᾶடா᾽ தலாᾼ லாமா. ஆரΆபᾷதி᾿ ெகாᾴசΆ அதி᾽ᾲசியாக
இᾞᾸதாᾤΆ, வ᾿லரசான அெமாிᾰகாவிᾹ உளᾫ அைமᾺᾗடᾹ
ெதாட᾽ᾗ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ᾦΆ அளᾫᾰᾁᾷ திறᾹ ெபιறிᾞᾸத
சேகாதரைன நிைனᾷᾐ வியᾸதா᾽. இளΆ திெபᾷதியைர ேத᾽ᾫ ெசᾼᾐ,
ராᾎவᾺ பயிιசிᾰகாக அெமாிᾰக அாிேசானா மாகாணᾷᾐᾰᾁ அவ᾽
அᾔᾺபிᾰெகாᾶᾊᾞᾸதா᾽. 1954Ά ஆᾶᾌ, இᾸதியாவி᾿ உ῀ள
டா᾽ஜிᾢᾱ பᾁதியி᾿ ‘திெபᾷதிய சᾚக நலᾰ ᾁᾨ’ ஒᾹைறᾷ ெதாடᾱகி,
அதி᾿ ரகசியமாக திெபᾷ விᾌதைல ᾪர᾽கைளᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼᾐ
ெகாᾶᾊᾞᾸதா᾽. ஆரΆபᾷதி᾿ ைதவானி᾿ இᾞᾸᾐ ஆᾜதᾱகைள
ரகசியமாகᾰ கடᾷதி வᾸதா᾽. பிᾹன᾽ ᾐᾺᾋᾹ ஜிᾰேம ெநா᾽ᾘ ᾚலΆ
அெமாிᾰக சிஐஏ அைமᾺபிᾹ ந᾵ᾗᾰ கிைடᾷதᾐ.

ஆரΆபᾷதி᾿ திெபᾷᾐᾰᾁ உதவ ஆ᾽வΆ கா᾵ᾊனாᾤΆ, சீனா அறிவிᾷத
பதிேனᾨ அΆசᾷ தி᾵டᾷதி᾿ திெபᾷ ைகெயᾨᾷதி᾵டᾫடᾹ சிஐஏ
விலகிᾰெகாᾶடᾐ. திெபᾷ ᾙᾨ மனᾷᾐடᾹ சீனாவிᾹ தி᾵டᾷைத
ஏιᾠᾰெகாᾶᾌவி᾵டதாக சிஐஏ நிைனᾷᾐவி᾵டᾐ. பிᾹன᾽, உᾶைம
அறிᾸதᾐΆ, மீᾶᾌΆ திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁ உதவ ஆரΆபிᾷதᾐ.
திெபᾷᾐᾰᾁ உதவி ெசᾼயேவᾶᾌΆ எᾹபைதவிட கΆᾝனிச சிᾷதாᾸதΆ
உலகி᾿ பரவᾰᾂடாᾐ எᾹபதி᾿தாᾹ அெமாிᾰகா உᾠதியாக இᾞᾸதᾐ.
கΆᾝனிச நாᾌக῀ ஒῂெவாᾹறிᾤΆ ஒᾞ ேபாரா᾵டᾰ ᾁᾨைவ
உᾞவாᾰகி, சΆபᾸதᾺப᾵ட அரைசᾰ கவி῁ᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹற தி᾵டᾙΆ
அெமாிᾰக அதிப᾽ ஐஸேனாவᾞᾰᾁ இᾞᾸதᾐ. ஆனா᾿, ஏேனா சில
காரணᾱகளா᾿ அைத நிைறᾫ ெசᾼய ᾙᾊயவி᾿ைல.

கΆ மιᾠΆ ஆΆேதா பᾁதிகளி᾿ வாᾨΆ திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁ ஆᾜதᾺ



பயிιசி வழᾱகᾺப᾵டᾐ. அெமாிᾰகாவி᾿ தயாாிᾷத ஆᾜதᾱகைள
ேநரᾊயாகᾰ ெகாᾌᾷதா᾿, எளிதி᾿ மா᾵ᾊᾰ ெகா῀ேவாΆ எᾹᾠ
இரᾶடாΆ உலகᾺ ேபாாி᾿ பயᾹபᾌᾷதிய பைழய ஆᾜதᾱகைளᾜΆ
ᾐᾺபாᾰகிகைளᾜேம ெகாᾌᾷதᾐ. இதᾹ பயனாக கΆ மιᾠΆ ஆΆேதா
பᾁதிகளி᾿ ஆᾜதᾺ ேபாரா᾵டΆ வᾤᾺெபறᾷ ெதாடᾱகியᾐ. ேகாΆேபா
தஷி எᾹபவாிᾹ தைலைமயி᾿ திெபᾷதிய᾽க῀ அணிதிரᾶᾌ
தீவிரவாதᾲ ெசய᾿களி᾿ ஈᾌப᾵டன᾽.

திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁ ஆᾜதΆ கிைடᾺபᾐ ெதாிᾸதᾐΆ, சீனா ᾆமா᾽
1,50,000 ᾐᾞᾺᾗகைள அᾔᾺபி அᾸதᾺ பᾁதிையேய ரணகளΆ
ஆᾰகியᾐ. ஈᾫ இரᾰகமிᾹறி திெபᾷதிய᾽க῀ அதிகΆ வாᾨΆ பᾁதிகளி᾿
விமானᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ ெகாᾷᾐᾰ ெகாᾷதாகᾰ ᾁᾶᾌக῀ ᾪசி அᾺபாவி
மᾰகைளᾰ ெகாᾹᾠ ᾁவிᾷதᾐ. இᾺபᾊயாக சிஐஏ உதவி எᾸத
ᾙᾨைமயான பயைனᾜΆ அளிᾰகாம᾿ அைரᾁைறயாக ᾙᾊᾫᾰᾁ
வᾸதᾐ. கΆ மιᾠΆ ஆΆேதா பᾁதிக῀ நி᾽ᾚலமானᾐதாᾹ மிᾲசΆ.

வாழ வழியி᾿லாம᾿ சீன᾽கᾦᾰᾁ அᾴசி, அᾸதᾺ பᾁதிகளி᾿ வாᾨΆ
மᾰக῀ ஆயிரᾰகணᾰகி᾿ லாசாவி᾿, நகᾞᾰᾁ ெவளிேய ெவ᾵ட
ெவளியி᾿ தᾴசΆ ᾗகேவ, நிைலைம ேமாசமைடᾸதᾐ. சீன᾽க῀
அவ᾽கᾦᾰᾁ இைழᾷᾐ வᾞΆ ெகாᾌைமகைளᾰ ேக᾵க தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ ெநᾴசΆ பதறியᾐ. கιபைனᾰᾁ எ᾵டாத வைகயி᾿ இᾺபᾊ
எ᾿லாΆᾂட சிᾷதிரவைத ெசᾼய ᾙᾊᾜமா எᾹᾠ அவ᾽ மனΆ
விΆமியᾐ. யா᾽ ெசா᾿ᾢᾜΆ நΆபாத அவ᾽ இᾺேபாᾐ ᾐᾊᾐᾊᾷᾐᾺ
ேபானா᾽.

அேத ேநரΆ பᾹனா᾵ᾌ நீதிபதிக῀ ஆைணயΆ திெபᾷதி᾿ நடᾰᾁΆ
மனித உாிைமக῀ மீற᾿ ᾁறிᾷத அறிᾰைக ஒᾹைற ெவளியி᾵ᾊᾞᾸதᾐ.
திெபᾷதிய᾽கைளᾲ சிᾤைவயி᾿ அைறத᾿, உயிᾞடᾹ உடᾢ᾿ உ῀ள
ஓῂெவாᾞ பாகமாக அᾠᾷத᾿, வயிιைற அᾠᾷᾐ சிᾠᾁட᾿,
ெபᾞᾁடைல ெவளிேய எᾌᾷத᾿, உடᾢ᾿ உ῀ள நரΆᾗகைள ெவ᾵ᾊ
எறித᾿, தைலையᾷ ᾐᾶᾊᾷத᾿, உயிᾞடᾹ ெகாᾦᾷᾐத᾿, உயிᾞடᾹ
ᾗைதᾷத᾿, அᾊᾷேத ெகா᾿ᾤத᾿, ேவகமாக ஓᾌΆ ᾁதிைரᾜடᾹ க᾵ᾊ
இᾨᾷᾐᾲ ெச᾿ᾤத᾿, ைககைளᾜΆ கா᾿கைளᾜΆ பாறாᾱக᾿ᾤடᾹ
ேச᾽ᾷᾐᾰ க᾵ᾊ ஆιறி᾿ ᾪசி எறித᾿, நாᾰᾁகைளᾷ ᾐᾶᾊᾷத᾿ ேபாᾹற
மிᾞகᾷதனமான ெசய᾿கைளᾲ சீனᾺ பைடயின᾽ ெசᾼᾐ῀ளன᾽ எᾹᾠ
அᾸத அறிᾰைக ெவ᾵ட ெவளிᾲசமாᾰகியᾐ. ᾐᾊᾷᾐᾺேபானா᾽ தலாᾼ



லாமா.

தலாᾼ லாமா இᾸதியாவி᾿ இᾞᾸதேபாᾐ பᾶᾊத ேநᾞ திெபᾷᾐᾰᾁ
வரேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேவᾶᾌேகா῀ விᾌᾷதிᾞᾸதா᾽. 1959Ά ஆᾶᾌ
இᾠதியி᾿, ேநᾞவிᾹ வᾞைகᾰᾁ சீனாᾫΆ ஒᾺᾗத᾿ அளிᾷதிᾞᾸதᾐ.
பᾶᾊத ேநᾞ திெபᾷதி᾿ நிகᾨΆ சீன᾽களிᾹ அᾷᾐமீற᾿கைள
ேநரᾊயாகᾺ பா᾽ᾷதா᾿ ஒᾞேவைள மனΆ மாறி சீன᾽கைள
நி᾽பᾸதᾺபᾌᾷᾐவா᾽ எᾹᾠ தலாᾼ லாமா எᾶணி அவ᾽ வᾞைகைய
ஆவᾤடᾹ எதி᾽பா᾽ᾷதா᾽.

உலக நாᾌகைள நΆப ைவᾰக சீன அரᾆ அῂவᾺேபாᾐ ஆயᾷதᾰ
ᾁᾨைவᾰ ᾂ᾵ᾊ, சΆபிரதாயᾷᾐᾰᾁ அ᾽ᾷதமιற திᾞᾷதᾱகைளᾜΆ
தீ᾽மானᾱகைளᾜΆ நிைறேவιறியᾐ. ஒᾹைறᾰᾂட அவ᾽க῀
அம᾿பᾌᾷதᾺ ேபாவதி᾿ைல எᾹபᾐ ெதாிᾸதிᾞᾸᾐΆ தலாᾼ லாமாவா᾿
ஒᾹᾠΆ ெசᾼய ᾙᾊயவி᾿ைல. அேத சமயΆ, அதிகாரΆ இ᾿லாத அᾸதᾰ
ᾁᾨவிᾹ தைலைமᾺ ெபாᾠᾺபி᾿ இᾞᾸᾐΆ அவரா᾿ ராஜினாமா ெசᾼய
ᾙᾊயவி᾿ைல. திெபᾷ பᾁதிகளி᾿ கி᾵டᾷத᾵ட ஒᾹறைர ல᾵சΆ சீன
ராᾎவᾷதின᾽ ᾙகாமி᾵ᾊᾞᾸத நிைலயி᾿ அῂவாᾠ ெசᾼதா᾿
நிைலைம இᾹᾔΆ ேமாசமாகி மிகᾺ ெபாிய அளவி᾿ ரᾷதᾰ களாி
ஏιபᾌΆ எᾹபைதᾜΆ அவ᾽ உண᾽Ᾰேத இᾞᾸதா᾽.

ஒᾞ ெபாΆைமையᾺ ேபால அைனᾷைதᾜΆ பா᾽ᾷᾐᾷ தவிᾺபைதᾷ தவிர
அவரா᾿ ேவᾠ எᾐᾫΆ ெசᾼய ᾙᾊயவி᾿ைல. திெபᾷதிᾹ
எதி᾽காலᾷைத நிைனᾰᾁΆேபாᾐ ᾇᾹயேம ெதாிᾸதᾐ. மத நΆபிᾰைக,
நாகாிகΆ, பᾶபாᾌ, கலாசாரΆ எᾐᾫΆ இ᾿லாத, ேபᾲᾆ உாிைம,
எᾨᾷᾐ உாிைம பறிᾰகᾺப᾵ட சீனாவிᾹ ஒᾞ பᾁதியாக திெபᾷ
மாறிவிᾌேமா எᾹற பயΆ அவைரᾷ ெதாιறிᾰெகாᾶடᾐ. நிைல
இ᾿லாத இᾸத உலகி᾿ நிைலᾷᾐ நிιபᾐ நிைலயாைம ம᾵ᾌேம.
எ᾿லாேம மாைய எᾹᾔΆ பகவாᾹ ᾗᾷதாிᾹ வாᾰகிᾹபᾊ, எᾹறாவᾐ
ஒᾞ நா῀ ந᾿லபᾊயாக விᾊᾜΆ எᾹற நΆபிᾰைகயி᾿ நா᾵கைள
நக᾽ᾷதினா᾽. இதιகிைடயி᾿ லாசா மிகᾺ ெபாிய மாιறᾱகᾦᾰᾁ
உ᾵ப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. சீன கΆᾝனிῄ᾵ அதிகாாிக῀ மιᾠΆ ராᾎவ
ᾪர᾽க῀ தᾱᾁவதιகாகᾺ ᾗதிய க᾵டடᾱக῀ க᾵டᾺப᾵ᾌ இᾞᾸதன.
ᾗராதனமான லாசா நகரΆ தனᾐ பᾶைடய ெபௗᾷத நாகாிகᾷைத
ெம᾿ல ெம᾿ல இழᾸᾐ ெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. ᾘᾷᾐᾰ ᾁᾤᾱகேவᾶᾊய
அைமதி, அஹிΆைச எᾹᾔΆ மல᾽ᾰெகாᾊக῀ வாᾊ வதᾱக, நகெரᾱᾁΆ



விஷᾰெகாᾊகளாக, ெசᾱெகாᾊக῀ ᾗιறீச᾿ ேபா᾿
பறᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸதன.

இதιᾁ இைடேய ேநா᾽ᾗᾢᾱகா பᾁதியி᾿ ᾗதிய மாளிைக
க᾵டᾺப᾵டᾐ. பாரΆபாிய இ᾿லΆ தவி᾽ᾷᾐ, ᾗதிதாகᾺ ᾖடᾷᾐᾰᾁ வᾞΆ
ஒῂெவாᾞ தலாᾼ லாமாᾫΆ தனᾐ விᾞᾺபᾷᾐᾰᾁ ஏιப ᾗதிய ᾪᾌ
ஒᾹைறᾰ க᾵ᾊᾰெகா῀ள திெபᾷதிய ெபௗᾷதΆ அᾔமதிᾷதிᾞᾸதᾐ.
அᾸத வைகயி᾿ பதினாலாவᾐ தலாᾼ லாமா சில நᾪன வசதிகᾦடᾹ
ᾗதிய இ᾿லᾷைத ெமᾞᾂ᾵ᾊனா᾽. ᾗதிய பᾌᾰைக, ெமᾷைத விாிᾺᾗ,
ெவளிநா᾵ᾌ விᾞᾸதின᾽கᾦடᾹ கலᾸᾐைரயாட விசாலமான
வரேவιᾗ அைற, ᾆᾌதᾶணீ᾽ வசதி ெகாᾶட ᾁளிய᾿ அைற, இᾸதிய
அரᾆ பாிசாகᾷ தᾸத ஒᾞ வாெனாᾢᾺ ெப᾵ᾊ, இைவ
எ᾿லாவιைறᾜΆவிட அைனᾷᾐ அைறகளிᾤΆ மிᾹசார வசதி... என
அவᾞᾰகான ᾗதிய பᾱகளா தயாரானᾐ.

1958Ά ஆᾶᾌ, இᾠதியி᾿ திெபᾷதிய விᾌதைல ᾪர᾽க῀ அைமᾺபான
ᾆஷி ேகᾱᾊரᾰ, ேசᾷசᾱ எᾹᾔΆ இடᾷதி᾿ ᾙகாமி᾵ᾊᾞᾸத சீன
ராᾎவᾷதினைரᾷ தாᾰகி, ᾪர᾽கைளᾜΆ ஆᾜதᾱகைளᾜΆ அழிᾷதᾐ.
இᾐ சீன ராᾎவᾷ தளபதி தாᾹ ᾁவாᾹ ெசᾹைன ேகாபᾺபᾌᾷதி
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. வழᾰகமாக இவ᾽ தலாᾼ லாமாைவ மாதᾷᾐᾰᾁ ஒᾞ
ᾙைறதாᾹ சᾸதிᾰக வᾞவா᾽. ஆனா᾿, சீன ராᾎவᾷதிᾹமீᾐ திெபᾷதிய
விᾌதைல அைமᾺபினாிᾹ தாᾰᾁத᾿ அதிகாிᾰகேவ, வாரΆ ஒᾞ ᾙைற
வர ஆரΆபிᾷதா᾽. ஒῂெவாᾞ ᾙைற வᾞΆ ேபாᾐΆ அவ᾽ அதிகார
ெதானியி᾿ ெகாᾰகாிᾷதா᾽. திெபᾷதிய ராᾎவᾷைத அᾔᾺபி விᾌதைல
ᾪர᾽கைள அடᾰᾁமாᾠ நி᾽பᾸதிᾷதா᾽. ஆனா᾿, திெபᾷதிய
ராᾎவᾷதினᾞᾰᾁΆ சீனாவிᾹமீᾐ ெவᾠᾺᾗ இᾞᾸததா᾿, திெபᾷதிய
ராᾎவᾙΆ விᾌதைலᾺ ேபாாி᾿ அவ᾽கᾦடᾹ ேச᾽Ᾰᾐெகா῀ᾦΆ
அபாயΆ இᾞᾺபதாக தலாᾼ லாமா ᾂறேவ தᾹᾔைடய உᾷதரைவ
தளபதி திᾞΆபᾺ ெபιᾠᾰெகாᾶடா᾽.

இᾠதியாக, தலாᾼ லாமாவிᾹ சேகாதர᾽களான டᾰῄட᾽ ாிᾹேபாேச
மιᾠΆ ᾰயாேலா ெதாᾶᾍᾺ ஆகிய இᾞவᾞΆ திெபᾷதிய விᾌதைல
ᾪர᾽கைள ஊᾰᾁவிᾰகிᾹறன᾽ எᾹபதா᾿ அவ᾽க῀ இᾞவைரᾜΆ நாᾌ
கடᾷᾐவᾐடᾹ திெபᾷதிய ᾁᾊᾜாிைமகைளᾜΆ ரᾷᾐ ெசᾼயேவᾶᾌΆ
எᾹறா᾽. சீனᾷ தளபதியிᾹ எᾸத உᾷதரைவᾜΆ ஏιகாத தலாᾼ லாமா,
இைத ம᾵ᾌΆ ஒᾺᾗᾰெகாᾶடா᾽. காரணΆ, அவ᾽ ெசாᾹன ஏேதᾔΆ



ஒᾹைறᾲ ெசᾼதா᾿தாᾹ அவᾞᾰᾁᾷ திᾞᾺதியாக இᾞᾰᾁΆ எᾹபதா᾿.
ேமᾤΆ, சேகாதர᾽க῀ இᾞவᾞேம இᾸதியாவி᾿ பᾷதிரமாக இᾞᾺபதா᾿,
அவ᾽கைள நாᾌ கடᾷᾐவᾐ எᾹபᾐ ெவᾠΆ ஏ᾵டளᾫ உᾷதரவாக
ம᾵ᾌேம இᾞᾰᾁΆ, மிகᾺ ெபாிய பாதிᾺᾗ இᾞᾰகாᾐ எᾹபதா᾿
உடனᾊயாக ஒᾺᾗᾰெகாᾶடா᾽.

இைவ எ᾿லாவιைறᾜΆவிட இᾹெனாᾞ ெசᾼதி ேபாிᾊயாக வᾸதᾐ.
யாᾞைடய வᾞைகᾰகாக தலாᾼ லாமா காᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதாேரா,
யாரா᾿ திெபᾷதிய விᾌதைலᾰᾁ ஒᾞ வழி பிறᾰᾁΆ எᾹᾠ
எᾶணினாேரா, அவரᾐ வᾞைகையᾲ சீன அரᾆ திᾋெரன ரᾷᾐ
ெசᾼதᾐ. திெபᾷதி᾿ உ῀நா᾵ᾌᾺ பிரᾲைன நிலவி வᾞவதா᾿,
பாᾐகாᾺᾗ அளிᾺபᾐ கᾊனΆ எᾹᾠ காரணΆ ᾂறி ேநᾞᾫᾰகான
வᾞைக அᾔமதி ரᾷᾐ ெசᾼயᾺப᾵டᾐ. ேநᾞ வᾸதா᾿ நிைலைம மாᾠΆ
எᾹᾠ நΆபிᾰெகாᾶᾊᾞᾸத தலாᾼ லாமா உைடᾸᾐேபானா᾽.

அரசியᾢ᾿ இᾞᾸᾐ ஆᾹமிகᾷᾐᾰᾁᾷ தᾹ பா᾽ைவையᾷ
திᾞᾺபேவᾶᾊய க᾵டாயΆ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ எᾨᾸதᾐ. தலாᾼ
லாமாவாகᾺ ெபாᾠᾺᾗᾰᾁ வᾞΆ ஒῂெவாᾞவᾞΆ ெபௗᾷத மதΆ
ெதாட᾽பான ஆᾹமிக விஷயᾱகளி᾿ ᾙᾨைமயான ஞானΆ ெபιᾠᾷ
ேத᾽ᾲசி ெபιறிᾞᾰகேவᾶᾌΆ. ெபௗᾷதᾷ ᾐறவிகᾦΆ, ஆசிாிய᾽கᾦΆ,
பᾶᾊத᾽கᾦΆ ேக᾵ᾁΆ ேக῀விகᾦᾰᾁ ᾗதிய தலாᾼ லாமா சாியான
விைட அளிᾷᾐ, ேத᾽வி᾿ ேத᾽ᾲசி ெபறேவᾶᾌΆ. இᾸதᾷ ேத᾽ᾫ
ப᾵டᾷᾐᾰᾁ வᾞΆ ஒῂெவாᾞ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁΆ க᾵டாயΆ
எᾹபதா᾿, பதினாலாவᾐ தலாᾼ லாமாவாக ᾖடᾷᾐᾰᾁ வᾸத ெடᾹசிᾹ
கியா᾵ேசாᾫΆ ெபௗᾷத ᾐறவிகᾦΆ பᾶᾊத᾽கᾦΆ அடᾱகிய ᾁᾨவிᾹ
ᾙᾹேன ஆஜராக ᾊேரபᾱ ெபௗᾷத மடᾷᾐᾰᾁᾺ ᾗறᾺப᾵டா᾽.

ேஜாகாᾱ ஆலயᾷதி᾿ நடᾰᾁΆ ேமாᾹலாΆ திᾞவிழாᾫΆ தனᾐ
ேத᾽ᾫகᾦΆ ஒேர ேநரᾷதி᾿ நடᾺபதா᾿, இரᾶைடᾜΆ ஒᾞᾱேக சᾸதிᾰக
தலாᾼ லாமா ᾙᾊᾫ ெசᾼதா᾽. ᾗᾷதாᾶᾌ ெதாடᾰகᾷதி᾿ வᾞΆ
ேமாᾹலாΆ பᾶᾊைகையᾰ ெகாᾶடாட ேநா᾽ᾗᾢᾱகா இ᾿லᾷதி᾿
இᾞᾸᾐ ேஜாகாᾱ இ᾿லᾷᾐᾰᾁᾲ ெசᾹறா᾽ தலாᾼ லாமா.
கிளΆᾗவதιᾁᾲ சில நா῀கᾦᾰᾁ ᾙᾹனதாக சீனᾷ தளபதி சியாᾱ சிᾹ
ᾬ ᾗᾷதாᾶᾌᾲ ெசᾼதிᾜடᾹ அவைரᾲ சᾸதிᾰக வᾸதா᾽. திெபᾷதியᾺ
ᾗᾷதாᾶᾌ காரணமாக மᾰகைள மகி῁விᾰக சீன நடனᾰ ᾁᾨ
லாசாᾫᾰᾁ வᾸᾐ῀ளதாகᾫΆ அைதᾰ கᾶᾌ ரசிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ



அவᾞᾰᾁ ேவᾶᾌேகா῀ விᾌᾷதா᾽. மிᾹ விளᾰᾁ வசதிக῀ ரரᾎவᾷ
தைலைம இடᾷதி᾿ இᾞᾺபதா᾿, நடன நிக῁ᾲசிைய அᾱேக
ைவᾷᾐ῀ேளாΆ எᾹᾠΆ ᾂறினா᾽க῀. அவᾞΆ மகி῁ᾲசிᾜடᾹ
ஒᾺᾗᾰெகாᾶடா᾽.

பᾁதி ᾙᾨவᾐΆ மᾰக῀ ெவ῀ளΆ. நீᾶட இைடெவளிᾰᾁᾺ பிᾹன᾽
சᾶைட சᾲசரᾫ இ᾿லாம᾿ திெபᾷதிய᾽க῀ அைனவᾞΆ ஒᾹᾠ ᾂᾊ,
ேமாᾹலாΆ ᾗᾷதாᾶைட வரேவιᾠ மகி῁ᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽.
ப᾿வைகயான வாᾷதிய ᾙழᾰகᾱகᾦடᾹ அᾸத இடேம ரΆமியமாகᾰ
கா᾵சி அளிᾷதᾐ.

ெபௗᾷத மதᾷதி᾿, ᾁறிᾺபாக மᾷயமிகா, Ὰரᾳனபரமிᾷரா ஆகியைவ
ெதாட᾽பான ேக῀வி பதி᾿க῀, வாத பிரதிவாதᾱக῀, நிைனவாιற᾿
ேசாதைனக῀, ஒᾺᾗவிᾷத᾿ எனᾺ பல ஆயிரᾰகணᾰகான ᾗᾷத பி᾵ᾆக῀
ᾙᾹனிைலயி᾿ பல நா῀க῀ பᾹᾙகᾷ ேத᾽ᾫக῀ நடᾸதன. ᾙதᾢ᾿
எᾨᾷᾐᾷ ேத᾽ᾫ. அதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ ஆயிரᾰகணᾰகான மᾰக῀ ᾙᾹᾗ
காைலயிᾤΆ மாைலயிᾤΆ வாதᾺ ேபா᾽ நைடெபιறᾐ. ஏιெகனேவ
ᾙைனவ᾽ ப᾵டΆ ெபιறவ᾽கᾦடᾔΆ சமகாலᾷதி᾿ பᾊᾰᾁΆ
மாணவ᾽கᾦடᾔΆ த᾽ᾰகவாதᾷதி᾿ ஈᾌப᾵ᾌ, தᾱக῀ ெகா῀ைககைள
வᾢᾜᾠᾷதி ெவιறி ெபற ேவᾶᾌΆ. தலாᾼ லாமா தனᾐ ஆ῁Ᾰத
ᾒᾶணறிவா᾿ எᾨᾷᾐ, த᾽ᾰகவாதΆ அைனᾷதிᾤΆ ெவιறி ெபιᾠᾰ
ᾂᾊயிᾞᾸத மᾰகளிᾹ பாரா᾵ᾌகைளᾺ ெபιறா᾽.

தலாᾼ லாமா, லாசா திᾞΆபிய சில நா῀க῀ கழிᾷᾐ, அவ᾽ ேத᾽வி᾿
ெவιறி ெபιறதாகᾷ தகவ᾿ வᾸதᾐ. திெபᾷதிய ெமாழியி᾿ ெகேஷ
(Gesbe) எனᾺபᾌΆ ᾙைனவ᾽ ப᾵டΆ வழᾱகᾺப᾵டᾐ. ‘ெகேஷ’
எᾹறா᾿ ‘ெபௗᾷதᾺ பᾊᾺᾗகளி᾿ ᾙைனவ᾽.’ ஒῂெவாᾞ தலாᾼ
லாமாᾫΆ ெபறேவᾶᾊய ப᾵டΆ இᾐ. ப᾿ேவᾠ பிரᾲைனகᾦᾰᾁ
இைடேய தலாᾼ லாமாைவ மகிழ ைவᾷத ஒᾞ விஷயΆ இᾐ.

மா᾽ᾲ 5Ά ேததி, ேஜாகாᾱகி᾿ இᾞᾸᾐ மீᾶᾌΆ ேநா᾽ᾗᾢᾱகாᾫᾰᾁᾷ
தலாᾼ லாமா கிளΆபினா᾽. இதιᾁ ᾙᾹன᾽ பல ᾙைற இᾸத இᾞ
இடᾱகᾦᾰᾁ இைடேய பயணΆ ெசᾼதிᾞᾸதாᾤΆ, இᾺேபாᾐ ‘ெகேஷ’
எᾹᾔΆ ᾙைனவ᾽ ப᾵டᾷᾐடᾹ அவ᾽ ேநா᾽ᾗᾢᾱகாᾫᾰᾁᾷ
திᾞΆபியேபாᾐ பிரΆமாᾶட அளவி᾿ ஊ᾽வலமாக அைழᾷᾐᾲ
ெச᾿லᾺப᾵டா᾽. இᾐ ஆயிரΆ ஆᾶᾌகளாக இைடெவளிேயா,
ெதாᾼேவா இᾹறி ெதாட᾽Ᾰᾐ நடᾸᾐ வᾞΆ ெபௗᾷத மதᾲ சடᾱகாᾁΆ.



மல᾽களா᾿ அலᾱகாிᾰகᾺப᾵ட ப᾿லᾰகி᾿ தலாᾼ லாமா அம᾽Ᾰᾐ வர,
அவைரᾲ ᾆιறிᾤΆ பாᾐகாᾺᾗ ᾪர᾽க῀ பாரΆபாிய உைடᾜடᾹ
அணிவᾁᾷᾐ வᾸதன᾽. ப᾵ᾌ, ᾖதாΆபர உைடகளி᾿ ேகஷᾰ மιᾠΆ
உய᾽ அதிகாாிக῀ பிாிைவᾲ ேச᾽Ᾰதவ᾽க῀ ᾁதிைரகளி᾿ வᾸதன᾽.
ேஜாகாᾱ மιᾠΆ ேநா᾽ᾗᾢᾱகா பᾁதிகᾦᾰᾁ இைடேயயான நாᾹᾁ
ைம᾿ ᾑரΆ ᾙᾨவᾐΆ ஆயிரᾰகணᾰகான மᾰக῀ சாைலயிᾹ
இᾞபᾰகᾙΆ ᾁᾨமி இᾞᾸதன᾽. வழᾰகமாக எ᾿லா ᾙᾰகிய
நிக῁ᾲசிகᾦᾰᾁΆ வᾞΆ சீனᾰ ᾁᾨவின᾽ இதி᾿ ம᾵ᾌΆ கலᾸᾐ
ெகா῀ளவி᾿ைல. ஆனா᾿, சீன ராᾎவ ᾪர᾽க῀ அᾸதᾺ பᾁதி
ᾙᾨவᾐΆ ஆᾜதᾱகᾦடᾹ நிᾹᾠெகாᾶᾌ ஊ᾽வலᾷைத
உᾹனிᾺபாகᾰ கவனிᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽.

இதιகிைடயி᾿, தலாᾼ லாமா ஏιெகனேவ வᾞவதாக
ஒᾺᾗᾰெகாᾶᾊᾞᾸத நடனᾰ கா᾵சி ᾁறிᾷᾐ நிைனᾬ᾵ட சீன ராᾎவ
அதிகாாிக῀ வᾸதிᾞᾸதன᾽. ேவᾠ வழியிᾹறி, மா᾽ᾲ 10Ά ேததி
வᾞவதாக ஒᾺᾗᾰெகாᾶடா᾽. ஒῂெவாᾞ ᾙைற தலாᾼ லாமா ெவளிேய
வᾞΆேபாᾐΆ, ேபாᾁΆேபாᾐΆ ஊ᾽வலமாகᾷதாᾹ அைழᾷᾐᾲ
ெச᾿லᾺபᾌவா᾽. ஆᾜதΆ தாᾱகிய திெபᾷதிய ᾪர᾽க῀ ᾙᾹᾔΆ
பிᾹᾔΆ காவᾤᾰᾁ இᾞᾺபா᾽க῀. ஆனா᾿, சீன அதிகாாிக῀ இᾸத
ᾙைற சில க᾵ᾌᾺபாᾌகைள விதிᾷதன᾽. காவᾤᾰᾁ அதிகப᾵சΆ
இரᾶᾌ ᾪர᾽க῀ ம᾵ᾌேம அᾔமதிᾰகᾺபᾌவ᾽. அவ᾽கᾦΆ ஆᾜதΆ
தாிᾷதிᾞᾰகᾰᾂடாᾐ.

தலாᾼ லாமா நடனᾷᾐᾰᾁ வᾞவᾐ ரகசியமாக இᾞᾰகேவᾶᾌΆ
எᾹபᾐ சீனாவிᾹ ேநாᾰகΆ. ஆனா᾿, ெசᾼதி எᾺபᾊேயா
திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁᾷ ெதாிᾸᾐவி᾵டᾐ.

மா᾽ᾲ 10Ά ேததி காைல வழᾰகமான ᾘைஜகைள ᾙᾊᾷᾐவி᾵ᾌ
ேநா᾽ᾗᾢᾱகா மாளிைகᾰᾁ῀ இᾞᾰᾁΆ ேதா᾵டᾷதி᾿ நடᾸᾐ
ெகாᾶᾊᾞᾸதா᾽. சீன அரசிᾹ அைழᾺைப ஏιᾠᾰெகாᾶடாகி வி᾵டᾐ.
இனி எᾺபᾊᾲ ெச᾿வᾐ எᾹᾠ ேயாசிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதா᾽. அᾺேபாᾐ
ெவளிேய திᾋெரன மᾰக῀ ᾂ᾵டΆ ᾂ᾵டமாக அᾱᾁΆ இᾱᾁΆ
ᾂᾰᾁரᾤடᾹ ெச᾿ᾤΆ சᾷதΆ ேக᾵க, உதவியாளைர அᾔᾺபி
விசாாிᾰகᾲ ெசாᾹனா᾽. எᾸத விஷயᾷைத ரகசியமாகᾫΆ
பாᾐகாᾺபாகᾫΆ ைவᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ சீன அரᾆ விᾞΆபியேதா,
அᾸத விஷயΆ லாசா பᾁதியி᾿ வாᾨΆ மᾰக῀ அைனவᾞᾰᾁΆ கா᾵ᾌᾷ



தீ ேபா᾿ பரவிவி᾵டᾐ. அைனவᾞΆ ᾪ᾵ᾌ வாசᾢ᾿ ᾁᾨமி இᾞᾸதன᾽.
நிமிடᾷᾐᾰᾁ நிமிடΆ ᾂ᾵டΆ அதிகமாகி அᾌᾷத ஓாிᾞ மணி ேநரᾷதி᾿
ᾆமா᾽ ᾙᾺபதாயிரΆ ேப᾽ அᾱேக ᾂᾊவி᾵டன᾽. ‘உᾱகைளᾰ
கடᾷதிᾰெகாᾶᾌ ேபாகᾺ ேபாவதாகᾲ ெசᾼதி கிைடᾷதᾐ. எனேவ,
உᾱகᾦᾰᾁᾺ பாᾐகாᾺᾗᾷ தரேவ நாᾱக῀ இᾱᾁ ᾂᾊ இᾞᾰகிேறாΆ.
நீᾱக῀ தனியாக அᾱᾁ ெச᾿லᾰᾂடாᾐ!’ ஒᾞமிᾷத ᾁரᾢ᾿ அைனவᾞΆ
இைதேய ᾂறினா᾽க῀. இᾷதைன ஆயிரΆ ேப᾽ தனᾰகாகᾷ தᾱக῀
உயிைரᾰᾂட மாᾼᾷᾐᾰெகா῀ளᾷ தயாராக இᾞᾺபᾐ தலாᾼ லாமாைவ
ேயாசிᾰக ைவᾷதᾐ. தனᾐ அதிகாரᾺᾘ᾽வ ெசᾼதிᾷ ெதாட᾽பாளரான
லா᾽᾵ ேசΆப᾽ᾢᾹ ᾚலΆ சீன அரசிடΆ நிைலைமைய எᾌᾷᾐᾰ ᾂறி,
நடன நிக῁ᾲசிையᾰ காண வர இயலாᾐ எᾹᾠ ெதாிவிᾰகᾲ ெசாᾹனா᾽.

அᾌᾷத நா῀, ᾚᾹᾠ ᾚᾷத அதிகாாிகைள அᾔᾺபி சீனᾷ தளபதி டாᾹ
ᾁவாᾹ ெசᾹனிடΆ நிைலைமைய விளᾰகᾲ ெசாᾹனா᾽ தலாᾼ லாமா.
ஆனா᾿, அவ᾽ எைதᾜΆ காதி᾿ வாᾱகிᾰ ெகா῀வதாக இ᾿ைல. எᾌᾷத
எᾌᾺபிேலேய கᾷத ஆரΆபிᾷதா᾽. திெபᾷதிய᾽கைள ᾐேராகிக῀ எᾹᾠΆ
தீவிரவாதிக῀ எᾹᾠΆ சாᾊனா᾽. ‘சீன அரᾆᾰᾁ எதிராகᾰ கலகΆ
விைளவிᾺேபா᾽ அதιகான விைலையᾰ ெகாᾌᾰகேவᾶᾊ இᾞᾰᾁΆ.
எᾱக῀ ெபாᾠைமᾰᾁΆ ஓ᾽ எ᾿ைல உᾶᾌ. விைரவி᾿ சீன அரᾆ
தீவிரவாதிகைள இᾞΆᾗᾰ கரΆ ெகாᾶᾌ நᾆᾰᾁΆ’ எᾹᾠΆ எᾲசாிᾷதா᾽.
தலாᾼ லாமா அᾔᾺபிய அதிகாாிக῀ சீனᾷ தளபதியிᾹ
எᾲசாிᾰைககைள அᾺபᾊேய ஒᾞ வாிவிடாம᾿ அவாிடΆ ெதாிவிᾷதன᾽.

அᾹᾠ மாைல ஆᾠ மணி அளவி᾿ தலாᾼ லாமாவிᾹ எᾨபᾐ அᾤவலக
அதிகாாிக῀, ெமᾼᾰ காᾺபாள᾽க῀ மιᾠΆ ᾙᾰகியᾺ பிரᾙக᾽க῀
அᾌᾷத க᾵ட நடவᾊᾰைகக῀ ᾁறிᾷᾐᾷ தᾱகᾦᾰᾁ῀ ஆேலாசைன
நடᾷதின᾽. பதிேனᾨ அΆசᾷ தி᾵டᾷைத திெபᾷ ஏιகாᾐ எᾹᾠΆ சீன
ஆதிᾰகᾷதிᾹ கீ῁ அᾊைமயாக இ᾿லாம᾿ திெபᾷ ᾆதᾸதர நாடாக
விளᾱᾁΆ எᾹᾠΆ அᾌᾷத நா῀ காைல ᾂ᾵டாக அறிᾰைக விᾌᾷதன᾽.
இᾸதᾲ ெசᾼதி தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾷ ெதாிவிᾰகᾺப᾵டேபாᾐ அவசர
ேகாலᾷதி᾿ அ῀ளிᾷ ெதளிᾷதᾐ ேபா᾿ பிரᾲைனைய இᾹᾔΆ
ெபாிதாᾰகி வி᾵டனேர எᾹᾠ கᾊᾸᾐெகாᾶடா᾽. நீᾠ ᾘᾷத ெநᾞᾺபாக
இᾞᾸத விவகாரΆ ெவᾊᾁᾶடாக ெவᾊᾷᾐவி᾵டா᾿, திெபᾷ மᾰகᾦᾰᾁ
எᾹன ேநᾞேமா எᾹᾠ கவைலᾺப᾵டா᾽. ஆனா᾿ விஷயΆ சீன
அதிகாாிகᾦᾰᾁᾲ ெசᾹᾠவி᾵டᾐ.



நாᾹᾁ நா῀க῀ கழிᾸᾐவி᾵டன. மா᾽ᾲ 15Ά ேததி காைல, தளபதி டாᾹ
ᾁவாᾹ ெசᾹனிடΆ இᾞᾸᾐ தᾸதி வᾸதᾐ. அதி᾿ திெபᾷதிய᾽க῀
ᾂ᾵டᾷதி᾿ சில தீவிரவாத சᾰதிக῀ ᾗᾁᾸᾐ῀ளன᾽ எᾹᾠΆ உயிைரᾺ
பாᾐகாᾷᾐᾰெகா῀ள உடனᾊயாக தலாᾼ லாமா, சீன ராᾎவ
ᾙகாᾙᾰᾁ வᾸᾐ தᾱகேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ ᾂறᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. ஆனா᾿,
ெவளிேய காᾷதிᾞᾸத மᾰக῀ சீன அரசிᾹ நாடகᾷைத நΆப
மᾠᾷதᾐடᾹ, ᾪ᾵ைடᾲ ᾆιறிᾺ பாᾐகாᾺᾗ வைளயΆ
அைமᾷᾐᾰெகாᾶᾌ கைலᾸᾐ ெச᾿ல மᾠᾷᾐவி᾵டன᾽.



12. தᾺபிᾷதா᾿ தᾺபி᾿ைல!
சிெபᾷதி᾿ நிகᾨΆ ஒῂேவா᾽ அைசைவᾜΆ அᾱேக இᾞᾸத பᾹனா᾵ᾌ
ᾑதரகᾱக῀ தᾱக῀ நாᾌகᾦᾰᾁᾷ தᾸதிகளாக
அᾔᾺபிᾰெகாᾶᾊᾞᾸதன. திெபᾷதிய ெபௗᾷத மιᾠΆ ஆᾹமிகᾷ
தைலவரான தலாᾼ லாமா தனᾐ ேநா᾽ᾗᾢᾱகா அரᾶமைனயி᾿
அைடப᾵ᾌᾰ கிடᾰகிறா᾽ எᾹᾠΆ ெவளிேய ஆயிரᾰகணᾰகான மᾰக῀
அவைரᾺ பாᾐகாᾰக வைளயΆ அைமᾷᾐ இரᾫ பக᾿ பாராமᾤΆ,
உணᾫ தᾶணீ᾽ இ᾿லாமᾤΆ ᾆιறி நிᾹᾠெகாᾶᾊᾞᾰகிறா᾽க῀
எᾹᾠΆ ெசᾼதி அᾔᾺபினா᾽க῀. அெமாிᾰகா, பிாி᾵டᾹ, ேநபாளΆ,
இᾸதியா உ῀ளி᾵ட ெபᾞΆபாலான நாᾌக῀ தலாᾼ லாமாவிᾹ
பாᾐகாᾺᾗᾰ ᾁறிᾷᾐ அᾲசΆ ெதாிவிᾷதன. ேநᾞ, அᾌᾷᾐ எᾌᾰக
ேவᾶᾊய நடவᾊᾰைகக῀ ᾁறிᾷᾐᾷ தனᾐ அைமᾲச᾽கᾦடᾹ
ஆேலாசைன ெசᾼᾐெகாᾶᾊᾞᾸதா᾽.

நிைலைம ேமாசமாகிᾰெகாᾶᾊᾞᾺபைத உண᾽Ᾰத தலாᾼ லாமா எᾹன
ெசᾼவᾐ எᾹᾠ ᾁழΆபினா᾽. சிᾰகலான ேநரᾱகளி᾿ அவᾞᾰᾁ ந᾿ல
வழிையᾲ ெசா᾿வᾐ ேநᾰசᾱ ஆரகி῀தாᾹ. எனேவ, அதனிடΆ ஆᾟடΆ
ேக᾵பᾐ எᾹᾠ ᾙᾊவானᾐ. ஆனா᾿, தலாᾼ லாமா லாசாைவவி᾵ᾌ
ெவளிேயற அᾔமதி கிைடᾰகவி᾿ைல. உ῀ேளᾜΆ இᾞᾰக ᾙᾊயாம᾿
ெவளிேய ேபாகᾫΆ வழியி᾿லாம᾿ எᾹன ெசᾼவᾐ எᾹᾠ மீᾶᾌΆ
ேயாசிᾰக ஆரΆபிᾷதா᾽.

மா᾽ᾲ 16Ά ேததி காைல, சீனᾷ தளபதி டாᾹ ᾁவாᾹ ெசᾹ ᾚᾹறாவᾐ
மιᾠΆ இᾠதிᾷ தᾸதிைய அᾔᾺபி இᾞᾸதா᾽. சீன அரசிᾹ
உᾷதரைவமீறிᾰ ᾂ᾵டΆ ᾂᾌவᾐ, ேகாஷΆ ேபாᾌவᾐ, ேபாரா᾵டΆ
நடᾷᾐவᾐ ஆகியைவ ச᾵ட விேராதΆ எᾹᾠΆ நிைலைமையᾰ
க᾵ᾌᾰᾁ῀ ெகாᾶᾌவர எᾸத நடவᾊᾰைகையᾜΆ எᾌᾰக சீன அரᾆ
தயᾱகாᾐ எᾹᾠΆ அதி᾿ ெதாிவிᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. தலாᾼ லாமாவிᾹ
நΆபிᾰைகᾰᾁாிய நிகாேபாᾫΆ சீன அரᾆ எᾌᾰகᾺ ேபாᾁΆ அதிரᾊ
நடவᾊᾰைககைள உᾠதி ெசᾼதா᾽.

கைடசியி᾿ ஒᾞ ᾙᾊᾫᾰᾁ வᾸதா᾽ தலாᾼ லாமா.

‘ஆயிரᾰகணᾰகான மᾰக῀ நிராᾜதபாணியாகᾷ தᾱக῀ உயிைரᾰ ᾂடᾺ
ெபாᾞ᾵பᾌᾷதாம᾿ எனᾰகாக இᾱேக ᾁᾨமி இᾞᾰகிᾹறன᾽. சீன᾽க῀



நிைனᾷதா᾿, ஒேர நிமிடᾷதி᾿ இவ᾽க῀ அᾷதைன ேபைரᾜΆ
ᾁᾞவிகைளᾲ ᾆᾌவᾐேபா᾿ ᾆ᾵ᾌᾲ ᾆᾌகாடாᾰகிவிட ᾙᾊᾜΆ. எனேவ,
இᾸத மᾰகைள ᾙதᾢ᾿ காᾺபாιறேவᾶᾌΆ. அதᾹ பிᾹன᾽ நாΆ
தᾺபிᾰக ேவᾶᾌΆ. அதιᾁ ஒேர வழி காலதாமதΆ ெசᾼவᾐதாᾹ.
ேநரᾷைத ᾙᾊᾸதவைர நீ᾵ᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾺேபாΆ. அதιᾁ῀ ந᾿ல
உபாயΆ ஏதாவᾐ ேதாᾹறினா᾿ மᾰகைளᾜΆ கைலᾸᾐ ேபாகᾲ
ெசா᾿ᾢவி᾵ᾌ, நாᾙΆ தᾺபிᾺேபாΆ.’

மா᾽ᾲ 17 அᾹᾠ மீᾶᾌΆ ஒᾞ ᾙைற ᾙயιசி ெசᾼயலாேம எᾹᾠ ேநᾲசᾱ
ஆரகிளிடΆ ஆᾞடΆ பா᾽ᾷதா᾽ தலாᾼ லாமா. ‘அவசரΆ. இᾹறிரேவ
தᾺபிᾷᾐᾲ ெச᾿. லாசாைவவி᾵ᾌ ெவளிேயᾠ!’ எᾹᾠ ேலாᾺசᾱ
ஜிᾰேமமீᾐ ஏறியிᾞᾸத ஆரகி῀ ᾚலΆ அᾞ῀வாᾰᾁᾰ கிைடᾷதᾐ.
நிΆமதிᾺ ெபᾞᾚᾲᾆவி᾵டா᾽ தலாᾼ லாமா.

‘கிளΆᾗᾱக῀! கிளΆᾗᾱக῀! இᾹᾠ இரேவ கிளΆᾗᾱக῀. நிைலைம
ைகநᾨவிᾺ ேபாᾼவி᾵டᾐ’ எᾹᾠ அலறிᾰெகாᾶேட திᾋெரன
நிகாேபா நᾰவாᾰ நிஜாேம உ῀ேள ᾒைழᾸதா᾽. ைகயி᾿ காகிதΆ மιᾠΆ
ேபனாைவ எᾌᾷᾐ தலாᾼ லாமா ேநா᾽ᾗᾢᾱகாவி᾿ இᾞᾸᾐ இᾸதிய
எ᾿ைலᾰᾁᾷ தᾺபிᾰᾁΆ வழிைய வைரᾸᾐ ெகாᾌᾷதா᾽. லாசாவி᾿
இᾞᾸᾐ ᾤᾶ᾵ேச, ேசாᾱ, ேஜாரா, மாᾱகாᾱ வழியாக அவ᾽ ெச᾿ல
ேவᾶᾊய இேத வழிையᾷதாᾹ ேநᾲசᾱ ஆரகிᾦΆ ேலாᾺசᾱ ஜிᾰேம
ᾚலΆ அவᾞᾰᾁᾲ ெசா᾿ᾢயிᾞᾸதᾐ. தலாᾼ லாமா ஆᾲசாியᾺப᾵டா᾽.
இᾞவᾞΆ ஒேர பாைதையᾲ ெசாᾹனதா᾿ எᾸதᾲ சᾸேதகᾙΆ இᾹறி
ெச᾿ல தலாᾼ லாமா ᾙᾊெவᾌᾷதா᾽. ேபசிᾰெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆேபாேத
அவᾞைடய மாளிைகயான ஜுெவ᾿ பா᾽ᾰ வடᾰᾁ வாசᾢ᾿ சᾰதி
வாᾼᾸத ᾁᾶᾌக῀ விᾨᾸᾐ ெவᾊᾷᾐᾲ சிதறின. மீᾶᾌΆ அலற᾿ சᾷதΆ
ேக᾵க, தலாᾼ லாமா சᾷதΆ வᾸத திைச ேநாᾰகிᾷ திᾞΆபிᾺ பா᾽ᾷதா᾽.
அவரᾐ ெமᾼᾰகாᾺபாள᾽களி᾿ ஒᾞவனான ேலாᾺசᾱ ஜிᾰேம
ᾁᾶடᾊᾺப᾵ᾌ ரᾷத ெவ῀ளᾷதி᾿ உ῀ேள ஓᾊ வᾸᾐ கீேழ விᾨᾸᾐ
இறᾸதாᾹ.

தலாᾼ லாமா உடனᾊயாக ᾙᾊெவᾌᾷதா᾽. இனி தாமதிᾷᾐᾺ
பயனி᾿ைல. இᾹᾔΆ ெகாᾴச ேநரΆ இᾱேக தᾱகி இᾞᾸதா᾿ சீன᾽க῀,
மᾰக῀ ᾂ᾵டᾷைத விர᾵ᾊயᾊᾷᾐᾰ கைலᾰᾁΆ சாᾰகி᾿ தᾹைனᾜΆ
ெகாᾹᾠவிᾌவா᾽க῀. எனேவ, தᾺபிᾷேத ஆகேவᾶᾌΆ. தாᾹ
தᾺபிᾰᾁΆ அேத ேநரΆ, ᾂᾊ இᾞᾰᾁΆ மᾰகைளᾜΆ கைலᾸᾐேபாகᾲ



ெசா᾿லேவᾶᾌΆ. நாᾹ உ῀ேள இ᾿ைல எᾹᾠ ெதாிᾸதா᾿, அவ᾽க῀
தாᾱகளாகேவ கைலᾸᾐ ெசᾹᾠவிᾌவா᾽க῀. எᾹன ெசᾼயலாΆ?
இரேவாᾌ இரவாக வாசᾢ᾿ ᾂᾊயிᾞᾰᾁΆ மᾰக῀ ᾂ᾵டᾷᾐடᾹ மாᾠ
ேவடᾷதி᾿ ᾗᾁᾸᾐ தᾺபிᾷᾐவி᾵டா᾿, அᾌᾷத நா῀ காைல உ῀ேள நாᾹ
இ᾿ைல எᾹᾠ ெதாிᾸதᾫடᾹ ᾂ᾵டΆ தானாகᾰ கைலᾸᾐவிᾌΆ. நாᾙΆ
தᾺபிᾰகலாΆ, மᾰகைளᾜΆ சீன᾽களிடΆ இᾞᾸᾐ காᾺபாιறலாΆ.

மிக நΆபிᾰைகயான ஆேலாசக᾽க῀, பாᾐகாᾺᾗ ᾪர᾽க῀, ெநᾞᾱகிய
ᾁᾌΆப உᾠᾺபின᾽க῀ என ஆᾠ நப᾽க῀ தலாᾼ லாமாᾫடᾹ வர
ஏιபாடானᾐ. ஆனா᾿, அைனவᾞΆ ஒேர சமயᾷதி᾿ ெவளிேயறாம᾿,
ெவῂேவᾠ தᾞணᾱகளி᾿ ெவளிேயறி பிᾹன᾽ ஒᾹறாகᾲ ேசᾞΆ
வைகயி᾿ தி᾵டமிடᾺப᾵டᾐ. அதᾹபᾊ ᾙதᾢ᾿ அவ᾽ அΆமா
ெடᾹசிᾹ ேகாᾰயா᾿,ேசாிᾱ ேடாமா இᾞவᾞΆ மாᾠேவடᾷதி᾿
ெபௗᾷத மடᾺ ெபᾶ ᾐறவிக῀ ேபா᾿ மாளிைகையவி᾵ᾌ அகᾹறன᾽.
சீன உளவாளிக῀ எ᾿லா இடᾱகளிᾤΆ இᾞᾺபா᾽க῀ எᾹᾠ
ெதாிᾸததா᾿ இᾸத ஏιபாᾌக῀ அைனᾷᾐΆ மிக மிக ரகசியமாக
ைவᾰகᾺப᾵டன.

பாᾐகாᾺᾗ ᾪர᾽ ஒᾞவைர அைழᾷᾐ, கᾊதΆ ஒᾹைற ஒᾺபைடᾷதா᾽
தலாᾼ லாமா. தாᾹ மாளிைகைய வி᾵ᾌᾲ ெச᾿வதιகான
காரணᾱகைள விளᾰகியᾐடᾹ அᾺபாவி மᾰகைளᾰ
ெகா᾿லேவᾶடாΆ எᾹᾠ ேகாாிᾰைகᾜΆ விᾌᾷதிᾞᾸதா᾽ தலாᾼ லாமா.
மᾠநா῀ அᾐ சீன அதிகாாிகளிடΆ ஒᾺபைடᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ
உᾷதரவாகியிᾞᾸதᾐ. தனᾐ தனிᾺப᾵ட காவ᾿ ெதᾼவமான
மஹாகாலாைவᾰ கைடசி ᾙைறயாகᾷ தாிசிᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽.
திெபᾷதிய᾽க῀ ெவளிᾝ᾽ ெச᾿ᾤΆேபாᾐ, ந᾿லபᾊயாகᾲ ெசᾹᾠ
திᾞΆபேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேவᾶᾊᾰெகா῀வᾐடᾹ தᾱக῀ காவ᾿
ெதᾼவᾷᾐᾰᾁ ெவᾶப᾵ᾌᾷ ᾐணியா᾿ ஆன ேபா᾽ைவையᾺ ேபா᾽ᾷதி
வணᾱᾁவா᾽க῀. தலாᾼ லாமாᾫΆ அῂவாேற ெவᾶப᾵ᾌ
அᾱகவῄதிரᾷைத மஹாகாலாᾫᾰᾁᾺ ேபா᾽ᾷதி, வணᾱகினா᾽. சிறிᾐ
ேநரΆ அம᾽Ᾰᾐ, நΆபிᾰைகையᾜΆ ைதாியᾷைதᾜΆ மன உᾠதிையᾜΆ
தᾞΆ ெபௗᾷத ᾇᾷதிரᾱகைள உ῀ளΆ உᾞக ேவᾶᾊᾰெகாᾶடா᾽.
‘மஹாகாலைரᾺ பா᾽Ὰபᾐ இᾐேவ கைடசி தடைவயா? மீᾶᾌΆ ᾆதᾸதர
திெபᾷ நா᾵ᾊ᾿ அᾊெயᾌᾷᾐ ைவᾰᾁΆ பாᾰகியΆ நமᾰᾁᾰ
கிைடᾰᾁமா? அᾺேபாᾐ மீᾶᾌΆ மஹாகாலைர தாிசிᾺேபாமா?’
கᾶகளி᾿ நீ᾽ வழிய, தᾹ காவ᾿ ெதᾼவᾷதிடΆ மனΆ உᾞகினா᾽ தலாᾼ



லாமா.

ேம᾿ மாᾊயி᾿ இᾞᾸᾐ கீேழ இறᾱகி ஒῂெவாᾞ அைறயாகᾰ கடᾸᾐ
வᾸதா᾽. தாᾹ வா῁Ᾰத இடᾷைதவி᾵ᾌᾲ ெச᾿கிேறாேம எᾹற கவைல
அவ᾽ மனᾷைத வா᾵ᾊயᾐ. மாளிைகயிᾹ அைனᾷᾐ விளᾰᾁகᾦΆ
அைணᾰகᾺப᾵டன. கா᾿ தᾌᾰகிᾰ கீேழ விழாம᾿ இᾞᾰக ஆᾱகாᾱேக
மᾱகிய ஒளியி᾿ சிᾠ சிᾠ தீபᾱக῀ ம᾵ᾌΆ எாிᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸதன.
சாியாக இரᾫ பᾷᾐ மணிᾰᾁ தலாᾼ லாமா தனᾐ வழᾰகமான ெபௗᾷத
ᾁᾞமா᾽களிᾹ ஆைடையᾰ கைளᾸᾐவி᾵ᾌ, நீளமான
கா᾿ச᾵ைடையᾜΆ, வலᾐ ேதாளி᾿ ᾐᾺபாᾰகிையᾷ ெதாᾱகவி᾵ᾌ அᾐ
ெதாியாத வைகயி᾿ அதᾹ மீᾐ கᾞᾺᾗᾲ ச᾵ைடையᾜΆ
அணிᾸᾐெகாᾶடா᾽. ᾚᾰᾁᾰ கᾶணாᾊையᾰ கழιறிᾺ ைபயி᾿
ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ சᾷதΆ வராம᾿ ᾘைனேபா᾿ ெவளி வாசᾤᾰᾁ
வᾸதா᾽. ᾁᾆᾹ திேபாᾹ ᾐைணᾜடᾹ ெவளிᾲ ᾆιᾠᾲᾆவᾞᾰᾁ வர
அᾱகிᾞᾸத சிᾰயᾺ ெகᾹேபா அவைர மதி᾿ ᾆவ᾽கᾦᾰᾁ ெவளிேய
அைழᾷᾐᾲ ெசᾹறா᾽. வாசᾢ᾿ ᾁᾨமியிᾞᾸத மᾰகளிடΆ இᾞவᾞΆ
பாᾐகாᾺᾗᾺ பணிᾰகாக ேராᾸᾐ ெச᾿வதா᾿ வழிவிடᾲ ெசாᾹனா᾽.
தலாᾼ லாமா மாᾠேவடᾷதி᾿ இᾞᾸததா᾿ யாᾞᾰᾁΆ அவைர
அைடயாளΆ ெதாியவி᾿ைல.

தவறிᾜΆ சீன ᾪர᾽களிடΆ மா᾵ᾊᾰெகா῀ளᾰ ᾂடாᾐ எᾹபதி᾿
உᾠதியாக இᾞᾸதா᾽ தலாᾼ லாமா. யாᾞᾰᾁΆ சᾸேதகΆ வராம᾿ திெபᾷ
எ᾿ைலையᾷ தாᾶᾊ இᾸதியாᾫᾰᾁᾲ ெசᾹᾠவிட ேவᾶᾌΆ எᾹபதி᾿
மிᾁᾸத எᾲசாிᾰைகᾜடᾹ இᾞᾸதா᾽.

கிᾝᾇ ஆιறிᾹ கிைள நதியிᾹ கைரைய அைடவᾐதாᾹ ᾙத᾿
ᾙ᾵ᾌᾰக᾵ைட. ஆᾱகாᾱேக இᾞᾰᾁΆ பாைறகளிᾹமீᾐ கவனமாகᾰ
கா᾿கைள ைவᾷᾐ ெமᾐவாக நடᾰகேவᾶᾌΆ. ᾚᾰᾁᾰ கᾶணாᾊ
இ᾿லாம᾿ ெகாᾴசΆ சிரமᾺப᾵டா᾽. சில இடᾱகளி᾿ கா᾿ இடறி விழ
இᾞᾸதவைர உடᾹ வᾸதவ᾽க῀ தாᾱகிᾰெகாᾶடன᾽. ஒᾞவழியாக
ஆιறᾱகைரைய அைடᾸதா᾽க῀. அᾱகிᾞᾸᾐ மᾠ கைரᾰᾁᾰ
ெகாᾶᾌவிடᾷ தயாராகᾺ படᾁΆ ஆ῀கᾦΆ நிᾹᾠெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽.
ெகாᾴசΆ சᾷதΆ வᾸதாᾤΆ சீன᾽களிᾹ ᾐᾺபாᾰகிᾷ ேதா᾵டாᾰக῀ சீறிᾺ
பாᾜΆ எᾹபதா᾿ ᾐᾌᾺைபᾷ தᾶணீாி᾿ ேபாᾌΆேபாᾐ சᾷதΆ
ேக᾵காம᾿ ெமᾐவாகᾺ படைகᾲ ெசᾤᾷதி, ஒᾞ வழியாக மᾠகைரயி᾿
ெகாᾶᾌ ேச᾽ᾷதா᾽க῀. அᾱேக ேவᾠ வழியி᾿ தᾺபிᾷᾐ வᾸத தலாᾼ



லாமாவிᾹ அΆமாᾫΆ சேகாதரᾞΆ காᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽. அᾌᾷத
சில நிமிடᾱகளி᾿ அவரᾐ ஆசிாிய᾽கᾦΆ ᾐறவிகᾦΆ வᾸᾐ ேச᾽Ᾰதன᾽.
வானΆ ேமகᾚ᾵டᾷᾐடᾹ இᾞᾸததா᾿ அᾰகΆ பᾰகΆ நடᾺபவ᾽க῀ᾂட
அᾸதᾰ ᾁΆமிᾞ᾵ᾊ᾿ ெதாியவி᾿ைல.

அைனவᾞΆ மைலᾺ பᾁதியி᾿ உ῀ள சீ லா (Che La) எᾹᾔΆ
கணவாைய ேநாᾰகிᾺ பயணிᾷதன᾽. இᾸதᾰ கணவாᾼதாᾹ லாசா
ப῀ளᾷதாᾰைகᾜΆ சாᾱேபா ப῀ளᾷதாᾰைகᾜΆ பிாிᾰகிறᾐ.
விᾊயιகாைல ᾚᾹᾠ மணி அளவி᾿ அᾞேக இᾞᾸத ஒᾞ பᾶைண
ᾪ᾵ைட அைடᾸதன᾽. கைளᾺபாக இᾞᾸததா᾿ சிறிᾐ ேநரΆ ஓᾼᾫ
எᾌᾷᾐᾰெகாᾶᾌ இரைவ அᾱேகேய கழிᾷதன᾽. அᾌᾷத நா῀ காைல
எ᾵ᾌ மணி அளவி᾿ சீ லா கணவாᾼ ேநாᾰகி மீᾶᾌΆ பயணᾷைதᾷ
ெதாட᾽Ᾰதன᾽. சிறிᾐ ᾑரΆ நடᾸᾐΆ சிறிᾐ ᾑரΆ கᾨைதக῀ மιᾠΆ
ᾁதிைரக῀ மீᾐ பயணிᾷᾐΆ 16,000 அᾊ உயரᾷதி᾿ உ῀ள சீ லா
கணவாைய அைடᾸதன᾽.

சீ லா கணவாயி᾿ இᾞᾸᾐ லாசா பᾁதி ᾙᾨவைதᾜΆ பா᾽ᾰகலாΆ.
அதιᾁᾺ பிறᾁ லாசா ெகாᾴசΆ ெகாᾴசமாகᾺ பா᾽ைவயி᾿ இᾞᾸᾐ
மைறயᾷ ெதாடᾱᾁΆ. எனேவ, கைடசி ᾙைறயாக அைனவᾞΆ
லாசாைவᾺ பா᾽ᾷதன᾽. மீᾶᾌΆ லாசாைவ எᾺேபாᾐ பா᾽ᾺேபாΆ எᾹற
ஏᾰகΆ ஒῂெவாᾞவ᾽ ᾙகᾷதிᾤΆ ெதாிᾸதᾐ. லாசா பா᾽ைவயி᾿ இᾞᾸᾐ
மைறᾜΆ வைர தலாᾼ லாமா கலᾱகிய கᾶகᾦடᾹ திᾞΆபிᾷ திᾞΆபிᾺ
பா᾽ᾷᾐᾰெகாᾶேட நடᾸதா᾽.

மனித᾽க῀ எவᾞΆ வசிᾰகாத மைலᾺ பᾁதிைய அைடᾸதா᾽க῀.
நிைனᾷதᾫடᾹ அῂவளᾫ எளிதி᾿ யாᾞΆ வர ᾙᾊயாத உயரᾷதி᾿
இᾞᾸதᾐ அᾸதᾺ பᾁதி. பனிᾺ ெபாழிᾫ எᾹபதா᾿ நடᾰகᾰᾂட ᾙᾊயாத
அளᾫᾰᾁ வᾨᾰᾁᾺ பாைறகளாக இᾞᾸதன. கரணΆ தᾺபினா᾿ மரணΆ
எᾹᾔΆ வைகயி᾿ அைனவᾞΆ உயிைரᾰ ைகயி᾿ பிᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾌ
நடᾸதன᾽. ஒῂெவாᾞ இடᾷதிᾤΆ ᾁᾨவினᾞᾰᾁᾺ பாᾐகாᾺᾗᾰ
ெகாᾌᾰக திெபᾷதிய விᾌதைலᾺ பைடயின᾽ ஏιபாᾌ ெசᾼதிᾞᾸததா᾿
பாᾐகாᾺᾗ ᾪர᾽களிᾹ எᾶணிᾰைக ஒῂெவாᾞ இடᾷைதᾰ கடᾰᾁΆ
ேபாᾐΆ அதிகாிᾷᾐᾰெகாᾶேட ெசᾹᾠ ᾆமா᾽ ᾙᾸᾓιறி ஐΆபைத
ெநᾞᾱகியᾐ. தᾺபிᾺபவ᾽களிᾹ எᾶணிᾰைக ᾓைற எ᾵ᾊயᾐ.
அைனவ᾽ ைககளிᾤΆ ᾐᾺபாᾰகிகᾦΆ ெவᾊ மᾞᾸᾐகᾦΆ இᾞᾸதன.
அெமாிᾰக சிஐஏ உளᾫᾺ பிாிவினாிடΆ பயிιசி ெபιற ᾪர᾽கᾦΆ



உடᾹ வᾸதன᾽.

அᾌᾷத சில நா῀களி᾿ சேபா லா (Sabo La) எᾹறைழᾰகᾺபᾌΆ
மιெறாᾞ கணவாைய அைடᾸதன᾽. இᾱேக பனிᾺ ெபாழிᾫ உᾲசᾷதி᾿
இᾞᾸதᾐ. கᾶᾎᾰᾁ எ᾵ᾊய ᾑரΆ வைர மைலᾺ பᾁதி ᾙᾨவᾐΆ
ெவ῀ைள ெவேள᾽ எᾹᾠ பனிᾺ ேபா᾽ைவ ேபா᾽ᾷதியᾐ ேபாலᾰ கா᾵சி
அளிᾷதᾐ. தலாᾼ லாமா இைளஞ᾽ எᾹபதா᾿ கᾌᾱᾁளிைரᾲ
சமாளிᾷᾐᾰெகாᾶᾌ நடᾸதா᾽. ஆனா᾿, அவரᾐ அΆமா உ῀ளி᾵ட சில
ᾙதியவ᾽களா᾿ ᾁளிைரᾷ தாᾱகிᾰெகா῀ள ᾙᾊயவி᾿ைல. கΆபளி
ஆைடகைளᾷ தாᾶᾊᾰ ᾁளி᾽ அவ᾽கைள வா᾵ᾊயᾐ. ைகக῀ நᾌᾱக,
பιக῀ தᾸதி அᾊᾰகᾷ ெதாடᾱகின. எᾺபᾊேயா சமாளிᾷᾐᾰெகாᾶᾌ
அைனவᾞΆ பயணᾷைதᾷ ெதாட᾽Ᾰதன᾽.

கியாᾶ᾵ேச மιᾠΆ ேகாᾱேபா பᾁதிகளி᾿ சீன ராᾎவ ᾙகாΆ
இᾞᾺபதாகᾷ தகவ᾿ வᾸதᾐ. இῂவளᾫ ᾑரΆ கῃடᾺப᾵ᾌᾺ பயணΆ
ெசᾼᾐ, இᾸதிய எ᾿ைலைய ெநᾞᾱᾁΆேபாᾐ சீன᾽களிடΆ
மா᾵ᾊᾰெகா῀ளாம᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ அைனவᾞΆ அᾲசΆ
அைடᾸதன᾽. ஆயிரᾰகணᾰகான சீன ராᾎவ ᾪர᾽களிடΆ இᾞᾸᾐΆ,
ஓயாம᾿ பறᾸᾐ ெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ ராᾎவ விமானᾱகளிடΆ இᾞᾸᾐΆ
தᾺபி மீ῀வᾐ சாமானிய விஷயமாக இ᾿ைல. ஒᾞவழியாக சீன᾽க῀
கᾶகளி᾿ படாம᾿ ᾁᾨவின᾽ நᾨவி ᾤᾶ᾵ேச ஜாᾱ எᾹᾔΆ இடᾷைத
அைடᾸதன᾽. இᾸதிய எ᾿ைலைய ஒ᾵ᾊ அைமᾸத அழகிய இடΆ அᾐ.
மனித சᾰதிையᾜΆ மீறி ஒᾞ ெதᾼவ சᾰதிேய இவ᾽கைள வழிநடᾷதிᾲ
ெசᾹᾠ῀ளᾐ எᾹறா᾿ மிைகயி᾿ைல.

தலாᾼ லாமா, லாசா அரᾶமைனையவி᾵ᾌ ெவளிேயறிய விஷயΆ
இரᾶᾌ ᾚᾹᾠ நா῀க῀ கழிᾷேத சீன அரᾆᾰᾁᾷ ெதாிய வᾸதᾐ.
ஆᾷதிரΆ தைலᾰேகற சீன ராᾎவΆ ேநா᾽ᾗᾢᾱகா பᾁதியி᾿ வா῁Ᾰத
மᾰகளிᾹமீᾐΆ அவ᾽ வசிᾷத அரᾶமைன வாயிᾢ᾿
ᾂᾊயிᾞᾸதவ᾽க῀மீᾐΆ ᾐᾺபாᾰகிᾲᾇᾌ நடᾷதிᾰ ெகாᾹᾠ ᾁவிᾷத
ெசᾼதிக῀ அவᾞᾰᾁᾷ ெதாிய வᾸதன. தனᾐ மாளிைக வாசᾢ᾿ ᾂᾊய
மᾰக῀ அᾺேபாேத கைலᾸᾐ ெசᾹறிᾞᾸதா᾿ இᾸத உயி᾽பᾢக῀
ஏιப᾵ᾊᾞᾰகாேத எᾹᾠ வᾞᾸதினா᾽. தᾹ உயிைரᾰ காᾺபாιற வᾸத
மᾰகைளᾷ தᾹனா᾿ காᾺபாιற ᾙᾊயவி᾿ைலேய எᾹᾠ
ேவதைனᾺப᾵டா᾽. தாᾹ வணᾱᾁΆ மஹாகாலா ெதᾼவΆ மᾰகᾦᾰᾁᾷ
ᾐைண நிιக ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேவᾶᾊᾰெகாᾶடா᾽.



இᾸதியா ெதாைல ᾑரᾷதி᾿ இᾞᾸதᾐ. பல கணவாᾼகைளᾰ
கடᾰகேவᾶᾌΆ. ேந᾽ ேகா᾵ᾊ᾿ அᾠபᾐ ைம᾿க῀ ம᾵ᾌேம
எᾹறாᾤΆᾂட மைலᾺ பாᾱகான பᾁதி எᾹபதா᾿ ᾑரΆ
இர᾵ᾊᾺபாᾁΆ. பல வாரᾱக῀ கழிᾷᾐᾷதாᾹ அᾸதᾺ ᾗᾶணிய ᾘமியி᾿
தடΆ பதிᾰக ᾙᾊᾜΆ. ேமᾤΆ, அவ᾽க῀ சவாாி ெசᾼத ᾁதிைரகᾦΆ
கᾨைதகᾦΆ ேபாதிய உணᾫ இᾹறி ேசா᾽Ᾰᾐ ேபாயிᾞᾸததா᾿
ெமᾐவாகᾷதாᾹ நடᾸதன. எனேவ, தலாᾼ லாமா தᾹ ᾁᾨவி᾿
வᾸதவ᾽களி᾿ பலசாᾢயான சில நப᾽கைளᾷ ேத᾽Ᾰெதᾌᾷதா᾽.
அவ᾽க῀ விைரவாக இᾸதிய எ᾿ைலைய அைடᾸᾐ மιறவ᾽க῀
வᾞவதιகான ᾙᾹேனιபாᾌகைளᾲ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. தாᾹ
அைடᾰகலΆ ேதᾊ வᾞΆ ெசᾼதிைய அᾱᾁ῀ள நΆபிᾰைகயான இᾸதிய
அதிகாாிகளிடΆ ெதாிவிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ெசா᾿ᾢ அவ᾽கைள
அᾔᾺபி ைவᾷதா᾽.

மிᾁᾸத சிரமᾷᾐடᾹ ᾤᾶ᾵ேச ஜாᾱ பᾁதிையᾜΆ பல
கணவாᾼகைளᾜΆ கடᾸᾐ, இᾠதியாக கா᾽ேபா கணவாைய
அைடᾸதன᾽. திெபᾷ இᾸதிய எ᾿ைலைய ஒ᾵ᾊ இᾞᾸத கைடசி
கணவாᾼ இᾐதாᾹ. இᾸதᾰ கணவாையᾷ தாᾶᾊ இᾸதிய எ᾿ைலᾰᾁ῀
ெசᾹᾠவி᾵டா᾿ பிᾹன᾽ எᾸதᾺ பிரᾲைனᾜΆ இ᾿ைல. எ᾿லாΆ
ந᾿லபᾊயாக நடᾰக பகவாᾹ ᾗᾷத ேதவᾹ அᾞளாசி வழᾱகேவᾶᾌΆ
எᾹᾠ பிரா᾽ᾷதைன ெசᾼᾐ ெகாᾶேட தலாᾼ லாமா பயணᾷைதᾷ
ெதாட᾽Ᾰதா᾽. கணவாயிᾹ கைடசி பᾁதிைய அைடᾸதேபாᾐ திᾋெரனᾺ
ேபாிைரᾲசᾤடᾹ வானᾷதி᾿ ஒᾞ விமானΆ வ᾵டமி᾵ᾌᾺ பறᾸᾐ
ெசᾹறᾐ. பா᾿ ெபாᾱகி வᾞΆ ேநரΆ தாழி உைடᾸᾐேபான கைதயாக
கைடசி ேநரᾷதி᾿ எᾱேக அᾸத விமானᾷதி᾿ பறᾸத ராᾎவᾷதினாிடΆ
மா᾵ᾊᾰ ெகா῀ேவாேமா எᾹᾠ தலாᾼ லாமா பயᾸதா᾽. ந᾿லேவைள
அᾺபᾊ எᾐᾫΆ நடᾰகவி᾿ைல. தைலᾰᾁ ேமேல பறᾸத விமானΆ
அᾺபᾊேய பறᾸᾐ கᾶகளிᾹ பா᾽ைவயி᾿ இᾞᾸᾐ மைறᾸேத ேபானᾐ.
இᾸதியா, தலாᾼ லாமாவிᾹ வரᾫᾰᾁ அᾔமதி அளிᾷதᾐ. ᾙைறᾺபᾊ
அவைர வரேவιகᾫΆ தயாரானᾐ. தᾹ வா῁நாளிᾹ மகி῁ᾲசியான
தᾞணᾱகளி᾿ அᾐᾫΆ ஒᾹᾠ எᾹᾠ நிைனᾫᾂ᾽Ᾰதா᾽ தலாᾼ லாமா.

திெபᾷ எ᾿ைலயி᾿ இᾞᾸத கைடசி கிராமமான ேமᾱேமᾱகி᾿ தலாᾼ
லாமா அᾹைறய இரைவᾰ கழிᾷதா᾽. அᾐவைர பனிᾺெபாழிவாக
இᾞᾸத நிைல மாறி, திᾋெரன மைழ ெபᾼயᾷ ெதாடᾱகியᾐ. ᾑறலாகᾷ
ெதாடᾱகிய மைழ அைடமைழயாக மாறி இரᾫ ᾙᾨவᾐΆ ெகா᾵ᾊᾷ



தீ᾽ᾷதᾐ. ேவᾠ வழியிᾹறி பயணᾷைத ஒᾷதி ைவᾷᾐவி᾵ᾌ ᾂடாரΆ
அைமᾷᾐ அைனவᾞΆ அᾸத கிராமᾷதிேலேய தᾱகின᾽. கᾌைமயான
ᾁளிᾞடᾹ மைழᾜΆ ேச᾽Ᾰᾐெகாᾶடதா᾿ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ காᾼᾲச᾿
கᾶடᾐ. அᾷᾐடᾹ வயிιᾠᾺ ேபாᾰᾁΆ ஏιபடேவ தலாᾼ லாமா
மிகᾫΆ ேசா᾽Ᾰᾐ ேபானா᾽. அᾊᾰகᾊ ேபதி ஆனதா᾿ எᾨᾸᾐ நிιகᾰᾂட
ᾙᾊயாம᾿ தள᾽Ᾰᾐ ேபானா᾽. காᾼᾲசᾤΆ வயிιᾠᾺ ேபாᾰᾁΆ அᾌᾷத
நாᾦΆ ெதாடரேவ ேவᾠ வழியிᾹறி பயணᾷைத ஒᾞ நா῀ த῀ளிᾺ
ேபா᾵டா᾽. இᾸதிய எ᾿ைலᾰᾁ அᾞேக இᾞᾸததா᾿ ைகவசΆ இᾞᾸத
வாெனாᾢᾺ ெப᾵ᾊயி᾿ இᾸதியாவி᾿ இᾞᾸᾐ ெசᾼதிக῀
ஒᾢபரᾺபாகிᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதன. தலாᾼ லாமா இᾸதியாᾫᾰᾁ வᾸᾐ
ெகாᾶᾊᾞᾰகிறா᾽ எᾹᾠΆ, வழியி᾿ ᾁதிைரயி᾿ இᾞᾸᾐ
விᾨᾸᾐவி᾵டதா᾿ பலᾷத காயᾷᾐடᾹ ஓᾼᾫ எᾌᾷᾐᾰ
ெகாᾶᾊᾞᾰகிறா᾽ எᾹᾠΆ ஒᾞ ெசᾼதி ஒᾢபரᾺபானᾐ.

இᾸதியாᾫᾰᾁᾺ ேபாகᾺ ேபாகிேறாΆ எᾹற உ῀ᾦண᾽ேவ தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁᾷ ெதΆைபᾷ தᾸதᾐ. உட᾿நலΆ ெகாᾴசΆ ேதறேவ அᾌᾷத
நா῀ காைல ᾗᾷᾐண᾽ᾲசிᾜடᾹ கிளΆபᾷ தயாரானா᾽ தலாᾼ லாமா.
தனᾰᾁᾺ பாᾐகாᾺபாக லாசாவி᾿ இᾞᾸᾐ ᾂடேவ வᾸத ᾪர᾽க῀
அைனவைரᾜΆ அᾞேக அைழᾷதா᾽. ெவயி᾿, மைழ, பனி எᾹᾠ எᾐᾫΆ
பாராம᾿, பசி, ᾑᾰகΆ ஆகியவιைறᾷ ᾐறᾸᾐ, தனᾰகாகேவ உடᾹ
வᾸதவ᾽கᾦᾰᾁᾰ கᾶணீ᾽ ம᾿க பிாியாவிைட ெகாᾌᾷதᾔᾺபினா᾽.

திெபᾷ எ᾿ைலᾰ ேகா᾵ைடᾷ தாᾶᾊ இᾸதிய எ᾿ைலயி᾿ கா᾿
ைவᾰᾁΆ ᾙᾹᾗ கைடசி ᾙைறயாகᾷ தனᾐ தாᾼநாடான திெபᾷைதᾰ
கனᾷத இதயᾷᾐடᾹ பா᾽ᾷதா᾽. மீᾶᾌΆ திᾞΆபி வᾞேவாமா? பிறᾸத
இᾸத மᾶணி᾿ மᾠபᾊᾜΆ கா᾿ ைவᾺேபாமா? எனᾐ நா᾵ᾊ᾿ ᾆதᾸதரᾰ
காιᾠ ᾪᾆமா? எᾹ மᾰக῀ அᾊைம விலᾱᾁக῀ ெநாᾠᾱக நிΆமதியாக
வா῁வா᾽களா? தலாᾼ லாமா ஏᾰகᾷᾐடᾹ கீேழ விᾨᾸᾐ வணᾱகி தாᾼ
மᾶைண ᾙᾷதமி᾵டா᾽.



13. அரவைணᾷத இᾸதியா
1959, மா᾽ᾲ 31 அᾹᾠ சீன ஆதிᾰகᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌப᾵ᾌ, இᾸதிய
மᾶணி᾿ அᾊெயᾌᾷᾐ ைவᾷதா᾽ தலாᾼ லாமா. லாசாவி᾿ இᾞᾸᾐ
கிளΆபிய ᾚᾹᾠ வாரᾱகᾦᾰᾁᾺ பிறᾁ ᾵வாᾱᾰ எᾹற இடᾷதி᾿
இᾸதிய எ᾿ைலையᾷ ெதா᾵டᾫடᾹ அவைர வரேவιக அதிகாாிக῀
காᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽. திரᾶᾌ வᾸதவ᾽களி᾿ ஒᾞவ᾽ ம᾵ᾌΆ
பாிᾲசயமாகᾺபடேவ தலாᾼ லாமா அவ᾽ ᾙகᾷைதᾰ ᾂ᾽Ᾰᾐ
கவனிᾷதா᾽. ᾙᾹᾗ இᾸதியாᾫᾰᾁ வᾸதேபாᾐ அᾸத அதிகாாிதாᾹ
இவᾞᾰᾁᾺ பாᾐகாᾺᾗ அளிᾷதிᾞᾸதா᾽. இᾞவᾞΆ சிறிᾐ ேநரΆ பைழய
சΆபவᾱகளி᾿ ᾚ῁கின᾽. இᾱகிᾞᾸᾐ இᾹᾔΆ ஒᾞ வாரᾺ பயணΆ
ேமιெகாᾶடா᾿ ேபாΆᾊலா எᾹᾔΆ கிராமΆ வᾞΆ. அᾱேகதாᾹ
ᾁᾨவின᾽ தᾱகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ இᾸதிய அரᾆ உᾷதரவி᾵ᾊᾞᾸதᾐ.
உᾶைமயிேலேய உ῀ளΆ ெநகி῁Ᾰதா᾽ தலாᾼ லாமா. பழᾰகᾺப᾵ட
ெதாட᾽ᾗ அதிகாாி ேமனᾔΆ ஒᾞ ெமாழிெபய᾽ᾺபாளᾞΆ தலாᾼ
லாமாைவ மாியாைத நிமிᾷதΆ சᾸதிᾷᾐ, ேநᾞ அᾔᾺபிய தᾸதிையᾰ
ெகாᾌᾷதன᾽. அதி᾿ கீ῁ᾰகᾶட வாசகᾱக῀ காணᾺப᾵டன:-

‘நாᾔΆ எᾹᾔைடய நᾶப᾽கᾦΆ உᾱகைள இᾞ கரΆ நீ᾵ᾊ
வரேவιகிேறாΆ. நீᾱக῀ அைனவᾞΆ பᾷதிரமாக இᾸதியா வᾸᾐ
ேச᾽Ᾰததιᾁ எᾱக῀ அᾹᾗ வா῁ᾷᾐகைளᾷ ெதாிவிᾷᾐᾰ ெகா῀கிேறாΆ.
உᾱகᾦᾰᾁΆ, ᾁᾌΆபᾷதாᾞᾰᾁΆ, உιறா᾽, உறவின᾽க῀, நᾶப᾽க῀
மιᾠΆ ᾁᾨவி᾿ உ῀ள அைனவᾞᾰᾁΆ ேதைவயான அைனᾷᾐ
வசதிகைளᾜΆ ெசᾼᾐ தரᾫΆ, இᾸதியாவி᾿ நீᾱக῀ அைனவᾞΆ
விᾞΆᾗΆ வைர தᾱகᾫΆ இᾸதிய அரᾆ அᾔமதிᾰகᾷ தயாராக உ῀ளᾐ.
உᾱக῀மீᾐ இᾸதிய அரᾆΆ மᾰகᾦΆ மிகᾺ ெபாிய மாியாைத
ைவᾷᾐ῀ளன᾽. உᾱக῀ பாரΆபாிய ெபᾞைமᾰᾁᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ நாᾱக῀
மதிᾺபளிᾺேபாΆ. உᾱக῀ வரᾫ ந᾿வரவாᾁக!’

அᾹᾗடᾹ

ஜவாஹ᾽லா᾿ ேநᾞ

தᾰக தᾞணᾷதி᾿ ைகெகாᾌᾷத இᾸதியாவிᾹ ெசயைல எᾶணி
மகி῁Ᾰதா᾽ தலாᾼ லாமா. பிரதமாிடΆ தனᾐ நᾹறிகைளᾷ
ெதாிவிᾰᾁமாᾠ ெசᾼதி ெகாᾶᾌவᾸதவ᾽களிடΆ ᾂறினா᾽.



உட᾿நிைலயி᾿ ᾙᾹேனιறΆ ஏιபடாததா᾿ ேபாΆᾊலாவிேலேய பᾷᾐ
நா῀க῀ கழிᾷதா᾽. உ῀ᾧ᾽ மாவ᾵ட ஆைணயாிᾹ ᾁᾌΆபᾷதின᾽
அவைர நᾹᾁ கவனிᾷᾐᾰ ெகாᾶடன᾽.

1959 ஏᾺர᾿ 18Ά ேததி காைல, ஃᾗ᾵ ஹி᾿ῄ எᾹற மைலயᾊவாரᾺ
பᾁதிᾰᾁ ஜீᾺபி᾿ அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺப᾵டா᾽. அᾱகிᾞᾸத ராᾎவ
ᾙகாமி᾿ ேமனᾹ அவைர வரேவιᾠ இᾸதிய அரᾆ அவᾞᾰᾁᾲ
ெசᾼதிᾞᾸத ஏιபாᾌகைள விவாிᾷதா᾽. ராᾎவ மாியாைத
அளிᾰகᾺப᾵டᾐ. காைல உணைவ அவᾞடேனேய
ᾙᾊᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽.

ᾙேசாாியி᾿ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾺ பிரᾷதிேயக அரᾶமைன ஒᾹைற
ஒᾐᾰக ᾙᾊவாகியிᾞᾸதᾐ. எனேவ, அᾹᾠ மதியேம ஃᾗ᾵ ஹி᾿ῄ
பᾁதியி᾿ இᾞᾸᾐ, ᾙᾺபᾐ ைம᾿ ெதாைலவி᾿ இᾞᾸத ேதᾳᾘ᾽ ரயி᾿
நிைலயᾷᾐᾰᾁᾲ சிவᾺᾗ நிற வாகனᾷதி᾿ பயணΆ ேமιெகாᾶடா᾽.
ேதᾳᾘைர அைடᾸதᾫடᾹ அᾱேக இᾞᾸத பயணிக῀ பᾱகளாᾫᾰᾁ
உடனᾊயாக அைழᾷᾐᾲ ெச᾿லᾺப᾵டா᾽. அᾱேக தனᾐ சேகாதர᾽
ᾰயலா ெதாᾶᾍᾺைபᾲ சᾸதிᾷᾐ நலΆ விசாாிᾷதா᾽. உலகΆ ᾙᾨவதிᾤΆ
இᾞᾸᾐ ᾙᾰகியῄத᾽க῀ வா῁ᾷᾐக῀ அᾔᾺபி இᾞᾸதன᾽. சிறிᾐ ேநர
ஓᾼᾫᾰᾁᾺ பிᾹன᾽ மதியΆ ஒᾞ மணிᾰᾁᾺ ᾗறᾺபட இᾞᾸத ரயிைலᾺ
பிᾊᾰக ேதᾳᾘ᾽ ரயி᾿ நிைலயΆ ெசᾹறா᾽.

ᾙேசாாிᾰᾁ அவைர அைழᾷᾐᾲ ெச᾿ல பிரᾷேயக ரயி᾿ அᾱேக
காᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. ரயி᾿ ம᾵ᾌமா? ச᾽வேதச
பᾷதிாிᾰைகயாள᾽கᾦΆ ᾗைகᾺபடᾰகார᾽கᾦΆᾂட அவᾞᾰகாகᾰ
காᾷதிᾞᾸதன᾽. தலாᾺ லாமாைவᾺ ᾗைகᾺபடΆ எᾌᾰகᾫΆ ‘இᾸத
ᾓιறாᾶᾊᾹ கைத’ எᾹற தைலᾺபி᾿ இவரᾐ ெநᾌΆ பயணᾷைதᾷ
ெதாடராக எᾨதᾫΆ அவ᾽க῀ ஆ᾽வமாக இᾞᾸதன᾽. ெசᾼதியாள᾽க῀
ஏேதᾔΆ ெசா᾿லேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேகாாியதா᾿ திெபᾷதிᾹ விᾌதைலᾺ
ேபாரா᾵டᾷதிᾹ அவசியΆ ᾁறிᾷᾐΆ, சீன அரசிᾹ அடᾰᾁᾙைற மιᾠΆ
அᾷᾐமீற᾿ ᾁறிᾷᾐΆ விவாிᾷதா᾽.

‘சீன அரᾆ தயாாிᾷத பதிேனᾨ அΆசᾷ தி᾵டᾷதி᾿ நி᾽பᾸதΆ
காரணமாகேவ ைகெயᾨᾷதி᾵ேடாΆ. அதிᾤ῀ள ஷரᾷᾐகளி᾿
ஒᾹறி᾿ᾂட எᾱகᾦᾰᾁ ஒᾺᾗத᾿ இ᾿ைல. சீன ராᾎவᾷதிᾹ தாᾰᾁத᾿
காரணமாக, அவ᾽க῀ தயாாிᾷத ரகசிய ஆவணᾰ ᾁறிᾺபிேலேய 95,000
எᾹᾠ காணᾺப᾵ᾌ῀ளᾐ. அரசிᾹ ᾗ῀ளிவிவரேம 95,000 எᾹறா᾿



உᾶைமயி᾿ ெகா᾿லᾺப᾵டவ᾽க῀ எᾶணிᾰைக 3 ல᾵சᾷைதᾷ
தாᾶᾌΆ’ என பகிரᾱகமாகᾰ ᾁιறΆ ᾆமᾷதினா᾽. பிᾹன᾽
அைனவாிடΆ இᾞᾸᾐΆ விைடெபιᾠᾺ பயணᾷைதᾷ ெதாட᾽Ᾰதா᾽.

ᾙேசாாிைய ேநாᾰகி தலாᾼ லாமா பயணΆ ெசᾼᾐெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ
ெசᾼதி கா᾵ᾌᾷ தீ ேபா᾿ ᾆιᾠ வ᾵டாரᾷதி᾿ இᾞᾸத அைனவᾞᾰᾁΆ
பரவியᾐ. வழிெயᾱᾁΆ ரயி᾿ பாைதயிᾹ இᾞ பᾰகᾱகளிᾤΆ,
ஒῂெவாᾞ ரயி᾿ நிைலயᾷதிᾤΆ மᾰக῀ ᾂ᾵டΆ நிரΆபி வழிᾸதᾐ.
‘தலாᾼ லாமா கீ ேஜ! தலாᾼ லாமா ஜிᾸதாபாᾷ’ எᾹற ᾙழᾰகᾱக῀
விᾶைணᾺ பிளᾸதன. சிᾢᾁாி, பனாரῄ மιᾠΆ லᾰேனா ரயி᾿
நிைலயᾱகளி᾿ ᾂᾊயிᾞᾸத ᾂ᾵டΆ தᾶடவாளᾷதி᾿ நிᾹᾠெகாᾶᾌ
ரயிைல மறிᾰகேவ, ேவᾠ வழியி᾿லாம᾿ கீேழ இறᾱகி
அவ᾽களிைடேய உைரயாιறினா᾽. அதᾹ பிᾹனேர ᾂ᾵டΆ
கைலᾸதᾐ. தᾹ மீᾐ இᾷதைன பாசமா எᾹᾠ மனΆ உᾞகிᾺேபானா᾽
தலாᾼ லாமா.

ேடராᾍᾹ ரயி᾿ நிைலயᾷதி᾿ காᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸத பிரΆமாᾶட
ᾂ᾵டᾷைத விலᾰகிᾰெகாᾶᾌ ெவளிேயᾠவதιᾁ῀ ேபாᾐΆ ேபாᾐΆ
எᾹறாகிவி᾵டᾐ. அᾱகிᾞᾸᾐ ஒᾞ மணி ேநர வாகனᾺ பயணᾷதி᾿
ᾙேசாாிைய அைடᾸதா᾽. பிரபல ெதாழிலதிப᾽ பி᾽லாவிᾹ மாளிைகயி᾿
அவ᾽ தᾱᾁவதιᾁ ஏιபாᾌ ெசᾼயᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. எᾷதைன நா῀க῀
ேவᾶᾌமானாᾤΆ அᾱேக தᾱகிᾰெகா῀ளலாΆ எᾹᾠΆ எதி᾽கால
நடவᾊᾰைககைள அᾱகிᾞᾸᾐெகாᾶேட அவ᾽ ேமιெகா῀ளலாΆ
எᾹᾠΆ இᾸதிய அரᾆ அவᾞᾰᾁ அᾔமதி வழᾱகி இᾞᾸதᾐ.

இதιᾁ῀ ᾗதிய சீனᾲ ெசᾼதி ஏெஜᾹசி, தலாᾼ லாமாவிᾹ ேதᾳᾘ᾽ ரயி᾿
நிைலயᾺ ேபᾲᾆᾰ ᾁறிᾷᾐ அறிᾰைக ெவளியி᾵டᾐ. அதி᾿ தலாᾼ லாமா
ᾚᾹறாΆ நப᾽களா᾿ கடᾷதᾺப᾵ᾌ, அவ᾽களிᾹ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾌᾰᾁ῀
இᾞᾺபதா᾿, மιறவ᾽க῀ எᾨதிᾰ ெகாᾌᾷதைதᾰ க᾵டாயᾷதிᾹ
காரணமாகᾺ ேபசினா᾽ எᾹᾠΆ அைவ அவரᾐ ெசாᾸதᾰ கᾞᾷᾐக῀
இ᾿ைல எᾹᾠΆ காணᾺப᾵டᾐ. திெபᾷதி᾿ உ῀ள ேதசᾺபιᾠ῀ள
உᾶைமயான திெபᾷதிய ெபௗᾷத மத ᾁᾞமா᾽கᾦΆ மᾰகᾦΆ
ெதாட᾽Ᾰᾐ சீன அரᾆᾰᾁ ஆதரவாக இᾞᾺபதா᾿, அவ᾽களிᾹ ᾙᾨ
ஒᾷᾐைழᾺᾗடᾹ திெபᾷதி᾿ உ῀ள தீவிரவாத சᾰதிகளிᾹ ேபாரா᾵டΆ
நᾆᾰகᾺபᾌΆ எᾹᾠΆ அᾸத அறிᾰைக ᾁறிᾺபி᾵டᾐ. தᾹ மீதிᾞᾸத
ேகாபᾷைத திெபᾷதிய᾽க῀மீதான அடᾰᾁᾙைற ᾚலΆ சீனா



நிைறேவιறிᾰெகா῀கிறᾐ எᾹபைதேய இᾸதᾲ ெசᾼதி
உᾠதிᾺபᾌᾷᾐவதாக தலாᾼ லாமா ᾗாிᾸᾐெகாᾶடா᾽.

‘யாேரா எᾨதிᾰ ெகாᾌᾷத ெசᾼதி’ எᾹᾠ சீனா ெவளியி᾵ட அறிᾰைக
காரணமாக இᾸதிய அரᾆ சᾱகடᾺப᾵டᾐ. எனேவ, இதιᾁ
பதிலளிᾰகேவᾶᾊய ெபாᾠᾺᾗ பᾶᾊத ேநᾞᾫᾰᾁ ஏιப᾵டᾐ.
‘மனிதாபிமான அᾊᾺபைடயி᾿தாᾹ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ உதவிக῀
அளிᾰகᾺப᾵டன. இதி᾿ அரசிய᾿ கலᾺᾗ எᾐᾫΆ இ᾿ைல. திெபᾷ
ᾆதᾸதரᾷைதᾺ ெபற இᾸதிய மᾶைண எᾸதவிதᾷதிᾤΆ பயᾹபᾌᾷத
அவᾞᾰᾁ அᾔமதி இ᾿ைல. இᾱேக அவ᾽ ஆᾹமிகᾺ பணிகளி᾿
ம᾵ᾌேம ஈᾌபடலாΆ. அரசியைலவி᾵ᾌ அவ᾽ விலகிேய
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. ᾁறிᾺபாக பᾷதிாிᾰைகயாள᾽ சᾸதிᾺᾗகைளᾷ
தவி᾽ᾰகேவᾶᾌΆ’ எᾹᾠ சீன அரᾆᾰᾁ பதிலாகᾫΆ, தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ
ேவᾶᾌேகாளாகᾫΆ அறிᾰைக விᾌᾷதா᾽. தலாᾼ லாமாைவᾜΆ பதி᾿
அறிᾰைக ெகாᾌᾰகᾰ ேகாாினா᾽.

சீன அரசிᾹ ெபாᾼ அறிᾰைகᾰᾁᾺ பதிலᾊ ெகாᾌᾰகாவி᾵டா᾿ இᾸதிய
அரᾆᾰᾁΆ திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁΆ ேதைவயி᾿லாத ᾁழᾺபΆ ஏιபᾌΆ
எᾹᾠ தீ᾽மானிᾷத தலாᾼ லாமா மீᾶᾌΆ தᾹனிைல விளᾰᾁΆ
அறிᾰைகைய ெவளியி᾵டா᾽. சீன அரசிᾹ அறிᾰைக ᾙιறிᾤΆ
தவறானᾐ எᾹᾠΆ தᾹைன யாᾞΆ கடᾷதிᾰெகாᾶᾌ ேபாகவி᾿ைல
எᾹᾠΆ அவ᾽ ெதாிவிᾷதா᾽. ேமᾤΆ, ேதᾳᾘ᾽ ரயிலᾊயி᾿ ேபசிய ேபᾲᾆ
ᾙᾨᾰக ᾙᾨᾰக ெசாᾸதᾰ கᾞᾷᾐ எᾹᾠΆ யாᾞΆ எᾨதிᾰ ெகாᾌᾷᾐᾺ
ேபசᾲ ெசா᾿ᾢ க᾵டாயᾺபᾌᾷதவி᾿ைல எᾹᾠΆ ெசாᾹனா᾽. உᾶைம
ெதாியவᾸதᾐΆ திெபᾷதிய᾽க῀ நிΆமதி அைடᾸதன᾽. சீன அரசிᾹ
ᾗᾦᾁக῀ ெவ᾵ட ெவளிᾲசமாயின.

ஏᾺர᾿ 24Ά ேததி பᾶᾊத ேநᾞ அவ᾽கேள தலாᾼ லாமாைவᾲ சᾸதிᾰக
ᾙேசாாிᾰᾁ வᾞைக தᾸதா᾽. இᾞவᾞΆ ᾆமா᾽ நாᾹᾁ மணி ேநரΆ
உைரயாᾊன᾽. இᾸதியாவி᾿ இᾞᾸᾐ திெபᾷ திᾞΆபிய நா῀ ᾙத᾿ நடᾸத
அைனᾷᾐ விவரᾱகைளᾜΆ, ᾁறிᾺபாகᾲ சீனாவிᾹ அடᾰᾁᾙைறக῀,
அᾷᾐமீற᾿க῀, திெபᾷைதவி᾵ᾌ ெவளிேயறேவᾶᾊய நி᾽பᾸதΆ எᾹᾠ
அைனᾷைதᾜΆ ஒᾹᾠவிடாம᾿ பகி᾽Ᾰᾐெகாᾶடா᾽. கடᾸத ᾙைற
இᾸதியா வᾸதேபாᾐ இᾱேகேய தᾱᾁΆ ᾙᾊᾫடᾹ வᾸததாகᾫΆ,
இᾸதியா சீனா ந᾿ᾤறᾫ பாதிᾰகᾺபᾌΆ எᾹற இᾸதியாவிᾹ நி᾽பᾸதΆ
காரணமாகேவ மீᾶᾌΆ திெபᾷ திᾞΆபியைதᾜΆ ேநᾞᾫᾰᾁ



நிைனᾬ᾵ᾊனா᾽. ேமᾤΆ, ேநᾞவிᾹ ஆேலாசைனᾺபᾊ சீனᾷ
தைலவ᾽கைளᾲ சᾸதிᾷᾐ திெபᾷதிᾹ விᾌதைல மιᾠΆ பதிேனᾨ அΆசᾷ
தி᾵டΆ ᾁறிᾷᾐᾺ ேபசியதாகᾫΆ ஆனா᾿, அவ᾽க῀ அதிகாரᾷைத
வி᾵ᾌᾷதᾞΆ ேபᾲᾆᾰேக இடமி᾿ைல எᾹபதி᾿ உᾠதியாக இᾞᾸதன᾽
எᾹபைதᾜΆ விளᾰகினா᾽.

ேமᾤΆ, திெபᾷதி᾿ உ῀ள ᾤᾶ᾵ேச ேஜாᾱகி᾿ சீன அரᾆᾰᾁᾰ
க᾵ᾌᾺபடாத ᾆதᾸதர அரைச அைமᾷᾐᾰெகா῀ளேவ ெதாடᾰகᾷதி᾿
எᾶணியதாகᾫΆ ஆனா᾿, சீனாவிᾹ அᾷᾐமீற᾿கᾦΆ ெகாᾌைமகᾦΆ
ᾁறிᾺபாகᾷ தனᾐ உயிᾞᾰேக பாᾐகாᾺᾗ இ᾿லாத ᾇழ᾿
உᾞவானைதᾷ ெதாட᾽Ᾰேத இᾸதியாவி᾿ அைடᾰகலΆ ᾗᾁᾸததாகᾫΆ
ᾂறினா᾽. அைனᾷᾐ விவரᾱகைளᾜΆ ெபாᾠைமயாகᾰ ேக᾵ட பᾶᾊத
ேநᾞ சில சமயΆ ேமைஜமீᾐ ைககளா᾿ ஓᾱகி அᾊᾷᾐ ‘இᾐ எᾺபᾊ
நடᾰகலாΆ?’ எᾹᾠ ஆᾷதிரᾺப᾵டா᾽. சில சமயΆ ஒᾹᾠΆ ேபசாம᾿
தீ᾽ᾰகமாக தலாᾼ லாமாவிᾹ கᾶகைளேய பா᾽ᾷᾐᾰெகாᾶᾌ
ெமௗனமாக இᾞᾸதா᾽.

தலாᾼ லாமா மனΆ திறᾸᾐ ேபசினா᾽.‘இரᾶேட ேகாாிᾰைகக῀. ஒᾹᾠ
திெபᾷᾐᾰᾁ ᾙᾨ விᾌதைலேவᾶᾌΆ. இரᾶᾌ, ரᾷதᾰ களாி இᾹறி எᾹ
மᾰக῀ நிΆமதியாக இᾞᾰகேவᾶᾌΆ.’

ேநᾞ ᾁரைல உய᾽ᾷதிᾰ ேகாபᾷᾐடᾹ ெசாᾹனா᾽.‘ைகயி᾿ ெரா᾵ᾊᾜΆ
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. அைதᾲ சாᾺபிடᾫΆ ᾂடாᾐ எᾹறா᾿ எᾺபᾊ?
இரᾶᾊ᾿ ஏேதᾔΆ ஒᾹᾠதாᾹ சாᾷதியΆ. ᾆதᾸதரᾙΆ ேவᾶᾌΆ, அேத
சமயΆ ரᾷதᾰகளாிᾜΆ இᾞᾰகᾰ ᾂடாᾐ எᾹறா᾿ அᾐ நடᾰகிற
காாியமாகᾷ ெதாியவி᾿ைல!’

இᾸதிய பிரதமைர த᾽ம சᾱகடᾷதி᾿ ஆ῁ᾷதிவி᾵ேடாΆ எᾹபைத தலாᾼ
லாமா உண᾽Ᾰᾐெகாᾶடா᾽. நாடாᾦமᾹறᾷதி᾿ திெபᾷ விஷயΆ
ᾁறிᾷᾐ எதி᾽க᾵சியின᾽ காரசாரமாக விவாதΆ
நடᾷதிᾰெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽. இᾸதியா - சீனா - திெபᾷ விவகாரᾷதி᾿ ேநᾞ
ைகயாᾶட ெகா῀ைகக῀ ெபᾞΆ ச᾽ᾲைசᾰᾁ῀ளாகி இᾞᾸதன. இᾸத
நிைலயி᾿ 1957Ά ஆᾶᾌ அவ᾽ தலாᾼ லாமாைவ மீᾶᾌΆ திெபᾷ
திᾞΆப உᾷதரவி᾵டᾐΆ கᾶடனᾷᾐᾰᾁ உ῀ளானᾐ.

திெபᾷதிᾹ எதி᾽காலΆ மιᾠΆ தலாᾼ லாமாவிᾹ பாᾐகாᾺᾗ ஆகியைவ
ᾁறிᾷᾐ பிரதம᾽ ேநᾞᾫᾰᾁ அᾰகைற இᾞᾸதாᾤΆ சீனாைவᾺ



பைகᾷᾐᾰெகா῀ள எᾶணவி᾿ைல. 1955Ά ஆᾶᾌ இᾸதியாᾫΆ
சீனாᾫΆ ெசᾼᾐெகாᾶட ‘பᾴச சீலᾰ ெகா῀ைகயிᾹ’ அᾊᾺபைடயி᾿
சீனாᾫடனான ந᾵ᾗறைவ வᾤᾺபᾌᾷதிᾰெகா῀ளேவ அவ᾽
விᾞΆபினா᾽. எᾸத அவசர ᾙᾊᾫᾰᾁΆ தாᾹ இᾺேபாᾐ தயாராக
இ᾿ைல எᾹபைத அவ᾽ மைறᾙகமாக உண᾽ᾷதினா᾽. ேநᾞவிᾹ
நிைலைம ᾗாிᾸதாᾤΆ, அவைரᾲ சᾸதிᾷᾐᾺ ேபசிᾜΆ எᾸத
ᾙᾹேனιறᾙΆ ஏιபடவி᾿ைலேய எᾹபதி᾿ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ
ஏமாιறΆதாᾹ. இᾞᾺபிᾔΆ நடᾰக இᾞᾰᾁΆ ப᾿ேவᾠ சᾸதிᾺᾗகளி᾿
நிᾲசயΆ ந᾿லᾐ நடᾰᾁΆ எᾹᾠ தனᾰᾁᾷதாேன ஆᾠத᾿
ᾂறிᾰெகாᾶடா᾽.

ஒᾞᾗறΆ சீனா, தலாᾼ லாமா ᾁறிᾷத ெபாᾼ ᾚ᾵ைடகைள
அவி῁ᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. மᾠᾗறΆ, திெபᾷதிய᾽க῀மீதான
வᾹᾙைறையᾷ ெதாட᾽ᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. தலாᾼ லாமா லாசாவி᾿
இ᾿ைல எᾹᾠ ெதாிய வᾸதᾫடᾹ பல திெபᾷதிய᾽க῀ சீன
ராᾎவᾷதினாிᾹ ெகாᾌைமகᾦᾰᾁ அᾴசி, ᾂ᾵டΆ ᾂ᾵டமாக
இᾸதியாவி᾿ தᾴசΆ ᾗᾁᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽. அᾱகிᾞᾸᾐ வᾸத
ஒῂெவாᾞவᾞΆ ெசாᾹன ெசᾼதிக῀ தலாᾼ லாமாைவ அதி᾽ᾲசி
அைடய ைவᾷதன. ேநா᾽ᾗᾢᾱகாவி᾿ வசிᾰᾁΆ மᾰக῀மீᾐ
விமானᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ ெவᾊᾁᾶᾌக῀ ᾪசிᾰ ெகாᾹற பிᾹனᾞΆ
அவ᾽க῀ ெவறி அடᾱகவி᾿ைல. ெபாடாலா மιᾠΆ ேஜாகாᾱ பᾁதி
மᾰகளிᾹமீᾐΆ ெவறியா᾵டᾷைதᾷ ெதாட᾽Ᾰதன᾽. 1959-60 இᾸத
ஓராᾶᾌᾰ காலᾷதி᾿ ம᾵ᾌΆ சீன ராᾎவᾷதினாிᾹ விமான ᾁᾶᾌ
ᾪᾲᾆ ᾚலΆ ெகாᾹᾠ ᾁவிᾰகᾺப᾵ட திெபᾷதிய᾽களிᾹ எᾶணிᾰைக
ᾆமா᾽ ஒᾞ ல᾵சᾷᾐᾰᾁΆ அதிகΆ எᾹᾠ ெசாᾹனா᾽க῀ திெபᾷதிᾢᾞᾸᾐ
வᾸதவ᾽க῀. இᾸதᾺ ப᾵ᾊயᾢ᾿ வராம᾿ சீன᾽களா᾿ ெவ᾵ᾊᾰ ெகாைல
ெசᾼயᾺப᾵ேடா᾽, சிᾷதிரவைதᾰᾁ பயᾸᾐ தιெகாைல
ெசᾼᾐெகாᾶேடா᾽ ஆயிரᾰகணᾰகி᾿ இᾞᾺபா᾽க῀. ᾆதᾸதரᾙΆ
ேவᾶᾌΆ, ரᾷதᾰ களாிᾜΆ ஏιபடᾰᾂடாᾐ எᾹபᾐ சாᾷதியமி᾿ைல
எᾹᾔΆ ேநᾞவிᾹ வா᾽ᾷைதக῀தாᾹ எῂவளᾫ சᾷதியமானைவ!
திெபᾷதிய அகதிகளிᾹ எᾶணிᾰைக இᾞபதாயிரᾷைதᾷ தாᾶᾊயᾐ.
மிசாமாாி, பᾰஸா ᾐவா᾽ ேபாᾹற பᾁதிகளி᾿ நிᾠவᾺப᾵ட தாιகாᾢக
ᾙகாΆகளி᾿ ேபாதிய அᾊᾺபைட வசதிக῀ இ᾿லாததா᾿ அகதிக῀
சிரமᾺப᾵டன᾽. ேமᾤΆ, அைவ ெவᾺப மᾶடலᾱக῀ எᾹபதா᾿ ᾁளி᾽
பிரேதசᾷதி᾿ தᾱகிᾺ பழᾰகᾺப᾵ட மᾰக῀ ெவயி᾿ தாᾱகாம᾿ இறᾰக
ஆரΆபிᾷதன᾽. அகதிக῀ ெதாட᾽Ᾰᾐ அதிக எᾶணிᾰைகயி᾿ வᾸᾐ



ெகாᾶᾊᾞᾸததா᾿ ᾂᾌத᾿ ᾙகாΆகைள ᾁளி᾽ பிரேதசᾱகளி᾿
அைமᾺபᾐடᾹ, ேபாதிய அᾊᾺபைட வசதிகைளᾜΆ
ஏιபᾌᾷதேவᾶᾌΆ எᾹபைத பிரதம᾽ ேநᾞவிடΆ ெசா᾿வதιகாக
தலாᾼ லாமா ᾙேசாாியி᾿ இᾞᾸᾐ ெட᾿ᾢ ேநாᾰகிᾰ கிளΆபினா᾽.

1959, ஜூᾹ மாதΆ. ெட᾿ᾢயி᾿ இᾞவᾞΆ மீᾶᾌΆ சᾸதிᾷᾐᾺ பல மணி
ேநரΆ ேபசினா᾽க῀. அகதிக῀ தᾱᾁவதιᾁ ᾙகாΆக῀ எᾹபதி᾿
ஆரΆபிᾷᾐ அவ᾽களிᾹ மᾠவா῁ᾫ, ᾁழᾸைதகளிᾹ க᾿வி, எதி᾽காலΆ
என ேபᾲᾆவா᾽ᾷைத நீᾶடᾐ. ஒᾞ க᾵டᾷதி᾿ ேநᾞைவ மிᾁᾸத
சிரமᾺபᾌᾷᾐகிேறாேமா எᾹᾠᾂட தலாᾼ லாமா தயᾱகினா᾽. இᾸதியா
ᾆதᾸதரΆ ெபιᾠ பᾷதாᾶᾌக῀ᾂட ஆகவி᾿ைல. உ῀நா᾵ᾌᾺ
பிரᾲைனகேள இᾹᾔΆ தீ᾽ᾰகᾺபடாத நிைலயி᾿ திெபᾷதிய அகதிக῀
பிரᾲைன தீராத தைலவᾢயாக இᾞᾸᾐவிᾌேமா எᾹᾠ ேநᾞ
ேயாசிᾷதா᾽. அளᾫᾰᾁ அதிகமாகᾰ ேக᾵கிேறாேமா எᾹᾠ தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁΆ ெகாᾴசΆ ெநᾞட᾿. இᾞᾺபிᾔΆ தலாᾼ லாமாவிᾹ
அகதிக῀ ᾁறிᾷத ேகாாிᾰைககைளᾺ பாிசீᾢᾺபதாகᾰ ெகா῀ைக
அளவி᾿ ஒᾺᾗᾰெகாᾶடா᾽ ேநᾞ. திெபᾷதிய க᾿வி, ெமாழி, கலாசாரΆ
ஆகியவιைறᾺ பாᾐகாᾰகᾷ தனி வாாியᾷைத அைமᾰகᾫΆ ᾙᾊᾫ
ெசᾼதா᾽. திெபᾷதிய ᾙகாΆகைள மைலᾺ பிரேதசᾱகᾦᾰᾁ மாιறᾫΆ
உᾠதி அளிᾷதா᾽. ேமᾤΆ, அவ᾽களிᾹ ேவைல வாᾼᾺᾗகᾦᾰகாக
ட᾿ஹᾫசி மιᾠΆ டா᾽ஜீᾢᾱ பᾁதிகளி᾿ கΆபளி ெநசᾫ
ஆைலகைளᾜΆ ேதயிைலᾷ ேதா᾵டᾱகைளᾜΆ அைமᾰக
உᾷதரவி᾵டா᾽.

தலாᾼ லாமா இᾸதியாவி᾿ தᾴசΆ ᾗᾁᾸᾐ ஐΆபᾐ ஆᾶᾌக῀ கடᾸத
நிைலயி᾿, இᾹᾠΆ இᾸதிய அரசாᾱகΆ பᾶᾊத ேநᾞ வழᾱகிய
உᾠதிெமாழியிᾹபᾊ திெபᾷதிய அகதிகᾦᾰᾁᾷ ேதைவயான உணᾫ,
க᾿வி, இᾞᾺபிடΆ, ேவைல வாᾼᾺᾗ ஆகியவιைற இலவசமாக வழᾱகி
வᾞவᾐ ᾁறிᾺபிடᾷதᾰகᾐ. இᾸதிய᾽க῀ பல᾽ இᾹᾔΆ வᾠைமயி᾿
வாᾊᾰெகாᾶᾊᾞᾰக திெபᾷதிய᾽க῀ நலᾔᾰகாக இᾸதியா உதவி
ெசᾼᾐ வᾞவᾐ மிகᾺ ெபாிய விஷயΆ எᾹᾠ தலாᾼ லாமா
ெநகி῁ᾲசிᾜடᾹ நᾹறி பாரா᾵ᾌகிறா᾽.

சீனாைவவிட இᾸதியாᾫᾰᾁᾷதாᾹ திெபᾷதிᾹமீᾐ அதிக உாிைம
உ῀ளᾐ. திெபᾷதிய ெபௗᾷத கலாசாரΆ இᾸதியாவி᾿ இᾞᾸேத
ேதாᾹறியᾐ. எனேவ, இயιைகயாகேவ திெபᾷ ஏதாவᾐ ஒᾞ நா᾵ᾌடᾹ



இைணயேவᾶᾌΆ எᾹற க᾵டாயΆ இᾞᾸதா᾿ அᾐ இᾸதியாᾫடᾹ
இைணவைதேய விᾞΆᾗΆ எᾹᾠ தலாᾼ லாமா பலᾙைற தனᾐ
கᾞᾷதாகᾫΆ திெபᾷதிய᾽களிᾹ கᾞᾷதாகᾫΆ பிᾹனாளி᾿ உலக
அரᾱகி᾿ பதிᾫ ெசᾼᾐ῀ளா᾽. ᾗᾷதபிராᾹ பிறᾸத இᾸதிய மᾶணிᾹமீᾐ
அவᾞᾰᾁ உ῀ள பιைறᾜΆ மதிᾺைபᾜேம இᾐ ᾗலᾺபᾌᾷᾐகிறᾐ.

இதιகிைடயி᾿, ெட᾿ᾢ ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதக῀ ᾆᾙகமாக ᾙᾊᾸததᾹ
காரணமாக தலாᾼ லாமா ெபᾞᾚᾲᾆவி᾵டா᾽. இனிᾜΆ அைமதி
காᾺபதி᾿ அ᾽ᾷதமி᾿ைல, தனᾐ இᾠதி ᾙᾊைவ உலᾁᾰᾁᾲ
ெசா᾿லேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾙᾊெவᾌᾷதா᾽. ஜூᾹ, 20Ά ேததி ᾙேசாாியி᾿
பᾷதிாிᾰைகயாள᾽ சᾸதிᾺᾗᾰᾁ ஏιபாᾌ ெசᾼதா᾽. உ῀நா᾵ᾊ᾿
இᾞᾸᾐΆ உலகிᾹ ப᾿ேவᾠ நாᾌகளி᾿ இᾞᾸᾐΆ ᾆமா᾽ 130
பᾷதிாிைகயாள᾽க῀ அவ᾽ தᾱகியிᾞᾸத பி᾽லா மாளிைகயி᾿ ᾂᾊன᾽.
சீன அரᾆ உᾞவாᾰகிய பதிேனᾨ அΆசᾷ தி᾵ட ஒᾺபᾸதᾷைத சீனாேவ
ᾙறிᾷᾐᾰெகாᾶடதா᾿, திெபᾷᾐΆ ᾙறிᾷᾐᾰெகா῀வதாக அறிவிᾷதா᾽.
ெதாட᾽Ᾰᾐ சீன᾽களிᾹ அᾷᾐமீற᾿க῀, ஆᾰகிரமிᾺᾗக῀, ெகாᾌைமக῀,
ெகாᾹᾠ ᾁவிᾷதவ᾽க῀ எᾶணிᾰைக என ஒῂெவாᾹறாகᾺ
ப᾵ᾊயᾢ᾵டா᾽. இᾸதியாவி᾿ நைடெபιற பᾷதிாிᾰைகயாள᾽ சᾸதிᾺᾗ
எᾹபதா᾿ எᾸதவிதமான க᾵ᾌᾺபாᾌகᾦΆ, நி᾽பᾸதᾱகᾦΆ,
இᾞ᾵டᾊᾺᾗΆ இᾹறி ெசாᾹனᾐ ெசாᾹனபᾊ, உ῀ளᾐ உ῀ளபᾊ
உலெகᾱᾁΆ உ῀ள அைனᾷᾐᾺ பᾷதிாிைககளிᾤΆ அவரᾐ ேப᾵ᾊ
ெவளியானᾐ.

உலெகᾱᾁΆ ெவளியான பᾷதிாிᾰைககளி᾿ அவரᾐ ேப᾵ᾊ
ெவளியானதி᾿ மகி῁ᾲசி அைடᾸதாᾤΆ அᾌᾷத நா῀ காைல
பᾷதிாிைககளி᾿ இᾸதியᾺ பிரதம᾽ ெவளியி᾵ட ெசᾼதி தலாᾼ
லாமாைவᾰ ெகாᾴசΆ சᾱகடᾺபᾌᾷதியᾐ. இᾸதியᾺ பிரதம᾽
ெசᾼதியாள᾽கᾦᾰᾁ அளிᾷத பிரᾷதிேயகᾺ ேப᾵ᾊயி᾿ ‘திெபᾷ
விᾌதைலையேயா தலாᾼ லாமாவிᾹ எ᾿ைல தாᾶᾊய அரைசேயா
இᾸதியா அᾱகீகாிᾰகாᾐ’ எᾹᾠ தி᾵டவ᾵டமாகᾷ ெதாிவிᾷதிᾞᾸதா᾽.
இᾐ தலாᾼ லாமாைவ அதி᾽ᾲசி அைடய ைவᾷதாᾤΆ ேவᾠ
ேகாணᾱகளி᾿ சிᾸதிᾰகᾷ ெதாடᾱகினா᾽. இᾸதியாவி᾿ ஜனநாயகΆ
தைழᾺபதιᾁ, தாேன ஓ᾽ அᾷதா᾵சி எᾹபைத உண᾽Ᾰᾐ ஆᾠத᾿
அைடᾸதா᾽.

இᾸதிய அரᾆ, திெபᾷ விᾌதைலையேயா, எ᾿ைல தாᾶᾊய அரைசேயா



அᾱகீகாிᾰகாᾐ எᾹᾠ ெசாᾹனேபாᾐΆ தனᾐ ேபᾲᾆாிைமᾰᾁ எᾸதᾷ
தைடையᾜΆ விதிᾰகவி᾿ைல எᾹபᾐதாᾹ அவᾞᾰᾁ நிΆமதிையᾷ
தᾸதᾐ. இᾐேவ சீனாவாக இᾞᾸதிᾞᾸதா᾿ அறிᾰைகைய ெவளியி᾵ட
ைகேயாᾌ சΆபᾸதᾺப᾵டவᾞᾰᾁΆ வாᾼᾺᾘ᾵ᾌᾺ ேபா᾵ᾊᾞᾰᾁΆ,
அ᾿லᾐ தனிைமᾲ சிைறயி᾿ த῀ளி இᾞᾰᾁΆ, அ᾿லᾐ ெகாᾹேற
ேபா᾵ᾊᾞᾰᾁΆ. ஆனா᾿, இᾸதியாவி᾿ அரᾆᾰᾁ உடᾹபாடான
விஷயமாக இ᾿லாவி᾵டாᾤΆ, இᾸதியᾰ ᾁᾊமகᾔᾰᾁ ᾙᾨ கᾞᾷᾐᾲ
ᾆதᾸதரΆ உᾶᾌ. அரᾆᾰᾁ எதிரான கᾞᾷᾐகைளᾲ ெசா᾿லᾫΆ உாிைம
உᾶᾌ. எனேவதாᾹ ேநᾞவிᾹ அறிᾰைக வᾞᾷதΆ அளிᾷதாᾤΆ,
இᾸதிய ஜனநாயக மாᾶᾗக῀ அவைர வியᾰக ைவᾷதன.

பி᾽லா மாளிைகயி᾿ தலாᾼ லாமா தனᾐ ஆᾹமிக மιᾠΆ அரசிய᾿
பணிகைளᾷ தீவிர ஈᾌபா᾵ᾌடᾹ ெசᾼᾐ ெகாᾶᾊᾞᾸதா᾽. எ᾿ைல
கடᾸத திெபᾷ அரசி᾿ தகவ᾿, க᾿வி, மᾠவா῁ᾫ, பாᾐகாᾺᾗ, ஆᾹமிகΆ,
ெபாᾞளாதாரΆ எனᾺ பல ᾐைறகைள நிᾠவி அதιᾁᾺ
ெபாᾠᾺபாள᾽கைள நிᾠவினா᾽. ெபᾶகᾦᾰᾁ அரᾆᾺ பதவிகளி᾿
கணிசமான பᾁதிைய ஒᾐᾰகினா᾽. ெட᾿ᾢ அரᾆ அவᾞைடய
நடவᾊᾰைககளி᾿ ᾁᾠᾰகிடவி᾿ைல. எᾸதᾷ ெதா᾿ைலையᾜΆ
அளிᾰகவி᾿ைல. அதிக அளவி᾿ திெபᾷதிய᾽க῀ ᾙேசாாிᾰᾁ வரேவ
வார இᾠதியி᾿ அவ᾽கᾦடᾹ ேநரᾊயாகᾰ கலᾸᾐைரயாட ᾙᾊᾫ
ெசᾼதா᾽.

லாசாவி᾿ இᾞᾸதேபாᾐ அவைரᾲ ᾆιறிᾤΆ பாᾐகாᾺᾗ வ᾵டΆ
இᾞᾸததா᾿, மᾰகளிடΆ இᾞᾸᾐ மிகᾫΆ அᾸநியᾺப᾵ᾌ தனியாகேவ
இᾞᾸதா᾽. ஆனா᾿, இᾱேக எᾸதᾰ ெகᾌபிᾊகᾦΆ இ᾿லாததா᾿
திெபᾷதிய᾽க῀ அவᾞடᾹ ெநᾞᾰகமாகᾺ பழகின᾽. ஒᾞ வைகயி᾿
தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁΆ இᾐ பிᾊᾷᾐᾺ ேபானதா᾿ க᾵ᾌᾺபாᾌகைளᾷ
தாேன தள᾽ᾷதிᾰெகாᾶடா᾽. தᾹைனᾲ சᾸதிᾰக வᾞΆேபாᾐ
வழᾰகமாகᾰ கைடᾺபிᾊᾰᾁΆ சΆபிரதாயᾱகைளᾜΆ சடᾱᾁகைளᾜΆ,
ᾁறிᾺபாக, தனᾰᾁᾲ சமமாக யாᾞΆ உ᾵காரᾰ ᾂடாᾐ, தᾹைன
அᾶணாᾸᾐதாᾹ பா᾽ᾰகேவᾶᾌΆ, கீேழ விᾨᾸᾐ வணᾱகேவᾶᾌΆ
ேபாᾹற வழᾰகᾱகைள ஒழிᾷதா᾽. தᾹைனᾲ ᾆιறி ஓ᾽ அதிகார ைமயΆ
இᾞᾺபைத அவ᾽ விᾞΆபவி᾿ைல. அΆமா, சேகாதர, சேகாதாிக῀,
உறவின᾽க῀ மιᾠΆ நᾶப᾽க῀ அைனவᾞΆ நிைனᾷத ேநரᾷதி᾿
அவைரᾺ பா᾽ᾷᾐᾺ ேபச ᾙᾊᾸதᾐ. ᾁᾌΆபᾷதினᾞடᾹ ஒᾹறாகᾷ தᾱகி,
ேபசி, உᾶᾌ மகி῁Ᾰதா᾽. ேதா᾵டᾷதி᾿ காலாற நடᾸᾐ அைனவᾞΆ



ஒᾹறாகᾷ திைரᾺபடᾱக῀ பா᾽ᾷᾐ ரசிᾷதன᾽. இᾸத சᾸேதாஷᾷைத,
லாசா மாளிைகயி᾿ கனவி᾿ᾂட நிைனᾷᾐᾺ பா᾽ᾰக ᾙᾊயாᾐ.

ஒᾞ சில மாதᾱகளிேலேய திெபᾷதிய᾽களிᾹ எᾶணிᾰைக
ᾙᾺபதாயிரᾷைதᾷ ெதா᾵டᾐ. திெபᾷதிய᾽க῀ மᾠவா῁ᾫ ᾁறிᾷᾐᾺ
ேபᾆΆ அேத ேநரΆ, திெபᾷதிᾹ பிரᾲைன மιᾠΆ விᾌதைல ᾁறிᾷᾐΆ
ஐᾰகிய நாᾌக῀ சைபயி᾿ விவாதிᾰக ᾙᾊᾜமா எᾹᾠ இᾸதியᾺ
பிரதமாிடΆ ஆேலாசிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ ெசᾼதா᾽ தலாᾼ லாமா.
எனேவ, அேத ஆᾶᾌ ெசᾺெடΆப᾽ மாதΆ ேநᾞைவᾲ சᾸதிᾰக ேநரΆ
ேக᾵ᾊᾞᾸதா᾽. ெட᾿ᾢயி᾿ இᾞᾸᾐ அைழᾺᾗ வரேவ, மீᾶᾌΆ
அவைரᾲ சᾸதிᾰகᾺ ᾗறᾺப᾵டா᾽.

‘ஐᾰகிய நாᾌக῀ அைமᾺபி᾿ சீனா, திெபᾷ இரᾶᾌேம உᾠᾺபினராக
இ᾿லாததா᾿ அᾱேக ேபச அᾔமதி கிைடᾰகாᾐ. உᾠᾺபின᾽ அ᾿லாத
நாᾌக῀ பιறி யாேரᾔΆ ேபசினா᾿ᾂட மிகᾺ ெபாிய அᾔᾂலΆ
எᾐᾫΆ கிைடᾰகாᾐ. எனேவ, ᾙயιசி ெசᾼவதி᾿ எᾸதᾺ பயᾔΆ
இ᾿ைல’ எᾹᾠ ேநᾞ தி᾵டவ᾵டமாகᾷ ெதளிᾫபᾌᾷதினா᾽. ஆனா᾿,
தலாᾼ லாமா அவரᾐ ேவᾶᾌேகாைளᾺ ᾗறᾰகணிᾷᾐவி᾵ᾌ திெபᾷ
சா᾽பாகᾺ ேபச ஐᾰகிய நாᾌக῀ அைமᾺபி᾿ உᾠᾺபின᾽களாக உ῀ள
நாᾌகளிᾹ தைலவ᾽கᾦᾰᾁᾷ தனிᾷதனிேய கᾊதΆ எᾨதினா᾽.
ெட᾿ᾢயி᾿ உ῀ள ெவளிநா᾵ᾌ ᾑதர அதிகாாிகᾦடᾹ திெபᾷ
நிைலைம ᾁறிᾷᾐ ஆேலாசைன நடᾷதினா᾽. திெபᾷதிய᾽களிᾹ ஆᾹமிக
மιᾠΆ அரசிய᾿ தைலவ᾽ எᾹᾔΆ மிகᾺ ெபாிய ெபாᾠᾺᾗகளி᾿
இᾞᾸதாᾤΆ தலாᾼ லாமாவிᾹ வயᾐ 24 ம᾵ᾌேம எᾹபதா᾿
பᾹனா᾵ᾌ ᾑதரக அதிகாாிகᾦடᾹ ேபᾲᾆவா᾽ᾷைத நடᾷᾐΆேபாᾐ
அᾔபவᾰ ᾁைறவிᾹைம காரணமாக மிகᾫΆ சிரமᾺப᾵டா᾽. சீன
மιᾠΆ இᾸதியᾷ தைலவ᾽கᾦடᾹ ேபசிய அᾔபவᾷைத
ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ ஓரளᾫ சமாளிᾷதா᾽.

அைனᾷᾐ நாᾌகᾦடனான அவரᾐ ᾙயιசி ᾙᾨைமயாகᾰ
ைகெகாᾌᾰகாவி᾵டாᾤΆ ஓரளᾫ உதவியᾐ. மேலசிய மιᾠΆ
அய᾽லாᾸᾐ அரᾆக῀ திெபᾷ ᾁறிᾷத வைரᾫᾷ தீ᾽மானᾷைத
அᾰேடாபாி᾿ நைடெபιற ஐᾰகிய நாᾌக῀ ᾂ᾵டᾷதி᾿
ᾙᾹெமாழிᾸதன. இᾸதᾷ தீ᾽மானᾷைத விவாதᾷᾐᾰᾁ எᾌᾷᾐᾰ
ெகா῀ளலாமா ேவᾶடாமா என வாᾰெகᾌᾺᾗ நடᾷதᾺப᾵டᾐ.
ஆதரவாக நாιபᾷதி ஐᾸᾐΆ, எதிராக ஒᾹபᾐ வாᾰᾁகᾦΆ பதிவாயின.



வாᾰெகᾌᾺபி᾿ கலᾸᾐெகா῀ளாத இᾞபᾷதி ஆᾠ நாᾌகᾦ῀
இᾸதியாᾫΆ ஒᾹᾠ எᾹபᾐ ᾁறிᾺபிடᾷதᾰகᾐ.

ெவளிநாᾌகளிᾹ ஆதரைவᾷ ேதᾊய அேத ேவைளயி᾿, இᾸதியாவி᾿
உ῀ள ᾙᾰகிய எதி᾽ᾰக᾵சிகளிᾹ ஆதரைவᾜΆ தலாᾼ லாமா நாᾊனா᾽.
ெஜயᾺபிரகாῃ நாராயணᾹ ᾙᾨ ஆதரᾫ அளிᾷதᾐடᾹ ‘திெபᾷ
ஆதரᾫᾰ ᾁᾨ’ எᾹற அைமᾺைபᾜΆ நிᾠவி தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ ஊᾰகΆ
அளிᾷதா᾽. உலகளவி᾿ ெசய᾿பᾌΆ ‘பᾹனா᾵ᾌ நீதிபதிக῀ ஆைணயΆ’
திெபᾷதி᾿ நைடெபιᾠᾰெகாᾶᾊᾞᾸத அᾷᾐமீற᾿கைளᾜΆ
அநீதிகைளᾜΆ விசாாிᾷᾐ அறிᾰைக தர ஒᾺᾗᾰெகாᾶடᾐ. இைவ
தலாᾼ லாமாவிᾹ தளராத ᾙயιசிகᾦᾰᾁᾰ கிைடᾷத ெவιறிக῀.

ᾐ᾽ᾰெமனிῄதாᾹ மιᾠΆ மᾱேகாᾢய நாᾌகளி᾿ இᾞᾸᾐ வᾸதவ᾽க῀
தலாᾼ லாமாைவᾲ சᾸதிᾷᾐ சீன᾽களிᾹ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊᾹகீ῁ மᾰக῀ப᾵ட
ᾐயரᾱகைளᾜΆ ᾐᾹபᾱகைளᾜΆ விவாிᾷதன᾽. ‘எனேவ, சீனாᾫᾰᾁ
எதிராக எᾌᾰᾁΆ எᾸத நடவᾊᾰைகᾰᾁΆ நாᾱக῀ மனதார ஆதரᾫ
தᾞகிேறாΆ’ எᾹᾠ உᾠதி அளிᾷதன᾽.

அேத ஆᾶᾌ, ெட᾿ᾢயி᾿ ஆசிய - ஆᾺபிாிᾰகᾰ ᾁᾨ ஒᾹᾠ தலாᾼ
லாமாைவᾲ சᾸதிᾷᾐ உைரயாᾊயᾐ. இᾸதᾰ ᾁᾨவி᾿ இᾞᾸத
ெபᾞΆபாலான உᾠᾺᾗ நாᾌக῀, ஐேராᾺபிய நாᾌகளிᾹ பிᾊயிᾢᾞᾸᾐ
விᾌப᾵ᾌ சமீபᾷதி᾿தாᾹ விᾌதைல ெபιறிᾞᾸதன. எனேவ,
திெபᾷதிய᾽களிᾹ ᾆதᾸதர உண᾽ைவ அᾸதᾰ ᾁᾨவின᾽ எளிதி᾿
ᾗாிᾸᾐெகாᾶᾌ ெகா῀ைக அளவி᾿ ஆதரைவᾷ ெதாிவிᾷதா᾽க῀.

ெதᾹ இᾸதியாவி᾿, ைமᾇᾞᾰᾁ அᾞேக 3000 ஏᾰக᾽ பரᾺபளவி᾿ நிலΆ
ஒᾐᾰகிᾷ தர ேநᾞ ᾙᾊᾫ ெசᾼᾐ, தலாᾼ லாமாவிᾹ விᾞᾺபᾷைதᾰ
ேக᾵டா᾽. ‘ைமᾇ᾽ அழகான, அைமதியான ஊ᾽ எᾹறாᾤΆᾂட
திெபᾷதிய᾽க῀ மைலவா῁ பிரேதசᾷதி᾿ வா῁Ᾰᾐ பழᾰகᾺப᾵டவ᾽க῀
எᾹபதா᾿ சமெவளியி᾿ வசிᾺபᾐ அவ᾽கᾦᾰᾁ இயலாத ஒᾹᾠ. மைலᾺ
பᾁதிகளி᾿ வசிᾰᾁΆேபாᾐ வராத ேநாᾼக῀ சமெவளியி᾿ வᾞΆ.
ேமᾤΆ, ᾁளி᾽ பிரேதசᾷதி᾿ பழᾰகᾺப᾵ட உடΆᾗ சமெவளி ெவயிைலᾷ
தாᾱகாᾐ. இைவ எ᾿லாவιைறᾜΆவிட திெபᾷᾐᾰᾁ அᾞேக உ῀ள
ஏதாவᾐ ஒᾞ மாநிலᾷதி᾿ இᾞᾸᾐெகாᾶᾌ எ᾿ைல தாᾶᾊய அரைச
நிᾠவினா᾿ பல வைககளி᾿ பயனளிᾰᾁΆ!’ எᾹᾠ ேநᾞவிடΆ
பᾰᾁவமாகᾷ தனᾐ நிைலைய விளᾰகினா᾽. ேநᾞ ேகாபᾺபடாம᾿
ேக᾵ᾌᾰெகாᾶடா᾽. ைமᾇᾞᾰᾁᾺ ேபாேய தீரேவᾶᾌΆ எᾹᾠ அவ᾽



வιᾗᾠᾷதவி᾿ைல. ேநᾞவிᾹ உய᾽Ᾰத பᾶைபᾰ கᾶᾌ தலாᾼ லாமா
ெநகி῁Ᾰᾐேபானா᾽.

1959Ά ஆᾶᾌ இᾠதியி᾿ திெபᾷதிய அகதிகᾦᾰகாக இᾸதிய அரᾆ
மᾷதிய மᾠவா῁ᾫᾰ ᾁᾨ ஒᾹைற ஆᾲசா᾽ய கிᾞபளானி தைலைமயி᾿
அைமᾷதᾐ. அெமாிᾰகாᾫΆ அவசர மᾠவா῁ᾫᾰ ᾁᾨ ஒᾹைற
நிᾠவியᾐ. இவιைறᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ ேமᾤΆ பல நாᾌக῀ ᾁᾨᾰகைள
அைமᾷᾐ, திெபᾷதிய அகதிகᾦᾰகான மᾠவா῁ᾫᾺ பணிகளி᾿
தᾱகளா᾿ இயᾹற அளᾫᾰᾁ உதவிகைள வழᾱகின. உலக நாᾌகளி᾿
இᾞᾸᾐ ஓரளᾫ நிதி ᾁவிய ஆரΆபிᾷதᾐ.

ஒᾞᾙைற இலᾱைகையᾲ ேச᾽Ᾰத ᾗᾷத பி᾵ᾆ ஒᾞவ᾽ தலாᾼ லாமாைவᾺ
பா᾽ᾰக வᾸதிᾞᾸதா᾽. திெபᾷைதᾺ ேபாᾹᾠ இலᾱைகᾜΆ ெபௗᾷத நாᾌ
எᾹபதா᾿ இᾞவᾞΆ ெபௗᾷத ஆᾹமிகΆ பιறி உைரயாᾊன᾽.
இᾠதியி᾿ விைட ெபᾠΆேபாᾐ இலᾱைகᾰᾁ வᾞமாᾠ தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ அைழᾺᾗ விᾌᾷதா᾽ அவ᾽. ெபௗᾷதΆ தைழᾰᾁΆ ᾙᾰகிய
நாᾌகளி᾿ இலᾱைகᾜΆ ஒᾹᾠ எᾹபதாᾤΆ, அைத விட ᾙᾰகியமாக
பகவாᾹ ᾗᾷதாிᾹ ᾗனிதமான ‘ப᾿’ இலᾱைகயி᾿ இᾹைறᾰᾁΆ மᾰக῀
பா᾽ைவᾰᾁ இᾞᾺபதாᾤΆ தலாᾼ லாமா உடனᾊயாக வᾞவதιᾁ
ஒᾺᾗᾰெகாᾶடா᾽. பயணᾷᾐᾰகான அைனᾷᾐ ஏιபாᾌகைளᾜΆ
ᾙᾌᾰகிவி᾵டா᾽. ஆனா᾿, திᾋெரன ஒᾞ நா῀ இலᾱைக ெவளி விவகார
அைமᾲசகᾷதிடΆ இᾞᾸᾐ தᾸதி வᾸதᾐ. சில எதி᾽பாராத நிக῁ᾫக῀
காரணமாக தலாᾼ லாமாைவ வரேவιக இயலாத ᾇழ᾿ நிலᾫவதாகᾷ
ெதாிவிᾷதிᾞᾸதா᾽க῀. அᾸத எதி᾽பாரா நிக῁ᾫக῀ எᾺபᾊ
ஏιப᾵ᾊᾞᾰᾁΆ எᾹபைத தலாᾼ லாமா உண᾽Ᾰᾐெகாᾶடா᾽.

1959 ᾊசΆபாி᾿ ெட᾿ᾢ ெசᾹᾠ மாியாைத நிமிᾷதΆ பிரதம᾽ ேநᾞைவᾲ
சᾸதிᾷதா᾽. திெபᾷதிய᾽களிᾹ மᾠவா῁ᾫ ᾁறிᾷᾐ ேநᾞ அᾰகைறᾜடᾹ
ேபசினா᾽. பிறᾁ, ᾁᾊயரᾆᾷ தைலவ᾽ ராேஜᾸதிரᾺ பிரசாᾷைத
ராῃᾊரபதி பவனி᾿ சᾸதிᾷᾐᾲ சிறிᾐ ேநரΆ உைரயாᾊனா᾽ தலாᾼ
லாமா. ᾐைண ᾁᾊயரᾆᾷ தைலவ᾽ ராதாகிᾞῃணைனᾜΆ சᾸதிᾷதா᾽.

ெட᾿ᾢ சᾸதிᾺᾗகைள ᾙᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾌ சாரநாᾷᾐᾰᾁᾲ ெசᾹறா᾽.
பகவாᾹ ᾗᾷத᾽ 2500 ஆᾶᾌகᾦᾰᾁ ᾙᾹᾗ சீட᾽கᾦᾰᾁ உபேதசΆ
ெசᾼத இடΆ அᾐ. அᾸத இடᾷதி᾿ அம᾽Ᾰᾐ கᾶகைள ᾚᾊᾰெகாᾶᾌ
தியானᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰதா᾽. ‘ஆைசதாᾹ ᾐᾹபᾱகᾦᾰᾁ அᾊᾺபைட’,
‘ᾐᾹபΆ எᾹபᾐ விᾌதைலயிᾹ ᾙத᾿பᾊ’, ‘சᾸேதாஷᾷைத அளᾰᾁΆ



கᾞவிதாᾹ ᾐᾹபΆ’ ேபாᾹற ᾗᾷதாிᾹ ெபாᾹெமாழிக῀ அவ᾽ மனᾷதி᾿
விாிᾸதன.



14. நிரᾸதர இடΆ
1959Ά ஆᾶᾌ, உலகளவி᾿ பல அரசிய᾿ மாιறᾱக῀ நிக῁Ᾰதன.
கிᾝபாவிᾹ அதிபராக ஃபிட᾿ காῄ᾵ேரா பதவி ஏιᾠᾰெகாᾶடா᾽.
அெமாிᾰக அரசி᾿ ஐΆபதாவᾐ மாகாணமாக ஹவாᾼ
இைணᾸᾐெகாᾶடᾐ. ேசாவியᾷ ᾝனியᾹ, ெசயιைகᾰ ேகாளி᾿ ᾙதᾹ
ᾙதலாக ஒᾞ ᾁரᾱைக அᾔᾺபி பாிேசாதைனயி᾿ ஈᾌப᾵டᾐ. திெபᾷ
அᾺபᾊேய இᾞᾸதᾐ. அᾱேக ᾙᾹேனιறᾷதிᾹ வாசΆᾂட
காணᾺபடவி᾿ைல. தலாᾼ லாமாᾫΆ இ᾿லாம᾿, ெவறிᾲேசாᾊᾰகிடᾸத
திெபᾷ. உலகᾷைதேய திெபᾷ மறᾸᾐவி᾵டᾐ ேபா᾿, திெபᾷைதᾜΆ
உலகΆ மறᾸᾐவி᾵ᾊᾞᾸதᾐ. சீனாைவᾰ கᾶᾊᾷᾐ ஒᾞ வா᾽ᾷைத
யாᾞΆ ேபசவி᾿ைல.

தலாᾼ லாமா ஆவᾤடᾹ எதி᾽பா᾽ᾷத ஐᾰகிய நாᾌக῀ சைபயிᾹ
பதினாலாவᾐ மᾹறΆ ᾂᾊயᾐ. திெபᾷ, சீனா இரᾶᾌேம உᾠᾺᾗ
நாᾌகளாக இ᾿லாத நிைலயி᾿, ேவᾠ சில நாᾌக῀ தயாாிᾷத வைரவிᾹ
அᾊᾺபைடயி᾿ திெபᾷ ᾁறிᾷத விவாதᾱக῀ ெதாடᾱகின. ரῃயா
உ῀ளி᾵ட கΆᾝனிῄ᾵ நாᾌக῀ ‘திெபᾷ ᾆதᾸதர நாᾌ அ᾿ல, சீனாவிᾹ
ஒᾞ பᾁதிேய’ எᾹறன. எனேவ, சீனாவிᾹ உ῀நா᾵ᾌ விவகாரᾱகைள
விசாாிᾰᾁΆ அதிகாரΆ ஐᾰகிய நாᾌகᾦᾰᾁᾰ கிைடயாᾐ. திெபᾷ
பிரᾲைனைய விவாதிᾺபᾐ தவᾠ எᾹபᾐ ஒᾞᾗறΆ இᾞᾰக, ᾙதᾢ᾿
விவாதᾷᾐᾰᾁ அᾔமதி அளிᾷதேத மாெபᾞΆ தவᾠ எᾹᾠ
கΆᾝனிῄᾌக῀ ᾂᾰᾁரᾢ᾵டன᾽. ேவᾠ வழியிᾹறி அெமாிᾰகாᾫΆ
பிாி᾵டᾔΆ திெபᾷ பிரᾲைனைய சீனாவிᾹ உ῀நா᾵ᾌ விவகாரΆ எᾹᾠ
ஒᾺᾗᾰெகாᾶᾌ விலகிᾰெகாᾶடன. அᾹᾠ ெதாடᾱகி இᾹᾠ வைர
திெபᾷ பிரᾲைன, ஐᾰகிய நாᾌக῀ சைபயி᾿ கிணιறி᾿ ேபா᾵ட
க᾿லாகேவ கிடᾰகிறᾐ. ‘திெபᾷ பிரᾲைனைய ஐ.நா சைபᾰᾁ எᾌᾷᾐᾲ
ெசᾹறாᾤΆ எᾸதᾺ பயᾔΆ இᾞᾰகாᾐ’ எᾹᾠ ேநᾞ ெசாᾹனᾐ
எῂவளᾫ உᾶைம எᾹᾠ தலாᾼ லாமா மீᾶᾌΆ ஒᾞ ᾙைற
நிைனᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽.

இதιகிைடேய, தலாᾼ லாமா தனᾐ சேகாதர᾽ ᾐᾺᾋᾹ ஜிᾰேம
ெநா᾽ᾘைவ ᾆவி᾵ச᾽லாᾸᾐ, ெஜ᾽மனி, பிாி᾵டᾹ, பிராᾹῄ, இᾷதாᾢ
ஆகிய நாᾌகᾦᾰᾁ அᾔᾺபி, அᾱேக திெபᾷதிய ᾁழᾸைதகளிᾹ
மᾠவா῁ᾫ இ᾿லᾱகைள அைமᾰᾁΆ பணியி᾿ ஈᾌபᾌᾷதினா᾽. இᾱேக



டா᾽ஜிᾢᾱகி᾿ கியாேலா ெதாᾶᾍᾺ மைனவி திெபᾷதிய ᾆய உதவி
ைமயᾱகைள நிᾠவினா᾽. இைதᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ வட இᾸதியாவி᾿ பல
திெபᾷதிய ᾙகாΆக῀ அைமᾰகᾺப᾵டன. திெபᾷதிய அரசி᾿
நிலᾲᾆவாᾹதா᾽களாகᾫΆ அதிகாாிகளாகᾫΆ இᾞᾸதவ᾽க῀,
இᾸதியாவி᾿ இᾱேக உᾶண உணᾫΆ இᾞᾰக இடᾙΆ இᾹறி
அகதிகளாக தவிᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽. மைல உᾲசியி᾿ ᾙகாΆகைள
அைமᾷᾐᾰெகாᾶடதா᾿ சாைல வசதிக῀ அᾷதியாவசியமானᾐ.
வயதான ஆᾶகᾦΆ, ெபᾶகᾦΆ, ᾁழᾸைதகᾦΆᾂட விᾊய விᾊய
சாைல ேமΆபா᾵ᾌᾺ பணிகளி᾿ தᾱகைள ᾙᾨைமயாக
ஈᾌபᾌᾷதிᾰெகாᾶடன᾽. மᾞᾷᾐவமைன உ῀ளி᾵ட ᾆகாதார வசதி
எᾐᾫΆ இ᾿லாததா᾿ மேலாியா, காலரா, மᾴச῀ காமாைல, காச ேநாᾼ
உ῀ளி᾵ட உயி᾽ெகா᾿ᾢ ேநாᾼக῀ பரவி ᾓιᾠᾰகணᾰகாேனா᾽
மᾊᾸதன᾽. மிᾹ வசதிᾜΆ இ᾿லாததா᾿ எᾶெணᾼ விளᾰᾁகேள
பயᾹபᾌᾷதᾺப᾵டன.

ᾗᾷதகயா மιᾠΆ சாரநாᾷ மடாலயᾱகளி᾿ ஆயிரᾰகணᾰகி᾿ மᾰக῀
ᾂᾊ இவரᾐ ேபᾲைசᾰ ேக᾵டன᾽. ‘மனைதᾷ தளரவிடாதீ᾽க῀.
எᾹேறᾔΆ ஒᾞநா῀ நமᾰᾁᾲ ᾆதᾸதரΆ க᾵டாயΆ கிைடᾷேத தீᾞΆ.
அᾐவைர நமᾐ பᾶபா᾵ைடᾜΆ மதᾷைதᾜΆ காᾺபாιறேவᾶᾊய
ெபᾞΆ பணி நமᾰᾁ உ῀ளᾐ. ‘ᾐᾹபΆ எᾹபᾐ இᾹபᾷைத அளᾰᾁΆ
கᾞவி’ எᾹᾠ ᾗᾷத பகவாᾹ ெசாᾹனைத ம᾵ᾌΆ நிைனவி᾿
ைவᾷᾐᾰெகாᾶᾌ கடைமையᾲ ெசᾼᾜᾱக῀’ எᾹᾠ உபேதசிᾷதா᾽.
தனᾐ பயணᾱகைள ᾙᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾌ தலாᾼ லாமா ᾙேசாாி
திᾞΆபினா᾽.

இமாசலᾺ பிரேதசΆ அᾞேக உ῀ள தரΆசாலா எᾹᾔΆ இடᾷதி᾿
அவᾞᾰᾁ நிரᾸதரமாக இடΆ ஒᾐᾰக மᾷதிய அரᾆ ᾙᾊᾫ
ெசᾼᾐ῀ளதாகᾷ தகவ᾿ வᾸதᾐ. தιேபாᾐ தᾱகி இᾞᾰᾁΆ ᾙேசாாிைய
அைடய ெட᾿ᾢயி᾿ இᾞᾸᾐ சில மணி ேநரᾺ பயணΆ ேபாᾐΆ.
ஆனா᾿, தரΆசாலாவி᾿ இᾞᾸᾐ ெட᾿ᾢ வர, ᾁைறᾸதᾐ ஒᾞ நாளாவᾐ
ஆᾁΆ. ஒᾞேவைள தாᾹ அᾊᾰகᾊ ெட᾿ᾢ வᾞவைதᾷ தவி᾽ᾰகேவ
அதிக ᾑரΆ உ῀ள ஒᾞ இடᾷதி᾿ இடΆ ஒᾐᾰகி இᾞᾰகிறா᾽கேளா
எᾹᾠΆ அவᾞᾰᾁᾲ சᾸேதகΆ வᾸதᾐ. தனᾐ திெபᾷ அரᾆ அதிகாாி
ᾁᾶெடᾢᾱ தரΆசாலாᾫᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ, இடᾷைதᾺ பா᾽ᾷᾐ வர
அᾔமதிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேவᾶᾌேகா῀ விᾌᾷதா᾽ தலாᾼ லாமா.
ஒᾺᾗத᾿ கிைடᾷதᾐ. அᾸத அதிகாாி தரΆசாலாᾫᾰᾁᾲ ெசᾹᾠவᾸதபிறᾁ



ஒேர ஒᾞ வாியி᾿ தᾹ அபிᾺபிராயᾷைதᾷ ெதாிவிᾷதா᾽. ‘ᾙேசாாியி᾿
கிைடᾰᾁΆ பாைலவிட தரΆசாலாவி᾿ கிைடᾰᾁΆ தᾶணீ᾽ ேமலானᾐ!’
இᾸதியாைவᾲ சᾸேதகிᾷதᾐ எῂவளᾫ ெபாிய தவᾠ எᾹபைத
உண᾽Ᾰதவாேற ᾙேசாாியி᾿ இᾞᾸᾐ தரΆசாலாᾫᾰᾁᾰ கிளΆப
ஆயᾷதமானா᾽ தலாᾼ லாமா.

ᾙேசாாி, பி᾽லா மாளிைகயி᾿ இᾞᾸᾐ எᾶபᾐᾰᾁΆ அதிகமான
அதிகாாிக῀, ஆᾹமிகᾷ தைலவ᾽க῀, உறவின᾽க῀, நᾶப᾽க῀
ஆகிேயா᾽ அடᾱகிய ᾁᾨᾫடᾹ தரΆசாலாவி᾿ உ῀ள தனᾐ ᾗதிய
இ᾿லᾷᾐᾰᾁᾺ ᾗறᾺபடᾷ தயாரானா᾽ தலாᾼ லாமா. கிளΆᾗவதιᾁ
ᾙᾹᾗ திெபᾷ மᾰகᾦᾰᾁ 1960, மா᾽ᾲ 10Ά ேததி அறிᾰைக ஒᾹைற
ெவளியி᾵டா᾽. ‘திெபᾷ பிரᾲைனைய நீᾶடகாலᾰ
கᾶேணா᾵டᾷᾐடᾹ அᾎகேவᾶᾌΆ. கᾌைமயான தியாகᾱக῀
ெசᾼயேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿, அதιᾁ ᾙᾹᾗ நாΆ கவனΆ
ெசᾤᾷதேவᾶᾊய ᾙᾰகிய விஷயΆ திெபᾷ அகதிகளிᾹ மᾠவா῁ᾫ.
அவ᾽கᾦைடய க᾿வி, ேவைல வாᾼᾺᾗ, ᾁᾊயிᾞᾺᾗ ஆகியவιᾠᾰᾁ
ᾙᾹᾔாிைம அளிᾺபᾐடᾹ திெபᾷதிய கலாசாரΆ, பᾶபாᾌ, நாகாிகΆ
ஆகியவιைறᾺ பாᾐகாᾰகᾫΆ உᾠதி ேமιெகா῀வᾐ அவசியΆ.
உᾶைம, நீதி, ேந᾽ைம இைவ ம᾵ᾌேம நΆமிடΆ உ῀ள ஆᾜதᾱக῀.
இவιறிᾹ உதவிᾜடᾹ எᾹேறᾔΆ ஒᾞநா῀ நிᾲசயΆ திெபᾷதிᾹ
விᾌதைலைய அைடேவாΆ!’

பயணᾷᾐᾰᾁᾷ ேதைவயான அைனᾷᾐᾺ பணிகைளᾜΆ ᾙᾊᾰக ஒᾞ
மாதΆ ஆனᾐ. இᾠதியாக 1960, ஏᾺர᾿ 29Ά ேததி ᾙேசாாியி᾿ இᾞᾸᾐ
தலாᾼ லாமா தனᾐ ᾗதிய இᾞᾺபிடமான தரΆசாலாᾫᾰᾁ ரயிᾢ᾿
கிளΆபினா᾽. வழி எᾱᾁΆ வழᾰகΆ ேபா᾿ மᾰக῀ ᾂ᾵டΆ. ெகாᾴச
நா῀கேள தᾱகி இᾞᾸதாᾤΆ ᾙேசாாி மᾰக῀ அவ᾽மீᾐ அᾹைபᾺ
ெபாழிᾸதன᾽. அவ᾽களிடΆ இᾞᾸᾐ பிாியா விைட ெபιᾠᾰெகாᾶᾌ
அᾌᾷத நா῀ காைல பதாᾹேகா᾵ ரயி᾿ நிைலயΆ வᾸᾐ ேச᾽Ᾰதன᾽.
அᾱகிᾞᾸᾐ காாி᾿ பயணᾷைதᾷ ெதாட᾽Ᾰதா᾽. ெசᾱᾁᾷதான மைலᾺ
பிரேதசΆ. ேமᾤΆ, ேமக ᾚ᾵டᾙΆ பனிᾺ ெபாழிᾫΆ இᾞᾸததா᾿
வாகனᾱக῀ ஒᾹறᾹ பிᾹ ஒᾹறாக ஊ᾽Ᾰᾐ ெசᾹறன. ᾚᾹᾠ மணி ேநர
கா᾽ பயணᾷᾐᾰᾁᾺ பிᾹனேர தரΆசாலா பᾁதிைய அைடᾸதன᾽.

ᾚᾱகி᾿ த᾵ᾊ ஒᾹᾠ அவசரΆ அவசரமாக நிᾠவᾺப᾵ᾌ, அதி᾿ ‘தலாᾼ
லாமா! வᾞக! வᾞக!’ எᾹᾠ எᾨதᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. அைதᾺ பா᾽ᾷᾐᾺ



பரவசᾺப᾵ᾌᾰெகாᾶேட, அᾌᾷத ஒᾞ ைம᾿ ᾑரᾷதி᾿ உ῀ள அவரᾐ
‘ῄவ᾽ᾰ ஆῃரΆ’ எᾹᾔΆ ᾗதிய இ᾿லᾷைதᾲ ெசᾹறைடᾸதா᾽.
பிாி᾵ᾊῃ காலᾷதி᾿ அᾸதᾺ பᾁதியிᾹ ேகா᾵ட ஆைணய᾽ தᾱகியிᾞᾸத
பᾱகளா அᾐ. அᾞேக இᾞᾸத ேமᾤΆ சில பᾱகளாᾰக῀ அவரᾐ ᾁᾌΆப
உறவின᾽க῀, நᾶப᾽க῀ மιᾠΆ அᾤவல᾽கᾦᾰகாக ஒᾐᾰகᾺப᾵ᾌ
இᾞᾸதன. இடΆ சிறியதாக இᾞᾸதாᾤΆ விாிᾫபᾌᾷதிᾰெகா῀ள ᾆιᾠ
வ᾵டாரᾷதி᾿ ஏராளமான காᾢ இடᾱக῀ இᾞᾸதன. இனி எதி᾽கால
அரசிய᾿ இᾱகிᾞᾸᾐதாᾹ எᾹபᾐ உᾠதியாகிவி᾵ட நிைலயி᾿, தாᾹ
தᾱᾁவதιᾁ நிரᾸதரமான ஓாிடᾷைத ஒᾐᾰகிᾷ தᾸத இᾸதிய அரᾆᾰᾁΆ
பிரதம᾽ பᾶᾊத ேநᾞᾫᾰᾁΆ தனᾐ மனமா᾽Ᾰத நᾹறிையᾷ ெதாிவிᾷᾐᾰ
ெகாᾶடா᾽ தலாᾼ லாமா. இரᾫ ெவᾁ ேநரΆ ஆகிவி᾵டᾐ. கைளᾺᾗΆ
அசதிᾜΆ ேச᾽Ᾰᾐெகா῀ள, அᾌᾷதநா῀ காைல அᾸத இடᾷைதᾲ ᾆιறிᾺ
பா᾽ᾰகலாΆ எᾹற ᾙᾊᾫடᾹ பᾌᾷᾐᾰ ெகாᾶடா᾽. கᾶக῀
ᾑᾰகᾷைதᾷ தᾨவினாᾤΆ மனΆ எᾹனேவா திெபᾷதிᾹ விᾌதைல,
ᾆதᾸதரமான வா῁ᾰைக எᾹேற அைலபாᾼᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ.

மைலக῀ ᾇ῁Ᾰத ரΆமியமான இடΆ தரΆசாலா. இᾸதியாவிேலேய அதிக
மைழ ெபாழிᾜΆ இடΆ சிரᾗᾴசி எᾹபᾐ எ᾿ேலாᾞᾰᾁΆ ெதாிᾜΆ.
ஆனா᾿, இரᾶடாவᾐ அதிக மைழ ெபாழிᾜΆ இடΆ எᾐ ெதாிᾜமா?
அᾐ தரΆசாலாதாᾹ எᾹᾠ தாᾹ வசிᾰᾁΆ இடᾷைதᾺ பιறி
அῂவᾺேபாᾐ ெபᾞைமயாகᾲ ெசா᾿வா᾽ தலாᾼ லாமா. பிரᾲைன எᾹᾠ
பா᾽ᾷதா᾿ எᾺேபாதாவᾐ ஏιபᾌΆ நிலநᾌᾰகΆதாᾹ. ஆனா᾿, அᾐᾫΆ
ெபாிய அளவி᾿ இᾞᾰகாᾐ. 1905Ά ஆᾶᾌ ஏιப᾵ட
நிலநᾌᾰகᾷதிᾹேபாᾐ அᾱகிᾞᾸத மாதா ேகாயி᾿ ேகாᾗரΆ உைடᾸᾐ
விᾨᾸததாΆ. மιறபᾊ மிகᾺ ெபாிய அளவி᾿ ேவᾠ எᾸத பாதிᾺᾗΆ
நிகழவி᾿ைல.

தலாᾼ லாமா தரΆசாலாᾫᾰᾁ வᾸதேபாᾐ அவᾞᾰᾁ உᾠᾐைணயாக
அவᾞடᾹ வᾸதவ᾽ இᾸதிய அரசிᾹ ெசᾼதிᾷ ெதாட᾽பாள᾽ திᾞ நாய᾽.
இᾞவᾞᾰᾁΆ இைடேய ந᾿ல ᾗாித᾿ இᾞᾸதᾐ. ெவளிநா᾵ᾌᾷ
தைலவ᾽கᾦடᾹ ேபசᾫΆ, அவ᾽க῀ ெசா᾿வைதᾺ ᾗாிᾸᾐெகா῀ளᾫΆ
நாய᾽ கιᾠᾰ ெகாᾌᾷத ஆᾱகிலΆ தனᾰᾁᾺ ெபᾞமளᾫ உதவியதாக
நிைனᾫ ᾂ᾽Ᾰதிᾞᾰகிறா᾽ தலாᾼ லாமா.

தரΆசாலாᾫᾰᾁ வᾸத சில வாரᾱகளி᾿ ᾙதᾢ᾿ ெதாடᾱகியᾐ
அனாைதᾰ ᾁழᾸைதகᾦᾰகான காᾺபகΆதாᾹ. சீன᾽களிᾹ



அடᾰᾁᾙைற காரணமாகᾰ ெகா᾿லᾺப᾵ட அᾺபாவி திெபᾷதிய᾽களிᾹ
வாாிᾆக῀ அனாைதகளாகிவி᾵டன. அᾹᾗΆ ஆதரᾫΆ க᾿விᾜΆ
இ᾿லாததா᾿, சᾚகᾰ ᾁιறᾱக῀ ெபᾞᾁவதιᾁ இவ᾽கேள
காரணியாகிறா᾽க῀. எனேவ, அனாைதகᾦᾰகான காᾺபகᾱகைள
அைமᾷᾐ க᾿விையᾜΆ ஆதரைவᾜΆ வழᾱᾁவᾐ மிக மிக அவசியமான,
அவசரமான பணி எᾹபதி᾿ தலாᾼ லாமா உᾠதியாக இᾞᾸதா᾽. அᾸதᾰ
காᾺபகΆ சிறᾸத வைகயி᾿ நி᾽வகிᾰகᾺபᾌவᾐடᾹ தனᾐ ேநரᾊᾰ
க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாகᾷ தனᾐ சேகாதாி ேசாிᾱ
ேடா᾿மாைவேய அதᾹ தாளாளராக நியமிᾷதா᾽. ஐΆபᾐ
ᾁழᾸைதகᾦடᾹ ஆரΆபிᾰகᾺப᾵ட காᾺபகΆ, அᾌᾷத ஒᾞ மாதᾷதி᾿
பᾷᾐ மடᾱகாகᾺ ெபᾞகியᾐ. அனாைத இ᾿லᾱக῀ ெபᾞᾁவᾐΆ
ᾓιᾠᾰகணᾰகான ஆதரவιறவ᾽க῀ அவιறி᾿ இᾞᾺபᾐΆ
சᾸேதாஷᾺபடᾰᾂᾊய விஷயΆ இ᾿ைல. ஆனாᾤΆ அவ᾽கᾦᾰᾁ
ஏேதᾔΆ ஒᾞ விதᾷதி᾿ தᾹனா᾿ ஆதரᾫ வழᾱக ᾙᾊகிறேத எᾹற
வைகயி᾿ தலாᾼ லாமா ஆᾠதலைடᾸதா᾽.

தலாᾼ லாமா, தரΆசாலா வᾸத அᾌᾷத சில வாரᾱகளி᾿ பᾹனா᾵ᾌ
நீதிபதிக῀ ஆைணயᾷதிᾹ தைலவ᾽ அவைரᾲ சᾸதிᾰக ேநரΆ
ேக᾵ᾊᾞᾸதா᾽. திெபᾷ மᾰகளிᾹ மீதான சீனாவிᾹ மனித உாிைம மீற᾿,
ஆᾰகிரமிᾺᾗ ஆகியைவ ᾁறிᾷᾐ அவ᾽தாᾹ ஆவணᾱகைளᾷ திர᾵ᾊ
விசாாிᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸதா᾽. எனேவ தலாᾼ லாமா உடனᾊயாக
அவைரᾲ சᾸதிᾷᾐᾺ ேபசியᾐடᾹ, பᾹனா᾵ᾌ நீதிபதிக῀
ஆைணயᾷதிᾹ ᾙᾹᾗ சா᾵சி ெசா᾿ல வர ேவᾶᾌΆ எᾹற
அைழᾺைபᾜΆ ஏιᾠᾰெகாᾶடா᾽. 1960 ஆகῄᾊ᾿ ஆைணயᾷதிᾹ
விசாரைண ᾙᾊᾫக῀ ெஜனிவாவி᾿ ெவளியிடᾺப᾵டன. சீனாவிᾹ
மனித உாிைம மீற᾿கைளᾜΆ ஆᾰகிரமிᾺᾗகைளᾜΆ கᾌைமயாகᾰ
கᾶᾊᾷதᾐடᾹ திெபᾷதி᾿ பᾌெகாைலக῀ நிக῁ᾷதிய ᾁιறவாளி
எᾹᾠΆ அᾸத அறிᾰைக சீனாைவᾰ கᾌைமயாகᾲ சாᾊயிᾞᾸதᾐ.
ெமாᾷதᾷதி᾿ அதᾹ ᾙᾊᾫக῀ திெபᾷᾐᾰᾁ ஆதரவாகேவ
காணᾺப᾵டன. ஐΆபᾐ நாᾌகைளᾲ ேச᾽Ᾰத 3 ல᾵சΆ வழᾰகறிஞ᾽கᾦΆ
நீதிபதிகᾦΆ ெகாᾶட ஓ᾽ அைமᾺᾗ அᾐ.

அᾸத ஆᾶᾌ ᾙᾨவᾐேம தலாᾼ லாமா திெபᾷதிய᾽களிᾹ மᾠவா῁ᾫ,
மᾠசீரைமᾺᾗ மιᾠΆ நி᾽வாகᾺ பணிகளி᾿ தீவிர கவனΆ ெசᾤᾷதினா᾽.
ெசᾺெடΆப᾽ 2Ά ேததி திெபᾷதிய மᾰகᾦᾰகான ஆைணயΆ ஒᾹைற
நிᾠவினா᾽. திெபᾷதிᾹ ᾝ சாᾱ, ஆΆேதா மιᾠΆ கΆ ஆகிய ᾚᾹᾠ



பᾁதிகைளᾲ ேச᾽Ᾰதவ᾽க῀ இᾸத அைமᾺபிᾹ உய᾽நிைலᾰ ᾁᾨ
உᾠᾺபின᾽களாக இᾞᾺபா᾽க῀. இᾸத அைமᾺᾗᾰᾁ ‘ேபா மிமாᾱ ெசᾍᾼ
ெலᾹகாᾱ’ எᾹᾠ ெபய᾽. இதᾹ உᾠᾺபின᾽க῀ ப᾿ேவᾠ ᾐைறகளிᾹ
ெசயல᾽கᾦடᾹ மாதΆ ஒᾞ ᾙைற கலᾸᾐைரயாᾊ ᾙᾊெவᾌᾺபா᾽க῀.
அதιகான ᾙᾨ அதிகாரᾙΆ இவ᾽கᾦᾰᾁ வழᾱகᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. மிக
ᾙᾰகிய விஷயᾱகளி᾿ ᾙᾊெவᾌᾰக ேதசிய ெசயιᾁᾨவான ‘கஷாᾰ’
உᾠᾺபின᾽கᾦடᾹ ஆேலாசிᾺபா᾽க῀. கி᾵டᾷத᾵ட நாடாᾦமᾹறᾲ
ெசய᾿பாᾌகைளᾺ ேபாᾹறᾐ இᾸத அைமᾺபிᾹ ெசய᾿பாᾌக῀.
ஆரΆபᾷதிேலேய ெபᾞΆபாலான உᾠᾺபின᾽க῀ நியமனΆ
ெசᾼயᾺப᾵ᾌவி᾵டதா᾿, கΆᾝனிச பாணியி᾿ நி᾽வாகΆ நடᾺபதாகᾰ
ᾁιறᾲசா᾵ᾌக῀ எᾨᾸதன. காலᾺேபாᾰகி᾿ ஜனநாயக ᾙைறயி᾿
உᾠᾺபின᾽க῀ ேத᾽ᾫ ெசᾼயᾺப᾵டன᾽.

அகதிகளாக வᾸத திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁᾰ கᾞைண அᾊᾺபைடயி᾿
இᾸதியா ஓரளᾫ அᾊᾺபைட வசதிக῀ ெசᾼᾐ ெகாᾌᾷதᾐ. தலாᾼ லாமா,
மதᾷ தைலவ᾽ எᾹற ᾙைறயி᾿ அவᾞᾰᾁ ம᾵ᾌΆ சில பிரᾷதிேயக
வசதிக῀ தரᾺப᾵ᾊᾞᾸதன. உணᾫ, உைட உ῀ளி᾵ட அவரᾐ
தனிᾺப᾵ட ெசலᾫகᾦᾰகாக தினᾙΆ 

ᾟ.20/- இᾸதிய அரᾆ வழᾱகியᾐ. டாலைர விட அதிகΆ, பᾫᾶைட
விடᾰ ᾁைறᾫ எᾹற வைகயி᾿ அᾹைறய காலᾰ க᾵டᾷதி᾿ அᾐ மிகᾺ
ெபாிய ெதாைக. ஆனா᾿, திெபᾷதி᾿ வசதியாக வா῁Ᾰத பல ᾚᾷத
ᾁᾞமா᾽க῀ ெவயிᾢᾤΆ மைழயிᾤΆ ᾁளிாிᾤΆ மா᾵ᾌᾰ
ெகா᾵டைகயிᾤΆ ᾁᾊைசகளிᾤΆ அவதிᾺப᾵ᾌᾰெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽.

எᾷதைன கῃடᾱக῀ வᾸதாᾤΆ ெபௗᾷத மத த᾽மᾷைத ம᾵ᾌΆ
வி᾵ᾌவிடᾰᾂடாᾐ எᾹபதி᾿ உᾠதியாக இᾞᾸதா᾽ தலாᾼ லாமா.
பணᾷᾐᾰகாக ேவᾠ மதᾱகᾦᾰᾁ மாறᾰᾂடாᾐ எᾹபைத
அவ᾽கᾦᾰᾁᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ வᾢᾜᾠᾷதி வᾸதா᾽. மᾰகᾦᾰᾁ
ெபௗᾷதᾷதிᾹ மீᾐ῀ள பιைறᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ தᾰக ைவᾰக, ெபௗᾷத
மடாலயᾱக῀ அைமᾰக இடΆ ஒᾐᾰᾁமாᾠ இᾸதிய அரசிடΆ
ேக᾵ᾌᾰெகாᾶடா᾽. ᾘடாᾹ எ᾿ைலயி᾿ உ῀ள பᾰஸா ᾐவா᾽ எᾹᾔΆ
இடᾷதி᾿ கணிசமான இடᾷைத வழᾱகி, ெகாᾴசΆ நிதிையᾜΆ
ஒᾐᾰகியᾐ இᾸதியா. ெகாᾴசΆ ெகாᾴசமாக 6,000 ெபௗᾷத ᾐறவிக῀
அᾱேக தᾴசΆ அைடᾸதன᾽. மைலᾺபாᾱகான இடᾷதி᾿ வசிᾷᾐᾺ
பழᾰகᾺப᾵ட திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁ ஏιெகனேவ ெசாᾹனᾐேபா᾿



சமெவளிᾺபᾁதிக῀ ஒᾷᾐᾰெகா῀ளவி᾿ைல. கᾌைமயான ெவயிைலᾷ
தாᾱகᾙᾊயாம᾿ பல᾽ ேநாᾼவாᾼᾺப᾵டன᾽. ெவᾁ ெதாைலவி᾿
இᾞᾸᾐ வᾸத உணᾫᾺ ெபாᾞ῀க῀ வᾞΆேபாேத
ெக᾵ᾌᾺேபாயிᾞᾸதன. அைத உ᾵ெகாᾶட பலᾞᾰᾁ வயிιᾠᾺ
ேபாᾰᾁΆ வாᾸதிᾜΆ ஏιப᾵டன. திெபᾷ விᾌதைல ஒᾹேற ல᾵சியΆ.
ᾆகΆ ᾐᾰகΆ எᾐ வᾸதாᾤΆ சமமாக ஏιᾠᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹற
அறிᾫைரையᾷ தவிர தலாᾼ லாமாவா᾿ ேவᾠ எᾐᾫΆ ெசா᾿ல
ᾙᾊயவி᾿ைல.

நிதி ஆதாரᾱக῀ ேபாதிய அளவி᾿ இ᾿லாதᾐ ெபᾞᾱᾁைறயாக
இᾞᾸதᾐ. க᾿வி, ேவைல, வாᾼᾺᾗ, மᾠவா῁ᾫ ஆகியவιᾠᾰᾁ இᾸதிய
அரᾆ கணிசமாகேவ நிதி ஒᾐᾰகியிᾞᾸதᾐ. எனேவ, ஒᾞ க᾵டᾷᾐᾰᾁ
ேம᾿ அவ᾽களிடΆ ெதாட᾽Ᾰᾐ ேக᾵க ᾙᾊயவி᾿ைல. ஆனா᾿, அᾹறாட
நி᾽வாகᾲ ெசலᾫᾰᾁᾷதாᾹ பணΆ ேபாதவி᾿ைல. எனேவ, சΆபாதிᾰᾁΆ
ஒῂெவாᾞவᾞΆ மாத வᾞமானᾷதி᾿ 2 சதᾪதΆ, மιறவ᾽க῀ ᾟ 2/-
ம᾵ᾌΆ வᾞமான வாியாகᾲ ெசᾤᾷதேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾙᾊᾫ
ெசᾼயᾺப᾵டᾐ. ஆனா᾿, இᾸதᾷ ெதாைக யாைனᾺ பசிᾰᾁᾲ ேசாளᾺ
ெபாாி எᾹற அளவி᾿தாᾹ இᾞᾸதᾐ.

திᾋெரᾹᾠ ஒᾞ நா῀ ெகᾹராᾺ ெடᾹசிᾹ, சிᾰகிΆ மாநிலᾷதி᾿ 1950Ά
ஆᾶᾌ ᾙதᾣᾌ ெசᾼதிᾞᾸத ெசாᾷᾐ ᾁறிᾷᾐᾺ ேபசினா᾽.
ல᾵சᾰகணᾰகி᾿ அதᾹ மதிᾺᾗ இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠΆ அைத விιᾠᾰ
கிைடᾰᾁΆ பணᾷைத நி᾽வாகᾲ ெசலᾫகᾦᾰᾁ ைவᾷᾐᾰ ெகா῀ளலாΆ
எᾹᾠΆ ேயாசைன ெதாிவிᾷதா᾽. ேநᾞ ெசᾼத உதவிகᾦᾰᾁᾺ
பிரதிபலனாக இᾸதிய அரசிடΆ அᾸதᾲ ெசாᾷைத அளிᾷᾐவிடலாΆ
எᾹᾠ தலாᾼ லாமா நிைனᾷதா᾽. ஆனா᾿, மιற ᾁᾞமா᾽கேளா ெவளிᾲ
சᾸைதயி᾿ விιறா᾿ அதிகᾺ பணΆ கிைடᾰᾁΆ, இᾸதியாவிடΆ விιறா᾿
ேபாதிய பணΆ கிைடᾰகாᾐ எᾹᾠ தᾌᾷᾐவி᾵டா᾽க῀. எனேவ, ேவᾠ
வழியிᾹறி ெகா᾿கᾷதாவி᾿ உ῀ள தனியாᾞᾰᾁ 8 மி᾿ᾢயᾹ டாலᾞᾰᾁ
அᾸதᾲ ெசாᾷைத விιறா᾽க῀.

கிைடᾷத பணᾷைதᾺ ப᾿ேவᾠ ெதாழி᾿களி᾿ ᾙதᾣᾌ ெசᾼதா᾽க῀.
இᾞΆᾗᾰ ᾁழாᾼக῀, காகிதΆ எனᾺ ப᾿ேவᾠ தயாாிᾺᾗகளி᾿ தடΆ
பதிᾷதன᾽. ஆனா᾿, ேபாதிய அᾔபவᾙΆ வழிகா᾵ᾌதᾤΆ இ᾿லாத
காரணᾷதா᾿ எதி᾽பா᾽ᾷததιᾁ மாறாக, கᾌைமயான நῃடᾷைதேய
சᾸதிᾷதன᾽. ெசாᾷைத விιற பணᾷதி᾿ ெபᾞΆபᾁதி நῃடமானᾐ. எᾸத



ேநாᾰகᾷᾐடᾹ ெசாᾷைத விιᾠ ெதாழி᾿ ஆரΆபிᾷதா᾽கேளா அᾐ
எᾸதᾺ பயᾔமிᾹறிᾰ கடᾢ᾿ கைரᾷத ெபᾞᾱகாயமாக விரயமானᾐ.

ᾙதᾣᾌ ெசᾼத பணᾷதி᾿ எ᾵ᾊ᾿ ஒᾞ பᾁதிைய எᾺபᾊேயா மீ᾵டா᾽க῀.
மீᾶᾌΆ விஷᾺ பாி᾵ைசயி᾿ இறᾱகாம᾿, அᾸதᾺ பணᾷைதᾰ ெகாᾶᾌ
1964Ά ஆᾶᾌ ‘தலாᾼ லாமா அறᾰக᾵டைள’ எᾹற ெபயாி᾿ த᾽ம
ῄதாபனΆ ஒᾹைறᾷ ெதாடᾱகினா᾽க῀. ஆனா᾿, பிறேக தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ ஓ᾽ உᾶைம நிைனᾫᾰᾁ வᾸதᾐ. சிᾰகிΆ மாநிலᾷதி᾿
ᾙதᾣᾌ ெசᾼதிᾞᾸத ெசாᾷᾐ திெபᾷதிய᾽க῀ அைனவᾞᾰᾁΆ
ெசாᾸதமானᾐ. அᾱகிᾞᾸᾐ அகதிகளாக இᾸதியாᾫᾰᾁ வᾸதவ᾽கᾦᾰᾁ
ம᾵ᾌΆ ெசாᾸதமானத᾿ல! ᾐᾊᾐᾊᾷᾐᾺ ேபானா᾽ தலாᾼ லாமா.
திெபᾷதிய᾽க῀ அைனவᾞᾰᾁΆ ெபாᾐவான ெசாᾷைத அவசரᾺப᾵ᾌ
விιறᾐடᾹ, கிைடᾷத பணᾷதி᾿ ெபᾞΆபᾁதிைய இழᾸᾐΆவி᾵ேடாேம
எᾹᾠ வᾞᾸதினா᾽.

தரΆசாலாவி᾿ ேகாைட காலᾷதி᾿ ேப᾵மிᾶடᾹ விைளயாᾊனா᾽.
ᾁளி᾽ காலᾷதி᾿ பனிᾲ சᾠᾰᾁ. ஒᾞநா῀ ேடவி᾵ ேஹாவ᾽ᾷ எᾹᾔΆ
ஆᾱகிேலய எᾨᾷதாளாிᾹ அறிᾙகΆ கிைடᾷதᾐ. தலாᾼ லாமாவிᾹ
வா῁ᾰைக வரலாιைற எᾨதேவᾶᾌΆ எᾹற ேநாᾰகᾷᾐடᾹ அவ᾽
வᾸதிᾞᾸதா᾽. ‘எனᾐ நாᾌ எனᾐ மᾰக῀’ (My Land My People) எᾹற
தைலᾺபி᾿ அᾸதᾺ ᾗᾷதகᾷதிᾹ ᾙத᾿ ெதாᾁᾺᾗ ெவளியானᾐ.

ᾚᾷத அரசிய᾿ ஆேலாசக᾽க῀, ஆᾹமிக ᾁᾞமா᾽க῀ ஆகிேயா᾽
வழிகா᾵ᾌதᾤடᾹ, 1961Ά ஆᾶᾌ எ᾿ைல தாᾶᾊய திெபᾷ அரசிᾹ
அரசிய᾿ அைமᾺᾗᾲ ச᾵டᾷதிᾹ வைரᾫ ெவளியானᾐ. இதᾹமீᾐ
கᾞᾷᾐᾷ ெதாிவிᾰகᾫΆ, திᾞᾷதᾱக῀, மாιறᾱக῀ ᾁறிᾷᾐᾺ
பாிᾸᾐைரᾰகᾫΆ அைனᾷᾐ திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁΆ அᾔமதி
வழᾱகᾺப᾵டᾐ. தலாᾼ லாமாவிᾹமீᾐ நΆபிᾰைக இ᾿லாவி᾵டா᾿,
ᾚᾹறி᾿ இரᾶᾌ பᾱᾁ ஆதரᾫடᾹ அவைர நீᾰᾁΆ அதிகாரΆ ேதசிய
பாராᾦமᾹறᾷᾐᾰᾁ வழᾱகᾺப᾵டᾐ. இᾸத வைரைவ தலாᾼ லாமாேவ
ᾙᾹெமாழிᾸதா᾽ எᾹபᾐ ᾁறிᾺபிடᾷதᾰகᾐ.

ஆனா᾿, திெபᾷதிய᾽க῀ கᾌைமயாக எதி᾽ᾷதா᾽க῀. ‘ேவᾠ எᾸதᾷ
திᾞᾷதᾷᾐᾰᾁΆ ஒᾺᾗᾰெகா῀ேவாΆ. ஆனா᾿, தலாᾼ லாமாைவ நீᾰᾁΆ
அதிகாரᾷைத ம᾵ᾌΆ யாᾞᾰᾁΆ தர ஒᾺᾗᾰெகா῀ள மா᾵ேடாΆ.
வைரவி᾿ இᾞᾸᾐ அᾸதᾺ பᾁதிையேய அகιறிவிᾌᾱக῀. கைடசிவைர
நீᾱக῀தாᾹ எᾱகᾦᾰᾁ தலாᾼ லாமா. அரசிய᾿ தைலவ᾽, மதᾁᾞ



எ᾿லாேம நீᾱக῀ தாᾹ’ எᾹᾠ ᾂᾊயிᾞᾸத அைனவᾞΆ ஒேர ᾁரᾢ᾿
ஒᾢᾷதன᾽. தலாᾼ லாமா பதவிᾜΆ ஜனநாயக ெநறிகᾦᾰᾁ
உ᾵ப᾵டᾐதாᾹ எᾹᾠ அவ᾽ எῂவளேவா ெசா᾿ᾢᾺ பா᾽ᾷᾐΆ யாᾞΆ
மசியவி᾿ைல. கைடசியி᾿ ேவᾠ வழியிᾹறி வைரவி᾿ அᾸதᾺ பᾁதி
ம᾵ᾌΆ நீᾰகᾺப᾵டᾐ.

1954Ά ஆᾶᾌ ேநᾞᾫᾰᾁΆ சீனᾺ பிரதம᾽ ᾇ எᾹ லாᾜᾰᾁΆ இைடேய
சீனᾷ தைலநக᾽ ᾖகிᾱகி᾿ 1954Ά ஆᾶᾌ ‘பᾴச சீலᾰ ெகா῀ைக’
ஒᾺபᾸதΆ ைகெயᾨᾷதானᾐ. பரῄபரΆ இᾞ நாᾌகளிᾹ
இைறயாᾶைமைய மதிᾰகேவᾶᾌΆ, ேபா᾽ ெதாᾌᾰகᾰᾂடாᾐ,
அᾌᾷதவ᾽ உ῀நா᾵ᾌ விவகாரᾱகளி᾿ தைலயிடᾰ ᾂடாᾐ, சமᾷᾐவΆ,
அைமதி ஆகியவιைற நிைல நா᾵டேவᾶᾌΆ என ஐᾸᾐ
ெகா῀ைககைளᾰ ெகாᾶடᾐதாᾹ பᾴச சீலᾰ ெகா῀ைக.

ஆனா᾿, இைவ அைனᾷைதᾜΆ மீᾠΆ வைகயி᾿ 1962, அᾰேடாப᾽ 20Ά
ேததி சீன ராᾎவΆ இᾸதிய எ᾿ைலᾰᾁ῀ அᾷᾐமீறி ᾒைழᾸதᾐ. ேவᾠ
வழியிᾹறி அெமாிᾰகாவிᾹ உதவிைய இᾸதியா நாᾊயᾐ. அᾺேபாைதய
அெமாிᾰக அதிபராக இᾞᾸத ஜாᾹ எஃᾺ ெகᾹனᾊᾜΆ உதவிᾰகாக
உடனᾊயாக விமானᾱகைளᾜΆ ஆᾜதᾱகைளᾜΆ அᾔᾺப
உᾷதரவிᾌவதாக உᾠதி அளிᾷதா᾽. சீனா எᾹன நிைனᾷதேதா!
திᾋெரனᾺ ேபாைர நிᾠᾷᾐவதாக அறிவிᾷதᾐ. ேபா᾽ நிᾹறᾐ. ஆனா᾿,
ஆᾰகிரமிᾷத ᾆமா᾽ 33,000 சᾐர கி.மீ பᾁதிைய வி᾵ᾌ நகரவி᾿ைல.
(அᾸதᾺ பᾁதிைய இᾸதியாᾫᾰᾁᾷ திᾞᾺபிᾷ தராம᾿, இᾹைறᾰᾁΆ சீனா
தனᾐ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾌᾰᾁ῀ ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾰகிறᾐ).

இᾞ நாᾌகᾦᾰᾁΆ இைடேய நடᾸத ேபாாி᾿ இᾸதியா பᾌேதா᾿விையᾲ
சᾸதிᾷதᾐ. திெபᾷ மιᾠΆ அதைனᾲ ᾆιறிᾜ῀ள இᾸதியᾺ பᾁதிகைள
சீனா வைளᾷᾐᾰெகாᾶடᾐ. இதᾹ ᾚலΆ திெபᾷைதᾲ ᾆιறி இᾸதியᾺ
பᾁதிகைளேய ேவᾢயாᾰகிவி᾵டᾐ. மாேவாவிᾹ இᾸத
அடாவᾊᾷதனᾷதா᾿ பிரதம᾽ ேநᾞ அதி᾽Ᾰᾐேபானா᾽. சீனா,
நΆபிᾰைகᾷ ᾐேராகΆ ெசᾼᾜΆ எᾹᾠ அவ᾽ கனவிᾤΆ
எதி᾽பா᾽ᾰகவி᾿ைல. ‘இᾸேதா - சீனா பாᾼ பாᾼ’ (இᾸதிய᾽கᾦΆ
சீன᾽கᾦΆ சேகாதர᾽க῀) எᾹற ேகாஷᾷᾐடᾹ தாᾹ ேபா᾵ட ஒᾺபᾸதΆ
தனᾐ வா῁நாளிேலேய மீறᾺப᾵டைத அவரா᾿ ஜீரணிᾰக
ᾙᾊயவி᾿ைல.

பᾴச சீலᾰ ெகா῀ைக மீற᾿, மா ேச ᾐᾱகிᾹ நΆபிᾰைகᾷ ᾐேராகΆ,



சீனாᾫடᾹ நடᾸத ேபாாி᾿ இᾸதியாவிᾹ பᾌேதா᾿வி எனᾺ ப᾿ேவᾠ
விஷயᾱக῀ ேநᾞவிᾹ உடைலᾜΆ மனᾷைதᾜΆ கᾌைமயாகᾺ
பாதிᾷதன. பᾰகவாதΆ வᾸᾐ சᾰகர நாιகாᾢயி᾿ அமᾞΆ நிைலᾰᾁ
உ῀ளானா᾽. இᾸநிைலயி᾿ ேநᾞைவᾺ பா᾽ᾰக தலாᾼ லாமா
ெசᾹறிᾞᾸதா᾽. உடᾤΆ மனᾐΆ தள᾽Ᾰத நிைலயிᾤΆ அவைர
வரேவιᾠ உபசாிᾷதா᾽ ேநᾞ. இᾸதிய - சீனᾺ ேபாᾞᾰᾁ ஒᾞ வைகயி᾿
தாᾔΆ காரணΆ எᾹᾠ நிைனᾷᾐ அவைரᾺ பா᾽ᾷᾐ கᾶணீ᾽ வᾊᾷதா᾽
தலாᾼ லாமா. தᾹனா᾿தாᾹ இᾸதியா மிகᾺ ெபாிய இழᾺைபᾲ சᾸதிᾰக
ேநாி᾵டᾐ எᾹᾠ வᾞᾸதினா᾽. கனᾷத இதயᾷᾐடᾹ தலாᾼ லாமா
அைறையவி᾵ᾌ ெவளிேயறினா᾽. ேடராᾍᾔᾰᾁᾲ ெச᾿லᾷ
தயாராகிᾰெகாᾶᾊᾞᾸத பிரதமைர விமான நிைலயᾷதி᾿ மீᾶᾌΆ
சᾸதிᾷதா᾽. ஒᾞேவைள பிரதம᾽ ேநᾞᾫடனான கைடசி சᾸதிᾺᾗ
இᾐவாக இᾞᾰᾁேமா எᾹᾠ தாᾹ அᾴᾆவதாக அᾺேபாᾐ அவைர
வழியᾔᾺப வᾸத இᾸதிரா காᾸதியிடΆ ᾂறியைதᾷ தனᾐ ᾆயசாிைதயி᾿
பதிᾫ ெசᾼதா᾽ தலாᾼ லாமா. அவ᾽ ெசாᾹனபᾊேய அᾌᾷத சில
வாரᾱகளி᾿ அதாவᾐ 1964, ேம 27Ά நா῀ தனᾐ எᾨபᾷதி நாலாவᾐ
வயதி᾿ ேநᾞ மரணமைடᾸதா᾽.

சில தவி᾽ᾰக ᾙᾊயாத காரணிகளா᾿ ேநᾞவிᾹ இᾠதிᾲ சடᾱகி᾿ தலாᾼ
லாமாவா᾿ பᾱேகιக ᾙᾊயவி᾿ைல. ஆனா᾿, அலகாபாᾷ திாிேவணி
சᾱகமᾷதி᾿ அவரᾐ அῄதி கைரᾰகᾺப᾵டேபாᾐ ெநᾞᾱகிய ᾁᾌΆப
நᾶப᾽ எᾹற ᾙைறயி᾿ அவᾞᾰᾁΆ அᾸத வாᾼᾺᾗᾰ கிைடᾷதᾐ.
இைதᾷ தᾹ வா῁நாளி᾿ கிைடᾷத மிகᾺ ெபாிய பாᾰகியமாக இᾹᾠΆ
தலாᾼ லாமா நிைனᾫ ᾂ᾽கிறா᾽. அᾺேபாᾐ அᾞகி᾿ இᾞᾸத பᾶᾊத
ேநᾞவிᾹ மக῀ இᾸதிரா காᾸதி ‘நீᾱக῀ ெசாᾹனᾐ சாியாகி வி᾵டᾐ’
எᾹᾠ ᾂறியைதᾜΆ கᾶணீ᾽ ம᾿க வா῁ᾰைக சாிᾷதிரᾷதி᾿ பதிᾫ
ெசᾼᾐ῀ளா᾽.



15. ᾐறவியா, ஓநாயா?
‘திெபᾷதிய ᾁழᾸைதகᾦᾰகான கிராமΆ’ எᾹற ெபயாி᾿, தரΆசாலாவி᾿
ஓ᾽ அனாைத ஆῄரமᾷைத தலாᾼ லாமாவிᾹ சேகாதாி ெசாிᾹ
ேடா᾿மா நடᾷதி வᾸதா᾽. 1964, நவΆபாி᾿ தனᾐ நாιபᾷதி ஐᾸதாவᾐ
வயதி᾿ ᾗιᾠேநாயா᾿ பாதிᾰகᾺப᾵ᾌ அவ᾽ மரணமைடᾸதா᾽. தலாᾼ
லாமாவிᾹ மιெறாᾞ சேகாதாி ெஜ᾵ᾆᾹ ெபமா, நி᾽வாகᾺ ெபாᾠᾺைப
ஏιᾠᾰெகாᾶடா᾽.

‘இᾸதியா ᾙᾨவதிᾤΆ இᾞᾸᾐ சιேறறᾰᾁைறய ஆறாயிரᾷᾐᾰᾁΆ
அதிகமான ᾁழᾸைதக῀ இᾱேக தᾱகி உ῀ளன᾽. தரΆசாலாவி᾿ ம᾵ᾌΆ
1,500 ᾁழᾸைதக῀. ᾁழᾸைதக῀தாᾹ இᾸத நா᾵ᾊᾹ எதி᾽காலΆ.
எனேவ ‘அவ᾽கைள க᾿விமாᾹகளாகᾫΆ ஒᾨᾰகசீல᾽களாகᾫΆ
வள᾽ᾰகேவᾶᾊயᾐ கடைம’ எᾹற பᾶᾊத ேநᾞவிᾹ வாᾰைக இᾸத
ஆῄரமΆ தாரக மᾸதிரமாகᾰ ெகாᾶᾌ῀ளᾐ. இᾹைறய ேததியி᾿
ஆῄரமᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰத ᾆமா᾽ 3,000 ᾁழᾸைதக῀ உய᾽ க᾿வி கιᾠ,
ெவளிநாᾌகளி᾿ பணியாιᾠகிᾹறன᾽’ எᾹᾠ ᾘாிᾺᾗடᾹ ᾂᾠகிறா᾽
தலாᾼ லாமா. ‘ெபᾶக῀ க᾿வி கιகாம᾿ பாதியிேலேய
நிᾠᾷதிவிᾌகிᾹறன᾽. ெபᾶ க᾿வி ᾪ᾵ᾌᾰᾁ ம᾵ᾌமிᾹறி நா᾵ᾊᾹ
ᾙᾹேனιறᾷᾐᾰᾁΆ ந᾿லᾐ. எனேவ ஆᾶகᾦᾰᾁ இைணயாகᾺ
ெபᾶகᾦΆ நᾹᾁ பᾊᾷᾐ க᾿வியி᾿ சிறᾸᾐ விளᾱகேவᾶᾌΆ.
திெபᾷதிய ெபᾶக῀ க᾿வி கιகவி᾿ைலேய எᾹற ஆதᾱகΆ எனᾰᾁ
இᾺேபாᾐΆ உᾶᾌ’ எᾹகிறா᾽ தலாᾼ லாமா.

ேநᾞைவᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ லா᾿ பகᾑ᾽ சாῄதிாி 1964, ஜூᾹ 9Ά ேததி
இᾸதியᾺ பிரதமராகᾺ ெபாᾠᾺேபιᾠᾰெகாᾶடா᾽. ᾚ᾽ᾷதி
சிறிதானாᾤΆ கீ᾽ᾷதி ெபாிᾐ எᾹᾔΆ பழெமாழிᾰேகιப உᾞவΆ
சிறிதாக இᾞᾸதாᾤΆ ெசயᾢ᾿ நிைறவாக இᾞᾸதா᾽. ேநᾞைவᾺ
ேபாᾹேற சாῄதிாிᾰᾁΆ திெபᾷ அகதிக῀மீᾐ கᾞைண இᾞᾸதᾐ.
அவ᾽க῀ ᾙᾹேனιறᾷᾐᾰகாக ேநᾞ ஆரΆபிᾷத தி᾵டᾱகைளᾷ
ெதாட᾽ᾸதᾐடᾹ ᾂᾌத᾿ நிதிையᾜΆ ஒᾐᾰகினா᾽.

1965Ά ஆᾶᾌ, தாᾼலாᾸᾐ, பிᾢᾺைபᾹῄ, மா᾿டா, அய᾽லாᾸᾐ,
மேலஷியா, நிகராᾁவா, எ᾿ ச᾿வடா᾽ ஆகிய நாᾌக῀ திெபᾷ ᾁறிᾷᾐᾷ
தயாாிᾷத வைரᾫ அறிᾰைகயிᾹமீᾐ ஐᾰகிய நாᾌக῀ அைமᾺபி᾿
விவாதிᾰகᾺப᾵டᾐ. பிரதம᾽ சாῄதிாி எᾌᾷத ᾙᾊவிᾹபᾊ திெபᾷᾐᾰᾁ



ஆதரவாக இᾸதியா வாᾰகளிᾷதᾐ ᾙᾰகியமான விஷயமாᾁΆ. சாῄதிாி
தைலைமயிலான இᾸதிய அரᾆ, ஒᾞ க᾵டᾷதி᾿ எ᾿ைல தாᾶᾊய
திெபᾷ அரைசᾰᾂட அᾱகீகாிᾰகலாΆ எᾹᾠ ேபᾲᾆ அᾊபᾌΆ அளᾫᾰᾁ
திெபᾷதிய᾽க῀மீᾐΆ தலாᾼ லாமாவிᾹமீᾐΆ மிகᾺ ெபாிய மாியாைத
ைவᾷதிᾞᾸதᾐ. ஆனா᾿, இைடேய பல விᾞΆபᾷதகாத நிக῁ᾫக῀
நடᾸᾐ ᾙᾊᾸᾐ, மணᾢ᾿ க᾵ᾊய ᾪடாகᾰ கனᾫக῀ கைரᾸᾐ ேபாயின.

1965, ெசᾺெடΆப᾽ மாதΆ இᾸதியாᾫᾰᾁΆ பாகிῄதாᾔᾰᾁΆ இைடேய
ேபா᾽ ᾚᾶடᾐ. தரΆசாலாவி᾿ இᾞᾸᾐ ᾓᾠ ைம᾿ ᾑரᾷதி᾿ இᾸதிய -
பாகிῄதாᾹ எ᾿ைல இᾞᾸததா᾿, ேபாாிᾹ உᾰகிரᾷைத தலாᾼ லாமா
ேநரᾊயாகேவ உண᾽Ᾰதா᾽. தலாᾼ லாமா ேவᾠ இடᾷதி᾿ இᾞᾸததா᾿,
பாᾐகாᾺᾗᾰ கᾞதி அவ᾽ அᾹறிரேவ தரΆசாலா திᾞΆபேவᾶᾌΆ எᾹᾠ
தᾸதி வᾸதᾐ. ஊரடᾱᾁ உᾷதரᾫ அமᾢ᾿ இᾞᾸததாᾤΆ, இரவி᾿
விளᾰᾁக῀ அைணᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸததாᾤΆ (ேபா᾽ᾰகால இரᾫகளி᾿
விளᾰᾁக῀ அைணᾰகᾺபᾌவதιᾁ ‘பிளாᾰ அᾫ᾵’ எᾹᾠ ெபய᾽) அᾰகΆ
பᾰகΆ நிιகிறவ᾽க῀ᾂட கᾶᾎᾰᾁᾷ ெதாியாத அளᾫᾰᾁ ᾁΆமிᾞ᾵ᾌ
நிலவியᾐ. அᾸத இᾞ᾵ᾊ᾿, வாகனᾷதி᾿ ᾙகᾺᾗ விளᾰᾁகᾦΆ இᾹறி,
பதாᾹேகா᾵ ரயி᾿ நிைலயᾷைத வᾸᾐ அைடᾜΆவைர தலாᾼ
லாமாவிᾹ உயி᾽ அவ᾽ ைகயி᾿ இ᾿ைல. வழிெயᾱᾁΆ ᾐᾺபாᾰகிᾲ
சᾸதᾱக῀, காைதᾰ கிழிᾰᾁΆ ேபா᾽ விமானᾱகளிᾹ இைரᾲச᾿க῀.
ரயிைலᾺ பிᾊᾷᾐ, தᾺபிᾷேதாΆ பிைழᾷேதாΆ எᾹᾠ ஒᾞவழியாக
தரΆசாலா வᾸᾐ ேச᾽Ᾰதா᾽.

ேபா᾽ நடᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾺபதா᾿, தரΆசாலாவி᾿ தᾱᾁவᾐ
பாᾐகாᾺபாக இᾞᾰகாᾐ எᾹᾠ கᾞதி ெதᾹ இᾸதியாவி᾿ ேபா᾽
ᾙᾊᾜΆவைர தᾱகி இᾞᾰᾁமாᾠ இᾸதிய அரᾆ அவᾞᾰᾁ ேவᾶᾌேகா῀
விᾌᾷதᾐ. ைமᾇ᾽, ஊ᾵ᾊ, ெம᾵ராῄ ஆகிய பᾁதிகளி᾿ உ῀ள
ᾙகாΆகளி᾿ தᾱகியிᾞᾸத திெபᾷதிய அகதிகைளᾲ சᾸதிᾷᾐ ஆᾠத᾿
ᾂறிவி᾵ᾌ, ேகரளாவிᾹ தைலநகரான திᾞவனᾸதᾗரᾷைத அைடᾸதா᾽
தலாᾼ லாமா. ஆᾦநாிᾹ விᾞᾸதாளியாக அᾱேக தᾱகேவᾶᾌΆ
எᾹᾠΆ ேபா᾽ ேமகᾱக῀ விலகிய பிறᾁ, தரΆசாலாᾫᾰᾁᾷ திᾞΆபலாΆ
எᾹᾠΆ இᾸதிய அரᾆ அவᾞᾰᾁ ஆேலாசைன வழᾱகியிᾞᾸதᾐ.

இயιைக எழி᾿ ெகாᾴᾆΆ ேகரளΆ அவᾞᾰᾁᾺ பிᾊᾷᾐᾺ ேபானதி᾿
வியᾺேபᾐΆ இ᾿ைல. ராᾳபவனி᾿ சைமய᾿ அைறᾰᾁ ேநராக
அவᾞᾰᾁ ஓ᾽ அைற ஒᾐᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. ஒᾞநா῀ காைல மதிய



உணᾫᾰகாக ேகாழி ஒᾹறிᾹ கᾨᾷைத அᾠᾺபைத ேநரᾊயாகᾰ
கᾶடா᾽. தலாᾼ லாமா அைசவΆ உᾶபவ᾽ எᾹறாᾤΆ கᾶ ᾙᾹேன
ஓᾞயி᾽ ᾐᾊᾐᾊᾷᾐ இறᾺபைதᾰ கᾶᾌ வᾞᾸதினா᾽. ெபௗᾷத மதΆ
உயி᾽ ெகா᾿லாைமைய உபேதசிᾰகிறᾐ. ‘மஹாயானா’ எᾹᾔΆ
ெபௗᾷத மதᾰ ேகா᾵பா᾵ᾊᾹபᾊ ᾗᾷத பி᾵ᾆக῀ ᾗலா᾿
உᾶணᾰᾂடாᾐ. ஆனா᾿, அᾸத மதᾷைதᾺ பிᾹபιᾠΆ திெபᾷதிய᾽க῀
அைசவ᾽களாக இᾞᾰகிறா᾽க῀. திெபᾷ மைலவா῁Ὰ பᾁதி எᾹபதா᾿,
காᾼகனிகைளவிட ஆᾌ மாᾌ ேகாழிக῀தாᾹ அதிகΆ. எனேவ,
அைசவΆ தவி᾽ᾰகᾙᾊயாதᾐ எᾹᾠ தனᾰᾁᾷதாேன சமாதானΆ
ᾂறிᾰெகாᾶடாᾤΆ அவ᾽ மனΆ அைமதி அைடயவி᾿ைல. கᾶ
ᾙᾹேன ஒᾞ ேகாழியிᾹ கᾨᾷᾐ அᾠப᾵ᾌ ᾐᾊᾐᾊᾷᾐ இறᾺபைதᾺ
பா᾽ᾷத பிறᾁ இனி அைசவேம உᾶணᾺ ேபாவதி᾿ைல எᾹᾠ
ᾙᾊெவᾌᾷதா᾽.

·

1966, ஜனவாி 10Ά ேததி இᾸதிய - பாகிῄதாᾹ ேபா᾽ ᾙᾊᾫᾰᾁ வᾸதᾐ.
தலாᾼ லாமா மீᾶᾌΆ தரΆசாலாᾫᾰᾁᾷ திᾞΆபᾺ ேபாகிேறாΆ எᾹᾠ
மகி῁Ᾰதா᾽. ஆனா᾿, அᾌᾷத நாேள இᾊ ேபாᾹற மιெறாᾞ ெசᾼதி
அவைரᾷ தாᾰகியᾐ. பாகிῄதாᾹ அதிப᾽ அᾝᾺகாᾔடᾹ சமாதான
ஒᾺபᾸதᾷதி᾿ ைகெயᾨᾷதி᾵ட அᾌᾷத சில மணி ேநரᾱகளி᾿, பிரதம᾽
லா᾿ பகᾑ᾽ சாῄதிாி அகால மரணமைடᾸதா᾽. திெபᾷதிய᾽க῀மீᾐ
கᾞைணᾜΆ அᾹᾗΆ ெகாᾶட ேநᾞᾫΆ சாῄதிாிᾜΆ அᾌᾷதᾌᾷᾐ
இறᾸதᾐ, தலாᾼ லாமாைவ மிகᾫΆ பாதிᾷதᾐ. இவ᾽க῀ உயிᾞடᾹ
இᾞᾸதிᾞᾸதா᾿, திெபᾷதிᾹ தைலெயᾨᾷᾐ மாறி இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ
ெநகி῁Ᾰதா᾽ தலாᾼ லாமா. தனிᾺப᾵ட ᾙைறயிᾤΆ இᾞவாிᾹ
மரணᾱகைளᾷ தனᾰᾁ ஏιப᾵ட மிகᾺெபᾞΆ இழᾺᾗகளாக அவ᾽
கᾞதினா᾽.

லா᾿ பகᾑ᾽ மரணᾷைதயᾌᾷᾐ, இᾸதிரா காᾸதி 1966, ஜனவாி 24Ά ேததி
பிரதமராகᾺ பதவி ஏιறா᾽. எதி᾽காலᾷதி᾿ மிகᾲ சிறᾸத நி᾽வாகியாக
வᾞவாᾼ எᾹᾠ ெவᾁ காலᾷᾐᾰᾁ ᾙᾹனேர இᾸதிராைவ தலாᾼ லாமா
வா῁ᾷதியிᾞᾸதா᾽. அᾐ இᾺேபாᾐ ᾙᾹனறிவிᾺபாகிᾺேபானᾐ. ேநᾞ
மιᾠΆ சாῄதிாிையᾺ ேபாலேவ இவᾞΆ திெபᾷதிய᾽க῀மீᾐ மிᾁᾸத
அᾰகைற ெகாᾶᾊᾞᾸதா᾽. ᾙேசாாியி᾿ இᾞᾸத ‘திெபᾷ ேஹாΆ
ஃபᾫᾶேடஷᾹ’ எᾹᾔΆ அைமᾺபிᾹ உᾠᾺபினராக இᾞᾸᾐெகாᾶᾌ



க᾿வி, ேவைல வாᾼᾺᾗ, ᾁᾊயிᾞᾺᾗ என அைனᾷᾐ வசதிகைளᾜΆ
ெசᾼᾐ ெகாᾌᾷதா᾽.

1969Ά ஆᾶᾊ᾿ திெபᾷதி᾿ மீᾶᾌΆ கலவரΆ ெவᾊᾷதᾐ. 1959᾿ தலாᾼ
லாமா இᾸதியாவி᾿ தᾴசΆ அைடᾸதேபாᾐ நிக῁Ᾰத
பᾌெகாைலகைளவிட இᾺேபாᾐ அதிகமான மᾰக῀ ெகா᾿லᾺப᾵டன᾽.
இᾸதியாவி᾿ தᾴசΆ அைடᾸத பிறᾁ, தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁΆ சீனாᾫᾰᾁΆ
இைடேய இᾞᾸத இைடெவளி அதிகாிᾷதிᾞᾸதᾐ. ேமᾤΆ, சீனᾷ
தைலவ᾽க῀ தலாᾼ லாமாைவᾰ ᾁறிᾺபிᾌΆேபாெத᾿லாΆ ‘ᾐறவி
ஆைடᾰᾁ῀ ஓᾞ ஓநாᾼ’ எᾹᾠ ேமாசமாகᾺ ேபசினா᾽க῀. அவைரᾷ
திᾞடᾹ எᾹᾠΆ ெகாைலகாரᾹ எᾹᾠΆ ெபᾶகைளᾰ கιபழிᾷத
ெகாᾌᾱேகாலᾹ எᾹᾠΆ தி᾵ᾊனா᾽க῀.

இᾸதியாவி᾿ தᾴசΆ ᾗᾁᾸத திெபᾷதிய᾽க῀ கனடா, அெமாிᾰகா,
ᾆவி᾵ச᾽லாᾸᾐ, இᾱகிலாᾸᾐ உ῀ளி᾵ட ஐேராᾺபிய நாᾌகᾦᾰᾁᾺ
ᾗலΆ ெபய᾽Ᾰதன᾽. அᾱெக᾿லாΆ திெபᾷதிய᾽களிᾹ வழிபா᾵ᾌᾰகாக
திெபᾷதிய ெபௗᾷத மடᾱக῀ திறᾰகᾺப᾵டன. திெபᾷ ᾁறிᾷத
பிரᾲைனகைள உடᾔᾰᾁடᾹ உலக நாᾌகᾦᾰᾁᾷ ெதாிவிᾰக வசதியாக
ேநபாளᾷதிᾹ தைலநக᾽ கா᾵மᾶᾌ, அெமாிᾰக தைலநக᾽ வாஷிᾱடᾹ,
நிᾝயா᾽ᾰ, இᾱகிலாᾸᾐ தைலநக᾽ லᾶடᾹ, ஜᾺபாᾹ தைலநக᾽
ேடாᾰகிேயா, ᾆவி᾵ச᾽லாᾸதிᾹ ஜூாிᾲ ஆகிய நகரᾱகளி᾿ திெபᾷ
எ᾿ைல தாᾶᾊய அரசிᾹ அᾤவலகᾱக῀ திறᾰகᾺப᾵டன.

·

திᾋெரன ஒᾞநா῀ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ கᾌைமயான காᾼᾲச᾿
ஏιப᾵டᾐ. பசிᾜΆ எᾌᾰகவி᾿ைல. பாிேசாதிᾷᾐᾺ பா᾽ᾷத
மᾞᾷᾐவ᾽க῀ அவைர மᾴச῀ காமாைல ேநாᾼ தாᾰகி இᾞᾺபதாகᾷ
ெதாிவிᾷதன᾽. அைனᾷᾐ வசதிகᾦடᾹ தᾱகᾰ ᾂᾶᾊ᾿ வசிᾰகிறா᾽
எᾹᾠΆ தᾱக மனᾷᾐᾰᾁᾲ ெசாᾸதᾰகார᾽ எᾹᾠΆ அவைர
அைழᾺபா᾽க῀. அᾐ உᾶைமயாᾁΆ வைகயி᾿ கᾌைமயான மᾴச῀
காமாைல ேநாᾼ காரணமாக அவரᾐ உட᾿ ᾙᾨவᾐΆ தᾱகமான
மᾴச῀ நிறᾷதி᾿ ெஜாᾢᾷதᾐ. ஈர᾿ ெக᾵ᾌவி᾵டᾐ எᾹᾠΆ விைரவி᾿
ᾁணமைடய மீᾶᾌΆ ᾗலா᾿ உணᾫ எᾌᾷᾐᾰெகா῀ள ேவᾶᾌΆ
எᾹᾠΆ மᾞᾷᾐவ᾽க῀ ஆேலாசைன ெசாᾹனா᾽க῀. ேவᾠ வழியிᾹறி
இைறᾲசி உணᾫ உ᾵ெகா῀ள ஒᾺᾗᾰெகாᾶடா᾽ தலாᾼ லாமா.



இᾸத இடᾷதி᾿, தலாᾼ லாமாவிᾹ அᾹறாட வா῁ᾰைகையᾜΆ
பணிகைளᾜΆ பιறிᾺ பா᾽ᾺேபாΆ. ெபௗᾷத ᾐறவிகைளᾺ
ெபாᾞᾷதவைர அவ᾽கᾦᾰᾁ இᾞபᾷதி நாᾤ மணி ேநரᾙΆ தியானᾙΆ
பᾰதிᾜΆதாᾹ ᾙᾰகியΆ. தலாᾼ லாமா தினᾙΆ ஐᾸதைர மணி ேநரΆ
ᾘைஜ, தியானΆ, ேதாᾷதிரΆ ெசா᾿ᾤத᾿ ஆகியவιறி᾿ ெசலவிᾌகிறா᾽.
பயணᾷதி᾿ இᾞᾰᾁΆேபாேதா ஓᾼᾫ கிைடᾰᾁΆேபாேதா மீᾶᾌΆ
தியானᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰᾐவிᾌவா᾽. ஒῂெவாᾞ நாᾦΆ அதிகாைல 4 மணிᾰᾁ
எᾨᾸᾐ காைலᾰ கடᾹகைள ᾙᾊᾰகிறா᾽. ெவᾠΆ வயிιறி᾿ ஒᾞ
ᾁவைள ெவᾸநீ᾽ அᾞᾸதிவி᾵ᾌ மᾸதிரᾱகைள உᾲசாிᾷᾐᾰ ெகாᾶேட
பகவாᾹ ᾗᾷதாிᾹ ᾙᾹனா᾿ விᾨᾸᾐ வணᾱᾁவா᾽. உடᾢᾹ எ᾵ᾌ
அᾱகᾱக῀ மᾶணி᾿ பᾌΆ வைகயி᾿ வணᾱᾁவதா᾿, இரᾶᾌ
பலᾹக῀ கிைடᾰகிᾹறன. ᾙதலாவᾐ இைறவᾔᾰᾁ நாΆ ெசᾤᾷᾐΆ
மாியாைத. இᾐ மனΆ ெதாட᾽பானᾐ. ேமᾤΆ, தினசாி இῂவாᾠ
ெசᾼவᾐ ஒᾞவைக பயிιசி. இᾐ உட᾿ ெதாட᾽பானᾐ.

இᾐ ஆனᾐΆ, காைல ஐᾸதைர மணிᾰᾁᾰ காைல உணᾫ. இᾸத
ேநரᾷைதᾺ பᾊᾺபதιᾁΆ ெசலவிᾌகிறா᾽. 5.45 ெதாடᾱகி 8 மணி வைர
தியானΆ. பிᾹன᾽ சிறிᾐ ேநரΆ நைடபயிιசி. மதியΆ 12.30 வைர
ெபௗᾷத தᾷᾐவ ᾓ᾿கைளᾜΆ அᾹைறய ெசᾼதிᾷதா῀கைளᾜΆ
பᾊᾺபா᾽. இதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ மதிய உணைவᾜΆ
ᾙᾊᾷᾐᾰெகா῀கிறா᾽.

1 மணி ᾆமாᾞᾰᾁ அᾤவலகΆ ெசᾹᾠ, அரᾆ ெதாட᾽பான பணிகளி᾿
ஈᾌபᾌவா᾽. அரᾆ அதிகாாிகைளᾲ சᾸதிᾷத᾿, அவ᾽கᾦடᾹ
கலᾸᾐைரயாட᾿, ஆவணᾱகளி᾿ ைகெயாᾺபமிட᾿, ெபாᾐ மᾰகᾦடᾹ
கலᾸᾐைரயாட᾿ என 5 மணி வைர அᾤவலகᾷதி᾿ இᾞᾺபா᾽. 5 மணி
ᾙத᾿ 6 மணி வைர ெகாᾴசΆ ேதநீ᾽, ெகாᾴசΆ தியானΆ, ெகாᾴசΆ
ஓᾼᾫ. ᾙᾰகிய விᾞᾸதின᾽க῀ யாேரᾔΆ இᾞᾸதா᾿, சᾸதிᾷᾐவி᾵ᾌ
மீᾶᾌΆ 8.30 வைர தியானᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰᾐவிᾌவா᾽. 9 மணிᾰᾁ இரᾫ
உணᾫ. பிறᾁ, உறᾰகΆ.

திெபᾷ எ᾿ைல தாᾶᾊய அரசிᾹ அᾤவலகᾺ பணிக῀ அதிகாிᾷததா᾿,
தலாᾼ லாமா தᾱகியிᾞᾸத ‘ῄவ᾽ᾰ ஆῃரΆ’ ேபாதவி᾿ைல. எனேவ,
அᾞகி᾿ இᾞᾸத ‘பிாிᾹ கா᾵ேடᾳ’ எᾹᾔΆ ᾗதிய பᾱகளாவி᾿
ᾁᾊேயறினா᾽. மிகᾺ ெபாிய ᾆιᾠᾲᾆவ᾽, இᾸதிய திெபᾷதிய பாᾐகாᾺᾗ
ᾪர᾽க῀, வரேவιᾗ அைற, விᾞᾸதின᾽க῀ தᾱக ஓᾼவைற, பிரᾷதிேயக



அᾤவலக அைற என அைனᾷᾐ வசதிகᾦΆ இᾱேக இᾞᾸதன.
அᾐவைர அவᾞடᾹ தᾱகி இᾞᾸத அΆமாᾫΆ அᾞேக இᾞᾸத காῃமீ᾽
கா᾵ேடஜுᾰᾁᾰ ᾁᾊᾗᾁᾸதா᾽. இᾸதᾷ தனிைம, ஆᾹமிக மιᾠΆ
அரசிய᾿ பணிகளி᾿ தீவிர கவனΆ ெசᾤᾷத அவᾞᾰᾁᾷ
ேதைவᾺப᾵டᾐ.

சிᾠ வயதி᾿ இᾞᾸேத தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ ேவ᾵ைடயாᾌவதி᾿ ஈᾌபாᾌ
உᾶᾌ. ைகயி᾿ ᾐᾺபாᾰகிᾜடᾹ கிளΆபிவிᾌவா᾽. ᾁறிபா᾽ᾷᾐᾲ
ᾆᾌவதி᾿ வ᾿லவᾞΆᾂட. ஆனா᾿, இᾺேபாᾐ அதிகΆ
ேவ᾵ைடயாᾌவதி᾿ைல. ேதா᾵டᾷதி᾿ அᾷᾐமீறி ᾒைழᾜΆ
விலᾱᾁகைள அᾲᾆᾠᾷத ம᾵ᾌேம ᾐᾺபாᾰகிையᾺ பயᾹபᾌᾷதினா᾽.
ᾗைகᾺபடΆ எᾌᾺபதி᾿ தீவிர ஆைச அவᾞᾰᾁ இᾞᾸதᾐ. இவ᾽ எᾌᾷத
ᾗைகᾺபடᾱகைள இᾸதியாவி᾿ அᾲெசᾌᾷᾐ எᾌᾷᾐ வᾞவா᾽க῀.
பிᾹனாளி᾿ இவ᾽ தனᾐ பᾱகளாவிேலேய கᾞᾺᾗ அைறைய
உᾞவாᾰகி அᾱேகேய படᾷைத அᾲெசᾌᾷதா᾽. விதவிதமான
ைகᾰகᾊகாரᾱக῀ க᾵ᾊᾰெகா῀ள விᾞΆᾗவா᾽. ேராெலᾰῄ, ஒேமகா
எᾹᾠ ெவளிநா᾵ᾌ ைகᾰகᾊகாரᾱக῀ எᾺேபாᾐΆ இவ᾽ ைககைள
அலᾱகாிᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ.

திெபᾷதிய பாரΆபாியΆ, பᾶபாᾌ, நாகாிகΆ, இலᾰகியΆ
ஆகியவιைறᾺ பாᾐகாᾰᾁΆ ெபாᾠᾺபிᾤΆ தலாᾼ லாமா தீவிர கவனΆ
ெசᾤᾷதினா᾽. அᾌᾷᾐ வᾞΆ தைலᾙைறயினᾞᾰᾁ திெபᾷதிᾹ
கலாசாரᾺ ெபᾞைம க᾵டாயΆ ெதாிᾸதிᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹபதி᾿
உᾠதியாக இᾞᾸதா᾽. எனேவ, ‘திெபᾷதிய ஆவணᾰ காᾺபகΆ மιᾠΆ
ᾓலகΆ’ ஒᾹைற நிᾠவினா᾽. அதி᾿ திெபᾷ ெதாட᾽பாக ᾆமா᾽ 40,000
ஆவணᾱக῀ உ῀ளன. அவιைறᾺ பாᾐகாᾺபᾐடᾹ திெபᾷதிᾹ
ᾗராதனᾺ ெபᾞைம உலᾁᾰᾁᾷ ெதாியேவᾶᾌΆ எᾹபதιகாகᾫΆ
அைனᾷᾐ ஆவணᾱகைளᾜΆ ஆᾱகிலᾷதி᾿ ெமாழிெபய᾽ᾰக
உᾷதரவி᾵டா᾽ தலாᾼ லாமா.

ெபௗᾷத மதᾷைதᾷ தாᾶᾊ, ஏைனய மதᾱகளி᾿ ெசா᾿லᾺப᾵ᾊᾞᾰᾁΆ
தᾷᾐவᾱகைளᾷ ெதாிᾸᾐெகா῀வதிᾤΆ தலாᾼ லாமா ஆ᾽வΆ
ெசᾤᾷதினா᾽. பிரபல தᾷᾐவ ேமைதயான



16. உᾶைம அறிᾜΆ ᾁᾨ
இᾸதியாைவᾷ தவி᾽ᾷᾐவி᾵ᾌᾺ பா᾽ᾷதா᾿, தலாᾼ லாமாவிᾹ ᾙத᾿
ெவளிநா᾵ᾌᾺ பயணΆ 1967᾿ அைமᾸதᾐ. ஜᾺபாᾹ, தாᾼலாᾸᾐ
உ῀ளி᾵ட சில கீைழ நாᾌகளி᾿ ᾆιᾠᾺ பயணΆ ேமιெகாᾶடா᾽.
சீனாவி᾿ இᾞᾸதேபாᾐ, அவᾞᾰᾁ ேவᾠ இடᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ
அைழᾺᾗக῀ வᾸதன. ஆனா᾿, அவιைற சீன அரᾆ அரசிய᾿
பயணமாகᾺ பா᾽ᾷதᾐ. ெவளிநாᾌகளி᾿ இᾞᾸᾐ யாேரᾔΆ இவைரᾲ
சᾸதிᾰக வᾸதா᾿, சீன ஒιற᾽கᾦΆ அதிகாாிகᾦΆ ᾂடேவ
இᾞᾺபா᾽க῀. தனிைமயி᾿ சᾸதிᾰக அᾔமதிᾰகமா᾵டா᾽க῀. இதᾹ
காரணமாகேவ ெவளிநா᾵ᾌ ெபௗᾷத பி᾵ᾆகᾦΆ ᾑத᾽கᾦΆ இவைரᾲ
சᾸதிᾺபைதᾷ தவி᾽ᾷதா᾽க῀.

ஜᾺபாᾹ தைலநக᾽ ேடாᾰகிேயாᾫᾰᾁᾺ பயணΆ ெசᾼத
காலக᾵டᾷதி᾿தாᾹ விய᾵நாΆ ேபா᾽ உᾲசக᾵டᾷதி᾿ இᾞᾸதᾐ. 30,000
அᾊ உயரᾷதி᾿ பறᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸத இவரᾐ விமானᾷᾐᾰᾁ அᾞேக
மιெறாᾞ விமானΆ பறᾸᾐ ெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. அᾞகி᾿ இᾞᾸத விமான
ஓ᾵ᾌன᾽ அைத ெவᾊ ᾁᾶᾌக῀ தாᾱகிய பி 52 ேபா᾽ விமானΆ
எᾹறா᾽. ெகாᾷᾐ ெகாᾷதாக மனித இனᾷைத அழிᾰக இᾸதᾺ ேபா᾽
விமானΆ ெசᾹᾠெகாᾶᾊᾞᾺபைதᾺ பா᾽ᾷதா᾽. ேடாᾰகிேயா
ெசᾹறைடவதιᾁ῀ இᾸத விமானᾷதி᾿ இᾞᾰᾁΆ ᾁᾶᾌக῀ ᾁைறᾸதᾐ
ᾓᾠ ேப᾽கைளயாவᾐ ெகாᾹᾠ ᾁவிᾷதிᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ எᾶணி
ேவதைனᾺப᾵டா᾽.

ேடாᾰகிேயாவி᾿ தைர இறᾱகியᾫடᾹ, அவᾞᾰᾁᾺ பல விᾷதியாசமான
அᾔபவᾱக῀ காᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸதன. இᾸதியா, சீனாைவᾺ
ேபாலᾹறி ஜᾺபானி᾿ மனித வா῁ᾰைக சιᾠ ேமΆப᾵ᾊᾞᾸதᾐ.
சாைலக῀, சலைவ ெசᾼதைவ ேபா᾿ பளிᾲெசன இᾞᾸதன.
எ᾿லாவιறிᾤΆ ஓ᾽ ஒᾨᾱᾁᾙைற இᾞᾸதᾐ. சாᾺபிᾌΆ த᾵ᾊ᾿ இᾞᾸᾐ
அதி᾿ ைவᾰகᾺபᾌΆ உணᾫᾺ ெபாᾞ῀க῀ வைர அைனᾷதிᾤΆ ஒᾞ
ேந᾽ᾷதி காணᾺப᾵டᾐ. எᾶணιற வாகனᾱக῀ ᾪதிகளிᾹ இᾞᾗறᾙΆ
சீறிᾺ பாᾼᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸதன. எ᾿லாவιைறᾜΆவிட அவைர
ஆᾲசாியᾺபட ைவᾷத ஒᾞ விஷயΆ நᾪன ெதாழி᾿ᾒ᾵ப வள᾽ᾲசிᾰகாக
ஜᾺபானிய᾽க῀ தᾱக῀ கலாசாரᾷைதᾜΆ நாகாிகᾷைதᾜΆ
ைகவிடவி᾿ைல எᾹபᾐதாᾹ.



தாᾼலாᾸᾐ கலாசாரΆ, ஜᾺபானிய கலாசாரᾷைதவிட மாᾠப᾵ᾊᾞᾸதᾐ.
வா῁ᾰைகைய அவ᾽க῀ எளிதாக எᾌᾷᾐᾰெகா῀கிறா᾽க῀. தாᾼலாᾸᾐ
வழᾰகᾺபᾊ யாராக இᾞᾸதாᾤΆ ெபௗᾷத ᾐறவிகைள மதிᾷᾐ வணᾰகΆ
ெதாிவிᾰக ேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿, ᾐறவிக῀ பதிᾤᾰᾁ வணᾰகΆ
ெதாிவிᾰகᾰ ᾂடாᾐ. திெபᾷதிய ெபௗᾷதΆ காரணமாக தலாᾼ லாமா
பதி᾿ மாியாைதᾜΆ, பதி᾿ வணᾰகᾙΆ ெசᾼᾐ பழᾰகᾺப᾵டவ᾽.
ஆனா᾿, தாᾼலாᾸᾐ ᾐறவிக῀ பதி᾿ வணᾰகΆ ெசᾼவᾐ
ெபௗᾷதᾷᾐᾰᾁ எதிரானᾐ எᾹபதா᾿ ஆரΆபᾷதி᾿ ெகாᾴசΆ தᾌமாறி,
பிᾹன᾽ பழᾰகᾺபᾌᾷதிᾰெகாᾶடன᾽. ஜᾺபாᾹ, தாᾼலாᾸᾐ
இரᾶᾌேம ெபௗᾷத மதᾷைதᾷ தᾨவிய நாᾌக῀ எᾹபதா᾿ தலாᾼ
லாமாவிᾹ விஜயΆ ஆᾹமிகᾷ ேதடைல ேநாᾰகமாகᾰெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ.
அᾱேக அவ᾽ அரசிய᾿ பιறி எᾐᾫΆ ேபசவி᾿ைல.

1971Ά ஆᾶᾌ, அெமாிᾰக அதிபாிᾹ ெசயல᾽ ெஹᾹறி கிᾭᾴச᾽
சீனாᾫᾰᾁ ரகசியமாக வᾸᾐ ெசᾹற விஷயΆ பிᾹன᾽ ெதாியவᾸதᾐ.
அெமாிᾰக அதிபாிᾹ சீன விஜயΆ ெதாட᾽பாகேவ அவ᾽ சீனா
வᾸதிᾞᾸதா᾽ எᾹற விவரΆ ெதாிᾸதᾫடᾹ, அதிகΆ கவைலᾺப᾵டவ᾽
தலாᾼ லாமாவாகᾷதாᾹ இᾞᾰᾁΆ. ெசா᾿ᾢைவᾷதபᾊ, அெமாிᾰக
அதிப᾽ ாிᾲச᾽᾵ நிᾰசᾹ, சீனாᾫᾰᾁᾺ பயணΆ ேமιெகாᾶடா᾽.
அெமாிᾰகா, தனᾰᾁ எᾹறாவᾐ உதᾫΆ எᾹறிᾞᾸத ெகாᾴச
நΆபிᾰைகᾜΆ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ ேபாᾼவி᾵டᾐ. இᾞᾺபிᾔΆ எதιᾁΆ
கவைலᾺபடாம᾿ தனᾐ ெவளிநா᾵ᾌᾺ பயணᾱகளி᾿ கவனΆ
ெசᾤᾷதினா᾽.

அᾌᾷதக᾵ட ெவளிநா᾵ᾌᾺ பயணமாக 1973᾿ ஐேராᾺபிய மιᾠΆ
ῄகாᾶᾊேனவிய நாᾌகᾦᾰᾁᾲ ெசᾹறா᾽. ஆᾠ வாரᾱக῀, பதிேனாᾞ
நாᾌக῀ என அவ᾽ பயணΆ சிறᾺபாக அைமᾸதᾐ. அவ᾽ ᾙதᾢ᾿
இறᾱகிய நகரΆ இᾷதாᾢயிᾹ தைலநகரான ேராΆ. விமானΆ தைர
இறᾱகியᾫடᾹ ேநராக ᾗனித ேபாᾺ ஆᾶடவ᾽ வசிᾰᾁΆ வாᾊகᾹ
நகᾞᾰᾁ வᾶᾊ கிளΆபியᾐ. அᾱகிᾞᾸத ᾗனித ᾖ᾵ட᾽ பᾭᾢகா
அவᾞᾰᾁ திெபᾷதிᾹ ெபாடாலாைவ நிைனᾬ᾵ᾊயᾐ. ᾗனித ேபாᾺ
ஆᾶடவ᾽ ஐᾸதாΆ பாைலᾲ சᾸதிᾷᾐ உைரயாᾊனா᾽. அவᾞடனான
ேபᾲᾆ சிறிᾐ ேநரேம எᾹறாᾤΆ அ᾽ᾷதᾙ῀ளதாக அைமᾸதᾐ. சாதி,
மதΆ, நாᾌ ஆகியைவ ேவᾠப᾵ᾌ இᾞᾸதாᾤΆ அைனவᾞΆ
மனித᾽கேள. ேபா᾽ இ᾿லாத மனித ேநயΆ எᾱᾁΆ தைழᾰகேவᾶᾌΆ
எᾹᾠ தலாᾼ லாமா ᾂறியைத ᾗனித ேபாᾺ ᾙᾨைமயாக ஆதாிᾷதா᾽.



இῂவாறாக ேபாᾺைபᾲ சᾸதிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற அவரᾐ நீᾶட கால
ஆைச மகி῁ᾫடᾹ நிைறேவறியᾐ.

ᾆவி᾵ச᾽லாᾸᾐ மᾰகளா᾿ தᾷெதᾌᾰகᾺப᾵ட திெபᾷதிய ᾁழᾸைதகைளᾲ
சᾸதிᾷதா᾽. இᾠᾰகமான ᾇழᾢ᾿ சிᾰகிᾰ ெகாᾶᾌ கῃடᾺபடாம᾿
அவ᾽க῀ சᾸேதாஷமாக இᾞᾸதைதᾺ பா᾽ᾷᾐ நிΆமதி அைடᾸதாᾤΆ,
அவ᾽கᾦᾰᾁ திெபᾷதிய ெமாழி ᾙιறிᾤமாக மறᾸᾐேபாயிᾞᾸதᾐதாᾹ
அவᾞᾰᾁᾰ ெகாᾴசΆ ெநᾞᾊயᾐ. ஹாலᾸᾐ, ெப᾿ஜியΆ, நா᾽ேவ,
ῄᾪடᾹ, ெடᾹமா᾽ᾰ என தலாᾼ லாமாவிᾹ பயணΆ ெதாட᾽Ᾰதᾐ.
ஒῂெவாᾞ நா᾵ᾊᾤΆ அதிகப᾵சΆ ஓாிᾞ நா῀கேள தᾱகியதா᾿,
அவரா᾿ ெபாிய அளவி᾿ யாᾞடᾔΆ எைதᾜΆ விவாதிᾰக
ᾙᾊயவி᾿ைல. அᾸதᾸத நாᾌகளி᾿ இᾞᾸத திெபᾷதிய᾽கைள ம᾵ᾌேம
சᾸதிᾷதா᾽. ெசாᾸத மᾶணி᾿ வாழ ᾙᾊயவி᾿ைல எᾹற ஏᾰகᾷைதᾷ
தவிர, ேவᾠ எᾸதᾲ ேசாகᾙΆ இᾹறி நிΆமதியாக இᾞᾺபதாக அவ᾽க῀
ெதாிவிᾷதன᾽. மனநிைறᾫடᾹ இᾱகிலாᾸᾐᾰᾁ விமானΆ ஏறினா᾽
தலாᾼ லாமா.

‘ᾇாியᾹ அῄதமிᾰகாத நாᾌ’ எᾹᾠ ᾗகழᾺப᾵ட இᾱகிலாᾸதி᾿தாᾹ
நீᾶட நா῀க῀ தᾱகி இᾞᾸதா᾽. ᾆமா᾽ பᾷᾐ நா῀க῀ ப᾿ேவᾠ
இடᾱகᾦᾰᾁᾲ ᾆιᾠᾺ பயணΆ ேமιெகாᾶடா᾽. பல திெபᾷதிய᾽க῀
அᾱᾁ தᾱகி இᾞᾸதன᾽. அவ᾽க῀, தாᾼ ெமாழிைய மறᾰகாம᾿
ேபசியதி᾿, தலாᾼ லாமா உ῀ᾧர மகி῁ᾲசி அைடᾸதா᾽. ச᾽ ஹராᾶ᾵
ேமᾰமிலᾹ, ெவῄ᾵ மினிῄட᾽ ᾋᾹ, எ᾵வ᾽᾵ கா᾽ெபᾶட᾽
ஆகிேயாைரᾲ சᾸதிᾷᾐ திெபᾷ பிரᾲைன ᾁறிᾷᾐ விவாதிᾷதா᾽.
திெபᾷதிய᾽களிᾹ உண᾽ᾫகᾦᾰᾁ மதிᾺபளிᾺபதாகᾰ ᾂறியᾐடᾹ,
ேபாதிய நிதி உதவிகைளᾜΆ அளிᾺபதாக அவ᾽க῀ உᾠதி அளிᾷதன᾽.
பிாி᾵டᾹ பிரதம᾽ எ᾵வ᾽᾵ ஹீᾷ மிக ெநᾞᾰகமாக தலாᾼ லாமாᾫடᾹ
ந᾵ᾗᾺ பாரா᾵ᾊனா᾽.

தலாᾼ லாமா, உலகிᾹ பணᾰகார நாᾌ, அதிக ᾆதᾸதரᾙ῀ள நாᾌ எᾹᾠ
கιபைன ெசᾼதிᾞᾸத அெமாிᾰகாᾫᾰᾁᾲ ெச᾿லேவᾶᾌΆ எᾹᾠ
அᾠபᾐகளிேலேய தி᾵டமி᾵டா᾽. பிᾹன᾽ 1972᾿ ᾙயιசி ெசᾼதேபாᾐ,
விசா கிைடᾰகவி᾿ைல. இᾠதியாக, 1979Ά ஆᾶᾌதாᾹ
அெமாிᾰகாᾫᾰᾁᾲ ெச᾿ᾤΆ வாᾼᾺᾗᾰ கிைடᾷதᾐ. அெமாிᾰகாவிᾹ
ᾙᾰகிய நகரமான நிᾝ யா᾽ᾰைக அைடᾸத தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ மகᾷதான
வரேவιᾗᾰ கிைடᾷதᾐ. ஆனா᾿, அவ᾽ நிைனᾷததιᾁ ேந᾽மாறாக



அெமாிᾰகா கா᾵சியளிᾷதைதᾰ கᾶᾌ அதி᾽Ᾰᾐ ேபானா᾽. நகாிᾹ சில
பᾁதிக῀ அᾨᾰகாகᾫΆ அᾆᾷதமாகᾫΆ இᾞᾸதன. பிᾲைசᾰகார᾽க῀
இᾞᾰகமா᾵டா᾽க῀ எᾹᾠ அவ᾽ நிைனᾷதிᾞᾸதᾐ தவறாகிᾺேபானᾐ.
‘ஏைழகைளᾲ ᾆரᾶᾊ பணᾰகார᾽கᾦᾰᾁ உதᾫவᾐதாᾹ
ᾙதலாளிᾷᾐவΆ’ எᾹᾠ கΆᾝனிῄ᾵ நᾶப᾽க῀ ᾂறியᾐ அவ᾽
நிைனᾫᾰᾁ வᾸதᾐ. பᾊᾷதவ᾽க῀ நிரΆபிய நாᾌ எᾹற எᾶணᾷᾐᾰᾁ
மாறாக, அᾱேக சிலᾞᾰᾁ திெபᾷ எᾹெறாᾞ நாᾌ இᾞᾺபᾐᾂடᾷ
ெதாியவி᾿ைல. ᾁᾌΆப உறᾫகᾦᾰᾁ அᾱேக ᾙᾰகியᾷᾐவΆ இ᾿ைல.
பணΆ, பணΆ எᾹᾠ அைனவᾞΆ சΆபாதிᾺபதி᾿தாᾹ ᾁறியாக
இᾞᾸதா᾽க῀. ெவ῀ைளᾰகார᾽கᾦᾰᾁ இᾞᾸத சம உாிைமᾜΆ
சமᾷᾐவᾙΆ கᾞᾺபின மᾰகᾦᾰᾁ இ᾿ைல. அெமாிᾰகாᾫᾰᾁᾲ ெசᾹற
பிறᾁதாᾹ அᾸநா᾵ᾌᾰᾁ இᾹெனாᾞ ᾙகΆ இᾞᾺபᾐ அவᾞᾰᾁᾷ
ெதாிய வᾸதᾐ.

தலாᾼ லாமா, ஐேராᾺபிய, அெமாிᾰகᾲ ᾆιᾠᾺபயணᾷைத
ᾙᾊᾷᾐᾰெகாᾶᾌ இᾸதியா திᾞΆபினா᾽.

1976Ά ஆᾶᾌ, ஜனவாி மாதΆ சீனᾺ பிரதம᾽ ᾇ எᾹ லாᾼ காலமானா᾽.
அᾸத அதி᾽ᾲசியி᾿ இᾞᾸᾐ மீ῀வதιᾁ῀, சீனாைவ மιெறாᾞ அதி᾽ᾲசி
தாᾰகியᾐ. சீன அதிப᾽ மா ேச ᾐᾱ அேத ஆᾶᾌ ெசᾺெடΆப᾽ 9Ά ேததி
இறᾸᾐேபானா᾽. தலாᾼ லாமா ஜΆᾙ காῃமீ᾽ மாநிலᾷதி᾿ உ῀ள
லடாᾰ பᾁதியி᾿ காலசᾰரா தியானᾷதி᾿
ஈᾌப᾵ᾌᾰெகாᾶᾊᾞᾸதேபாᾐ தகவ᾿ அவᾞᾰᾁᾷ ெதாிவிᾰகᾺப᾵டᾐ.
1893᾿ விவசாயᾰ ᾁᾌΆபᾷதி᾿ பிறᾸத மாேவா தனᾐ கᾌைமயான
உைழᾺபிᾹ காரணமாகᾺ பᾊᾺபᾊயாக ᾙᾹேனறி, 1949᾿ சீன
அதிபரானவ᾽. சιேறறᾰ ᾁைறய நாιபᾐ ஆᾶᾌக῀ ஆ᾵சியி᾿ இᾞᾸத
மாேவா பா᾽கிᾹசᾹ ேநாயா᾿ பாதிᾰகᾺப᾵ᾌ மரணமைடᾸதா᾽.
மாேவா ேநாᾼவாᾼᾺப᾵ᾌᾺ பᾌᾷத பᾌᾰைகயாகᾰ கிடᾸத நிைலயி᾿,
நிழலாக ஆ᾵சி ெசᾼதᾐ அவரᾐ மைனவி சியாᾱ சிᾱதாᾹ. சீனாவிᾹ
சீ᾽ேகᾌகᾦᾰᾁ, ᾁறிᾺபாக கலாசாரᾺ ᾗர᾵சிᾰᾁ சியாᾱ சிᾱதாᾹ
காரணΆ எᾹᾠ ᾁιறΆ ᾆமᾷதᾺப᾵ᾌ சிைறயி᾿ அைடᾰகᾺப᾵டா᾽.
அவᾞᾰᾁ மரண தᾶடைனᾜΆ விதிᾰகᾺப᾵டᾐ. பிᾹன᾽, அᾐ ஆᾜ῀
தᾶடைனயாகᾰ ᾁைறᾰகᾺப᾵டᾐ. 1983Ά ஆᾶᾌ ᾣ ஜியாநியᾹ (Li
Xiannian) சீன அதிபரானா᾽.

இதιகிைடேய, இᾸதிய அரசியᾢᾤΆ பல மாιறᾱக῀ நிக῁Ᾰதன.



1975᾿ அவசர நிைல பிரகடனᾺபᾌᾷதிய இᾸதிரா காᾸதி, 1977᾿ நடᾸத
ெபாᾐᾷ ேத᾽தᾢ᾿ பᾌேதா᾿வி அைடᾸதா᾽. ᾙᾺபᾐ ஆᾶᾌ கால
காᾱகிரῄ ஆ᾵சியிᾹ ᾪ῁ᾲசிையᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ, ஜனதா க᾵சி ஆ᾵சிᾰᾁ
வᾸதᾐ. ெமாரா᾽ஜி ேதசாᾼ பிரதமராகᾺ பதவி ஏιᾠᾰெகாᾶடா᾽.
அᾺபᾨᾰகιற காᾸதியவாதியான ெமாரா᾽ஜி ேதசாᾜடᾹ ஏιெகனேவ
தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾺ பழᾰகΆ இᾞᾸதᾐ. இᾸதியா மιᾠΆ திெபᾷ
ᾁறிᾷᾐᾰ ᾂᾠைகயி᾿ ‘ேபாதி மரᾷதிᾹ இᾞ கிைளக῀’ எᾹᾠ
ெமாரா᾽ஜி ᾁறிᾺபி᾵டᾐ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾺ பிᾊᾷᾐᾺேபானᾐ.

சீனாவி᾿ சிைற ைவᾰகᾺப᾵ட பᾴசᾹ லாமா 1978, பிᾺரவாி 15Ά ேததி
விᾌதைல ெசᾼயᾺப᾵டᾐ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ மகி῁ᾲசியளிᾷதᾐ.
இᾹெனாᾞ ஆᾠதலாக, ᾗதிய அதிபரான ᾣ, திெபᾷ பιறி ஓரளᾫ ந᾿ல
அᾎᾁᾙைற ெகாᾶᾊᾞᾸதா᾽. மாேவா அறிᾙகᾺபᾌᾷதிய கலாசாரᾺ
ᾗர᾵சியா᾿ சீனாᾫᾰᾁ எᾸத நᾹைமᾜΆ இ᾿ைல எᾹᾔΆ நிைலயி᾿,
இᾸதியாவி᾿ தᾴசΆ அைடᾸத தலாᾼ லாமா மீᾶᾌΆ திெபᾷ
திᾞΆபினா᾿, அவைர வரேவιேபாΆ எᾹᾠ பகிரᾱகமாக ᾣ
அறிவிᾷதா᾽. இதைனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ தலாᾼ லாமா திெபᾷதி᾿
ெவளிநா᾵டவ᾽கைள அᾔமதிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ எ᾿ைல தாᾶᾊ
வாᾨΆ திெபᾷதிய᾽க῀ தᾱக῀ உறவின᾽களᾺ பா᾽ᾰக
அᾔமதிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ ேகாாினா᾽. சீன அரᾆ எᾸத
நிபᾸதைனகைளᾜΆ விதிᾰகாம᾿ தலாᾼ லாமாவிᾹ ேவᾶᾌேகாைள
ஏιᾠᾰெகாᾶடᾐ அவᾞᾰேக ஆᾲசாியᾷைதᾷ தᾸதᾐ.

1978 இᾠதியி᾿ சீன கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சியிᾹ அைசᾰக ᾙᾊயாத
தைலவ᾽கᾦ῀ ஒᾞவராக ெடᾱ ஜிேயா பிᾱ (Deng Xiao Ping) திக῁Ᾰதா᾽.
ᾣ ெபயரளᾫᾰᾁᾺ ெபாᾠᾺபி᾿ இᾞᾸதாᾤΆ, திைர மைறவி᾿ ஆ᾵சிைய
நடᾷதிᾰெகாᾶᾊᾞᾸதவ᾽ ெடᾱ ஜிேயா பிᾱதாᾹ. 1989᾿
ᾊயானᾹெமᾹ சᾐᾰகᾷதி᾿ நைடெபιற மாணவ᾽க῀ ேபாரா᾵டᾷைத
நᾆᾰக, அவ᾽க῀ மீᾐ ராᾎவ ᾖரᾱகிகைள ஏவி, ᾓιᾠᾰᾁΆ
அதிகமாேனாைரᾰ ெகாᾹᾠ ᾁவிᾷᾐ கலகᾷைத அடᾰகினா᾽. 1997᾿
அவ᾽ மைறᾜΆ வைர, சீனாவிᾹ ச᾽வ வ᾿லைம ெபாᾞᾸதியவராக
இᾞᾸதா᾽. இᾞᾺபிᾔΆ திெபᾷ மீதான அவரᾐ அᾎᾙைற
வரேவιபதாகேவ இᾞᾸதᾐ. 1978, நவΆப᾽ மாதΆ சீனᾲ சிைறகளி᾿
அைடᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸத பல திெபᾷதிய விᾌதைலᾺ ேபாரா᾵ட ᾪர᾽க῀
விᾌதைல ெசᾼயᾺப᾵டன᾽.



ரῃயா ஆதரᾫ நாடாக இᾞᾸத காரணᾷதாᾤΆ, வட ெகாாியᾺ ேபாாி᾿
அெமாிᾰகாᾫᾰᾁ எதிராகேவ சீனா களᾷதி᾿ இறᾱகியதாᾤΆ, 1950
ெதாடᾱகி இᾞ நாᾌகᾦᾰᾁΆ இைடேய ந᾿ᾤறᾫ இᾞᾰகவி᾿ைல.
சιேறறᾰᾁைறய இᾞபᾷைதᾸᾐ ஆᾶᾌக῀ கழிᾷᾐ 1979, பிᾺரவாி 1Ά
ேததி சீன மᾰக῀ ᾁᾊயரைச அெமாிᾰகா அᾱகீகாிᾷத பிறᾁ, இᾞ
நாᾌகᾦΆ ைகேகா᾽ᾷᾐᾰ ெகாᾶடன.

இதιᾁ இைடேய, சிைறயி᾿ இᾞᾸᾐ விᾌவிᾰகᾺப᾵ட பᾴசᾹ லாமா
அறிᾰைக ஒᾹைற ெவளியி᾵டா᾽. தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ உᾶைமயிேலேய
திெபᾷமீᾐ அᾰகைற இᾞᾰᾁமானா᾿ இᾸதியாவி᾿ இᾞᾸᾐ உடேன
தாᾼநா᾵ᾌᾰᾁᾷ திᾞΆப ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ேவᾶᾌேகா῀
விᾌᾷதிᾞᾸதா᾽. ேமᾤΆ, அவ᾽ இᾞᾸத காலᾷைதவிட திெபᾷ இᾺேபாᾐ
நᾹறாக இᾞᾰகிறᾐ எᾹᾠΆ ெவளிேயறிய அைனவᾞΆ உடேன திெபᾷ
திᾞΆபேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ அᾸத அறிᾰைகயி᾿ ெதாிவிᾷதிᾞᾸதா᾽.
ேரᾊேயா லாசாவி᾿ இவரᾐ அறிᾰைக திᾞΆபᾷ திᾞΆப
ஒᾢபரᾺபாகிᾰெகாᾶேட இᾞᾸதᾐ. சீனாவிᾹ நி᾽பᾸதΆ
காரணமாகேவ பᾴசᾹ லாமா இῂவாᾠ அறிᾰைக விᾌகிறா᾽ எᾹபᾐ
தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾷ ெதாியாம᾿ இ᾿ைல. எனேவ, பதிேலᾐΆ
ெசா᾿லாம᾿ அைமதியாக இᾞᾸதா᾽.

இதιகிைடேய தலாᾼ லாமாவிᾹ சேகாதர᾽ ᾰயாேலா ெதாᾶᾍᾺ மிக
ᾙᾰகியமான ெசᾼதிᾜடᾹ அவைரᾲ சᾸதிᾰக காᾹᾘ᾽ வᾸதிᾞᾸதா᾽.
ஹாᾱகாᾱகி᾿ தᾱகியிᾞᾰᾁΆ சீனாவிᾹ அதிகாரᾺᾘ᾽வᾲ ெசᾼதி
ஏெஜᾹசியிᾹ ᾚᾷத அதிகாாியிடΆ இᾞᾸᾐ அவᾞᾰᾁᾲ சில விஷயᾱக῀
ெதாியவᾸதன. ெடᾱ ஜிேயா பிᾱகிᾹ நΆபிᾰைகயான அதிகாாிையᾜΆ
அவ᾽ சᾸதிᾷதிᾞᾸதா᾽. அᾺேபாᾐ சீன அரᾆ, தலாᾼ லாமாைவ சᾸதிᾰக
அவாிடΆ விᾞᾺபΆ ெதாிவிᾷதᾐ. இைத உᾠதி ெசᾼᾜΆ வைகயி᾿
ᾰயாேலா ெதாᾶᾍᾺைப சீனா, ᾖகிᾱᾁᾰᾁ அைழᾷதᾐ. இᾸத
விஷயᾱகைள தலாᾼ லாமாவிடΆ அவ᾽ ெகாᾶᾌ ெசᾹறா᾽. மீᾶᾌΆ
ஒᾞ ᾙைற சீன அரைச நΆபலாமா எᾹᾔΆ ேக῀விᾰேக அவ᾽
இடΆதரவி᾿ைல. மᾠᾷᾐவி᾵டா᾽.

தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ விᾞᾺபமி᾿ைல எᾹறாᾤΆ, சீன அரᾆ
அைழᾰᾁΆேபாᾐ அைத ஏιகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ சில᾽ ஆேலாசைன
ᾂறினா᾽க῀. திெபᾷதிய᾽களிᾹ பிரᾲைனைய ேநாி᾿ எᾌᾷᾐᾲ ெசா᾿ல
இᾐ ஒᾞ வாᾼᾺபாக இᾞᾰᾁΆ எᾹபᾐ அவ᾽க῀ வாதΆ. இᾠதியி᾿,



தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾺ பதிலாக, ᾰயாேலா ெதாᾶᾍᾺ ᾖகிᾱ
ெச᾿லேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾙᾊவானᾐ. அேத சமயΆ, உᾶைம நிைலையᾰ
கᾶடறிᾜΆ ᾁᾨ ஒᾹᾠ திெபᾷ ெசᾹᾠ வரᾫΆ சீனா
அᾔமதிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ᾙᾊெவᾌᾷதா᾽க῀. இᾸத இரᾶᾌ
ᾙᾊᾫகᾦΆ இᾸதியாவி᾿ உ῀ள சீன ᾑதரகΆ ᾚலΆ ᾖகிᾱகி᾿ உ῀ள
சீன அரᾆᾰᾁ ᾙைறᾺபᾊ அᾔᾺபிைவᾰகᾺப᾵டன. சீனா
ஒᾺᾗᾰெகாᾶடᾐ. ஆகῄ᾵ மாதΆ ᾁᾨ வரலாΆ எᾹᾠΆ அறிவிᾷதᾐ.

இதιகிைடேய தலாᾼ லாமா சιᾠΆ எதி᾽பா᾽ᾰகாத இடᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐ
அவᾞᾰᾁ அைழᾺᾗக῀ வᾸதன. சீனாவிᾹ ந᾵ᾗ நாடான ஐᾰகிய
ேசாவியᾷ ᾁᾊயரᾆ நா᾵ᾊ᾿ இᾞᾸᾐΆ, மᾱேகாᾢய நா᾵ᾊ᾿ இᾞᾸᾐΆ
அைழᾺᾗக῀ வᾸதன. அᾱᾁ῀ள ெபௗᾷத மடᾱகைளᾲ ᾆιறிᾺ பா᾽ᾰக
வரேவᾶᾌΆ எᾹᾠ அைழᾺᾗ விᾌᾷதிᾞᾸதன᾽. ‘தலாᾼ லாமா’ எᾹற
ெகௗரவமான ெபயைரᾲ ᾇ᾵ᾊயவ᾽கேள மᾱேகாᾢய᾽க῀தாᾹ
எᾹபதா᾿, அᾸநா᾵ᾊᾹ மீᾐΆ மᾱேகாᾢய᾽க῀ மீᾐΆ தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ மிகᾺ ெபாிய மாியாைத இᾞᾸதᾐ. ெலனிᾹ, ῄடாᾢᾹ
ேபாᾹற ᾗர᾵சி ᾪர᾽க῀ பிறᾸத நாᾌ ரῃயா. கΆᾝனிச சிᾷதாᾸதᾷதிᾹ
தாயகΆ ரῃயா. இரᾶᾌ நாᾌகளிᾹமீᾐΆ அவᾞᾰᾁ நா᾵டΆ
இᾞᾸததா᾿, இரᾶைடᾜΆ ஏιᾠᾰெகாᾶடா᾽.

ஜூᾹ மாதΆ அதிகாைல மாῄேகாᾫᾰᾁ விமானΆ ஏறினா᾽ தலாᾼ
லாமா. மாῄேகாவி᾿ அவᾞᾰᾁᾲ சிறᾺபான வரேவιᾗ
அளிᾰகᾺப᾵டᾐ. ‘கிறிῄᾐவமாக இᾞᾸதாᾤΆ ெபௗᾷதமாக
இᾞᾸதாᾤΆ இரᾶᾌேம அᾹைபᾷதாᾹ ேபாதிᾰகிᾹறன’ எᾹᾠ அவ᾽
ேபசியேபாᾐ கரெவாᾢ அடᾱக நீᾶட ேநரΆ ஆனᾐ. பிᾹன᾽
அவ᾽களிடΆ இᾞᾸᾐ விைடெபιᾠ, ரῃய ᾁᾊயரசிᾹ நகரமான உலᾹ
உேடவி᾿ உ῀ள ெபௗᾷத மடᾷைத அைடᾸதா᾽. அᾱகிᾞᾸத ெபௗᾷத
மடΆ கடᾫ῀ நΆபிᾰைக இ᾿லாத மா᾽ᾰசியᾰ ெகா῀ைகவாதியான
ῄடாᾢᾹ ஆ᾵சியி᾿ 1945᾿ க᾵டᾺப᾵டᾐ அவᾞᾰᾁ ஆᾲசாியᾷைத
அளிᾷதᾐ.

அᾱகிᾞᾸᾐ மᾱேகாᾢயᾷ தைலநக᾽ உலᾹ பேதாைர அைடᾸதா᾽.
விமான நிைலயᾷᾐᾰᾁ வᾸதிᾞᾸத ெபௗᾷத பி᾵ᾆக῀ அᾹᾗடᾹ
வரேவιறன᾽. அவைரᾷ ெதா᾵ᾌᾺ பா᾽ᾰக ேவᾶᾌΆ எᾹற ஆைசயி᾿
ஒᾞவᾞடᾹ ஒᾞவ᾽ ᾙ᾵ᾊ, ேமாதி நிᾹᾠ ெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽. ஆனா᾿
ᾆιறி நிᾹᾠெகாᾶᾊᾞᾸத அதிகாாிகேளா சιᾠ இᾠᾰகமாகேவ



காணᾺப᾵டன᾽. அᾹறிரᾫ ஓᾼᾫ எᾌᾷᾐᾰெகாᾶட பிᾹ மᾠநா῀
காைல பயணᾷைதᾷ ெதாட᾽Ᾰதா᾽.

ᾙத᾿ நா῀ சᾸதிᾷத மᾰகளிᾹ நடவᾊᾰைககᾦᾰᾁΆ அᾌᾷத நாᾦᾰᾁΆ
மிகᾺ ெபாிய ேவᾠபா᾵ைட உண᾽Ᾰதா᾽. இᾊᾷᾐᾷ த῀ளிᾰெகாᾶᾌ
ெதா᾵ᾌᾺ பா᾽ᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஆைசᾺப᾵ட மᾰக῀, இᾺேபாᾐ
அைமதியாக சிைல ேபா᾿ நிᾹᾠெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽. ஆனா᾿, அவ᾽க῀
கᾶக῀ கலᾱகி இᾞᾸதன. அதிகாாிகளிᾹ நி᾽பᾸதᾷᾐᾰᾁᾰ க᾵ᾌᾺப᾵ᾌ
பயᾷᾐடᾹ இᾞᾰகிறா᾽க῀ எᾹபᾐ ம᾵ᾌΆ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾺ
ᾗாிᾸதᾐ. சιᾠ ெதாைலவி᾿ ஓ᾽ ஓவியΆ இᾞᾸதᾐ. மிகᾺ ெபாிய
வாையᾷ திறᾸᾐெகாᾶᾌ ஒᾞ பி᾵ᾆ உ᾵கா᾽Ᾰᾐ ெகாᾶᾊᾞᾺபᾐ
ேபாலᾫΆ அவ᾽ வாᾼᾰᾁ῀ ஆᾌ மாᾌகᾦடᾹ மᾰக῀ ேபாᾼᾰ
ெகாᾶᾊᾞᾺபᾐேபாலᾫΆ அᾸத ஓவியΆ தீ᾵டᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. தலாᾼ
லாமா அைதᾺ பா᾽ᾷதா᾿ வᾞᾷதᾺபᾌவா᾽ எᾹᾠ உடᾹ வᾸதவ᾽க῀
அவ᾽ கவனᾷைத திைச திᾞᾺப ᾙைனᾸதன᾽. கΆᾝனிசᾷ
தீவிரவாதிகளிᾹ ேவைலயாக இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ ெதாிᾸᾐெகாᾶட தலாᾼ
லாமா அᾸத ஓவியᾷைத எᾸதᾲ சலனᾙΆ இᾹறிᾺ பா᾽ᾷᾐ ரசிᾷதா᾽.
‘இᾸத ஓவியᾷதி᾿ இᾞᾺபᾐ உᾶைமதாᾹ. எ᾿லா மதᾷதிᾤΆ இᾐ
ேபாᾹற ேபாᾢக῀ இᾞᾺபᾐ இயιைகேய. மᾰக῀தாᾹ
எᾲசாிᾰைகயாக இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. மதᾷைதᾰ ᾁιறΆ ெசா᾿லᾰ ᾂடாᾐ’
எᾹᾠ தனᾐ சீட᾽கைளᾲ சமாதானᾺபᾌᾷதினா᾽.

ெபௗᾷத ஆலயᾷதி᾿ ᾂᾊயிᾞᾸத மᾰகளிைடேய உைரயாιறினா᾽.
திெபᾷ மιᾠΆ மᾱேகாᾢய நாᾌகᾦᾰᾁ இைடேய மத மιᾠΆ
கலாசாராீதியாக இᾞᾰᾁΆ ஒιᾠைமகைளᾜΆ பᾶைடᾰ காலᾱகளி᾿
மᾱேகாᾢய அறிஞ᾽க῀ திெபᾷ வᾸதᾐேபா᾿ திெபᾷதி᾿ இᾞᾸᾐΆ பல
அறிஞ᾽க῀ மᾱேகாᾢயாᾫᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ῀ளைதᾜΆ அவ᾽ விவாிᾷதா᾽.
பிᾹன᾽, அᾱகிᾞᾸத மாணவ᾽கᾦடᾔΆ சிறிᾐ ேநரΆ
கலᾸᾐைரயாᾊனா᾽. ‘எᾱகᾦᾰᾁ தலாᾼ லாமா எᾹᾔΆ ᾗக῁ெபιற
ப᾵டᾷைதᾰ ெகாᾌᾷதேத மᾱேகாᾢய᾽க῀தாᾹ’ எᾹᾠ ெசாᾹனᾐΆ
ᾁᾨமி இᾞᾸத ᾂ᾵டΆ ஆ᾽Ὰபாிᾷதᾐ.

சீன அரசிᾹ அைழᾺᾗᾰᾁ இணᾱக 1979, ஆகῄ᾵ 2Ά ேததி, உᾶைம
கᾶடறிᾜΆ ᾁᾨ திெபᾷ மιᾠΆ ᾖகிᾱ ெச᾿லᾷ தயாரானᾐ. ᾁᾨ
உᾠᾺபின᾽கைளᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼவதி᾿ தலாᾼ லாமா கவனᾷᾐடᾹ
இᾞᾸதா᾽. சீன ஆᾰகிரமிᾺᾗᾰᾁ ᾙᾹ இᾞᾸத திெபᾷ ᾁறிᾷᾐ நᾹᾁ



அறிᾸதவ᾽கைள அவ᾽ ேத᾽Ᾰெதᾌᾷதா᾽. இᾹைறய நாகாிக உலக
வழᾰᾁடᾹ ஒᾷᾐᾺ ேபாகிறவ᾽களாக அவ᾽க῀ இᾞᾰᾁΆபᾊᾺ
பா᾽ᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽. தீவிரவாதிகளாகேவா
பிιேபாᾰᾁவாதிகளாகேவா இ᾿லாம᾿ மிதவாதிகளாக இᾞᾺபவ᾽கைள
அவ᾽ உᾠᾺபின᾽களாகᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼதா᾽.

திெபᾷதிᾹ ᾚᾹᾠ மாகாணᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐΆ தலா ஒᾞ உᾠᾺபின᾽
ேத᾽ᾫெசᾼயᾺப᾵டா᾽. அவரᾐ மιெறாᾞ சேகாதரரான ேலாᾺசᾱ
சΆᾋᾔΆ ᾁᾨவி᾿ கலᾸᾐெகாᾶடா᾽. சீன அரᾆ, ᾁᾨவின᾽ திெபᾷ
ெச᾿ல எᾺபᾊ ஒᾺᾗᾰெகாᾶடᾐ எᾹபᾐ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾺ ᾗாியாத
ᾗதிராகேவ இᾞᾸதᾐ. திெபᾷதிய᾽கைள பயᾙᾠᾷதி, அவ᾽க῀ மனᾷைத
மாιறி, ᾁᾨவினᾞᾰᾁ எதிராகᾲ ெசய᾿பட ைவᾷதா᾿, தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ திெபᾷதி᾿ மாியாைத இ᾿ைல எᾹᾠ உலக நாᾌகைள நΆப
ைவᾰகலாΆ எᾹᾠ சீனா தி᾵டமி᾵ᾊᾞᾸதᾐ. இᾸதᾲ சதிᾷ தி᾵டΆ தலாᾼ
லாமாவிᾹ காᾐகைள எ᾵ᾊயᾐ.

ᾁᾨ உᾠᾺபின᾽க῀ ᾖகிᾱகி᾿ இரᾶᾌ வாரΆ தᾱகி, சீன அரᾆடᾹ
ேபᾲᾆவா᾽ᾷைத நடᾷதின᾽. பிᾹன᾽ அᾸதᾰ ᾁᾨ திெபᾷᾐᾰᾁᾺ
பயணᾺப᾵டᾐ. சீன அரசிᾹ எதி᾽பா᾽Ὰᾗᾰᾁ மாறாக, ᾁᾨவினᾞᾰᾁ
திெபᾷதிய᾽க῀ பிரΆமாᾶட வரேவιᾗ அளிᾷதன᾽. ெசᾹற
இடெம᾿லாΆ திெபᾷதிய᾽க῀ ஆயிரᾰ கணᾰகி᾿ ᾂᾊ மகி῁ᾲசிைய
ெவளிᾺபᾌᾷதின᾽. ‘தலாᾼ லாமா எᾺபᾊ இᾞᾰகிறா᾽? எᾺேபாᾐ
திெபᾷᾐᾰᾁ வᾸᾐ தாிசனΆ தᾞவா᾽?’ எᾹᾠ காிசனᾷᾐடᾹ
விசாாிᾷதன᾽. ᾁᾨவினᾞᾰᾁ இᾷதைகய மகᾷதான வரேவιᾗᾰ
கிைடᾰᾁΆ எᾹᾠ சீன அரᾆ எதி᾽பா᾽ᾰகேவ இ᾿ைல. ᾁᾨவினᾞᾰேக
இᾷதைகய வரேவιᾗ எனி᾿, தலாᾼ லாமாேவ திெபᾷᾐᾰᾁ வᾸதா᾿
எᾺபᾊ இᾞᾰᾁΆ எᾹᾠ மைலᾷᾐᾺ ேபானா᾽க῀. திெபᾷைதவி᾵ᾌ
இᾸதியாவி᾿ தᾴசΆ ᾗᾁᾸத பிᾹனᾞΆ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ இᾹᾔΆ
மᾫᾆ ᾁைறயவி᾿ைல எᾹற அதி᾽ᾲசிᾷ தகவைல உளᾫᾷᾐைற
ᾖகிᾱᾁᾰᾁ உடனᾊயாகᾷ ெதாிவிᾷதᾐ.

‘1959 ᾙத᾿ 1979 வைர இᾞபᾐ வᾞடᾱகளாக நாΆ ெசᾼத கᾌைமயான
ᾙயιசிக῀ எ᾿லாΆ ஒேர நாளி᾿ ᾪணாகிᾺ ேபாᾼவி᾵டேத’ எᾹᾠ
அᾱகிᾞᾸத சீன உய᾽ அதிகாாி ஒᾞவ᾽ மιறவாிடΆ
ெசா᾿ᾢᾰெகாᾶᾊᾞᾸத ெசᾼதிᾜΆ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ வᾸᾐ ேச᾽Ᾰதᾐ.

திெபᾷதிய᾽களிᾹ ᾆதᾸதர உண᾽ᾫ நீᾠ ᾘᾷத ெநᾞᾺᾗ ேபா᾿ இᾞᾸதைத



சீன அரᾆ கவனிᾰகᾷ தவறிவி᾵டᾐ எᾹபைதேய அதᾹ உளᾫᾷ
ᾐைறயிᾹ ேதா᾿வி எᾌᾷᾐᾰகா᾵ᾌகிறᾐ. அதிகாரᾷᾐᾰᾁΆ
தᾶடைனᾰᾁΆ பயᾸத சாதாரண அᾊᾷத᾵ᾌ மᾰகளிடΆ கᾞᾷᾐᾰ
ேக᾵டா᾿, ‘சீன அரசிᾹ ஆᾰகிரமிᾺᾗ சாி’ எᾹᾠதாᾹ ᾂᾠவா᾽க῀.
ஆனா᾿, அவ᾽க῀ மனᾷதிேலா ᾆதᾸதர ேவ᾵ைக ெகாᾨᾸᾐவி᾵ᾌ
எாிᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ. சீன உளᾫᾷᾐைற, இᾺபᾊᾷதாᾹ திெபᾷதிய
மᾰகைள உᾞ᾵ᾊ, மிர᾵ᾊ, திர᾵ᾊய ெசᾼதிகைள ᾖகிᾱᾁᾰᾁ
அᾔᾺபியᾐ. அவ᾽கᾦΆ உᾶைமநிைல ெதாியாம᾿ உளᾫᾷᾐைற
ெசாᾹனைத அᾺபᾊேய நΆபினா᾽க῀. இᾺேபாᾐ ஏமாᾸᾐ
நிιகிறா᾽க῀.

தலாᾼ லாமாவிᾹ ᾆιᾠலாᾺ பயணᾙΆ, உᾶைம அறிᾜΆ ᾁᾨவிᾹ
பயணᾙΆ ᾙᾊவைடᾸத நிைலயி᾿, 1979, ᾊசΆப᾽ 21 அᾹᾠ
தரΆசாலாவி᾿ அவ᾽க῀ ஒᾹᾠᾂᾊ விவாதிᾷதா᾽க῀. ᾁᾨவின᾽
ᾓιᾠᾰகணᾰகான ᾗைகᾺபட ேரா᾿கைளᾜΆ, பதிᾫ ெசᾼயᾺப᾵ட
உைரயாட᾿கைளᾜΆ, எ᾿ைல தாᾶᾊ தᾴசΆ ᾗᾁᾸத உறவின᾽கᾦᾰᾁ
திெபᾷதி᾿ இᾞᾸதவ᾽க῀ எᾨதிய ᾆமா᾽ 7,000 கᾊதᾱகைளᾜΆ ᾚ᾵ைட
ᾚ᾵ைடயாகᾰ ெகாᾶᾌ வᾸதிᾞᾸதன᾽. இᾞபᾐ ஆᾶᾌகᾦᾰᾁᾺ பிறᾁ
இᾺேபாᾐதாᾹ திெபᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ தபா᾿க῀ ெவளி உலைக எ᾵ᾊᾺ
பா᾽ᾷதிᾞᾸதன.

ᾁᾨவின᾽ ெகாᾶᾌ வᾸத ᾗைகᾺபடᾱகைளᾺ பா᾽ᾷத தலாᾼ லாமா
அதி᾽ᾲசியி᾿ உைறᾸᾐேபானா᾽. சீன ராᾎவᾷதின᾽ திெபᾷதிய
கலாசாரᾷைதேய அᾊேயாᾌ அழிᾷதிᾞᾸதா᾽க῀. ᾗகᾨடᾹ விளᾱகிய
பல ெபௗᾷத மடᾱகᾦΆ ஆலயᾱகᾦΆ பாழைடᾸத மᾶடபᾱகளாகᾰ
கா᾵சி அளிᾷதன. ெவௗவா᾿கᾦΆ சிலᾸதிகᾦΆ அவιறி᾿ ᾁᾊேயறி
இᾞᾸதன. ப῀ளிᾰᾂடᾱக῀ ᾁ᾵ᾊᾲ ᾆவ᾽களாக இᾊᾸதிᾞᾸதன. மா᾵ᾌᾷ
ெதாᾨவᾱகளாகᾫΆ, ᾁதிைர லாயᾱகளாகᾫΆ, தானியᾰ
கிடᾱᾁகளாகᾫΆ மாறி இᾞᾸதன. சீன அரைச எதி᾽ᾷத
ஆயிரᾰகணᾰகான திெபᾷதிய᾽க῀ ெகாᾹᾠ ᾁவிᾰகᾺபட, இᾹᾔΆ பல
ஆயிரΆ ேப᾽க῀ எᾱேக இᾞᾰகிறா᾽க῀, எᾺபᾊ இᾞᾰகிறா᾽க῀ எᾹற
விவரᾱக῀ ெதாியாம᾿ காணாம᾿ ேபாயிᾞᾸதன᾽. ெபௗᾷத பி᾵ᾆக῀
சிᾷதிரவைதᾰᾁ உ῀ளானா᾽க῀. ெபᾶகேளா பாᾢய᾿ாீதியாகᾷ
ᾐᾹᾗᾠᾷதᾺப᾵ᾌ சீரழிᾰகᾺப᾵டன᾽.

சீன᾽களிᾹ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿ திெபᾷதியᾺ ெபாᾞளாதாரΆ



சீரழிᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸதைத ᾁᾨவின᾽ கᾶᾌ ெகாதிᾷᾐᾺ ேபானா᾽க῀.
அᾱᾁ῀ள ெதாழிιசாைலகளி᾿ ᾙதலாளிகளாக சீன᾽கᾦΆ, ᾁைறᾸத
ஊதியᾷதி᾿ அᾊைமகளாக திெபᾷதிய᾽கᾦΆ இᾞᾸதைத அவ᾽க῀
ேநரᾊயாகᾰ கᾶᾊᾞᾸதன᾽. திெபᾷதிய᾽க῀ தயாாிᾷத ெபாᾞ῀க῀
அைனᾷᾐΆ சீனாᾫᾰᾁᾲ ெசᾹᾠெகாᾶᾊᾞᾸதன. வய᾿களி᾿ ேவைல
ெசᾼய ம᾵ᾌேம திெபᾷதிய᾽க῀ ேதைவᾺப᾵டன᾽. அவ᾽க῀ உιபᾷதி
ெசᾼத தானியᾱக῀ அைனᾷᾐΆ சீனாவி᾿ சᾸைதᾺபᾌᾷதᾺப᾵டன.
தாΆ உιபᾷதி ெசᾼத உணைவᾰᾂட உᾶணᾙᾊயாம᾿ பசியா᾿ வாᾊ
திெபᾷதிய᾽க῀ இறᾸத ெசᾼதிகைள ᾁᾨவின᾽ ப᾵ᾊயᾢ᾵டன᾽. சீன
ராᾎவ ᾙகாΆகᾦᾰᾁ 24 மணி ேநரᾙΆ மிᾹவசதி ெகாᾌᾰகᾺப᾵ᾌ
இᾞᾸதᾐ. ஆனா᾿, திெபᾷதிய᾽க῀ வாᾨΆ ெதᾞᾰகளி᾿ ம᾵ᾌΆ
ஒᾹறிரᾶᾌ விளᾰᾁக῀ எாிᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾰக, ᾪᾌக῀ ᾁΆமிᾞ᾵ᾊ᾿
மிதᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸதன.

ப῀ளிகளி᾿ சீன᾽கᾦᾰேக ᾙதᾢடΆ. திெபᾷதிய ெமாழிᾰᾁᾺ பதிலாக
சீன ெமாழியிேலேய பாடᾱக῀ கιபிᾰகᾺப᾵டன. சீன ராᾎவ
வாகனᾱகளிᾹ ேபாᾰᾁவரᾷᾐᾰகாக சாைலக῀
ெசᾺபனிடᾺப᾵ᾊᾞᾸதன. சீன᾽க῀ எᾱᾁ ேவᾶᾌமானாᾤΆ
தாராளமாகᾲ ெசᾹᾠ வர அᾔமதிᾰகᾺப᾵ட நிைலயி᾿, திெபᾷதிய᾽க῀
கᾌைமயான ேசாதைனᾰᾁ உ᾵பᾌᾷதᾺப᾵டன᾽. ᾆதᾸதரமாக
நடᾰகᾰᾂட ᾙᾊயாᾐ. திெபᾷதிய᾽க῀மீᾐ கᾌைமயான வாிக῀
விதிᾰகᾺப᾵டன. வாி ெசᾤᾷத ᾙᾊயாத திெபᾷதிய᾽க῀ கᾌைமயாகᾷ
தᾶᾊᾰகᾺப᾵டன᾽. அவ᾽கᾦைடய ெசாᾷᾐக῀ பறிᾙத᾿
ெசᾼயᾺப᾵டன.

மᾞᾷᾐவமைன சிகிᾲைசகளிᾤΆ சீன᾽கᾦᾰேக ᾙᾹᾔாிைம
தரᾺப᾵டன. சீன᾽கᾦᾰᾁ ரᾷதΆ ேதைவᾺப᾵டா᾿ அᾐ
திெபᾷதிய᾽களிᾹ உடᾢ᾿ இᾞᾸᾐ க᾵டாயமாக எᾌᾰகᾺப᾵டᾐ.
இைதவிடᾺ ெபாிய ெகாᾌைமகᾦΆ அரᾱேகறிᾰெகாᾶᾊᾞᾸதன.
திெபᾷதி᾿ ஒῂெவாᾞ தΆபதிᾜΆ அதிகப᾵சΆ இᾞ ᾁழᾸைதகைள
ம᾵ᾌேம ெபιᾠᾰெகா῀ள அᾔமதிᾰகᾺப᾵டன᾽. ᾚᾹறாவᾐ
ᾙைறயாக எᾸதᾷ திெபᾷதிய ெபᾶணாவᾐ கᾞᾫιறா᾿, கᾞைவ
வᾤᾰக᾵டாயமாகᾰ கைலᾰᾁΆ ெகாᾍரᾷைதᾜΆ சீன᾽க῀
ெசᾼᾐெகாᾶᾊᾞᾸதன᾽. இைதவிடᾰ ேகவலமாக, திெபᾷதிய
ெபᾶகᾦᾰᾁ அவ᾽களᾐ விᾞᾺபᾷைதᾜΆ மீறிᾰ க᾵டாயமாக காᾺப᾽ ᾊ
க᾽Ὰபᾷதைடᾲ சாதனᾷைதᾜΆ சீன அரᾆ ெபாᾞᾷதியᾐ. இதᾹ ᾚலΆ



திெபᾷதிய மᾰக῀ ெதாைகைய இᾞபᾐ ஆᾶᾌகளி᾿ கணிசமாகᾰ
ᾁைறᾷᾐவி᾵டன᾽. திெபᾷதி᾿ உ῀ள திெபᾷதிய᾽க῀
எᾶணிᾰைகையவிட சீன᾽களிᾹ எᾶணிᾰைகதாᾹ அதிகΆ எᾹᾔΆ
ᾗ῀ளிவிவரΆ ᾁᾨவினாிᾹ கᾶᾌபிᾊᾺைப உᾠதிᾺபᾌᾷதியᾐ.

சிைறᾲசாைலᾰ ெகாᾌைமகேளா இᾹᾔΆ பயᾱகரΆ. உ῀ேள ெசᾹற
எவᾞேம உயிᾞடᾹ திᾞΆபியதாக வரலாᾠ இ᾿ைல. ேசாᾠΆ
தᾶணீᾞΆ இᾹறி ப᾵ᾊனியி᾿ ெசᾷதவ᾽க῀, அᾊᾷேத
ெகா᾿லᾺப᾵டவ᾽க῀, சிᾷதிரவைதᾰᾁ பயᾸᾐ தιெகாைல
ெசᾼᾐெகாᾶடவ᾽க῀ என ெவῂேவᾠ வைகயான மரணᾱக῀ அᾱேக
நிக῁Ᾰதன. சாᾺபா᾵ᾌᾰᾁ வழியிᾹறி ஒᾞ ைகதி, தனᾐ மலᾷதி᾿
ெநளிᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸத வயிιᾠᾺ ᾘᾲசிையᾰ கᾨவி உᾶடதாக ஒᾞ ᾁᾨ
உᾠᾺபின᾽ ெசாᾹனேபாᾐ தலாᾼ லாமா அதி᾽ᾲசியிᾤΆ ᾐᾰகᾷதிᾤΆ
வாயைடᾷᾐᾺ ேபானா᾽.

சிைற ைவᾰகᾺப᾵ᾌ, சமீபᾷதி᾿ விᾌதைல ெபιற பᾴசᾹ லாமாைவᾜΆ
ᾁᾨவின᾽ சᾸதிᾷᾐᾺ ேபசினா᾽க῀. சிைறயி᾿ அவ᾽ அᾔபவிᾷத
ெகாᾌைமகைளᾰ ேக᾵டேபாᾐΆ, சிᾷதிரவைத காரணமாக அவ᾽
உடᾢ᾿ ஐᾸᾐ இடᾱகளி᾿ ஏιப᾵ட தᾨΆᾗகைளᾺ ᾗைகᾺபடமாகᾺ
பா᾽ᾷதேபாᾐΆ தலாᾼ லாமா ெநாᾸᾐேபானா᾽. 1962᾿ தலாᾼ லாமா
வகிᾷத ஆயᾷதᾰ ᾁᾨவிᾹ தைலவ᾽ பதவிைய அவᾞᾰᾁᾷ தர சீன அரᾆ
ᾙᾹ வᾸததாΆ. ஆனா᾿, பᾴசᾹ லாமா அைத ஏιக மᾠᾷதᾐடᾹ 70,000
வா᾽ᾷைதக῀ ெகாᾶட நீᾶட கᾶடனᾰ கᾊதᾷைதᾜΆ அᾔᾺபி
ைவᾷதாராΆ. ேமᾤΆ, லாசாவி᾿ நைடெபιற ᾗᾷதாᾶᾌ விழாவி᾿
கலᾸᾐெகாᾶᾌ ‘தலாᾼ லாமாதாᾹ உᾶைமயான அᾺபᾨᾰகιற
தைலவ᾽. அவ᾽ ᾗக῁ நீᾍழி வா῁க’ எᾹᾠ ᾙழᾱகியிᾞᾰகிறா᾽. சீன அரᾆ
அவைரᾰ ைகᾐ ெசᾼᾐ, சிைறயி᾿ அைடᾷᾐ, சிᾷதிரவைத ெசᾼதᾐ.
இᾸதᾲ ேசாகᾰ கைதகைளᾰ ᾁᾨவின᾽ ᾚலΆ தலாᾼ லாமா ேக᾵ᾌᾰ
கᾶகலᾱகினா᾽.

திெபᾷᾐᾰᾁᾲ ெசᾹற உᾶைம அறிᾜΆ ᾁᾨ அைனᾷᾐᾲ
ெசᾼதிகைளᾜΆ ப᾵ᾊயᾢ᾵ᾌᾺ பதிᾫ ெசᾼதᾐ. இᾐவைர ெவளி
உலᾁᾰᾁᾷ ெதாியாத பல ெசᾼதிக῀ இதி᾿ அடᾱகி இᾞᾸதன. ஆனா᾿,
சீனாேவா உᾶைம அறிᾜΆ ᾁᾨவிᾹ அறிᾰைகையᾺ ெபாᾼ எᾹᾠ
நிராகாிᾷதᾐ. திெபᾷதி᾿ பாᾤΆ ேதᾔΆ ஓᾌவᾐ ேபாᾹற ஒᾞ மாயᾷ
ேதாιறᾷைதேய ெதாட᾽Ᾰᾐ ஏιபᾌᾷதிவᾸதᾐ. ஆ᾵சிᾜΆ அதிகாரᾙΆ



ைகயி᾿ இᾞᾸதா᾿ வ᾿லாᾹ வᾁᾷதேத வழியாகிறᾐ. தலாᾼ லாமா
ெசᾼவதறியாம᾿ அைமதியானா᾽.



17. ஐᾸᾐ நிபᾸதைனக῀
ஓராᾶᾌ இைடெவளியி᾿ 1980, ேம மாதΆ, இரᾶடாவᾐ உᾶைம
அறிᾜΆ ᾁᾨ திெபᾷ ெசᾹறᾐ. இᾸதᾰ ᾁᾨவி᾿ இைளஞ᾽கைள ம᾵ᾌேம
ேத᾽ᾫ ெசᾼᾐ அᾔᾺபினா᾽ தலாᾼ லாமா. இவ᾽க῀ திெபᾷைத
அதιᾁᾙᾹ பா᾽ᾷதிராதவ᾽க῀ எᾹபதா᾿, அவ᾽களா᾿ உᾶைம
நிைலைய அறியᾙᾊᾜΆ எᾹᾠ தலாᾼ லாமா நΆபினா᾽.
இைளஞ᾽கᾦᾰᾁ ேவைல வாᾼᾺᾗக῀ எᾺபᾊ இᾞᾰகிᾹறன
எᾹபைதᾜΆ அவ᾽க῀ ெதாிᾸᾐெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠ அவ᾽
விᾞΆபினா᾽. வழᾰகΆ ேபா᾿ சிறᾺபான ᾙைறயி᾿ ᾁᾨவின᾽
வரேவιகᾺப᾵டன᾽. மᾰக῀, தலாᾼ லாமாைவ வா῁ᾷதிᾜΆ,
சீன᾽கைளᾺ பழிᾷᾐΆ ேகாஷᾱகைள எᾨᾺபின᾽. இைதᾰ கᾶᾌ
ெபாᾠᾰகாத சீன அதிகாாிக῀, கலகΆ ᾚ᾵ᾊ உ῀ᾧ᾽ மᾰகைளᾰ
ᾁழᾺபேவ இைளஞ᾽க῀ வᾸᾐ῀ளா᾽க῀ எᾹᾠ ᾁιறΆ ᾆமᾷதி,
அவ᾽கைள ெவளிேயιறினா᾽க῀. இᾞபᾐ ஆᾶᾌகᾦᾰᾁ
ᾙᾹெபᾹறா᾿ இவ᾽க῀ அᾷதைன ேபைரᾜΆ ைகᾐ ெசᾼᾐ, சிைறயி᾿
த῀ளி இᾞᾺபா᾽க῀. இᾺேபாᾐ அᾐ சாᾷதியᾺபடவி᾿ைல. உலகிடΆ
ந᾿ல ெபய᾽ வாᾱகேவᾶᾌமானா᾿, சில விஷயᾱகைளᾺ
ெபாᾠᾷᾐᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ அ᾿லவா? அᾸதவைகயி᾿ தலாᾼ லாமா
ஆᾠதலைடᾸதா᾽.

1980, அᾰேடாப᾽ மாதΆ திெபᾷ ெசᾹற ᾚᾹறாவᾐ உᾶைம அறிᾜΆ
ᾁᾨᾫᾰᾁ அவரᾐ சேகாதாி ெஜ᾵ᾆᾹ ெபமா தைலைம தாᾱகினா᾽.
தாᾱக῀ கᾶட உᾶைமகைள அவ᾽க῀ ᾙᾹைவᾷதன᾽. ெசᾹற
ஓராᾶᾊ᾿ மிகᾺ ெபாிய மாιறΆ எᾐᾫΆ நிக῁Ᾰᾐவிடவி᾿ைல.
திெபᾷதிய᾽க῀ நிைலைம அᾺபᾊேயதாᾹ இᾞᾰகிறᾐ. க᾿விᾷ
ᾐைறயி᾿ ம᾵ᾌΆ சιᾠ ᾙᾹேனιறΆ ஏιப᾵ᾊᾞᾰகிறᾐ.
திெபᾷதிய᾽க῀ க᾿வி கιக அᾔமதிᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளன᾽. ஆனா᾿, சீன
ெமாழியி᾿ மாேவாவிᾹ ெகா῀ைககᾦΆ சீனᾷ தᾷᾐவᾱகᾦΆ ம᾵ᾌேம
அவ᾽கᾦᾰᾁᾲ ெசா᾿ᾢᾰ ெகாᾌᾰகᾺப᾵டன.

ப᾿ேவᾠ ேசாகᾱகᾦᾰᾁ நᾌேவ தனிᾺப᾵ட ேசாகᾙΆ தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ ஏιப᾵டᾐ. 1981Ά ஆᾶᾌ அவᾞைடய அᾹᾗᾷ தாயா᾽
காலமானா᾽. சிறிᾐ காலமாகேவ அவ᾽ பᾰகவாதᾷதா᾿
பாதிᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸதா᾽. கி᾵டᾷத᾵ட எᾶபᾐ ஆᾶᾌக῀ உயி᾽ வா῁Ᾰத



அவ᾽, ேநாயி᾿ விᾨᾸத ஒᾞ சில மாதᾱகைளᾷ தவிர, ஆᾜ῀ ᾙᾨவᾐΆ
ஆேராᾰகியமாகேவ இᾞᾸதா᾽. விᾊயᾤᾰᾁ ᾙᾹ எᾨᾸᾐவிᾌவா᾽.
பணிᾰᾁ ஆ᾵க῀ இᾞᾸᾐΆ, யாைரᾜΆ ᾐைணᾰᾁ அைழᾰகாம᾿ எ᾿லா
ேவைலகைளᾜΆ தாேன இᾨᾷᾐᾺ ேபா᾵ᾌᾰெகாᾶᾌ ெசᾼவா᾽.
எ᾿ேலாைரᾜΆ அᾹேபாᾌΆ பாசேமாᾌΆ அரவைணᾷᾐᾲ ெசᾹறவ᾽.
அவ᾽ மைறᾫ தலாᾼ லாமாைவ ம᾵ᾌமிᾹறி திெபᾷதிய᾽க῀
அைனவைரᾜΆ பாதிᾷதᾐ. அவᾞைடய மைறவிᾹேபாᾐ அᾞேக
இᾞᾸᾐ கவனிᾷᾐᾰெகாᾶடவ᾽ இᾹெனாᾞ சேகாதர᾽ ேலாᾺசᾱ
சΆᾋᾹ. ஒᾞ ᾙைற, ‘உᾱக῀ பி῀ைளகᾦ῀ யாைர உᾱகᾦᾰᾁ மிகᾫΆ
பிᾊᾰᾁΆ?’ எᾹᾠ ேக᾵டேபாᾐ அவ᾽ ‘ேலாᾺசᾱ சΆᾋᾹ’ எᾹᾠ
ெசாᾹனாராΆ. இய᾿பான ஒᾞ ேத᾽வாகேவ அைத அᾺேபாᾐ
எᾌᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾰகிறா᾽க῀. ஆனா᾿, அதᾹ உ῀ அ᾽ᾷதΆ பிᾹனேர
ெதாிய வᾸதᾐ. தாயா᾽ மைறᾜΆேபாᾐ உடᾹ இᾞᾰᾁΆ பாᾰகியΆ
தனᾰᾁ கிைடᾰகவி᾿ைலேய எᾹᾠ தலாᾼ லாமா ெநகி῁Ᾰதா᾽.

அேத ஆᾶᾌ, தலாᾼ லாமாைவ வள᾽ᾷதவᾞΆ, சைமய᾿காரᾞமான
ேபாᾹேபாᾫΆ மைறயேவ தலாᾼ லாமாவிᾹ ேசாகΆ இர᾵ᾊᾺபானᾐ.
‘அவ᾽ எனᾰᾁ அΆமா, அᾺபா, அᾶணᾹ, தΆபி, அᾰகா, தᾱைக என
எ᾿லாᾙமாக இᾞᾸதா᾽. எᾹ தாᾼ இறᾸதேபாᾐ கவைலᾺப᾵ேடᾹ.
ஆனா᾿, அழவி᾿ைல. ேபாᾹேபா இறᾸதேபாᾐ அவ᾽ உடᾢᾹ மீᾐ
விᾨᾸᾐ கதறி அᾨேதᾹ!’ என ேபாᾹேபாமீᾐ தாᾹ ைவᾷத அளவιற
பாசᾷைத விளᾰᾁகிறா᾽ தலாᾼ லாமா.

1982, ஏᾺர᾿ மாதΆ, ᾚᾹᾠ நப᾽கைளᾰ ெகாᾶட ᾁᾨ ஒᾹᾠ, சீன
அரᾆடᾹ திெபᾷ எதி᾽காலΆ ᾁறிᾷᾐᾺ ேபᾲᾆவா᾽ᾷைத நடᾷத
தரΆசாலாவி᾿ இᾞᾸᾐ ᾖகிᾱ கிளΆபியᾐ. திெபᾷ எᾹைறᾰᾁேம
சீனாவிᾹ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊ᾿ இᾞᾸததி᾿ைல, பல ஆயிரΆ ஆᾶᾌகால
பாரΆபாியΆ உ῀ள தனி நாடாகேவ அᾐ விளᾱகி வᾸᾐ῀ளᾐ எᾹற
வரலாιᾠ உᾶைமைய இᾸதᾰ ᾁᾨ சீனாᾫᾰᾁ எᾌᾷᾐைரᾷதᾐ.
ேமᾤΆ, ஒᾺபᾸதΆ ெசᾼᾐ ெகாᾶᾌ῀ளபᾊ ‘பதிேனᾨ அΆசᾷ
தி᾵டᾷைத’ சீன அரᾆ ᾙᾨ மனᾐடᾹ நிைறேவιறவி᾿ைல எᾹᾠΆ
எᾌᾷᾐᾰ ᾂறினா᾽க῀. ஆனா᾿, சீன அரᾆ எைதᾜேம
ஒᾺᾗᾰெகா῀ளவி᾿ைல. உᾶைம நிைல கᾶடறிᾜΆ ᾁᾨவிᾹ தவறான
அறிᾰைகைய நΆபிᾰ ெகாᾶᾌ ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதᾰᾁ வᾸᾐ῀ளதாக ᾚவ᾽
ᾁᾨ மீᾐ பதிᾤᾰᾁᾰ ᾁιறΆ ᾆமᾷதியᾐ சீனா. ஐᾸᾐ அΆசᾷ தி᾵டΆ
ஒᾹைற சீனா அறிவிᾷதᾐ. இவιைற ஒᾺᾗᾰெகாᾶடா᾿ ேபᾲᾆ



வா᾽ᾷைதையᾷ ெதாடᾱகலாΆ எᾹற நிபᾸதைனையᾜΆ விதிᾷதᾐ.

(1) சீன அரᾆ, நீᾶட கால அரசிய᾿ நிைலᾷதᾹைம, சீரான
ெபாᾞளாதார வள᾽ᾲசி, அைனᾷᾐᾺ பிாிவினᾞᾰᾁΆ பரῄபரΆ
உதᾫத᾿ உ῀ளி᾵ட அᾊᾺபைடᾰ ᾁணᾱகᾦடᾹ, ᾗதிய க᾵டᾷᾐᾰᾁ
ᾒைழᾸᾐ῀ளᾐ எᾹபைத தலாᾼ லாமா ஒᾺᾗᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ.

(2) தலாᾼ லாமாᾫΆ அவᾞைடய பிரதிநிதிகᾦΆ சீன அரᾆᾰᾁ
உᾶைமயாகᾫΆ ேந᾽ைமயாகᾫΆ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. 1959Ά ஆᾶᾌ
நிக῁Ᾰதவιைற மறᾸᾐவிடேவᾶᾌΆ.

(3) தலாᾼ லாமா மιᾠΆ அவᾞடᾹ இᾸதியாவி᾿ தᾴசΆ ᾗᾁᾸத
அைனவைரᾜΆ மீᾶᾌΆ நாᾌ திᾞΆப சீன அரᾆ இᾞகரΆ நீ᾵ᾊ
வரேவιகிறᾐ. சீனாவிᾹ ஒιᾠைமையᾰ காᾺபᾐடᾹ சீன மιᾠΆ
திெபᾷதிய மᾰகᾦᾰᾁ இைடேயயான ந᾿ᾤறைவ வள᾽ᾰகᾫΆ
நᾪனமயமாᾰக᾿ தி᾵டᾷைத ேமΆபᾌᾷதᾫΆ ᾙᾨைமயான
ஒᾷᾐைழᾺைபᾷ தரேவᾶᾌΆ.

(4) 1959Ά ஆᾶᾌ இᾱகிᾞᾸᾐ ெவளிேயᾠவதιᾁ ᾙᾹᾗ தலாᾼ லாமா
எᾸதᾺ பதவியி᾿ ெபாᾠᾺபி᾿ இᾞᾸதாேரா அேத ெகௗரவᾙΆ மதிᾺᾗΆ
மீᾶᾌΆ அளிᾰகᾺபᾌΆ. அவ᾽ திெபᾷதி᾿தாᾹ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற
அவசியமி᾿ைல. சீனாவிேலேய தᾱகி இᾞᾸᾐ தனᾐ பணிகைளᾷ
ெதாடரலாΆ. திெபᾷதிய᾽களிᾹ ேவைல வாᾼᾺᾗக῀ கவனᾷதி᾿
ெகா῀ளᾺபᾌΆ.

(5) தலாᾼ லாமா திெபᾷ திᾞΆப ᾙᾊᾫ ெசᾼதᾫடᾹ
பᾷதிாிைகயாள᾽கைளᾲ சᾸதிᾷᾐ அறிᾰைக ெவளியிடலாΆ. அᾸத
அறிᾰைகயி᾿ ெசா᾿லேவᾶᾊய விஷயᾱகைளᾜΆ அவேர ᾙᾊᾫ
ெசᾼயலாΆ.

சீன அரசிᾹ நிபᾸதைனக῀ தலாᾼ லாமாைவ ஆᾲசாியᾺபᾌᾷதியᾐ.
தனᾰᾁᾲ சᾤைகக῀ ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾺேபாᾐΆ அவ᾽
நிைனᾷததி᾿ைல. திெபᾷ விᾌதைல, திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁᾲ சம உாிைம,
ெபᾶக῀ ேமΆபாᾌ ஆகியைவ ᾁறிᾷேத அவ᾽ ேபசிᾜΆ ேபாராᾊᾜΆ
வᾸᾐ῀ளா᾽. சீன᾽களிᾹ இᾸத ஐᾸᾐ அΆசᾷ தி᾵டΆ திெபᾷதிய᾽க῀
மᾷதியி᾿ ᾁழᾺபᾷைத ஏιபᾌᾷதி, அவ᾽களிடΆ இᾞᾸᾐ தᾹைனᾷ
தனிைமᾺபᾌᾷᾐவதιகான தᾸதிரΆ எᾹபைத அவ᾽ ᾗாிᾸᾐ ெகாᾶடா᾽.



தனᾰᾁ எᾸதᾲ சᾤைககᾦΆ ேவᾶடாΆ, திெபᾷ விᾌதைலதாᾹ
ேவᾶᾌΆ எᾹபதி᾿ உᾠதியாக இᾞᾸதா᾽. சᾤைக எᾹற ெபயாி᾿ சீன
அரᾆ விதிᾷத ஐᾸᾐ அΆச நிபᾸதைனகைள நிராகாிᾷதா᾽.

அᾌᾷத இரᾶᾌ ஆᾶᾌகᾦᾰᾁ எᾸத ᾙᾹேனιறᾙΆ ஏιபடவி᾿ைல.
சீனா, தனᾐ அடᾰᾁᾙைறகைளᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ
அரᾱேகιறிᾰெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. திெபᾷதி᾿ உ῀ள சீன ராᾎவᾷதின᾽
எᾶணிᾰைகையᾰ ᾁைறᾰகிேறாΆ எᾹற உᾠதிெமாழிᾜΆ காιறி᾿
பறᾸதᾐ. சீன᾽க῀ அதிக எᾶணிᾰைகயி᾿ திெபᾷதி᾿ ᾁᾊேயற
அவ᾽கᾦᾰᾁᾰ கடᾹ, ᾪᾌ, ேவைல வாᾼᾺᾗ என வசதிக῀ ெசᾼᾐ
தரᾺப᾵டன. அᾸத வைகயி᾿ ᾆமா᾽ 60,000 சீன᾽க῀ திெபᾷதி᾿
ᾁᾊயம᾽ᾷதᾺப᾵டன᾽. ‘ஒᾞ சீனைரᾺ பாிதாபᾺப᾵ᾌ ᾪ᾵ᾌᾰᾁ῀
அᾔமதிᾷதா᾿ அவ᾽ பிᾹனா᾿ பᾷᾐ சீன᾽க῀ வᾞவா᾽க῀’ எᾹᾠ
திெபᾷதிய ெமாழியி᾿ ஒᾞ பழெமாழி உᾶᾌ. திெபᾷதிᾤΆ அᾐதாᾹ
நடᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ.

·

1984, அᾰேடாப᾽ 31Ά ேததி இᾸதியா மீᾶᾌΆ ஒᾞ மிகᾺ ெபாிய
தைலவைர இழᾸᾐ ேசாகᾷதி᾿ ஆ῁Ᾰதᾐ. தᾹ ᾪ᾵ᾊ᾿ இᾞᾸத
பாᾐகாᾺᾗ ᾪர᾽களா᾿ பிரதம᾽ இᾸதிரா காᾸதி ᾆ᾵ᾌᾰ
ெகா᾿லᾺப᾵டா᾽. அᾹைறய தினΆ தலாᾼ லாமாᾫடᾔΆ தᾷᾐவ ஞானி
ேஜ. கிᾞῃணᾚ᾽ᾷதி ஆகிேயாᾞடᾔΆ மதிய உணᾫ அᾞᾸத ேநரΆ
ஒᾐᾰகி இᾞᾸதா᾽ இᾸதிரா காᾸதி. திெபᾷதிய᾽ நலனி᾿
அᾰகைறெகாᾶட மιᾠெமாᾞ தைலவைரᾜΆ தலாᾼ லாமா தனிᾺப᾵ட
ᾙைறயி᾿ இழᾸதா᾽.

இᾸதிரா காᾸதியிᾹ பᾌெகாைலையᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ அவரᾐ மகᾹ ராஜீῂ
காᾸதி பிரதமராகᾺ பதவிேயιறா᾽. 1956Ά ஆᾶᾌ ேநᾞைவᾲ சᾸதிᾰக
தலாᾼ லாமா இᾸதியா வᾸதேபாᾐ, அவரᾐ இ᾿லᾷதி᾿ சிᾠவ᾽களாக
ராஜீῂ காᾸதிᾜΆ சᾴசᾼ காᾸதிᾜΆ விைளயாᾊᾰெகாᾶᾊᾞᾸத
கா᾵சிக῀ மனதி᾿ நிழலாᾊன. தாᾷதா மιᾠΆ அΆமாைவᾺ ேபாலேவ
ராஜீῂ காᾸதிᾜΆ திெபᾷதிய᾽களிடΆ மாறாத அᾹᾗெகாᾶᾊᾞᾸதா᾽.

அᾌᾷத ஒᾞ சில மாதᾱகளி᾿ திெபᾷதிய᾽ நலனி᾿ அᾰகைற
ெகாᾶடவᾞΆ தலாᾼ லாமாவிᾹ உடᾹ பிறᾸத சேகாதரᾞமான
ேலாᾺசᾱ சΆᾋᾹ (Lobsang Samten) காலமானா᾽. அவ᾽ இறᾰᾁΆேபாᾐ,



வயᾐ ஐΆபᾷதி நாᾹᾁதாᾹ. ஃᾺᾧ, நிேமானியா, மᾴச῀ காமாைல என
மாறி மாறி ேநாᾼக῀ அவைரᾷ தாᾰகின. உட᾿ நலᾷதி᾿ ேபாதிய
கவனΆ எᾌᾷᾐᾰ ெகா῀ளாம᾿ திெபᾷதிᾹ எதி᾽காலΆ பιறிேய
சிᾸதிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸத அவரᾐ அகால மரணΆ, திெபᾷ அரசியᾢ᾿
மிகᾺ ெபாிய ெவιறிடᾷைத ஏιபᾌᾷதியᾐ. சேகாதர᾽ எᾹற
உறைவவிட ெநᾞᾱகிய அரசிய᾿ ஆேலாசகராகᾫΆ அவ᾽ திக῁Ᾰதா᾽.
அவரᾐ மைறவினா᾿ தலாᾼ லாமா ெகாᾴசΆ ஆᾊᾷதாᾹ ேபானா᾽.

·

1979, 1981 மιᾠΆ 1984 எனᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ ᾚᾹᾠ ᾙைற தலாᾼ லாமா
அெமாிᾰகாᾫᾰᾁᾺ பயணΆ ேமιெகாᾶᾌ, திெபᾷதிய᾽களிᾹ
பிரᾲைனகைள அெமாிᾰக ஆᾦΆ க᾵சி மιᾠΆ எதி᾽ᾰ க᾵சிᾷ
தைலவ᾽களிடΆ பகி᾽Ᾰᾐெகாᾶடா᾽. இதᾹ விைளவாக 1985Ά ஆᾶᾌ
அெமாிᾰக காᾱகிரᾭᾹ 91 உᾠᾺபின᾽க῀ ᾂ᾵டாக சீனᾷ தைலவ᾽
ᾣᾰᾁ கᾊதΆ எᾨதினா᾽க῀. அதி᾿, சீன அரᾆ விைரவி᾿ தலாᾼ
லாமாᾫடᾹ ேநரᾊᾺ ேபᾲᾆᾰகைளᾷ ெதாடᾱகி, திெபᾷதிய பிரᾲைனᾰᾁ
ஒᾞ ᾙᾊᾫ காணேவᾶᾌΆ எᾹᾠ வᾢᾜᾠᾷதி இᾞᾸதன᾽.

1959Ά ஆᾶᾌ தலாᾼ லாமா இᾸதியாவி᾿ தᾴசΆ ᾗᾁᾸத நா῀
ெதாடᾱகி, சιேறறᾰᾁைறய 25 ஆᾶᾌக῀ ெதாட᾽ ேபாரா᾵டᾷᾐᾰᾁᾺ
பிறᾁ இᾺேபாᾐதாᾹ திெபᾷதிய பிரᾲைனகᾦᾰᾁ ச᾽வேதச அளவி᾿
அரசிய᾿ாீதியான ஆதரᾫ கிைடᾷதிᾞᾸதᾐ. திᾰᾁᾷ ெதாியாத கா᾵ᾊ᾿,
இலᾰைக ேநாᾰகி இᾞ᾵ᾊ᾿ நடᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾺபவᾞᾰᾁ ைகயி᾿
கிைடᾷத சிᾠ விளᾰைகᾺ ேபாᾹறᾐதாᾹ இᾸத ஆதரᾫ. எᾹறாᾤΆ,
அᾌᾷதக᾵ட நடவᾊᾰைககᾦᾰᾁ அெமாிᾰக ஆதரᾫ அவசியΆ எᾹற
வைகயி᾿ அவ᾽ மகி῁ᾲசி அைடᾸதா᾽.

1987Ά ஆᾶᾌ, அெமாிᾰக காᾱகிரᾭᾹ மனித உாிைம அைமᾺᾗ,
சிறᾺᾗ விᾞᾸதினராகᾰ கலᾸᾐெகாᾶᾌ ேபச மீᾶᾌΆ தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ அைழᾺᾗ விᾌᾷதிᾞᾸதᾐ. இᾸத வாᾼᾺைப மிகᾲ சிறᾸத
ᾙைறயி᾿ பயᾹபᾌᾷதிᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠ எᾶணிய தலாᾼ
லாமா, தாᾹ ேபச ேவᾶᾊய ᾙᾰகிய விஷயᾱகைளᾰ
ᾁறிᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽. திெபᾷ மீதான சீனாவிᾹ அடᾰᾁᾙைற, மனித
உாிைம மீற᾿ ஆகியவιைற நிᾟபிᾰᾁΆ ஆதாரᾱகைளᾜΆ
ஆவணᾱகைளᾜΆ திர᾵ᾊᾰெகாᾶᾌ ᾙᾨைமயான உைரயாகᾷ
தயாாிᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽. இதιகிைடேய, சீனᾷ தைலவ᾽ ᾣᾰᾁ



அᾔᾺபிய கᾊதᾷᾐᾰᾁ பதி᾿ அளிᾰகாத சீனாைவ அெமாிᾰக காᾱகிரῄ
அைமᾺᾗ கᾶᾊᾷᾐ அறிᾰைக ெவளியி᾵ᾊᾞᾸதᾐ. அᾸத
அறிᾰைகையᾜΆ தனᾐ வாதᾷᾐᾰᾁ வᾤ ேச᾽ᾰᾁΆ வைகயி᾿ உைரயி᾿
ேச᾽ᾷᾐᾰெகாᾶᾌ அெமாிᾰகா ᾗறᾺப᾵டா᾽.

1987, ெசᾺெடΆப᾽ 21 அᾹᾠ அெமாிᾰக தைலநக᾽ வாஷிᾱடனி᾿
உ῀ள ேகபிட᾿ ஹி᾿ᾢ᾿ நைடெபιற மனித உாிைம மீற᾿ மாநா᾵ᾊ᾿
கலᾸᾐெகாᾶᾌ சிறᾺᾗைர ஆιறினா᾽. அவரᾐ உைரயி᾿ கீ῁காᾎΆ
ஐᾸᾐ ᾙᾰகிய அΆசᾱக῀ இடΆெபιறிᾞᾸதன:

(1) திெபᾷ ᾙᾨவைதᾜΆ அைமதி மᾶடலமாக அறிவிᾰகேவᾶᾌΆ.

(2) திெபᾷ பᾁதியி᾿ சீன மᾰக῀ ᾁᾊேயιறᾷைதᾷ தᾌᾰக ேவᾶᾌΆ.
ெசாᾸத இடᾷதிேலேய திெபᾷதிய᾽கைளᾲ சிᾠபாᾹைமயின᾽ ஆᾰᾁΆ
வைகயி᾿ ேமιெகா῀ளᾺபᾌΆ சீனாவிᾹ நடவᾊᾰைககᾦᾰᾁ
ᾙιᾠᾺᾗ῀ளி ைவᾰகேவᾶᾌΆ.

(3) திெபᾷதிய மᾰகளிᾹ அᾊᾺபைட மனித உாிைமக῀ மιᾠΆ
ஜனநாயக உண᾽ᾫகᾦᾰᾁ மதிᾺபளிᾰகேவᾶᾌΆ.

(4) திெபᾷதிᾹ இயιைகᾲ ᾇழைல மᾠசீரைமᾷᾐᾺ பாᾐகாᾰக
ேவᾶᾌΆ. அᾎ ஆᾜத ெதாழிιசாைலகைள அைமᾷᾐ, அᾎ ஆᾜதᾰ
கழிᾫகைளᾰ ெகா᾵ᾌΆ கழிᾺபிடமாக திெபᾷைத மாιᾠΆ ெசயைல
சீனா நிᾠᾷதேவᾶᾌΆ.

(5) திெபᾷதிᾹ எதி᾽காலΆ மιᾠΆ சீன, திெபᾷ உறᾫக῀ ேமΆபாᾌ
ᾁறிᾷᾐ விவாதிᾰக உடனᾊ ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதகᾦᾰᾁ சீனா
ᾙᾹவரேவᾶᾌΆ.

தனᾐ ஐᾸᾐ அΆசᾷ தி᾵டᾷைத அறிவிᾷத பிᾹன᾽, தலாᾼ லாமா அᾐ
ᾁறிᾷᾐ விளᾰகΆ அளிᾷதா᾽. ᾙதலாவதாக, திெபᾷ ᾖட ᾘமி ᾙᾨவᾐΆ
அகிΆைச அதாவᾐ அைமதி மᾶடலமாக அறிவிᾰகᾺபᾌΆ ப᾵சᾷதி᾿
இᾸதிய மιᾠΆ சீன எ᾿ைலகளி᾿ ᾁவிᾰகᾺப᾵ᾌ இᾞᾰᾁΆ
ராᾎவᾷதினைர இᾞ நாᾌகᾦΆ விலᾰகிᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ.
திெபᾷதி᾿ இᾞᾰᾁΆ ராᾎவᾷைத சீனா திᾞΆபᾺ ெபறேவᾶᾌΆ. இதᾹ
காரணமாக ராᾎவᾲ ெசலᾫக῀ ᾁைறᾸᾐ, ெபாᾞளாதாரΆ ஏιறΆ
ெபᾠΆ. பரῄபரΆ நΆபிᾰைக வளᾞΆ.



இரᾶடாவதாக, ெசாᾸத நா᾵ᾊேலேய திெபᾷதிய᾽கைளᾲ
சிᾠபாᾹைமயினராக மாιᾠΆ வைகயி᾿ சீன᾽க῀ அᾱேக
ᾁᾊயம᾽ᾷதᾺபᾌகிறா᾽க῀. தாᾹ பிறᾸத அΆேதா பᾁதியி᾿ சீன᾽களிᾹ
மᾰக῀ ெதாைக 25 ல᾵சΆ. ஆனா᾿, உ῀ᾧ᾽ திெபᾷதிய᾽களிᾹ மᾰக῀
ெதாைக ெவᾠΆ 7,50,000தாᾹ. இᾐ ஓ᾽ உதாரணΆதாᾹ. ஒῂெவாᾞ
பᾁதியிᾤΆ சீனᾰ ᾁᾊேயιறΆ இேத ேபா᾿ ெதாட᾽Ᾰᾐ
நைடெபιᾠᾰெகாᾶᾊᾞᾸதா᾿ ெசாᾸத ஊாிேலேய திெபᾷதிய᾽க῀
அகதிகளாகᾫΆ, அனாைதகளாகᾫΆ, சிᾠபாᾹைமயின᾽களாகᾫΆ
மாᾠΆ நா῀ ெவᾁ ᾑரᾷதி᾿ இ᾿ைல. எனᾰᾁᾰ கிைடᾷத நΆபᾷ தᾁᾸத
தகவᾢᾹபᾊ திெபᾷதி᾿ உ῀ள சீன᾽களிᾹ எᾶணிᾰைக 75 ல᾵சΆ.
ஆனா᾿, உ῀ᾧ᾽ திெபᾷதிய᾽க῀ எᾶணிᾰைக 60 ல᾵சΆதாᾹ. இᾸதᾺ
ᾗ῀ளிவிவரΆ எனᾐ அᾲசᾷைத உᾠதி ெசᾼகிறᾐ.

ᾚᾹறாவதாக, திெபᾷதிய மᾰகளிᾹ அᾊᾺபைட மனித உாிைமக῀
மιᾠΆ ஜனநாயக உண᾽ᾫகᾦᾰᾁ சீனா மதிᾺபளிᾰக ேவᾶᾌΆ. திெபᾷ
எᾹைறᾰᾁேம சீனாவிᾹ ஆதிᾰகᾷதி᾿ இᾞᾸததி᾿ைல. அதᾹ
கலாசாரᾙΆ நாகாிகᾙΆ ஆயிரΆ ஆᾶᾌக῀ பைழைமயானைவ.
திெபᾷதிய᾽க῀, ெபௗᾷத மதᾷைதᾺ பிᾹபιᾠபவ᾽க῀. அவ᾽களிᾹ மத
உண᾽ᾫகைளᾺ ᾗᾶபᾌᾷᾐவᾐடᾹ அதைன அழிᾰᾁΆ
நடவᾊᾰைககைளᾜΆ நிᾠᾷதேவᾶᾌΆ. சீனாவி᾿ நைடெபᾠΆ மனித
உாிைம மீற᾿க῀ காரணமாக ஆயிரᾰகணᾰகான மᾰக῀ ெகாᾹᾠ
ᾁவிᾰகᾺப᾵ᾌ῀ளன᾽. திெபᾷதிய᾽களிᾹ பᾶபாᾌΆ நாகாிகᾙΆ
மீᾶᾌΆ உயி᾽ᾷᾐ எழேவᾶᾌΆ. ஜனநாயகΆ திெபᾷதி᾿
மலரேவᾶᾌΆ.

நாᾹகாவதாக, திெபᾷதிᾹ இயιைக எழிைலᾜΆ ᾆιᾠᾲᾇழைலᾜΆ
நாசᾺபᾌᾷᾐΆ வைகயி᾿ சீனா, தனᾐ அᾎ ஆᾜதᾰ கிடᾱᾁகைளᾜΆ
ெதாழிιசாைலகைளᾜΆ திெபᾷதி᾿ அைமᾷᾐ வᾞகிறᾐ. அᾎ ஆᾜதᾰ
கழிᾫகைள திெபᾷதி᾿ ெகா᾵ᾊ அைதᾰ கழிᾺபிடமாக மாιறி வᾞகிறᾐ.
இதனா᾿ தιேபாᾐ அᾱᾁ வா῁பவ᾽க῀ ம᾵ᾌமிᾹறி எதி᾽காலᾷ
தைலᾙைறயினᾞΆ பாதிᾰகᾺபᾌவா᾽க῀. எனேவ, சீனா உடனᾊயாக
திெபᾷதி᾿ உ῀ள அᾎ ஆᾜதᾷ ெதாழிιசாைலகைள ᾚடேவᾶᾌΆ.
மரᾱக῀ ெவ᾵டᾺப᾵ᾌ, காᾌக῀ அழிᾰகᾺபᾌவᾐΆ
நிᾠᾷதᾺபடேவᾶᾌΆ. மரΆ, ெசᾊ, ெகாᾊ உ῀ளி᾵ட இயιைக
வளᾱகᾦடᾹᾂᾊய திெபᾷ ஓ᾽ உயிாிய᾿ ᾘᾱகாவாகᾺ ᾘᾷᾐᾰ
ᾁᾤᾱகேவᾶᾌΆ.



இᾠதியாக, திெபᾷதிᾹ எதி᾽காலΆ ᾁறிᾷᾐ ᾙᾊெவᾌᾰக சீனா
உடனᾊயாகᾺ ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதᾰᾁ ஒᾺᾗᾰெகா῀ளேவᾶᾌΆ. நீᾶட
காலமாக இᾞᾰᾁΆ பிரᾲைனᾰᾁᾲ ᾆᾙகமான தீ᾽ᾫ கிைடᾰகேவᾶᾌΆ.

தலாᾼ லாமா தᾹ தரᾺᾗ வாதᾱகைள ᾙᾹைவᾷதேபாᾐ, ᾙத᾿
ᾙைறயாக உலகΆ அவரᾐ ேபாரா᾵டᾷதி᾿ உ῀ள நியாயᾷைதᾺ
ᾗாிᾸᾐெகாᾶடᾐ.

எதி᾽பா᾽ᾷதபᾊேய, தலாᾼ லாமாவிᾹ ஐᾸᾐ அΆசᾷ தி᾵டᾷைத சீனா
ஏιᾠᾰெகா῀ளவி᾿ைல. திெபᾷ அைமதி மᾶடலமாக
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ, திெபᾷதிᾹ கலாசாரΆ பாᾐகாᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ,
திெபᾷதி᾿ சீன᾽களிᾹ ᾁᾊேயιறΆ தᾌᾰகᾺபட ேவᾶᾌΆ, திெபᾷதி᾿
உ῀ள அᾎ ஆைலக῀ ᾚடᾺபட ேவᾶᾌΆ ேபாᾹற தலாᾼ லாமாவிᾹ
ேகாாிᾰைககᾦΆ அவᾞைடய உைரᾜΆ நிராகாிᾰகᾺப᾵டன.



18. மீᾶᾌΆ திெபᾷதி᾿ பதιறΆ
அெமாிᾰக காᾱகிரᾭᾹ மனித உாிைம மீற᾿ ᾂ᾵டᾷதி᾿
கலᾸᾐெகாᾶᾌ தலாᾼ லாமா ேபசிய பிறᾁ, திெபᾷதி᾿ 1987
ெசᾺெடΆப᾽ மιᾠΆ அᾰேடாப᾽ மாதᾱகளி᾿ கலவரᾱக῀ ெவᾊᾷதன.
தைலநக᾽ லாசாவிᾹ பல இடᾱகளி᾿, ஆயிரᾰகணᾰகி᾿ ᾗᾷத
பி᾵ᾆகᾦΆ மᾰகᾦΆ திரᾶᾌ சீன அரᾆᾰᾁ எதிரான ேகாஷᾱகைள
எᾨᾺபின᾽. திெபᾷᾐᾰᾁ ᾆதᾸதரΆ ேவᾶᾌΆ எᾹᾔΆ ெபாᾞளி᾿ ‘ேபா
ரᾱெஜᾹ’ எᾹᾠ திெபᾷதிய ெமாழியி᾿ ᾙழᾱகின᾽. பல᾽ ைகᾐ
ெசᾼயᾺப᾵ᾌ, சிைறயி᾿ த῀ளᾺப᾵டன᾽. சிைறயி᾿
அைடᾰகᾺப᾵டவ᾽கைள விᾌவிᾰகᾰ ேகாாி மீᾶᾌΆ ேபாரா᾵டΆ
ெவᾊᾷதᾐ.

இᾸத ᾙைற சீனᾰ காவ᾿ᾐைறயின᾽, ேபாரா᾵டᾷதி᾿ ஈᾌப᾵ட
மᾰகைளᾺ ᾗைகᾺபடΆ எᾌᾰகᾷ ெதாடᾱகின᾽. ᾗைகᾺபடᾱக῀
தᾱகைள அைடயாளΆ கா᾵ᾊவிᾌΆ எᾹற அᾲசᾷதி᾿ மᾰகᾦைடய
ேகாபΆ இᾹᾔΆ அதிகாிᾷதᾐ. காவ᾿ ᾐைறயினைரᾷ தாᾰகியᾐடᾹ,
அவ᾽கᾦைடய ᾗைகᾺபடᾰ கᾞவிகைளᾜΆ வாகனᾱகைளᾜΆ அᾊᾷᾐ
ெநாᾠᾰகின᾽. அᾞேக இᾞᾸத ஒᾞ காவ᾿ நிைலயΆ தீᾰகிைரயானᾐ.
ேபாரா᾵டᾷைத ஒᾌᾰக, இᾠதியி᾿ ᾐᾺபாᾰகிᾲᾇᾌ நடᾷதᾺப᾵டᾐ.
கᾶᾚᾊᾷதனமாக நைடெபιற ᾐᾺபாᾰகிᾲ ᾇ᾵ᾊ᾿ ஆᾶக῀
ம᾵ᾌமிᾹறி, ெபᾶகᾦΆ பᾲசிளΆ ᾁழᾸைதகᾦΆᾂட ᾁᾶடᾊᾺப᾵ᾌ
இறᾸதன᾽. இᾸதᾷ தகவ᾿கைளᾜΆ ᾗைகᾺபடᾱகைளᾜΆ ெவளியி᾵ட
ெவளிநா᾵ᾌᾺ பᾷதிாிᾰைகயாள᾽க῀ அவசரΆ அவசரமாக திெபᾷதி᾿
இᾞᾸᾐ ெவளிேயιறᾺப᾵டன᾽. திெபᾷதி᾿ நைடெபᾠΆ அவலᾱக῀
ெவளிேய ெதாியாத வைகயி᾿ கᾌைமயான தணிᾰைகக῀
அம᾿பᾌᾷதᾺப᾵டன. பᾷதிாிᾰைக ᾆதᾸதரΆ பறிᾰகᾺப᾵டᾐ.

1988, ᾗᾷதாᾶᾌ பிறᾸதᾐ. திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁ ெமாᾹலாΆ (Monlam)
எனᾺபᾌΆ ᾗᾐ வᾞடΆ ᾙᾰகியமானᾐ. ஆ᾵டΆ பா᾵டΆ மகி῁ᾲசிᾜடᾹ
ெகாᾶடாᾊ வரேவιபா᾽க῀. ஆனா᾿, தலாᾼ லாமா இᾸதியாவி᾿
தᾴசΆ அைடᾸதபிறᾁ திெபᾷதிய᾽க῀ ெமாᾹலாΆ
ெகாᾶடா᾵டᾱகைள நிᾠᾷதி வி᾵டன᾽. ஆனா᾿, சீன அரேசா இᾸத
வᾞட ெமாᾹலாΆ விழாைவ எᾺபᾊᾜΆ நடᾷதிᾰ கா᾵ᾌவᾐ எᾹᾠ
உᾠதிᾜடᾹ இᾞᾸதᾐ. இதιᾁᾰ காரணΆ இ᾿லாம᾿ இ᾿ைல.



திெபᾷதி᾿ ம᾵ᾌΆ இᾸத வᾞடΆ ெமாᾹலாΆ விழாைவ ெவιறிகரமாக
நடᾷதிவி᾵டா᾿, திெபᾷ பιறிய அᾷதைன சᾸேதகᾱகைளᾜΆ ᾐைடᾷᾐ
அழிᾷᾐவிடலாΆ எᾹᾠ சீனா தி᾵டமி᾵டᾐ. எனேவ, ெமாᾹலாΆ
ெகாᾶடா᾵டᾷதி᾿ ஒῂெவாᾞ திெபᾷதியᾞΆ க᾵டாயΆ
கலᾸᾐெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠ சீன அரᾆ க᾵டாயᾺபᾌᾷதியᾐ.
கலᾸᾐெகா῀பவ᾽கᾦᾰᾁᾺ பணΆ ெகாᾌᾰகᾺபᾌΆ எᾹᾠ ஆைச
கா᾵ᾊயᾐடᾹ மᾠᾺபவ᾽கᾦᾰᾁ தᾶடைன எᾹᾠΆ மிர᾵டᾤΆ
விᾌᾷதᾐ.

சீன அரசிᾹ மிர᾵டᾤᾰᾁᾺ பயᾸᾐ திெபᾷதிய᾽க῀ ெமாᾹலாΆ
ெகாᾶடா᾵டᾱகᾦᾰᾁ ஒᾺᾗᾰெகாᾶடன᾽. ஆயிரᾰகணᾰகான
ராᾎவ ᾪர᾽களிᾹ கᾶகாணிᾺபி᾿, ᾐᾺபாᾰகிகᾦΆ ᾖரᾱகிகᾦΆ
பிᾹனணியி᾿ அணிவᾁᾷᾐ நிιக, திெபᾷதிய᾽களிᾹ ெகாᾶடா᾵ட
நிக῁ᾲசிக῀ ஒῂெவாᾞ தினᾙΆ அரᾱேகறின. மா᾽ᾲ 5Ά ேததி
ெமாᾹலாΆ ெகாᾶடா᾵டᾱகளிᾹ இᾠதி நிக῁ᾲசிக῀ ெபௗᾷத
ஆலயᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ ஊ᾽வலᾷᾐடᾹ ெதாடᾱகின. ஆரΆபᾷதி᾿
ஊ᾽வலΆ அைமதியாகᾷதாᾹ ேபாᾼᾰெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. ஊ᾽வலᾷதிᾹ
கைடசிᾺ பᾁதியி᾿ இᾞᾸத சில᾽ திெபᾷதி᾿ சீன அᾷᾐமீறைலᾰ
கᾶᾊᾷᾐ ேகாஷΆ எᾨᾺபியவாேற க᾿ எறியᾷ ெதாடᾱகினா᾽க῀. இᾐ
சீன᾽கைள ஆᾷதிரᾺபᾌᾷதியᾐ. பதிᾤᾰᾁ, ᾂ᾵டᾷதின᾽மீᾐ தᾊயᾊ
நடᾷதினா᾽க῀. ᾂ᾵டᾷதின᾽ பயᾸᾐ ஓடேவ அᾐவைர அைமதியாகᾲ
ெசᾹᾠ ெகாᾶᾊᾞᾸத ஊ᾽வலΆ சிதறியᾐ.

ராᾎவᾷதினைர ஒᾞ ᾁΆப᾿ தாᾰகᾷ ெதாடᾱகியᾐ. கலவரΆ ெம᾿லᾺ
பரவᾷ ெதாடᾱக, ᾂ᾵டᾷைதᾰ கைலᾰக, ெபாᾐ மᾰக῀ மீᾐ
ᾐᾺபாᾰகியா᾿ ᾆட ஆரΆபிᾷதன᾽. ெகாᾷᾐᾰ ெகாᾷதாக
ᾓιᾠᾰகணᾰகாேனா᾽ ெசᾷᾐ விᾨᾸதன᾽. அᾞகி᾿ இᾞᾸத திெபᾷதிய᾽
கைடகைளᾜΆ ராᾎவᾷதினேர தீ ைவᾷᾐᾰ ெகாᾦᾷதின᾽.
ஆᾶகைளᾜΆ ெபᾶகைளᾜΆ விசாரைண எᾹற ெபயாி᾿
சிைறᾲசாைலயி᾿ அைடᾷதன᾽. ேஜாகாᾱ ெபௗᾷத ஆலயᾷைதᾜΆ
ராᾎவᾷதின᾽ வி᾵ᾌ ைவᾰகவி᾿ைல. உ῀ேள ᾒைழᾸᾐ, அᾱேக
அைமதியாகᾷ தியானᾷதி᾿ ஈ᾵ᾌப᾵ᾌᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸத பᾹனிரᾶᾌ
பி᾵ᾆᾰகைள ெவ᾵ᾊᾰ ெகாᾹறன᾽. ஒᾞவாிᾹ கᾶைண ேநாᾶᾊ,
ெவளிேய ᾪசி எறிᾸதன᾽. பᾰதி மணΆ கம῁ᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾸத ேஜாகாᾱ
ᾗᾷத᾽ ஆலயΆ, ஒᾞ சில நிமிடᾱகளி᾿ ᾆᾌகாடானᾐ.



கᾌைமயான பᾷதிாிைகᾷ தணிᾰைககைளᾜΆ மீறி, இᾸதᾲ ெசᾼதிகைள
ெவளியி᾿ ெகாᾶᾌ வᾸதவ᾽ லா᾽᾵ என᾿. இவ᾽ பிாி᾵ᾊῃ அரசிய᾿
தைலவ᾽. திெபᾷதி᾿ மனித உாிைம மீற᾿ ᾁறிᾷᾐ ஆᾼᾫ ெசᾼய
வᾸதவ᾽. லாசாவி᾿ நடᾸத சீன᾽களிᾹ ேகாரᾷ தாᾶடவΆ இவரா᾿
ெவளிᾲசᾷᾐᾰᾁ வᾸதᾐ. திெபᾷதி᾿ இவ᾽ ஆᾼᾫ ெசᾼᾐெகாᾶᾊᾞᾸத
ேபாᾐ, தலாᾼ லாமா இᾱகிலாᾸதி᾿ உ῀ள திெபᾷதிய, ெபௗᾷத
ஆலயᾱகளிᾹ அைழᾺபிᾹ ேபாி᾿ லᾶடனி᾿ இᾞᾸதா᾽. 1988, ஜூᾹ
மாதΆ பிராᾹᾭ᾿ உ῀ள ῄ᾵ராῄேபா᾽ᾰ நகாி᾿ நைடெபιற
ஐேராᾺபிய பாராᾦமᾹறᾰ ᾂ᾵டᾷதி᾿ கலᾸᾐெகாᾶᾌ திெபᾷ
பிரᾲைன ᾁறிᾷᾐ விாிவாக உைரயாιᾠΆ வாᾼᾺᾗΆ அவᾞᾰᾁᾰ
கிைடᾷதᾐ. சீன அரᾆ வழᾰகΆேபா᾿ அவரᾐ உைரையᾺ
ᾗறᾰகணிᾷதᾐ ம᾵ᾌமிᾹறி, தலாᾼ லாமா ேபᾆவதιᾁ வாᾼᾺபளிᾷத
ஐேராᾺபிய பாராᾦமᾹற அைமᾺைபᾜΆ கᾌைமயாகᾰ கᾶᾊᾷதᾐ.

திᾋெரன ஒᾞ நா῀ சீன அரசிடΆ இᾞᾸᾐ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ அைழᾺᾗ
வᾸதᾐ. அதி᾿ தலாᾼ லாமாவிᾹ நிைல பιறிᾺ ேபᾆவᾐடᾹ திெபᾷ
ᾁறிᾷᾐΆ ேபச விᾞΆᾗவதாகᾫΆ, இடᾷைத தலாᾼ லாமாேவ ேத᾽ᾫ
ெசᾼᾐெகா῀ளலாΆ எᾹᾠΆ ெசா᾿லᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ. தலாᾼ லாமா
ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதகைள ெஜனீவாவி᾿ ைவᾷᾐᾰெகா῀ளலாΆ எᾹᾠ
மகி῁ᾲசிᾜடᾹ சΆமதிᾷதா᾽. ஆனா᾿, சீன அரேசா ᾗதிதாகᾲ சில
நிபᾸதைனகைள விதிᾷᾐ, அவιᾠᾰᾁ ஒᾺᾗᾰெகாᾶடா᾿ ம᾵ᾌேம
ேபᾲᾆவா᾽ᾷைத ெதாடᾱᾁΆ எᾹறᾐ.

ெஜனிவாவி᾿ அ᾿ல ᾖகிᾱகி᾿தாᾹ ேபᾲᾆவா᾽ᾷைத நடᾰᾁΆ எᾹபᾐ
ᾙத᾿ நிபᾸதைன. ᾁᾨவி᾿ ெவளிநா᾵டவ᾽ இᾞᾰகᾰᾂடாᾐ. சீன அரᾆ
அᾱகீகாிᾰகாத, எ᾿ைல தாᾶᾊய திெபᾷதிய அரசி᾿ அᾱகΆ
வகிᾺபவᾞΆ இᾞᾰகᾰᾂடாᾐ. ᾚᾹறாவᾐ, திெபᾷ ᾆதᾸதரΆ ᾁறிᾷᾐᾺ
ேபசᾰᾂடாᾐ. தலாᾼ லாமாᾫடᾹ ம᾵ᾌேம ேபᾲᾆவா᾽ᾷைத
நடᾷதᾙᾊᾜΆ.

ᾖகிᾱ ேவᾶடாΆ, ெஜனிவாவி᾿தாᾹ சᾸதிᾺᾗ நைடெபᾠΆ எᾹபதி᾿
உᾠதியாக இᾞᾸதா᾽ தலாᾼ லாமா. பிற நிபᾸதைனகᾦᾰᾁ அவ᾽
க᾵ᾌᾺப᾵டா᾽. 1989, ஜனவாியி᾿ சீனாᾫΆ ெஜனிவாைவ
ஏιᾠᾰெகாᾶடᾐ. ஆனா᾿, ேவᾠ ᾙᾹேனιறᾱக῀ ஏιபடவி᾿ைல.

·



பᾴசᾹ லாமா இறᾸᾐவி᾵டா᾽ எᾹற ெசᾼதி 1989 ஜனவாி 28Ά ேததி
வᾸதᾐ. ᾖகிᾱகி᾿ இᾞᾸᾐ திெபᾷ ெச᾿ᾤΆ வழியி᾿, அவ᾽
மாரைடᾺபி᾿ மரணமைடᾸᾐவி᾵டதாகᾲ சீன அரᾆ அறிவிᾷதᾐ. 53
வயதான பᾴசᾹ லாமாவிᾹ திᾋ᾽ மைறᾫ தலாᾼ லாமாைவᾲ
சᾱகடᾺபᾌᾷதியᾐ. தᾹைனᾲ ᾆιறி அரணாக இᾞᾸதவ᾽க῀,
ஒῂெவாᾞவராக இறᾸᾐ ேபாᾼᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ அவைர
சᾴசலᾺபᾌᾷதியᾐ. பᾴசᾹ லாமா, ஆரΆபᾷதி᾿ சீனாᾫᾰᾁ ஆதரவாக
இᾞᾸதாᾤΆ, பிᾹன᾽ திெபᾷதிᾹ உᾶைம நிைலையᾺ ᾗாிᾸᾐெகாᾶᾌ
சீன அரᾆᾰᾁ எதிராகேவ இᾠதிவைர ெசய᾿ப᾵டா᾽. அவ᾽ திᾞமணΆ
ெசᾼᾐெகாᾶடா᾽ எᾹᾠΆ ஆᾹமிக விஷயᾱகைளவிட வியாபாரᾷதி᾿
கவனΆ ெசᾤᾷதினா᾽ எᾹᾠΆ ெசᾼதிக῀ வᾸதன. இᾞᾺபிᾔΆ,
திெபᾷதிᾹ விᾌதைலᾰகாகᾺ பாᾌப᾵ட உᾶைமயான தியாகி அவ᾽
என தலாᾼ லாமா ᾗகழᾴசᾢ ெசᾤᾷதினா᾽.

பᾴசᾹ லாமாவிᾹ இᾠதிᾲ சடᾱᾁகளி᾿ கலᾸᾐெகா῀ள சீன அரᾆ
அவைர ᾖகிᾱᾁᾰᾁ அைழᾷதᾐ. ஆனா᾿, ெஜனிவாவி᾿ ேபᾲᾆவா᾽ᾷைத
நடᾷத ஒᾺᾗᾰெகாᾶᾌ, பிᾹன᾽ அᾐ ᾁறிᾷத எᾸதᾷ தகவᾤΆ
ெதாிவிᾰகாம᾿ ெமௗனΆ சாதிᾷத சீனᾷ தைலவ᾽கைளᾲ சᾸதிᾰக அவ᾽
மனΆ ஒᾺபவி᾿ைல. ேமᾤΆ இᾺேபாᾐ ᾖகிᾱ ெசᾹறா᾿ பிரᾲைனைய
திைச திᾞᾺபி விᾌவா᾽க῀ எᾹᾠΆ தலாᾼ லாமா அᾴசினா᾽. எனேவ,
சீன அரசிᾹ அைழᾺைப ஏιᾁΆ ᾇழᾢ᾿ இ᾿ைல எனᾺ பᾰᾁவமாகᾺ
பதி᾿ அᾔᾺபினா᾽.

இரᾶᾌ மாதᾱக῀ கழிᾷᾐ லாசாவி᾿ மீᾶᾌΆ கலவரΆ ெவᾊᾷதᾐ. சீன
ராᾎவΆ அடᾰᾁᾙைற, ᾐᾺபாᾰகி ᾇᾌ ஆகியவιறி᾿ வழᾰகΆ ேபா᾿
இறᾱகியᾐ. இΆᾙைற திெபᾷதிய᾽க῀ அᾺபாவி சீன᾽கைளᾜΆ தாᾰகிய
ெசᾼதி தலாᾼ லாமாைவ எ᾵ᾊயᾫடᾹ மிகᾫΆ வᾞᾸதினா᾽. சீன
அரᾆடᾹ தாᾹ பிரᾲைனேய தவிர, அᾺபாவி சீன᾽க῀ மீᾐ அ᾿ல எᾹᾠ
தாᾰᾁதᾢ᾿ ஈᾌப᾵ட திெபᾷதிய᾽கைளᾰ கᾶᾊᾷதா᾽. 100 ேகாᾊ மᾰக῀
ெதாைக ெகாᾶட சீன᾽க῀ 60 ல᾵சΆ திெபᾷதிய᾽கைளᾷ தாᾰகᾷ
ெதாடᾱகினா᾿, உலக வைரபடᾷதி᾿ திெபᾷ எᾹற நாேட இᾞᾰகாᾐ.
திெபᾷதிய᾽க῀ எᾹற இனᾙΆ ᾗ᾿, ᾘᾶᾌ இ᾿லாம᾿
அழிᾸᾐேபாᾼவிᾌΆ. எனேவ, சீன᾽கைளᾷ தாᾰகியᾐ மாெபᾞΆ தவᾠ
என கᾶடன அறிᾰைக ெவளியி᾵டா᾽. தᾹ இன மᾰகேள தவᾠ
ெசᾼதாᾤΆ அவ᾽கைள அவ᾽ கᾶᾊᾷதᾐ, தலாᾼ லாமாவிᾹ
ெபᾞᾸதᾹைமையேய கா᾵ᾊயᾐ.



லாசாவி᾿ திெபᾷதிய᾽களிᾹ ேபாரா᾵டΆ ஒᾞᾗறΆ நடᾸᾐ
ெகாᾶᾊᾞᾰக, சீனாவி᾿, 1989, ஜூᾹ 4 அᾹᾠ ᾖகிᾱ நகாி᾿ உ῀ள
ᾊயானᾹெமᾹ சᾐᾰகᾷதி᾿ மாெபᾞΆ மாணவ᾽ ேபாரா᾵டΆ
ஆரΆபமானᾐ. ஒᾞ க᾵டᾷதி᾿, உ῀நா᾵ᾌᾺ ேபாராக ெவᾊᾰᾁΆ
அளᾫᾰᾁ மாணவ᾽ ேபாரா᾵டΆ தீவிரΆ அைடᾸதᾐ. கி᾵டᾷத᾵ட ஏᾨ
வார காலΆ ᾖகிᾱ நகர ᾪதிகளி᾿ ᾁவிᾸத மாணவ᾽கᾦΆ மᾰகᾦΆ
பிரᾲைனᾰᾁᾷ தீ᾽ᾫ கிைடᾰᾁΆவைர நகரமா᾵ேடாΆ எᾹபதி᾿
உᾠதியாக இᾞᾸதன᾽. பல ᾙைற எᾲசாிᾷᾐΆ, அவ᾽க῀ கலᾸᾐ
ெச᾿வதாக இ᾿ைல. திᾋெரᾹᾠ, ᾊயானᾹெமᾹ சᾐᾰகᾷதிᾹ நாᾹᾁ
பᾰகᾱகளி᾿ இᾞᾸᾐΆ, ராᾎவ ᾖரᾱகிக῀ ᾙழᾱக, ᾁᾨமி இᾞᾸத
மாணவ᾽கᾦΆ மᾰகᾦΆ சிதறிேயாட ஆரΆபிᾷதன᾽. ஆனா᾿,
அவ᾽களா᾿ தᾺபᾙᾊயவி᾿ைல. ᾓιᾠᾰ கணᾰகாேனா᾽
ᾁᾶடᾊᾺப᾵ᾌ இறᾸதன᾽. தனᾐ ெசாᾸத மᾰகைள அᾸத நா᾵ᾌ
ராᾎவேம ᾆ᾵ᾌᾰ ெகாᾹறᾐ. மாணவ᾽கைளᾜΆ ெபாᾐ மᾰகைளᾜΆ
ெகாᾹᾠ ᾁவிᾰக ராᾎவᾷᾐᾰᾁ உᾷதரவி᾵டவ᾽ சீனᾷ தைலவ᾽ ெடᾱ
ஜிேயா பிᾱ எᾹபᾐ பிᾹனாளி᾿ ெதாியவᾸதᾐ. கΆᾝனிச நாடான சீனா
ஒᾞ ேபாᾐΆ ஜனநாயகᾺ பாைதᾰᾁᾷ திᾞΆபாᾐ எᾹபைத இᾸத
நிக῁ᾲசி மீᾶᾌΆ ஒᾞᾙைற உலᾁᾰᾁ உண᾽ᾷதியᾐ. ஒᾞ வைகயி᾿,
இᾸதᾲ சΆபவᾷᾐᾰᾁᾺ பிᾹனேர திெபᾷதிᾹ உᾶைம நிைலையᾜΆ
தலாᾼ லாமாவிᾹ ேகாாிᾰைகயி᾿ இᾞᾸத நியாயᾷைதᾜΆ உலகΆ
ᾗாிᾸᾐெகாᾶடᾐ எᾹᾠ ெசா᾿லலாΆ. ஆனா᾿ இᾐ காலΆ கடᾸத
ஞானΆ.

1989᾿ மீᾶᾌΆ அெமாிᾰகாᾫᾰᾁᾺ பயணΆ ெசᾼதா᾽ தலாᾼ லாமா.
அᾸத வᾞடΆ அவᾞᾰᾁ அᾱேக ஒᾞ மகி῁ᾲசியான ெசᾼதி
காᾷᾐᾰெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. 1989Ά ஆᾶᾌ அைமதிᾰகான ேநாப᾿ பாிᾆ
அவᾞᾰᾁ அறிவிᾰகᾺப᾵ᾊᾞᾸதᾐ ெதாிᾸதᾐ. ῄடாᾰேஹாமி᾿
நைடெபιற பாிசளிᾺᾗ விழாவி᾿ ேநாப᾿ பாிைசᾺ ெபιᾠᾰெகாᾶᾌ
ேபᾆைகயி᾿, ‘திெபᾷதி᾿ உ῀ள சாதாரண ᾗᾷத மதᾷ ᾐறவி நாᾹ.
எனᾰᾁ ேநாப᾿ பாிைச வழᾱகிய அைமᾺᾗᾰᾁ எᾹ நᾹறிையᾷ
ெதாிவிᾷᾐᾰ ெகா῀கிேறᾹ. ேநாப᾿ பாிᾆ எனᾰᾁᾷ தனிᾺப᾵ட
ᾙைறயி᾿ மகி῁ᾲசியான விஷயΆ எᾹறாᾤΆ, திெபᾷ விᾌதைல ெபᾠΆ
நா῀தாᾹ எனᾰᾁ உᾶைமயான சᾸேதாஷᾷைதᾷ தᾞΆ நா῀. மனித
உாிைமகᾦᾰகாகᾺ ேபாராᾌΆ மᾰக῀ சா᾽பாகᾫΆ, ᾆதᾸதரᾷᾐᾰகாக
உைழᾰᾁΆ மᾰக῀ சா᾽பாகᾫΆ, திெபᾷதி᾿ உ῀ள மᾰக῀ சா᾽பாகᾫΆ,
உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ அகதிகளாக உ῀ள திெபᾷதிய᾽க῀ சா᾽பாகᾫΆ இᾸத



ேநாப᾿ பாிைசᾺ ெபιᾠᾰெகா῀கிேறᾹ. அஹிΆைச ᾚலமாகᾫΆ
ᾆதᾸதரΆ வாᾱக ᾙᾊᾜΆ எᾹᾠ உலᾁᾰᾁ நிᾟபிᾷத மகாᾷமா
காᾸதியᾊக῀தாᾹ எனᾰᾁ ᾙᾹமாதிாியாகᾫΆ ᾑᾶᾌேகாலாகᾫΆ
வழிகா᾵ᾊயாகᾫΆ இᾞᾺபவ᾽. இᾸத விᾞைத அவᾞᾰᾁᾰ காணிᾰைக
ஆᾰᾁகிேறᾹ!’ எᾹறா᾽.

தலாᾼ லாமா ெதாட᾽Ᾰதா᾽. ‘உᾶைம, ᾪரΆ மιᾠΆ மன உᾠதி
ஆகியவιைற ஆᾜதᾱகளாகᾰ ெகாᾶᾌ திெபᾷதிᾹ விᾌதைலைய ஒᾞ
நா῀ நிᾲசயΆ ெபᾠேவாΆ. உலகி᾿ எᾸத நா᾵ᾊ᾿ பிறᾸதாᾤΆ நாΆ
அைனவᾞΆ மனித᾽க῀தாᾹ. ᾐᾰகᾷைதᾷ தவி᾽ᾷᾐ சᾸேதாஷமாகᾫΆ
ᾆதᾸதரமாகᾫΆ வாழ ேவᾶᾌΆ எᾹᾠ ஒῂெவாᾞவᾞΆ நிைனᾺபᾐΆ
இயιைகேய. எ᾿லா மதᾱகᾦΆ அᾹைபᾷதாᾹ ேபாதிᾰகிᾹறன. வழி
ேவᾠ ேவறாக இᾞᾸதாᾤΆ இலᾰᾁ ஒᾹᾠதாᾹ. ஆனா᾿, நாΆதாᾹ
அᾹᾗவழி நடᾰகாம᾿ அᾌᾷதவ᾽கைளᾷ ᾐᾹᾗᾠᾷதி மகி῁கிேறாΆ.
மனித ேநயᾷைத வள᾽ᾷᾐᾰெகா῀வதᾹ ᾚலΆ வᾢையᾜΆ
ᾐயரᾷைதᾜΆ ᾁைறᾰகலாΆ!’

ேநாப᾿ பாிᾆ ெபιற பிறᾁ தலாᾼ லாமா உலகளவி᾿ பிரசிᾷதி
ெபιறவராக மாறினா᾽. உலக அைமதிᾰகான சமாதான ᾑᾐவராகேவ
அவ᾽ ெசᾹற இடெம᾿லாΆ வரேவιகᾺப᾵டா᾽. சீனாவிᾹ நிைல
இᾺேபாᾐ த᾽மசᾱகடமாகிவி᾵டᾐ. ᾙᾹᾗேபா᾿ தலாᾼ லாமாைவ
வᾴசக᾽, ᾐேராகΆ ெசᾼதவ᾽, காமெவறி பிᾊᾷதவ᾽ எᾹெற᾿லாΆ
ெசா᾿ல ᾙᾊயவி᾿ைல.

1989, நவΆப᾽ 9. உலக வரலாιறி᾿ ᾙᾰகியமான நா῀. அᾹᾠதாᾹ
கிழᾰᾁ மιᾠΆ ேமιᾁ ெஜ᾽மனி நாᾌகᾦᾰᾁ இைடேய க᾵டᾺப᾵ட
ெநᾌᾴᾆவ᾽ இᾊᾷᾐᾷ த῀ளᾺப᾵டᾐ. இரᾶடாΆ உலகᾺ ேபாᾞᾰᾁᾺ
பிᾹன᾽, கிழᾰᾁ, ேமιᾁ என ெஜ᾽மனி இᾞ நாᾌகளாகᾺ
பிாிᾰகᾺப᾵டᾐ. கிழᾰᾁ ெஜ᾽மனி ரῃயாவிᾹ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊᾤΆ ேமιᾁ
ெஜ᾽மனி அெமாிᾰகாவிᾹ க᾵ᾌᾺபா᾵ᾊᾤΆ இᾞᾸᾐ வᾸதன. சᾚக
மιᾠΆ ெபாᾞளாதார நிைலைமக῀ கிழᾰைகவிட ேமιᾁ ெஜ᾽மனியி᾿
சிறᾺபாக இᾞᾸதன. கΆᾝனிச க᾵ᾌᾺபாᾌகᾦᾰᾁ பயᾸᾐ தினᾸேதாᾠΆ
ஆயிரᾰகணᾰகாேனா᾽ கிழᾰᾁ ெஜ᾽மனியி᾿ இᾞᾸᾐ தᾺபிᾷᾐ ேமιᾁ
ெஜ᾽மனியி᾿ தᾴசΆ ᾗᾁᾸதன᾽.

இதᾹ காரணமாக கிழᾰᾁ ெஜ᾽மனி பல நிᾗண᾽கைளᾜΆ
திறைமயானவ᾽கைளᾜΆ பᾊᾷதவ᾽கைளᾜΆ ெதாட᾽Ᾰᾐ இழᾰᾁΆ



ᾇழ᾿ உᾞவானᾐ. இᾸதᾰ ᾁᾊெபய᾽தைலᾷ தᾌᾷᾐ நிᾠᾷத, கிழᾰᾁ
ெஜ᾽மனி 1961, ஆகῄ᾵ 13 அᾹᾠ இᾞ நாᾌகᾦᾰᾁΆ இைடேய மிகᾺ
ெபாிய ᾆவைரᾰ க᾵ᾊ ᾙᾊᾷதᾐ. ᾆமா᾽ 28 ஆᾶᾌக῀ கழிᾷᾐ கிழᾰᾁ
மιᾠΆ ேமιᾁ ெஜ᾽மனி நாᾌக῀ ஒᾹறாக இைணயᾫΆ, தைடயாக
இᾞᾸத ᾆவைர இᾊᾰகᾫΆ ᾙᾊᾫ ெசᾼதன. 1989, நவΆப᾽ 9 அᾹᾠ
இᾸதᾲ ᾆவ᾽ இᾊᾰகᾺப᾵ட நாளᾹᾠ, ேநாப᾿ பாிᾆ ெபιற தலாᾼ லாமா
சிறᾺᾗ விᾞᾸதினராகᾰ கலᾸᾐெகாᾶடா᾽.

தனᾐ வா῁நாளி᾿ சᾸதிᾷத மιெறாᾞ மறᾰக ᾙᾊயாத நப᾽ பாபா
ஆΆேத எᾹகிறா᾽ தலாᾼ லாமா. மரா᾵ᾊய மாநிலᾷதி᾿ மிகᾺ ெபாிய
ேகாᾋῄவர᾽ ᾁᾌΆபᾷதி᾿ பிறᾸதவ᾽ பாபா ஆΆேத. 450 ஏᾰகᾞᾰᾁΆ
அதிகமான ேவளாᾶ நிலᾱக῀ அவᾞᾰᾁᾲ ெசாᾸதமாக இᾞᾸதன.
மᾞᾷᾐவ᾽, ச᾵ட நிᾗண᾽, விᾌதைலᾺ ேபாரா᾵ட ᾪர᾽, சᾚக ேசவக᾽
எᾹᾠ பல ᾙகᾱக῀ ெகாᾶட அᾺபᾨᾰகιற தியாகி இவ᾽. மகாᾷமா
காᾸதியிᾹ அஹிΆைச ெகா῀ைககளா᾿ ஈ᾽ᾰகᾺப᾵ᾌ, ெபாᾐ
வா῁ᾰைகᾰᾁᾷ தᾹைன ᾙᾨவᾐΆ ஒᾺபைடᾷதவ᾽. வா῁நா῀
ᾙᾨவைதᾜΆ ஏைழ எளிேயா᾽கᾦᾰᾁΆ ேநாயாளிகᾦᾰᾁΆ ேசைவ
ெசᾼவதிேலேய கழிᾷதா᾽. தனᾐ ெசாᾷᾐகைள அவ᾽கᾦᾰகாகேவ
ெசலவழிᾷதா᾽. இவᾞடனான சᾸதிᾺᾗᾰᾁᾺ பிறேக திெபᾷ மᾰகᾦᾰᾁ
இᾹᾔΆ அதிகமாக உைழᾰகேவᾶᾌΆ எᾹற உᾸᾐத᾿ தனᾰᾁ
ஏιப᾵டதாகᾰ ᾂᾠகிறா᾽ தலாᾼ லாமா.

1990, பிᾺரவாி 11Ά ேததி உலக அரᾱகி᾿ நீᾶட காலமாக எதி᾽பா᾽ᾷᾐᾰ
காᾷதிᾞᾸத சிறᾺபான விஷயΆ நிக῁Ᾰதᾐ. கᾞᾺபின மᾰக῀
விᾌதைலᾰகாகᾺ ேபாராᾊய அᾸத ᾪரைர பிாி᾵ᾊῃ அரᾆ 1962Ά
ஆᾶᾌ ைகᾐ ெசᾼᾐ சிைறயி᾿ அைடᾷதᾐ. சιேறறᾰᾁைறய 28
ஆᾶᾌக῀ சிைற ைவᾰகᾺப᾵ᾌ இᾞᾸத ெதᾹ ஆᾺபிாிᾰகᾲ ᾆதᾸதரᾺ
ேபாரா᾵ட ᾪர᾽ ெந᾿சᾹ மᾶேடலா அᾹᾠதாᾹ விᾌதைல
ெசᾼயᾺப᾵டா᾽. பிᾹன᾽, ஜனநாயக ᾙைறயி᾿ நைடெபιற ேத᾽தᾢ᾿
ெவιறி ெபιᾠ, 1994, ேம 10Ά ேததி ெதᾹ ஆᾺபிாிᾰகாவிᾹ
ஜனாதிபதியாகᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾰகᾺப᾵டா᾽. மᾷதிய கிழᾰᾁ மιᾠΆ
ஆᾺபிாிᾰக நாᾌகளி᾿ ᾆιᾠᾺபயணᾷதிᾹேபாᾐ தலாᾼ லாமா ெந᾿சᾹ
மᾶேடலாைவᾜΆ சᾸதிᾷᾐᾺ ேபசினா᾽. நா᾵ᾌ விᾌதைலᾰகாகᾺ
ேபாராᾊய ᾪர᾽ எᾹபதா᾿ இᾞவாிைடேய ஒᾞமிᾷத ᾗாித᾿ இᾞᾸதᾐ.
திெபᾷதி᾿ விைரவி᾿ அைமதி திᾞΆபி, ᾆதᾸதரᾰ காιᾠ ᾪசேவᾶᾌΆ
எᾹᾠ தனᾐ வா῁ᾷᾐᾰகைளᾷ ெதாிவிᾷᾐᾰெகாᾶடா᾽.



1990, ேம 11 அᾹᾠ எ᾿ைல தாᾶᾊய திெபᾷ அரசாᾱகᾷதி᾿ பல
மாᾠத᾿கைள தலாᾼ லாமா அறிᾙகᾺபᾌᾷதினா᾽. பாரΆபாிய
வழᾰகᾱக῀ சிலவιᾠᾰᾁ ᾙιᾠᾺᾗ῀ளி ைவᾰகᾺப᾵ᾌ, ஜனநாயக
ᾙைறᾺபᾊ எ᾿ைல தாᾶᾊய திெபᾷ அரᾆ ெசய᾿பᾌΆ எᾹᾔΆ
ᾗர᾵சிகரமான அறிவிᾺைப ெவளியி᾵டா᾽. தாᾹ அைமᾷத பᾷதாவᾐ
திெபᾷ பாராᾦமᾹறᾷைதᾰ கைலᾺபதாகᾫΆ, இனி உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ
வாᾨΆ திெபᾷதிய᾽க῀ ஜனநாயக ᾙைறயி᾿ ேத᾽ᾸெதᾌᾺபவ᾽க῀தாᾹ
ஆ᾵சியி᾿ ᾙᾰகியᾺ ெபாᾠᾺᾗகைள வகிᾺபா᾽க῀ எᾹᾠΆ அறிவிᾷதா᾽.
தலாᾼ லாமா எᾹபவᾞᾰᾁ இனி ேவைல இᾞᾰகாᾐ எᾹᾠΆ,
திெபᾷதிய᾽களா᾿ ேத᾽ᾸெதᾌᾰகᾺபᾌΆ பாராᾦமᾹறேம இனி ᾙᾨ
அதிகாரᾷᾐடᾹ ெசய᾿பᾌΆ எᾹᾠΆ பிரகடனΆ ெசᾼதா᾽.
ெபᾶகᾦᾰᾁ அதிக ᾙᾰகியᾷᾐவΆ, பாராᾦமᾹறᾷᾐᾰᾁ இᾞ
அைவக῀, நீதிமᾹறΆ என ஒᾞ ஜனநாயக நா᾵ᾊ᾿ உ῀ள அைனᾷᾐΆ
இனி எ᾿ைல தாᾶᾊய திெபᾷ அரசிᾤΆ இடΆெபᾠΆ எᾹᾠ
ெதாிவிᾷதா᾽.

தலாᾼ லாமாவிᾹ அறிவிᾺைபᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ ᾗதிய அரசிய᾿ அைமᾺᾗᾲ
ச᾵டΆ உᾞவாᾰகᾺப᾵டᾐ. 33 நாᾌகளி᾿ வாᾨΆ திெபᾷதிய᾽க῀
பதிேனாராவᾐ எ᾿ைல தாᾶᾊய திெபᾷ பாராᾦமᾹறᾷᾐᾰᾁ 46
உᾠᾺபின᾽கைளᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼய, அᾸத உᾠᾺபின᾽க῀,
அைமᾲச᾽கைளᾷ ேத᾽Ᾰெதᾌᾷதன᾽.

1990, ேம 22 அᾹᾠ மιெறாᾞ அதி᾽ᾲசி இᾸதியாைவᾰ ᾁᾤᾰகியᾐ.
நாιபᾐ வயதி᾿ இᾸதியாவிᾹ இளΆ பிரதமராகᾺ
ெபாᾠᾺேபιᾠᾰெகாᾶட ராஜீῂ காᾸதி, தமிழகᾷதி᾿ ᾆιᾠᾺபயணΆ
ேமιெகாᾶடேபாᾐ தமிழீழ விᾌதைலᾺ ᾗᾢகளா᾿ பᾌெகாைல
ெசᾼயᾺப᾵டா᾽. ேநᾞ ᾁᾌΆபᾷதினᾞடᾹ ெநᾞᾱகிய ெதாட᾽ᾗ
ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸத தலாᾼ லாமா, அᾸதᾰ ᾁᾌΆபᾷதிᾹ மιெறாᾞ
ᾑᾶ சாᾼᾸᾐ ேபானதி᾿ உᾞகினா᾽. திெபᾷதிய᾽க῀ வா῁வி᾿ அதிக
அᾰகைற எᾌᾷᾐᾰெகாᾶடவ᾽க῀ ேநᾞ ᾁᾌΆபᾷதின᾽ எᾹபதா᾿,
அவ᾽கᾦைடய அᾌᾷதᾌᾷத அகால மரணᾱகளா᾿ தலாᾼ லாமா
கலᾰகமைடᾸதா᾽. 1991, ஏᾺர᾿ மாதΆ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ அெமாிᾰக
அதிப᾽ ஜா᾽ᾳ ᾗῃஷிடΆ இᾞᾸᾐ அைழᾺᾗ வᾸதᾐ. அெமாிᾰகாᾫᾰᾁᾺ
பல ᾙைற ெசᾹறிᾞᾸதாᾤΆ, இᾐவைர அᾸநா᾵ᾌ அதிபைர அவ᾽
சᾸதிᾷததி᾿ைல. ᾙதᾹ ᾙைறயாக, ெவ῀ைள மாளிைகயி᾿ அதிப᾽
ஜா᾽ᾳ ᾗῃைஷᾲ சᾸதிᾷᾐ திெபᾷ ᾁறிᾷᾐᾺ ப᾿ேவᾠ பிரᾲைனகைள



விவாதிᾷதா᾽. திெபᾷதிய᾽க῀ விஷயᾷதி᾿ ஜனநாயக ெநறிகᾦடᾹ
சீனா நடᾸᾐெகா῀ளேவᾶᾌΆ எᾹᾠ அவ᾽ அறிᾫᾠᾷதியᾐ தலாᾼ
லாமாைவ உιசாகᾺபᾌᾷதியᾐ.

1993, ேம 28Ά ேததி அெமாிᾰக அதிப᾽ பி᾿ கிளிᾶடᾹ ஓ᾽ அறிவிᾺைப
(ெசய᾿ ஆைண 12850) ெவளியி᾵டா᾽. அதᾹ சாரΆ இᾐதாᾹ. திெபᾷ
விவகாரΆ உ῀பட காᾱகிரᾭᾹ எதி᾽பா᾽Ὰᾗகைள சீனா நிைறேவιறி
வᾞகிறதா எᾹபைத அெமாிᾰக ெசய᾿ அᾤவல᾽ ஆᾼᾫ ெசᾼவா᾽.
ᾁறிᾺபாக, திெபᾷதிᾹ மதΆ மιᾠΆ கலாசாரᾱக῀
பாᾐகாᾰகᾺபடேவᾶᾌΆ எᾹᾠ அᾸதᾲ ெசய᾿ ஆைணயி᾿
ᾁறிᾺபிடᾺப᾵ᾌ இᾞᾸதᾐ. ᾙதᾹ ᾙைறயாக சீனᾺ ெபாᾞளாதார
நலᾹக῀ திெபᾷ பிரᾲைனகᾦடᾹ இைணᾰகᾺப᾵டᾐ
ᾁறிᾺபிடᾷதᾰகᾐ.

1994Ά ஆᾶᾌ, ெவ῀ைள மாளிைகயி᾿ தலாᾼ லாமா அெமாிᾰக அதிப᾽
பி᾿ கிளிᾶடைனᾲ சᾸதிᾷதா᾽. ᾐைண அதிப᾽ அ᾿ ேகாைரᾜΆ
சᾸதிᾷதா᾽. இᾞவᾞடனான சᾸதிᾺᾗகளிᾹ ேபாᾐΆ திெபᾷ ᾁறிᾷத
ப᾿ேவᾠ விஷயᾱகைளᾺ பகி᾽Ᾰᾐெகாᾶடா᾽. திெபᾷதிய᾽களிᾹ
ேகாாிᾰைககளி᾿ உ῀ள நியாயᾷைத பி᾿ கிளிᾶடᾹ
உண᾽ᾸᾐெகாᾶடாᾤΆ, சீன அரைசᾲ சᾱகடᾺபᾌᾷத அவ᾽
விᾞΆபவி᾿ைல. ஆசியாவிᾹ மிகᾺ ெபாிய ெபாᾞளாதார நாடாகᾷ
திகᾨΆ சீனாᾫடᾹ வ᾽ᾷதகᾷைத ேமΆபᾌᾷதிᾰெகா῀ᾦΆ வாᾼᾺைபᾰ
ெகᾌᾷᾐᾰெகா῀ளᾰ ᾂடாᾐ எᾹபதிᾤΆ கவனமாக இᾞᾸதா᾽.
திெபᾷᾐடனான உண᾽ᾫகᾦᾰᾁΆ சீனாᾫடனான வ᾽ᾷதகᾱகᾦᾰᾁΆ
நᾌேவ கΆபி மீᾐ நடᾺபᾐ ேபா᾿, இᾞவைரᾜΆ சமாதானᾺபᾌᾷᾐΆ
வைகயி᾿ அெமாிᾰகா நடᾸᾐெகாᾶடᾐ. அதிகப᾵சமாக சீன
அரᾆᾰᾁᾰ க᾵ᾌᾺப᾵ட ᾆயா᾵சி அதிகாரΆெகாᾶட மᾶடலமாக
திெபᾷைதᾜΆ, அதᾹ ஆᾹமிக மιᾠΆ அரசிய᾿ தைலவராக தலாᾼ
லாமாைவᾜΆ அᾱகீகாிᾷதᾐ. ஆனா᾿, சீனா இதιᾁΆ தனᾐ
ஆ᾵ேசபᾷைதᾷ ெதாிவிᾷதᾐ. பாᾤᾰᾁΆ ᾘைனᾰᾁΆ ஒேர சமயᾷதி᾿
காவ᾿ காᾰᾁΆ சாம᾽ᾷதியΆ அெமாிᾰகாைவᾷ தவிர யாᾞᾰᾁ இᾞᾰᾁΆ?

சீனாவிᾹ அதிகாரᾺᾘ᾽வᾺ பᾷதிாிைகயான ᾖபி῀ῄ ெடᾼᾢ, சீனாவிᾹ
வைரபடᾷதி᾿ இᾞᾸᾐ திெபᾷைதᾷ ᾐᾶடாட தலாᾼ லாமா
ᾙயιசிᾰகிறா᾽ எᾹᾠΆ அவரᾐ கனᾫ பᾢᾰகாᾐ எᾹᾠΆ
தைலயᾱகᾷதி᾿ கா᾵டமாகᾷ தாᾰகியᾐ. ேமᾤΆ, உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ



ᾆιᾠᾺபயணΆ ெசᾼᾐ தைலவ᾽கைளᾲ சᾸதிᾷᾐ எᾹனதாᾹ
ேபசினாᾤΆ, சீனாவி᾿ இᾞᾸᾐ திெபᾷைத ஒᾞ நாᾦΆ பிாிᾰகᾙᾊயாᾐ
எᾹᾠΆ எᾨதியᾐ. ஆனா᾿, அெமாிᾰகா பιறிᾷ தவறிᾜΆ ஒᾞ வா᾽ᾷைத
எᾨதவி᾿ைல. இதιகிைடேய தலாᾼ லாமா அெமாிᾰகாவி᾿
இᾞᾰᾁΆேபாᾐ 1994, ஏᾺர᾿ 23Ά ேததி தரΆசாலாவி᾿ பயᾱகரமான ஒᾞ
கலவரΆ ெவᾊᾷதᾐ. உ῀ᾧ᾽ இᾸதிய மைலவா῁ பிாிவான க᾵ᾊ
இனᾷதவᾞᾰᾁΆ திெபᾷதிய᾽கᾦᾰᾁΆ ஏιப᾵ட ேமாதᾢ᾿ க᾵ᾊ
இனᾷைதᾲ ேச᾽Ᾰதவைர திெபᾷதிய᾽ ெகாᾹᾠவி᾵டன᾽. ‘தலாᾼ லாமா
ஒழிக! இᾸதிய அரேச தலாᾼ லாமாைவ ெவளிேயιᾠ’ எᾹற
ேகாஷᾱகᾦடᾹ தரΆசாலா ᾙᾨவᾐΆ இᾸதிய᾽க῀ ஊ᾽வலΆ
நடᾷதினா᾽க῀. ெநாᾸᾐேபானா᾽ தலாᾼ லாமா. சீனாைவᾲ
சமாளிᾺபைதவிட தரΆசாலாவி᾿ தᾱகி இᾞᾰᾁΆ திெபᾷதிய᾽கைளᾲ
சமாளிᾺபᾐதாᾹ இᾺேபாᾐ அவᾞᾰᾁᾺ ெபாிய கவைலயாகிவி᾵டᾐ.

தᾱகᾦᾰᾁ அᾹᾗΆ ஆதரᾫΆ ெதாிவிᾷத இᾸதிய உ῀ᾧ᾽ மᾰகᾦடᾹ
ஒιᾠைமயாக வாழாம᾿, சᾶைட ேபா᾵ᾌᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதா᾿
திெபᾷதிய᾽க῀ எதி᾽காலேம பாழாகிவிᾌΆ எᾹᾠ அᾴசினா᾽.
சΆபᾸதᾺப᾵ட திெபᾷதிய᾽கைள வᾹைமயாகᾰ கᾶᾊᾷதா᾽.
இᾞᾺபிᾔΆ இதιᾁᾷ தீ᾽ᾫ காᾎΆ விதமாக ெபᾱகᾧாி᾿ இடΆ
ஒᾐᾰகிᾷ தᾞமாᾠ இᾸதிய அரசிடΆ ேக᾵ᾌᾰெகாᾶடா᾽. திெபᾷதிய
எ᾿ைலயி᾿ இᾞᾸᾐ ெவᾁᾑரΆ வᾸᾐவி᾵டா᾿, ேமᾤΆ ேமᾤΆ
திெபᾷதிய᾽க῀ அகதிகளாக வᾞவᾐ ᾁைறᾸᾐவிᾌΆ எᾹᾠ அவ᾽
நΆபினா᾽. ஆனா᾿, இᾸதியா ஒᾺᾗᾰெகா῀ளவி᾿ைல.

பிரᾲைன இᾷᾐடᾹ ᾙᾊᾸதாᾤΆ, இᾹெனாᾞ விஷயᾷைதᾜΆ நாΆ
நிைனவி᾿ ெகா῀ளேவᾶᾌΆ. தரΆசாலாவி᾿ உ῀ᾧ᾽ இᾸதிய
மᾰகளிᾹ எᾶணிᾰைகையவிட அகதிகளாக வᾸத திெபᾷதிய᾽களிᾹ
எᾶணிᾰைக நாᾦᾰᾁ நா῀ அதிகாிᾷᾐᾰ ெகாᾶேட வᾞகிறᾐ.
ஒᾞநா῀ திெபᾷதிய᾽கᾦΆ சீன᾽கᾦΆ பைகைய மறᾸᾐ
ைகேகா᾽ᾷᾐᾰெகாᾶடா᾿ இᾸதியாவிᾹ கதி அῂவளᾫதாᾹ.
தரΆசாலா எᾱகᾦᾰᾁᾷதாᾹ ெசாᾸதΆ எᾹᾠ சீனா உாிைம ெகாᾶடாட
ஆரΆபிᾷᾐவிᾌΆ!



19. காᾷதிᾞᾰகிறா᾽ தலாᾼ லாமா
1989᾿ பᾷதாவᾐ பᾴசᾹ லாமா மரணமைடᾸதைதᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ, ᾗதிய
பᾴசᾹ லாமாைவᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾺபதி᾿ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁΆ
சீனாᾫᾰᾁΆ பிரᾲைன எᾨᾸதᾐ. தலாᾼ லாமா இᾸதியாவி᾿ தᾴசΆ
ᾗᾁᾸᾐெகாᾶᾌ திெபᾷ விᾌதைலᾰᾁᾺ ேபாராᾊᾰெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ
நிைலயி᾿, சீனாᾫᾰᾁ ᾙᾨ ஆதரᾫ இ᾿லாவி᾵டாᾤΆ, அதிக எதி᾽Ὰᾗ
இ᾿லாம᾿ பᾷதாவᾐ பᾴசᾹ லாமாைவᾷ தனᾐ
க᾵ᾌᾺபா᾵ᾌᾰᾁ῀ேளேய ைவᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ. அவரᾐ மைறᾫ
மதாீதியாக தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ வᾞᾷதᾷைதᾷ தᾸதாᾤΆ,
அரசிய᾿ாீதியான இழᾺᾗ சீனாᾫᾰᾁᾷதாᾹ. பᾴசᾹ லாமாைவᾺ
பகைடயாகᾺ பயᾹபᾌᾷதி, அவ᾽ ᾚலΆ அறிᾰைககைள ெவளியி᾵ᾌ,
ச᾽வேதச அரᾱகி᾿ தலாᾼ லாமாைவᾲ சமாளிᾷᾐᾰ ெகாᾶᾊᾞᾸதᾐ
சீனா.

பதிேனாராவᾐ பᾴசᾹ லாமாᾫΆ தனᾰᾁᾰ க᾵ᾌᾺப᾵டவராக
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹறா᾿ அவ᾽ சீனா ேத᾽ᾫ ெசᾼத பᾴசᾹ
லாமாவாகᾷதாᾹ இᾞᾰகேவᾶᾌΆ. ஆனா᾿, தலாᾼ லாமா இதιᾁ
ஒᾺᾗᾰெகா῀ளவி᾿ைல. திெபᾷதிய ெபௗᾷதᾷதிᾹ அைடயாளமாக
இᾞᾰᾁΆ பᾴசᾹ லாமாைவᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾰᾁΆ ெபாᾠᾺᾗ தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁᾷதாேன தவிர, சீனாᾫᾰᾁΆ இதιᾁΆ எᾸதᾷ ெதாட᾽ᾗΆ
இ᾿ைல எᾹᾠ அறிவிᾷதா᾽.

ெசாᾹனபᾊேய 1995Ά ஆᾶᾌ தலாᾼ லாமா, ஆᾠ வயᾐ சிᾠவᾹ
ஒᾞவைன அைடயாளΆ கா᾵ᾊ அவ᾽தாᾹ பதிேனாராவᾐ பᾴசᾹ
லாமா எᾹᾠ அறிவிᾷதா᾽. பᾷதாவᾐ பᾴசᾹ லாமா இறᾸத நாᾹகாவᾐ
மாதΆ திெபᾷதிᾹ வடகிழᾰᾁᾺ பᾁதியி᾿ பிறᾸத இவைர தலாᾼ லாமா
அைடயாளΆ கᾶᾌெகாᾶடா᾽. அவᾞᾰᾁ Jetsun Tenzin Gedhun Yeshi
Trinley Phuntsok Pal Sangpo எᾹᾠ ெபய᾽ ᾇ᾵ᾊனா᾽. பᾴசᾹ லாமாவிᾹ
ேத᾽ᾫ மதΆ ெதாட᾽பான விஷயΆ எᾹᾠΆ, அதி᾿ அரசிய᾿ எᾐᾫΆ
இ᾿லாததா᾿ சீனா தைலயிடேவᾶடாΆ எᾹᾠΆ ேவᾶᾌேகா῀
விᾌᾷதா᾽.

ஆனா᾿, சீனா இைத ஏιᾠᾰெகா῀ளவி᾿ைல. 1792Ά ஆᾶᾌ ᾙதேல
தலாᾼ லாமா, பᾴசᾹ லாமா ேத᾽ᾫகைள அᾱகீகாிᾺபᾐடᾹ



அறிவிᾺைபᾜΆ சீன அரᾆதாᾹ ெவளியிᾌΆ. பாரΆபாியΆ, நாகாிகΆ,
வரலாᾠ, பழᾰகΆ எ᾿லாவιைறᾜΆ அவமதிᾰᾁΆ வைகயி᾿, சீன -
திெபᾷதிய எ᾿ைலகᾦᾰᾁ அᾺபா᾿ இᾞᾸᾐ ெவளியாᾁΆ எᾸத
அறிᾰைகᾜΆ ெச᾿லாᾐ எᾹᾠ சீனா பதிலᾊ ெகாᾌᾷதᾐ.
ெசாᾹனᾐேபா᾿ சீன அரᾆ ஆᾠ வயᾐ῀ள திெபᾷதிய சிᾠவᾹ
ஒᾞவைனᾷ ேத᾽ᾫ ெசᾼᾐ அவ᾽தாᾹ பதிேனாராவᾐ பᾴசᾹ லாமா
எᾹᾠ அறிவிᾷதᾐ.

இᾊயாᾺபᾲ சிᾰகலாக, ஜூᾹ 16Ά ேததி தலாᾼ லாமா அதிரᾊயாக ஓ᾽
அறிᾰைக ெவளியி᾵டா᾽. அதி᾿, தாᾹ ேத᾽Ᾰெதᾌᾷத பᾴசᾹ
லாமாைவ, சீன அரᾆ கடᾷதிᾰ ெகாᾶᾌேபாᾼ எᾱேகா ஒளிᾷᾐ
ைவᾷதிᾞᾺபதாகᾲ ெசா᾿ᾢ அைனவைரᾜΆ அதி᾽ᾲசி அைடய
ைவᾷதா᾽. ஆனா᾿, சீனாேவா தᾱக῀ மீᾐ அபாᾶடமாகᾺ பழிேபாட
தலாᾼ லாமா ெசᾼᾜΆ தᾸதிரᾱகளி᾿ இᾐᾫΆ ஒᾹᾠ எᾹᾠ மᾠᾷதᾐ.
ேமᾤΆ, தாᾱகேள ஒᾞ ᾗதிய பᾴசᾹ லாமாைவᾷ ேத᾽Ᾰெதᾌᾰக உ῀ள
நிைலயி᾿, தலாᾼ லாமா ேத᾽ᾫ ெசᾼத பᾴசᾹ லாமாைவᾰ
கடᾷதிᾰெகாᾶᾌ ேபாவதி᾿ எᾸதᾺ பயᾔΆ இ᾿ைல எᾹᾠΆ
ெதளிᾫபᾌᾷதியᾐ.

இதιகிைடேய, பᾴசᾹ லாமாைவᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾰᾁΆ உாிைம தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ உᾶᾌ என அவரᾐ ெசயᾤᾰᾁ அெமாிᾰக அரᾆ ஆதரᾫ
ெதாிவிᾷதᾐ. இᾐ சீனாைவ ேமᾤΆ ேகாபᾺபᾌᾷதியᾐ. அெமாிᾰக அரᾆ
உடேன தனᾐ ஆ᾵ேசபᾷைதᾷ ெதாிவிᾷதேதாᾌ, திெபᾷதிய மத
விஷயᾱகளி᾿ ᾙᾊெவᾌᾰᾁΆ அதிகாரΆ தலாᾼ லாமாᾫᾰேக உᾶᾌ
எᾹறᾐ. சீனா தைலயிடேவᾶடாΆ எᾹᾠΆ அறிᾫᾠᾷதியᾐ. ஆனா᾿,
சீனா எதιᾁΆ மசியவி᾿ைல. எனி᾿, யா᾽ உᾶைமயான பᾴசᾹ
லாமா? தலாᾼ லாமா ேத᾽Ᾰெதᾌᾷத பᾴசᾹ லாமா எᾱேக ேபானா᾽?
உயிᾞடᾹ இᾞᾰகிறாரா? காலΆதாᾹ பதி᾿ ெசா᾿லேவᾶᾌΆ.

1996, ஏᾺர᾿ 5Ά ேததி சீன᾽களா᾿ நடᾷதᾺபᾌΆ திெபᾷதிய நாளித῁
ஒᾹறி᾿ கீ῁காᾎΆ ெசᾼதி ெவளியானᾐ:

‘திெபᾷதிய இைறயாᾶைமᾰᾁ பᾱகΆ விைளவிᾰᾁΆ வைகயி᾿ எ᾿ைல
தாᾶᾊய அரைச நிᾠவிᾰெகாᾶᾌ தலாᾼ லாமா ᾇ῁ᾲசி ெசᾼᾐ
வᾞகிறா᾽. அᾱகீகாரΆ இ᾿லாத ஒᾞவைர பᾴசᾹ லாமா எᾹᾠ
அறிவிᾰகிறா᾽. திெபᾷதிய ெபௗᾷத மதᾰ ெகா῀ைககᾦᾰᾁΆ
பᾶபா᾵ᾌᾰᾁΆ நாகாிகᾷᾐᾰᾁΆ எதிராகᾲ ெசய᾿பᾌகிறா᾽. எனேவ,



அவரᾐ ᾗைகᾺபடᾷைத திெபᾷதி᾿ உ῀ள அᾤவலகᾱக῀, ெபாᾐ
இடᾱக῀, ேகாயி᾿க῀, உணᾫ விᾌதிக῀ ஆகியவιறி᾿ இᾞᾸᾐ
உடனᾊயாக அகιற ேவᾶᾌΆ. தலாᾼ லாமாவிᾹ படΆ திெபᾷதி᾿
எᾱேகᾜΆ இᾞᾰகᾰᾂடாᾐ. அரᾆ அதிகாாிக῀ மாᾠேவடᾷதி᾿
ேசாதைன ெசᾼய வᾞவா᾽க῀. அரᾆ உᾷதரைவ மீறி அவ᾽
ᾗைகᾺபடᾷைத மா᾵ᾊ ைவᾷதிᾞᾺபவ᾽க῀மீᾐ கᾌைமயான
நடவᾊᾰைக எᾌᾰகᾺபᾌΆ.’

சீᾺைப ஒளிᾷᾐைவᾷᾐவி᾵டா᾿ திᾞமணΆ நிᾹᾠவிᾌமா எᾹன?
ᾗைகᾺபடᾷைத நீᾰகிவி᾵டா᾿ தலாᾼ லாமாவிᾹ ᾗகைழ அழிᾰக
ᾙᾊᾜமா எᾹன? ᾗைகᾺபடᾷைத ேவᾶᾌமானா᾿ அகιறிவிடலாΆ.
ஆனா᾿, ஒῂெவாᾞ திெபᾷதியாிᾹ உ῀ளᾷதிᾤΆ கடᾫளாகᾰ
ᾁᾊெகாᾶᾊᾞᾰᾁΆ தலாᾼ லாமாைவ எᾹன ெசᾼய ᾙᾊᾜΆ? சீன
அரசிᾹ சிᾠபி῀ைளᾷதனமான இᾸத நடவᾊᾰைகக῀ தலாᾼ லாமாவிᾹ
ᾗகைழᾜΆ ெபᾞைமையᾜΆ இᾹᾔΆ அதிகாிᾰகேவ உதவின.

ஆᾹமிகΆ, அரசிய᾿ ஆகிய எ᾿ைலகைளᾷ தாᾶᾊ, ஹாᾢᾫ᾵
திைரᾺபட உலகΆ வைர தலாᾼ லாமாவிᾹ ᾗக῁ பரவியᾐ. பிரபல
ஹாᾢᾫ᾵ நᾊக᾽க῀ ாிᾲச᾽᾵ ெகேர, ᾊΆ ராபிᾹῄ, ῄᾋவᾹ சீக᾿, ᾇசᾹ
சரᾶடᾹ, ேமᾰ ாியாᾹ, ஆᾢவ᾽ ῄேடாᾹ ஆகிேயா᾽ இவைரᾺ பιறிᾷ
ெதாிᾸᾐெகா῀ள ஆ᾽வΆ கா᾵ᾊன᾽. தலாᾼ லாமாவிᾹ வா῁ᾰைக
வரலாைறᾷ திைரᾺபடமாகேவ எᾌᾷதᾐ ஹாᾢᾫ᾵. 1997᾿ Kundun
எᾹᾔΆ படᾙΆ, Seven Years in Tibet எᾹᾔΆ படᾙΆ ெவளிவᾸதன.
ஓரளᾫ ெவιறிᾜΆ ெபιறன. இவιைறᾷ தவிர 1993᾿ The Life of Dalai
Lama, 2004᾿ What Remains of Us, 2006᾿ Ten QuesƟons for Dalai Lama,
2008᾿ Dalai Lama Renaissance மιᾠΆ The Inside Story of Dalai Lama’s
Struggle for Tibet ஆகிய ஐᾸᾐ ஆவணᾺ படᾱக῀ ெவளிவᾸதன.
ᾗைகᾺபடᾷைதᾰᾂடᾷ தைட ெசᾼதிᾞᾸத சீனா, இᾺேபாᾐ
திைரᾺபடᾱகைள எᾹன ெசᾼவᾐ எᾹᾠ ெதாியாம᾿ விழிᾷதᾐ.

நீᾶட காலமாகேவ, ைதவானி᾿ உ῀ள ெபௗᾷத அைமᾺᾗகளி᾿
இᾞᾸᾐ தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁ அைழᾺᾗக῀ வᾸᾐ ெகாᾶᾊᾞᾸதன.
அைழᾺைப ஏιᾠ, 1997, மா᾽ᾲ மாதΆ ைதவாைன அைடᾸதா᾽.
ஜனநாயக ᾙைறயி᾿ ேத᾽ᾸெதᾌᾰகᾺப᾵ட அதிப᾽ ᾣ ெடᾱ ஹுᾼ
தைலைமயி᾿ க᾿வி, ெபாᾞளாதாரΆ, ெதாழி᾿ᾒ᾵பΆ எனᾺ ப᾿ேவᾠ
ᾐைறகளி᾿ ைதவாᾹ சிறᾸᾐ விளᾱகியᾐ. அதிப᾽ ᾣ மιᾠΆ ᾐைண



அதிப᾽ / பிரதம᾽ ᾣᾹ சாᾹ ஆகிேயாைரᾜΆ சᾸதிᾷᾐ திெபᾷ
பிரᾲைனகைள விவாதிᾷதா᾽. ைதவாᾔᾰᾁΆ திெபᾷᾐᾰᾁΆ நிலவிய
கசᾺபான நிக῁ᾫகைள மறᾸᾐ எதி᾽காலᾷதி᾿ ஒιᾠைமயாக
இᾞᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ அவ᾽க῀ வா῁ᾷதின᾽.

அேத ஆᾶᾌ, ஏᾺர᾿ - ேம மாதᾱகளி᾿ மீᾶᾌΆ ῄெபயிᾹ, பிராᾹῄ,
அெமாிᾰகா மιᾠΆ ῄᾪடᾹ நாᾌகᾦᾰᾁᾺ பயணΆ ெசᾼதா᾽.
ெசᾺெடΆப᾽ மாதΆ ெசᾰேகாῄேலாவாகியா, இᾷதாᾢ ஆகிய
நாᾌகᾦᾰᾁᾲ ெசᾹறா᾽. சᾸதிᾷத அரசிய᾿ தைலவ᾽க῀ அைனவᾞேம
உண᾽ᾫாீதியான ஆதரைவ அளிᾷதா᾽கேள தவிர, திெபᾷைதᾷ தனி
நாடாக யாᾞேம அᾱகீகாிᾰகவி᾿ைல.

1998᾿ நைடெபιற சீன கΆᾝனிῄ᾵ க᾵சி மாநா᾵ᾊ᾿ ஜியாᾱ ெஜமிᾹ
மீᾶᾌΆ ஐᾸᾐ ஆᾶᾌகᾦᾰᾁ சீன அதிபராகᾷ ேத᾽ᾸெதᾌᾰகᾺப᾵டா᾽.
ᾣ பᾷதாᾶᾌ காலΆ பிரதமராக இᾞᾸத காரணᾷதா᾿, அவᾞᾰᾁᾺ பதவி
நீ᾵ᾊᾺᾗ அளிᾰகᾺபடவி᾿ைல. பதிலாக, ஜுவா ேராᾱஜி ᾗதிய
பிரதமராகᾺ ெபாᾠᾺேபιᾠᾰெகாᾶடா᾽. ᾗதிய சீனᾺ பிரதமராவᾐ
திெபᾷ பிரᾲைனகᾦᾰᾁ ᾙᾊᾫ காᾶபா᾽ எᾹᾠ தலாᾼ லாமா
எதி᾽பா᾽ᾷதா᾽. ஆனா᾿, ஆ᾵சி மாறினாᾤΆ கா᾵சி மாறாᾐ எᾹபᾐ
ேபா᾿ அவᾞΆ திெபᾷ ᾆயா᾵சிᾰᾁ எதிராகேவ இᾞᾸதா᾽. ஏᾺர᾿ ᾙத᾿
அᾰேடாப᾽ ᾙᾊயᾺ பல நாᾌகᾦᾰᾁ தலாᾼ லாமா பயணΆ ெசᾼதா᾽.
ஜᾺபாᾹ, அெமாிᾰகா, ᾆவி᾵ச᾽லாᾸᾐ, பிராᾹῄ, ெஜ᾽மனி,
ஆῄதிாியா, பிᾹலாᾸᾐ எனᾺ பல நாᾌகளி᾿ உ῀ள ெபௗᾷத
ஆலயᾱகᾦᾰᾁᾲ ெசᾹᾠ வழிப᾵டா᾽. அᾸதᾸத நாᾌகளி᾿
அகதிகளாகᾷ தᾱகியிᾞᾰᾁΆ திெபᾷதிய᾽கைளᾲ சᾸதிᾷᾐ ஆᾠத᾿
ᾂறினா᾽. 1999᾿ ெஜ᾽மனி, அ᾽ெஜᾶᾊனா, சிᾢ, பிேரசி᾿, இᾷதாᾢ,
இῄேர᾿, ᾆவி᾵ச᾽லாᾸᾐ, ஜᾺபாᾹ, ஹாலᾸᾐ, ெதᾹ ஆᾺபிாிᾰகா
நாᾌகᾦᾰᾁᾲ ெசᾹறா᾽.

ᾗᾷதாயிரΆ ஆᾶᾌ ெதாடᾱகியேபாᾐ, நா᾽ேவ, ῄᾪடᾹ, ெடᾹமா᾽ᾰ,
ேபாலᾸᾐ, ᾆவி᾵ச᾽லாᾸᾐ, ெசᾰேகாῄலாவாகியா, ஹᾱேகாி
நாᾌகᾦᾰᾁᾷ தலாᾼ லாமா விஜயΆ ெசᾼதா᾽. 2001᾿ மீᾶᾌΆ
அெமாிᾰகா, ைதவாᾹ, ᾆவி᾵ச᾽லாᾸᾐ, ஹாலᾸᾐ, எῄேடானியா,
லா᾵வியா, ᾢᾷᾐேவனியா, இᾷதாᾢ, ேபா᾽ᾆக᾿, நா᾽ேவ ஆகிய
நாᾌகᾦᾰᾁᾺ பயணᾱக῀ ேமιெகாᾶடா᾽. இேத ஆᾶᾌ ெசᾺெடΆப᾽
மாதΆ 11Ά ேததி அெமாிᾰகாவிᾹ உலக வ᾽ᾷதக ைமய இர᾵ைட



ேகாᾗரᾱக῀மீᾐ விமானᾱக῀ ேமாதிᾷ தீᾰகிைரயாᾰகிய ெசᾼதி
உலைகேய உᾤᾰகியᾐ. தலாᾼ லாமா, அெமாிᾰக அதிப᾽ ஜா᾽ᾳ
ᾗῃஷுᾰᾁᾷ தனிᾺப᾵ட ᾙைறயி᾿ கᾊதΆ எᾨதி திெபᾷதிய᾽களிᾹ
ஆ῁Ᾰத வᾞᾷதᾱகைளᾺ பதிᾫ ெசᾼᾐெகாᾶடா᾽. வᾹᾙைறᾰᾁ
வᾹᾙைற தீ᾽வாகாᾐ எᾹᾠΆ அைமதிᾺ ேபᾲᾆவா᾽ᾷைதகேள நிரᾸதர
ᾙᾊைவᾷ தᾞΆ எᾹᾠΆ அᾸதᾰ கᾊதᾷதி᾿ ᾁறிᾺபி᾵ᾊᾞᾸதா᾽.

2005, ஜூைல 6Ά ேததி தலாᾼ லாமா தᾹᾔைடய எᾨபதாவᾐ
பிறᾸதநாைளᾰ ெகாᾶடாᾊனா᾽. ஆயிரᾰகணᾰகான திெபᾷதிய᾽க῀
அவரᾐ தரΆசாலா இ᾿லᾷதி᾿ ᾂᾊ, அவைர வா῁ᾷதினா᾽க῀. ைதவாᾹ
தைலநக᾽ தாᾼேபயி᾿ நைடெபιற பிறᾸதநா῀ ᾂ᾵டᾷதி᾿, அᾸநா᾵ᾌ
பிரதம᾽ ெசᾹ ஷுᾼ பியாᾹ கலᾸᾐெகாᾶᾌ வா῁ᾷதிᾺ ேபசினா᾽.
ஏιெகனேவ இᾞ ᾙைற ைதவாᾔᾰᾁ விஜயΆ ெசᾼத தலாᾼ லாமா,
ᾚᾹறாவᾐ ᾙைறயாக மீᾶᾌΆ ஒᾞ ᾙைற வரேவᾶᾌΆ எᾹᾠ
ேவᾶᾌேகா῀ விᾌᾷதா᾽. பிறᾸத நா῀ விழாᾰகᾦᾰᾁᾺ பிறᾁ மீᾶᾌΆ
தனᾐ ெவளிநா᾵ᾌᾺ பயணᾷைதᾷ ெதாட᾽Ᾰதா᾽. லᾰசΆப᾽ᾰ, ῄᾪடᾹ,
ெஜ᾽மனி, நா᾽ேவ, இᾷதாᾢ, ᾆவி᾵ச᾽லாᾸᾐ, ஜᾺபாᾹ, அெமாிᾰகா,
இᾱகிலாᾸᾐ என அᾸத வᾞட ᾊசΆப᾽ வைர ப᾿ேவᾠ நாᾌகᾦᾰᾁᾲ
ெசᾹᾠ திᾞΆபினா᾽.

2008Ά ஆᾶᾌ ஒᾢΆபிᾰῄ ேபா᾵ᾊக῀ சீனாவி᾿ ெதாடᾱகின.
திெபᾷமீதான ஆᾰகிரமிᾺᾗΆ அᾷᾐமீறᾤΆ இᾹᾔΆ விலᾰகᾺபடாத
நிைலயி᾿ திெபᾷதிய᾽க῀ ஒᾢΆபிᾰ ேபா᾵ᾊக῀ நைடெபᾠΆ இடᾷதி᾿
ேபாரா᾵டᾷதி᾿ ஈᾌப᾵டன᾽. மா᾽ᾲ 18Ά ேததி விᾌᾷத அறிᾰைகயி᾿
திெபᾷ ᾁறிᾷத சீனாவிᾹ அᾎᾁᾙைறயி᾿ தனᾰᾁ உடᾹபாᾌ இ᾿ைல
எᾹᾠΆ, திெபᾷதிய᾽க῀ மீதான கலாசாரᾺ பᾌெகாைலகைள உலகΆ
விசாாிᾰகேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ ேவᾶᾌேகா῀ விᾌᾷதா᾽ தலாᾼ லாமா.
அேத சமயΆ, ஒᾢΆபிᾰῄ ேபா᾵ᾊக῀ சீனாவி᾿ அைமதியாக
நைடெபறேவᾶᾌΆ எᾹᾠΆ அவ᾽ விᾞΆபினா᾽. அரசிய᾿ ேவᾠ,
விைளயா᾵ᾌக῀ ேவᾠ எᾹபதா᾿ ஒᾢΆபிᾰῄ ேபா᾵ᾊக῀ நைடெபᾠΆ
இடᾷதி᾿ நடᾰᾁΆ திெபᾷதிய᾽க῀ ேபாரா᾵டᾷᾐᾰᾁᾷ தனᾐ ஆதரᾫ
கிைடயாᾐ எᾹபைதᾜΆ ெதளிᾫபᾌᾷதினா᾽.

ஒᾢΆபிᾰῄ பிரᾲைன ᾙᾊᾫᾰᾁ வᾸதᾐΆ, தனᾐ ெவளிநா᾵ᾌᾺ
பயணᾷைத மீᾶᾌΆ ஆரΆபிᾷதா᾽. ஜᾺபாᾹ, ெஜ᾽மனி, அெமாிᾰகா,
இᾱகிலாᾸᾐ, ஆῄதிேரᾢயா, ேஜா᾽டᾹ, பிராᾹῄ, ைநஜீாியா, ெசᾰ,



ேபாலᾸᾐ, ெப᾿ஜியΆ ஆகிய நாᾌகளி᾿ நைடெபιற ெபௗᾷத மதᾰ
கᾞᾷதரᾱᾁகளி᾿ கலᾸᾐ ெகாᾶடா᾽. தலாᾼ லாமாைவ பிராᾹῄ
அதிப᾽ நிேகாலῄ ச᾽ேகாசி சᾸதிᾷᾐ உைரயாᾊயதιᾁᾺ பழி வாᾱᾁΆ
ேநாᾰகᾷᾐடᾹ, பிராᾹῄ தைலைமயி᾿ நைடெபιற ஐேராᾺபிய
ᾝனியᾹ ᾂ᾵டᾷதி᾿ பᾱேகιகாம᾿ சீனா ரᾷᾐ ெசᾼதᾐ.

ஓᾼவி᾿லாத கᾌைமயான உைழᾺᾗᾰ காரணமாக தலாᾼ லாமாᾫᾰᾁᾰ
கᾌைமயான வயிιᾠ வᾢ ஏιப᾵டᾐ. அᾰேடாப᾽ 10Ά ேததி தலாᾼ
லாமா அᾠைவ சிகிᾲைச ெசᾼᾐெகாᾶடா᾽. அதιᾁᾺ பிறᾁ மிᾁᾸத
கைளᾺᾗடᾔΆ ேசா᾽ᾫடᾔΆ காணᾺப᾵டா᾽. ᾙᾹᾗேபா᾿ தᾹனா᾿
ᾙᾨ ேவகᾷᾐடᾹ உைழᾰக ᾙᾊᾜமா எᾹᾠ அவேர ேயாசிᾷததᾹ
விைளவாக, அᾰேடாப᾽ 25Ά ேததி அறிᾰைக ஒᾹைற விᾌᾷதா᾽.
‘சீனாவி᾿ இᾞᾸᾐ பிாிᾸᾐ ேபாகேவᾶᾌΆ எᾹᾠ விᾞΆபவி᾿ைல.
திெபᾷᾐᾰᾁ ᾆயா᾵சி அதிகாரΆ ேவᾶᾌΆ.’ இᾸத அறிவிᾺᾗᾰᾁᾺ
பிறகாவᾐ திெபᾷதிய பᾌெகாைலகைள சீன᾽க῀ நிᾠᾷதேவᾶᾌΆ
எᾹᾠ அவ᾽ ேவᾶᾌேகா῀ விᾌᾷதா᾽.

அேத ஆᾶᾌ ᾊசΆப᾽ 17 மιெறாᾞ அறிᾰைக அவாிடΆ இᾞᾸᾐ
ெவளிவᾸதᾐ. ‘எனᾐ பணிகைளᾰ ᾁைறᾷᾐᾰெகாᾶᾌ பᾁதி ஓᾼᾫ
ெபறᾺேபாகிேறᾹ. 73 வயைதᾰ கடᾸததா᾿, எᾹனா᾿ ᾙᾹᾗேபா᾿
உைழᾰக ᾙᾊயவி᾿ைல. விைரவி᾿ ᾙᾨ ஓᾼᾫ ெபறᾫΆ
தி᾵டமி᾵ᾌ῀ேளᾹ. திெபᾷதிய எதி᾽காலΆ ᾁறிᾷᾐ இனி அᾌᾷத
தைலᾙைறயின᾽தாᾹ ᾙᾊᾫ ெசᾼயேவᾶᾌΆ. அதιᾁ வசதியாக நாᾹ
தீவிர அரசியᾢ᾿ இᾞᾸᾐΆ விலகிᾰ ெகா῀ளᾷ தயா᾽. இனி ஒᾞ தலாᾼ
லாமா திெபᾷᾐᾰᾁᾷ ேதைவᾺபடாᾐ. எ᾿ைல தாᾶᾊய திெபᾷ அரசிᾹ
பிரதம᾽ சΆதாᾱ ாிᾹேபாேச (Samdhong Rinpoche) எதி᾽கால திெபᾷைத
வழிநடᾷதிᾲ ெச᾿வா᾽. திெபᾷதி᾿ விைரவி᾿ அைமதி தவழ,
உலகெமᾱᾁΆ வாᾨΆ திெபᾷதிய᾽க῀ அைனவᾞΆ அவᾞᾰᾁ ᾙᾨ
ஒᾷᾐைழᾺᾗᾷ தரேவᾶᾌΆ!’

ஆனா᾿, ெபᾞΆபாலான திெபᾷதிய᾽க῀ இதιᾁ ஒᾺᾗᾰ
ெகா῀ளவி᾿ைல. எ᾿ைல தாᾶᾊய திெபᾷ அரᾆ அதிகாாி ஒᾞவ᾽
ᾂᾠைகயி᾿ ‘தலாᾼ லாமா கைடசி வைர தலாᾼ லாமாதாᾹ. அவ᾽
உயிᾞடᾹ இᾞᾰᾁΆவைர அவ᾽தாᾹ ஆᾹமிக, அரசிய᾿ தைலவ᾽.
திெபᾷதிய ெபௗᾷத மதᾷதி᾿ தலாᾼ லாமா எᾹபவᾞᾰᾁ ஓᾼᾫ எᾹபேத
கிைடயாᾐ!’ எᾹறா᾽.



2009, மா᾽ᾲ மாதΆ தலாᾼ லாமா ெதᾹ ஆᾺபிாிᾰகாவி᾿ நைடெபற
இᾞᾸத பᾹனா᾵ᾌ அைமதி கᾞᾷதரᾱகி᾿ கலᾸᾐ ெகா῀ள
விᾞΆபினா᾽. ஆனா᾿, ெதᾹ ஆᾺபிாிᾰக அரᾆ அவᾞᾰᾁ விசா வழᾱக
மᾠᾷᾐவி᾵டᾐ. ஏேதேதா உᾺᾗᾲ சᾺபி᾿லாத காரணᾱகைள ெதᾹ
ஆᾺபிாிᾰக அரᾆ ᾂறிᾲ சமாளிᾷதாᾤΆ, சீன அரᾆ தலாᾼ லாமாைவ
அᾔமதிᾰகᾰᾂடாᾐ எᾹᾠ ெசாᾹனதᾹ அᾊᾺபைடயி᾿ விசா
மᾠᾰகᾺப᾵டᾐ எᾹற உᾶைமயான காரணᾷைத அᾸநா᾵ᾌ அதிகாாி
ஒᾞவ᾽ பிᾹன᾽ ெதாிவிᾷதா᾽. அைமதிᾰகான ேநாப᾿ பாிᾆ ெபιற
ஒᾞவைர வரேவιகᾷ தவறியதιகாக ெதᾹ ஆᾺபிாிᾰக அரசிᾹ ᾙᾊைவ
ᾙᾹனா῀ அதிப᾽ ᾋ ᾰளா᾽ᾰ உ῀பட எதி᾽ᾰக᾵சிᾷ தைலவ᾽க῀
அைனவᾞΆ கᾶᾊᾷதன᾽. எனிᾔΆ, சீனாᾫடனான ந᾿ᾤறைவ
வள᾽ᾷᾐᾰெகா῀ளேவ இᾸத ᾙᾊᾫ எᾌᾰகᾺப᾵டதாக ெதᾹ ஆᾺபிாிᾰக
அரᾆ அறிவிᾷதᾐ. அைமதிᾰகான ேநாப᾿ பாிᾆ ெபιற தலாᾼ லாமா
இ᾿லாத ஒᾞ பᾹனா᾵ᾌ அைமதி கᾞᾷதரᾱகி᾿ கலᾸᾐெகா῀ள
மιறவ᾽கᾦΆ மᾠᾰகேவ, ெதᾹ ஆᾺபிாிᾰக அரᾆ ேவᾠ வழியிᾹறி
கᾞᾷதரᾱைகேய ரᾷᾐ ெசᾼᾐவி᾵டᾐ.

ெதᾹ ஆᾺபிாிᾰக விசா அᾔமதி ரᾷதானதி᾿ தலாᾼ லாமா ெகாᾴசΆ
வᾞᾸதினா᾽. இᾞᾺபிᾔΆ தனᾐ ᾆιᾠᾺபயணᾷ தி᾵டᾷதி᾿ சில
மாιறᾱகைள ஏιபᾌᾷதிᾰெகாᾶᾌ பயணᾷைதᾷ ெதாட᾽Ᾰதா᾽. 2010᾿
அெமாிᾰகா, ெஜ᾽மனி, ᾆவி᾵ச᾽லாᾸᾐ, மιᾠΆ ஜᾺபாᾹ நாᾌகᾦᾰᾁᾲ
ெசᾹறா᾽. தனᾐ அெமாிᾰக பயணᾷதிᾹேபாᾐ அதிப᾽ பராᾰ ஒபாமா
மιᾠΆ ஹிலாாி கிளிᾶடᾹ ஆகிேயாைரᾲ சᾸதிᾷᾐᾺ ேபச அவ᾽
விᾞΆபினா᾽. ஆனா᾿, இᾸதᾲ சᾸதிᾺᾗ நைடெபறᾰ ᾂடாᾐ எᾹᾠ சீன
அரᾆ அெமாிᾰகாைவᾷ ெதாட᾽Ᾰᾐ வᾢᾜᾠᾷதி வᾸதᾐ. சீன
ஹாᾰக᾽களா᾿ அெமாிᾰக ᾂகி῀ மீᾐ ைசப᾽ தாᾰᾁத᾿ நடᾸததா᾿,
சீனா மீᾐ அெமாிᾰகா ேகாபᾷதி᾿ இᾞᾸதᾐ. ைதவாᾔᾰᾁ ஆᾜதΆ
வழᾱகியதா᾿ அெமாிᾰகா மீᾐ சீனா கᾌᾺᾗடᾹ இᾞᾸதᾐ. சீன அதிப᾽
ஹூ ஜிᾶடாῂ, ேநரᾊயாகேவ அெமாிᾰக அதிப᾽ ஒபாமாவிடΆ தனᾐ
ஆ᾵ேசபᾷைதᾺ பதிᾫ ெசᾼᾐெகாᾶடா᾽. ஆனாᾤΆ தலாᾼ லாமாைவᾲ
சᾸதிᾺபதி᾿ பராᾰ ஒபாமா உᾠதியாக இᾞᾸதா᾽. சீனாவிᾹ
எதி᾽ᾺைபᾜΆ மீறி, பிᾺரவாி 5Ά ேததி ெவ῀ைள மாளிைகயி᾿
இᾞவᾞᾰᾁΆ இைடேயயான சᾸதிᾺᾗ நிக῁Ᾰதᾐ.

2010, ஜூைல 6Ά ேததி தலாᾼ லாமா தனᾐ 75வᾐ பிறᾸத நாைளᾰ
ெகாᾶடாᾊனா᾽. ெகா᾵ᾌΆ மைழையᾜΆ மீறி உலகΆ ᾙᾨவதிᾤΆ



இᾞᾸᾐ திரளான திெபᾷதிய᾽க῀ தரΆசாலாவி᾿ ᾂᾊன᾽. ᾁழᾸைதக῀
ெதாடᾱகி வயதான ஆᾶகᾦΆ, ெபᾶகᾦΆ, ெபௗᾷத மதᾷ
ᾐறவிகᾦΆ காைல ᾙதιெகாᾶேட அவரᾐ இ᾿லᾷதிᾹ ᾙᾹ ᾁᾨமி
இᾞᾸதன᾽. சΆபிரதாயᾺபᾊ, ெகாᾷᾐᾰ ெகாᾷதாக ஊᾐபᾷதிகைளᾰ
ெகாᾦᾷᾐΆ நிக῁ᾲசிக῀ நைடெபιறன. தலாᾼ லாமா நீᾍழி
வாழேவᾶᾌΆ எᾹபதιகான ப᾿வைகᾺ பிரா᾽ᾷதைனகளி᾿ இᾐᾫΆ
ஒᾹᾠ. ᾆᾰலாᾰ கᾱ எᾹᾔΆ ᾙᾰகிய திெபᾷதிய ேகாயிᾢ᾿ தலாᾼ
லாமாவிᾹ ᾙᾹனிைலயி᾿ அவரᾐ பிறᾸத நா῀ ெதாட᾽பான
அதிகாரᾺᾘ᾽வ கலாசார நிக῁ᾲசிக῀ ஆரΆபமாயின. இᾸதிய, திெபᾷதிய
மιᾠΆ ேநபாளᾺ பாரΆபாிய நடனᾱகᾦΆ பாட᾿கᾦΆ நிக῁ᾲசிᾰᾁ
வᾶணΆ ேச᾽ᾷதன.

17வᾐ கியா᾿வாᾱ க᾽மாபா (Gyalwang Karmapa), எ᾿ைல தாᾶᾊய
திெபᾷ அரசிᾹ பிரதம᾽, கேலாᾹ திாிபா (Kalon Tripa), ேபராசிாிய᾽
சΆதாᾱ ாிᾹேபாேச, திெபᾷ பாராᾦமᾹற சபாநாயக᾽ ெபᾹபா ெசாிᾹ
(Penpa Tsering), திெபᾷ அரᾆ அதிகாாிக῀ மιᾠΆ உ῀ᾧ᾽ இᾸதிய
அதிகாாிக῀ என ஒᾞ ெபᾞΆ ᾂ᾵டΆ தலாᾼ லாமாவிᾹ பிறᾸத நா῀
விழாவி᾿ கலᾸᾐ ெகாᾶடᾐ. ஆᾲசாியᾺபᾌΆ வைகயி᾿
ஆῄதிேரᾢயாவி᾿ வசிᾰᾁΆ சில சீன᾽கᾦΆ விழாவி᾿ கலᾸᾐெகாᾶᾌ
அவைர வா῁ᾷதின᾽. தலாᾼ லாமா அைனவᾞᾰᾁΆ நᾹறி
ெதாிவிᾷதா᾽.‘திெபᾷ பிரᾲைனக῀ இᾹᾔΆ தீ᾽ᾰகᾺபடாம᾿ இᾞᾰᾁΆ
நிைலயி᾿, எனᾐ பிறᾸதநா῀ மகி῁ᾲசி அளிᾰகவி᾿ைல. திெபᾷᾐᾰᾁ
ᾆய ஆ᾵சி கிைடᾰᾁΆ நாேள எனᾰᾁ உᾶைமயான மகி῁ᾲசி அளிᾰᾁΆ
நா῀. இᾞᾺபிᾔΆ நீᾶட ெதாைலவி᾿ இᾞᾸᾐ எᾹைனᾰ காணᾫΆ
பாரா᾵டᾫΆ வᾸத உᾱக῀ அைனவᾞᾰᾁΆ எᾹ நᾹறிையᾷ
ெதாிவிᾷᾐᾰ ெகா῀கிேறᾹ.’

இᾹᾠவைர, தலாᾼ லாமாைவ உலகΆ ஓᾼெவᾌᾰகவிடவி᾿ைல.
அவᾞைடய நா᾵ᾁறிᾺᾗ நிரΆபி வழிகிறᾐ. தலாᾼ லாமா இᾸதியாவி᾿
தᾴசΆ அைடᾸᾐ ஐΆபᾐ ஆᾶᾌக῀ நிைறவைடᾸᾐ῀ளன. 25 வயᾐ
இளΆ வாᾢபராக இᾸதியா வᾸத தலாᾼ லாமா இᾺேபாᾐ எᾨபᾷதி
ஐᾸᾐ ᾙதியவ᾽. ஆனா᾿, உட᾿ தள᾽ᾸதாᾤΆ மனᾷதளவி᾿ இᾹᾔΆ
இளைமᾜடᾔΆ உιசாகᾷᾐடᾔΆ வலΆ வᾸᾐெகாᾶᾊᾞᾰகிறா᾽.
தனᾐ ேகாாிᾰைககᾦᾰᾁ எᾹேறᾔΆ ஒᾞ நா῀ சீனா ெசவி
சாᾼᾷᾐவிᾌΆ, இᾹறி᾿லாவி᾵டாᾤΆ எᾹறாவᾐ ஒᾞ நா῀,
திெபᾷᾐᾰᾁ ᾆய ஆ᾵சி வழᾱᾁΆ எᾹᾠ நΆபிᾰைகᾜடᾹ



காᾷதிᾞᾰகிறா᾽ தலாᾼ லாமா. அவ᾽ நΆபிᾰைகையᾲ சீனா
நிைறேவιᾠமா? காலΆதாᾹ பதி᾿ ெசா᾿லேவᾶᾌΆ.



பிᾹனிைணᾺᾗ 1
தலாᾼ லாமா வாிைச

1. ெகᾶᾌᾹ ᾐᾞᾺ (Gendun Drup) - 1391 - 1474

2. ெகᾶᾌᾹ கியா᾵ேசா (Gendun Gyatso) - 1475 - 1542

3. ேசானΆ கியா᾵ேசா (Sonam Gyatso) - 1543 - 1588

4. ேயாᾶெடᾹ கியா᾵ேசா (Yonten Gyatso) - 1589 - 1617

5. ேலாᾺசᾱ கியா᾵ேசா (Ngawang Lobsang Gyatso) - 1617 - 1682

6. சாᾱயாᾱ கியா᾵ேசா (Tsangyang Gyatso) - 1682 - 1706

7. ெக᾿சாᾱ கியா᾵ேசா (Kelzang Gyatso) - 1708 - 1757

8. ஜாΆெப᾿ கியா᾵ேசா (Jamphel Gyatso) - 1758 - 1804

9. ᾤᾱேடாᾰ கியா᾵ேசா (Lungtok Gyatso) - 1805 - 1815

10. ᾆ᾿᾵ாிΆ கியா᾵ேசா (Tsultrim Gyatso) - 1816 - 1837

11. ெகᾶᾞᾺ கியா᾵ேசா (Khendrup Gyatso) - 1838 - 1856

12. ᾊாிᾹᾢ கியா᾵ேசா (Trinley Gyatso) - 1856 - 1875

13. ᾐᾺᾋᾹ கியா᾵ேசா (Thubten Gyatso) - 1876 - 1933

14. ெடᾹசிᾹ கியா᾵ேசா (Tenzin Gyatso - 1935 -

விᾞᾐக῀ / ப᾵டᾱக῀ / பாிᾆக῀

1989Ά ஆᾶᾌ ேநாப᾿ பாிᾆ வழᾱகᾺப᾵டᾐ. பல உ῀நா᾵ᾌ,
ெவளிநா᾵ᾌ ப᾿கைலᾰகழகᾱக῀ 1959 ᾙத᾿ 2010 வைர தலாᾼ
லாமாᾫᾰᾁ 84 டாᾰட᾽ ப᾵டᾱகைள வழᾱகிᾺ ெபᾞைமᾺபᾌᾷதி
உ῀ளன.

சᾸதிᾷத பிரபலᾱக῀



உலகΆ ᾙᾨவᾐΆ விாிவாகᾲ ᾆιᾠᾺ பயணΆ ேமιெகாᾶᾌ῀ள தலாᾼ
லாமா, மᾹன᾽க῀, அதிப᾽க῀, பிரதம᾽க῀, விᾴஞானிக῀, மதᾷ
தைலவ᾽க῀, ᾐைற சா᾽Ᾰத பிரபலᾱக῀ என ஏராளமானவ᾽கைளᾲ
சᾸதிᾷᾐ῀ளா᾽.

உ῀நா᾵ᾌ, ெவளிநா᾵ᾌᾺ பயணᾱக῀

இᾸதிய ᾐைணᾰ கᾶடΆ உ῀பட உலகிᾹ 6 கᾶடᾱகளி᾿ உ῀ள
ᾆமா᾽ 62 நாᾌகᾦᾰᾁᾷ தலாᾼ லாமா பயணΆ ெசᾼᾐ῀ளா᾽.

எᾨதிய ᾗᾷதகᾱக῀

1962 ெதாடᾱகி 106 ᾗᾷதகᾱக῀ எᾨதியிᾞᾰகிறா᾽.
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ஆதாரᾱக῀

1. The Path to Freedom, Dalai Lama, Abacus

2. Freedom in Exile-Autobiography of Dalai Lama, Rupa & Co

3. My Land My People, Dalai Lama, Potala Publications

4. The Dragon in the Land of Snows-A History of Modern Tibet Since 1947,
Penguin

5. தலாᾼ லாமா, பா. ᾙᾞகானᾸதΆ, விகடᾹ பிரᾆரΆ

6. www.dalailama.com

7. www.newkadampatruth

8. www.tibetoralhistory.org

9. www.buddhanet.net/l_tibet.htm

10. www.dalailamafoundation.org/

11. www.karmapa.org

http://www.dalailama.com
http://www.newkadampatruth
http://www.tibetoralhistory.org
http://www.buddhanet.net/l_tibet.htm
http://www.dalailamafoundation.org/
http://www.karmapa.org
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